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CONFLICTOS ENTRE CONCIENCIAY LEY.
LAS OBJECIONES DE CONCIENCIA!

JOSE LUIS SOBERANES FERNANDEZ

Realmente se necesita todo un estudio interdisciplinario de naturaleza historico-
politico-socioldgica e inclusive psicologica, para descubrir lo que coloquialmente
pudiéramos calificar de la “mala suerte” del derecho fundamental de libertad de
pensamiento, de conciencia y de religion en México, la llamada comdnmente
“libertad religiosa”; y para discernir el por qué muchos opinadores consideran que
no son derechos de los hombres y de las mujeres que integran la sociedad, sino
mas bien privilegios de los ministros de culto religioso. Y no estamos hablando
desde un régimen estalinista o totalitario, sino en medio de una sociedad que se
dice democratica y defensora de esos derechos fundamentales, como pretende ser
la mexicana.

Es cierto que durante todo el periodo colonial (1521-1821) hubo intolerancia
religiosa en nuestro pais, que la Iglesia Catolica gozé de privilegios y sus ministros
gozaron uno de los 13

'Navarro Valls, Rafael y Martinez-Torrén, Javier, Conflictos entre conciencia y ley. Las
objeciones de conciencia, 2a.Ed., Espafia, IUSTEL, 2012, p. 538.
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fueros que estuvieron vigentes en la Nueva Espafia (asi como también ambos
tuvieron cargas publicas que sobrellevar); situaciénque se prolong6é por mas de
nueve lustros en la época independiente, y cuando se intentd implantar un proyecto
de secularizacién de la sociedad, a través de desamortizar los bienes de las
comunidades religiosas (junto con las civiles), reducir el fuero eclesiastico y
establecer la libertad de cultos, entre otras muchas, como consecuencia de la falta
de visién histdrica de los hombres de Iglesia y sus epigonos, estallaron varias
confrontaciones bélicas, primero con la Guerra de Reforma (1858-1860) y luego la
Intervencion Francesa, dicho con mas precision: la lucha contra el 11 Imperio, el de
Maximiliano (1862-1867); habiendo triunfado en ambas el Ejercito Liberal y la
Presidencia de Benito Juarez. Como consecuencia de ello fue la promulgacion de
las Leyes de Reforma. Pero eso no fue todo.

En efecto, las Leyes de Reforma no representaron unicamente el triunfo del
proyecto secularizador de la sociedad mexicana que postulaban los liberales y por
ende la consagracion de la libertad de cultos y de la separacion Iglesia-Estado en
México, sino ademas una serie de represalias contra la Iglesia Catolica y su clero,
como por ejemplo la expropiacion de sus bienes (que no es lo mismo que la
desamortizacion) a favor de la nacion, la supresion de las ordenes religiosas, tanto
femeninas como masculinas, y la confiscacion de sus propiedades, asi como la
exclusion del clero de todos los actos del estado civil de las personas, como
nacimientos, matrimonios y defunciones, y otras mas que no es el caso mencionar
en estas lineas.

A partir de 1876 se inici6 la Dictadura de Porfirio Diaz, la cual va a concluir
en 1911 (incluyendo la administracion de su compadre Manuel Gonzalez). En ella
se busco la paz pablica como presupuesto necesario para la consolidacion de la
Nacion Mexicana y el progreso material, ain a costa de sacrificar algunas
libertades democraticas. El proyecto politico de Diaz pasaba por una reconciliacion
nacional, particularmente entre liberales y conservadores, o sea la flexibilizacidn
de la aplicacion de algunos de los ya mencionados preceptos legales
antirreligiosos. La Dictadura Porfirista concluy6 con la Revolucién Mexicana.
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Una asignatura pendiente de la historiografia juridica mexicana es el explicar
el caracter marcadamente antirreligioso que asumio finalmente la Revolucion
Mexicana, y su fruto mas valioso: la Constitucion Politica de 5 de febrero de 1917.
Es algo tan complejo, que resultaria una baladronada quererlo dar a entender en
unos cuantos parrafos. Para cualquier jurista democrata no mexicano hubiese
resultado muy dificil justificar preceptos constitucionales tales como “la ley no
permite elestablecimiento de 6rdenes monasticas” o “los templos estaran siempre
bajo la vigilancia de la autoridad” o “Las asociaciones religiosas denominadas
iglesias, no podran en ningun caso tener capacidad para adquirir, poseer o
administrar bienes raices, los que tuviere actualmente entraran al dominio de la
nacion” y otras mas del mismo jaez.

Claro, cuando se pretendieron aplicar esas normas antirreligiosas se provoco
una guerra civil, la tercera de la serie, la llamada Guerra Cristera, tambiéen
conocida como la Cristiada (1926-1928), que concluyd de una manera sui generis,
por decir lo menos: la Jerarquia catolica se comprometio a que los levantados en
armas las depusieran (lo que a muchos les costé la vida) mientras que el Gobierno
convino que no aplicaria tales disposiciones, si bien tampoco las derogaria, en lo
que se llamé “los arreglos” de 1929; y efectivamente, los siguientes 63 afios Se
sostuvo, con sus mas o sus menos este modus vivendi, en una simulacion en la que
todos estaban de acuerdo, hasta que el 28 de enero de 1992 se publico la reforma
constitucional en materia religiosa, que representd un avance importante en esa
materia, aunque todavia quedaron algunos puntos pendientes de resolver relativos a
una libertad religiosa plena.

Cuando pensdbamos que esa extrafia situacion en una sociedad abierta y
democréatica se estaba superando, particularmente a partir de la reforma
constitucional en materia religiosa de 1992, se presentd otro nudo gordiano: la
bioética. En efecto, los grandes avances que recientemente han tenido las ciencias
bioldgicas, en ocasiones han suscitado planteamientos de tipo ético, como por
ejemplo la contracepcion, la fecundacion asistida, la utilizacién de células madre
fetales y mas temas, lo que unido
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a otros asuntos de enorme trascendencia moral como la liberalizacion del aborto,
matrimonios entre personas del mismo sexo o la eutanasia, han dado un vuelco
impresionante a la discusion publica de esos grandes temas bioéticos, en los cuales,
evidentemente, las diversas confesiones religiosas, y por ende las instituciones
eclesiasticas, han tenido mucho que decir; ello ha traido a colacién, aparte de
desatar enormes pasiones, el asunto del Estado laico y en consecuencia la libertad
religiosa. Hoy dia, escuchamos con mucha frecuencia, como argumento de
autoridad, que se desechan a priori criterios éticos por tener una raiz religiosa,
icomo si toda la moral publica occidental no tuviera una cepa deontoldgica
judeocristiana!, seria tanto como querer abolir el delito de robo porgue lo prohibe
el séptimo mandamiento del Decélogo. Hoy dia es muy comin en México oir
rechazar un posicionamiento relativo a la tematica antes sefialada, alegando que
atenta contra el Estado laico en razon de su matriz religiosa. Por eso afirmamos
que en la actualidad la libertad religiosa no goza de buena prensa, es considerada
como derecho de segunda, como una estratagema de los curas para volver a sus
fueros y privilegios, como un desproposito de los conservadores y varias cosas
mas.

Por todo ello no nos explicamos que, a pesar de ser un gran avance de las
sociedades democraticas contemporaneas la admision de la objecion de conciencia
en un ordenamiento juridico, en México ha tenido grandes dificultades su
aceptacion. Siendo un derecho subjetivo que generalmente avanza por la via
jurisprudencial, en nuestro pais solamente lo puede hace por la via legal (el articulo
dos de la Ley de Asociaciones Religiosas y Culto Pudblico la prohibe
expresamente) y con grandes dificultades ya que se considera que la mencionada
objecion de conciencia no es mas que un triunfo clerical que “atenta contra el
Estado laico”.

Una prueba de ello es el avance que consiguio la Comision Nacional de los
Derechos Humanos en relacion con la objecion de conciencia de los alumnos
miembros de la confesion religiosa de los Testigos de Jehova respecto a su
participacion en ceremonias civicas escolares, con la Recomendacién General
5/2003.

Recientemente se han aprobado en el Congreso dos iniciativas de reforma
constitucional muy mal redactadas: una
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para incluir en el articulo 40 que somos una “republica laica” y otra para introducir
en el 24 las palabras “libertad de convicciones éticas, de conciencia y de religion”,
como si en la anterior redaccion no estuvieran comprendidas. Lo que nos llama la
atencion es la serie de disparates y necedades que declararon algunos legisladores
y comentaristas, no sabemos si por ignorancia o mala fe, pues nos hacen recordar
la Union Soviética de la época de Stalin. Entre otras tonterias afirman que los
curas, en su pretension de volver por sus fueros y privilegios, quieren que se
introduzca en la legislacion nacional la objecion de conciencia. jSupina ignorancia!
Con esta anécdota hemos querido ilustrar la situacion que se vive todavia en
México en esta materia y lo dificil que es avanzar en el derecho fundamental de
libertad de pensamiento, conciencia y religion en nuestro pais.

Por todas las razones antes expuestas es que la segunda edicion de la obra de
Rafael Navarro-Valls y Javier Martinez-Torrén, Conflictos entre conciencia y ley.
Las objeciones de conciencia, que tenemos el gusto de resefiar, representa una
bocanada de aire fresco en el tan enrarecido ambiente sobre los temas antes
descritos y particularmente en el de la objecion de conciencia. Ambos profesores
son dos muy distinguidos especialistas espafioles en derecho eclesiastico del
Estado, catedraticos de esa asignatura en la Universidad Complutense de Madrid,
que entre otros temas han abordado con mucho éxito el de la objecion de
conciencia, constituyendo la presente una especie de “obra maestra” de dicho
tema; el culmen de muchos afios de estudio y reflexion de ambos. Sin lugar a
dudas es lo mejor que hasta ahora se escrito en castellano respecto a este asunto.

Independientemente del valor intrinseco de este espléndido trabajo, pensamos
que para el pablico interesado de México representa una aportacion fundamental
para conocer plenamente esta cuestion ya que junto a las logicas referencias al
derecho espariol, sus contribuciones en los campos de los derechos comparado e
internacional, pero particularmente de la jurisprudencia internacional, son muy
reveladoras y sumamente Utiles si queremos abordar con éxito estos saberes.
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La primera edicion espafiola de este libro aparecié apenas el afio pasado en la
joven pero ya prestigiosa editorial IUSTEL, habiéndose pronto agotado y danto
oportunidad a los autores a preparar una segunda edicion, como se dice
clasicamente, corregida y aumentada.

En sintesis, celebramos con entusiasmo la segunda edicion de Conflictos entre
conciencia y ley. Las objeciones de conciencia, de Rafael Navarro-Valls y Javier
Martinez-Torron, recomendamos ampliamente su lectura y estudio a todas aquellas
personas interesadas particularmente en la libertad de pensamiento, conciencia y
religién y mas ampliamente en los derechos fundamentales.
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