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INTRODUCCION

La presente investigacion analiza la separacion y la influencia que tiene ésta en
los niflos de 5° y 6° grado en cuanto al rendimiento académico, asi como su

conducta.

Es de suma importancia considerar la separaciéon como un problema
social que afecta principalmente a los nifos, pues dependen de la familia como
base de toda sociedad. Este estudio pretende conocer algunas consecuencias

de la separacion.

El presente trabajo consta de 5 capitulos:

CAPITULO I: FORMULACION DEL PROBLEMA

El primer capitulo esta dirigido a establecer las caracteristicas esenciales del
entorno social de los nifios contextualizando a la comunidad, con sus
caracteristicas, socioculturales, nivel educativo necesidades y problemas para
establecer el planteamiento del problema, justificacion y los objetivos de la

investigacion.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

En él se presenta el marco tedrico que va a sustentar de manera teorica el
problema a investigar, estableciendo el enfoque teérico que le dara el sustento

a la investigacion.

Sefalando conceptos y definiciones de como se perciben en el mundo
actual algunos de nuestras leyes mexicanas le dan sustento a nuestra

investigacion presentando algunas alternativas de solucién o intervencion.

CAPITULO Ill: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

En este apartado se aborda la metodologia empleada para la realizacion de la
investigacion. Aqui se explica detalladamente cada uno de los pasos que se
siguieron, formulaciéon de hipétesis precisando las variantes independientes y
dependientes, disefo y tipo de investigacion, y se presentan los resultados vy el
analisis sefalandolos de manera cuantitativa y cualitativa, para establecer
conclusiones y sugerencias a las que se llegd con este estudio presentando
graficas, comparativas entre padres separados y padres no separados dejando

los mas significativos que presentan resultados mas notables a la investigacion.

CAPITULO IV: ELEMENTOS DE UNA PROPUESTA

En este apartado se presenta una propuesta de intervencion orientada

principalmente a los padres de familia, como una alternativa frente al elevado
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indice de padres separados ya que influye en el rendimiento escolar de los

ninos.

Explicando sus objetivos los logros que se pretende alcanzar con
actividades que componen la propuesta en las secciones <Estrategias,
Contenidos> para dar herramientas y concientizar en la dificil tarea de ser

padres y el cronograma de actividades y sus fases de evaluacion.

CAPITULO V: ANALISIS DE RESULTADOS

Dentro del analisis del proceso el educador familiar debera conocer la realidad
social, en lo referente a la problematica familiar que viven los sujetos
involucrados, y tomara conciencia de la importancia de poseer conocimientos
adecuados para hacer orientaciones precisas para promover mejores
relaciones familiares demostrando interés en orientar de manera adecuada a
las familias, restaurando las relaciones familiares para formar mejor la
personalidad integral de sus hijos basado en los valores y que pongan en

practica los consejos o herramientas que se les otorgue.
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FORMULACION DEL PROBLEMA

1.1. CONTEXTO HISTORICO SOCIAL

En los tiempos actuales la sociedad se enfrenta a una serie de problemas tanto
en el ambito educativo como en la familia, esto se debe en parte, a que muchos
valores se estan perdiendo, se estan dejando a un lado y por ende se esta
viviendo un retroceso moral, donde las familias estan viviendo una
desintegracion familiar manifestandose en el alto indice de separacion de los
padres, donde los padres no inculcan en sus hijos ciertos valores
indispensables para ser mejores personas como el respeto, la responsabilidad,
la perseverancia entre otros, ya que estos se veran reflejados en los
comportamientos de las personas tanto en la familia, en la escuela como en la

sociedad.

Para fines de esta investigacion, se remontara hacia las sociedades
prehispanicas y se establecera como era la forma de educacion en dicha
época, esto servira de gran ayuda porque la familia y la educacién son bases

fundamentales desde las civilizaciones antiguas.

Mientras mas educada sea una sociedad, mayores posibilidades tendra
para progresar en todos los aspectos, sobre todo como personas unicas e

irrepetibles que puedan consolidar sociedades mas humanas.
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En la familia el nifio aprende o debe aprender aptitudes fundamentales que
le permitiran el pleno desarrollo de sus competencias mas basicas, como
pudieran ser: hablar, asearse, vestirse, obedecer, proteger y protegerse,
socializar, respeto a las normas, valores éticos y morales segun sean las
pautas familiares y comunales a las que se pertenece lo cual le llevara a ser

parte de su sociedad.

Después la escuela, el grupo de amigos y la misma comunidad
complementaran su socializacién, y en cuyo proceso adquirira conocimientos y
competencias de alcance aun mas especializado que le pueden permitir
alcanzar ciertos logros u objetivos (planteados personalmente, por familiares o
por la propia comunidad) que le pueden hacer apto para la vida social
productiva. Ponce (1981) en su libro “Educacién y Lucha de Clases” habla de la
importancia que tenia la educacién familiar y comunal, para formar a los
nuevos miembros de la sociedad para que éstos fueran sujetos productivos e
importantes para su comunidad, sefala Ponce que en la época del hombre
primitivo la educacion de los nifios era muy importante y que en ausencia de
una educacién escolarizada ésta estaba encabezada tanto por la familia como
por la comunidad y que esta asociacién garantizaba el éxito del desarrollo de
las facultades tanto fisicas como mentales de los educandos. Que si se queria
ensefar a cazar al nifio se le llevaba a cazar, que si se queria que el nifio
aprendiera a pescar se le llevaba a realizar esa actividad, se deseaba que el
nifo aprendiera a sembrar se le llevaba para que lo hiciera, y de esta forma se
garantizaba en el sujeto el éxito para la vida. La vida misma hacia que los

educandos no solo aprendieran de los otros los conocimientos mas basicos
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sino que al aprehender tenian la oportunidad de teorizar sobre el mismo
conocimiento y desarrollar sus propias conjeturas e ideas. Ponce sefala un
aspecto relevante en la formacion educativa de los nifios en ese periodo
historico, éstos jamas eran reprimidos o castigados en el proceso de su
formacion educativa, menciona que por el contrario se les mimaba e inducia a
que realizaran la actividad a través de la practica, cosa que motivaba al
educando y la practica lo hacia mas competente para desarrollar mejor su arte

o destrezas.

En nuestro pais durante la época prehispanica los aztecas tenian
centros de estudio llamados Tepochcalli y Calmécac en donde asistian los hijos
de los nobles a tomar clases mujeres y hombres por separado. El Tepochcalli
era el de la clase media y baja mientras que el Calmécac era para la clase
noble. Los mexicas tuvieron especial interés en la educacién. Nifios y nifias
eran cuidadosamente educados desde su nacimiento. En sus primeros afos, al
padre le correspondia educar al nifio y a la madre a la nifia. Concluida la
educacion familiar, los hijos de los nobles y de sacerdotes iban al Calmécac, y

los demas acudian al Tepochcalli.

“El Calmécac (del nahuatl calli 'casa’, mecatl 'morador' y 'lugar') era la
escuela para los hijos de los nobles aztecas. En esta escuela se les entrenaba
para ser sacerdotes, guerreros de la élite, jueces, senadores, maestros o
gobernantes, educandolos en historia, astronomia y otras ciencias, la medicion
del tiempo, musica y filosofia, religion, habitos de limpieza, cuestiones de

economia y gobierno, y sobre todo, disciplina y valores morales. Habia
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maestros especiales que les ensefiaban la tradicion, y leian y aprendian de
memoria las historias ilustradas en los cddices. La escuela funcionaba como un
internado, donde los jévenes vivian, dormian y comian. Con los aspirantes a
sacerdotes su educacion se enfocaba en la religién, e incluia rituales, cantos a
los dioses e interpretacion de los suefios. Los aspirantes a guerreros de la élite
0 a gobernantes recibian mas entrenamiento militar y sobre asuntos de

economia y gobierno.

En el calmécac se les ensefiaba todo esto, y los alumnos sufrian
diversas pruebas, sobre todo en la guerra, para demostrar su valor y su
habilidad militar. A los que fracasaban, se les marcaba y rechazaba

socialmente.

Desde pequerios se le levantaba en la madrugada para recibir bafos de
agua fria. Hacian penitencia y auto sacrificio, usando espinas de maguey,
ayunaban frecuentemente y practicaban la abstinencia. Ademas usaban ropa
ligera para desarrollar el control de sus cuerpos contra el frio. Trabajaban duro
durante el dia, y pasaban en vela muchas noches en rituales de purificacion. Si
se quedaban dormidos o cometian una falta, se les castigaba de forma dura.
Todo esto servia para forjar un caracter fuerte y resistente, digno de un noble, y

para probar a los akakss que no pudieran desempefiarse en su vida de adultos.

Telpochcalli (en nahuatl ‘casa de los mancebos’), eran centros en los
qgue se educaba a los jovenes del pueblo, a partir de los 15 afios, para servir a

su comunidad y para la guerra. A diferencia de los nobles que asistian al
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calmécac, los vastagos de los plebeyos, conocidos genéricamente como
macehualtzin, asistian al telpochcalli. Estas escuelas para jovenes se

encontraban en cada barrio o calpulli.

La vida en los telpochcalli era dura. Desde la madrugada comenzaban
las extenuantes actividades. El dia iniciaba con un helado bafio, seguido de
una comida frugal y muy controlada. Solian memorizar los cantares con los
hechos relevantes de sus mayores y las alabanzas de sus dioses, ademas de
aprender y ejercitarse en el manejo de las armas como el atlatl, instrumento
utilizado para lanzar pequefas lanzas, y el macuahuitl, la curiosa espada de
madera con filos de obsidiana. Los alumnos tenian otras obligaciones, como la
de reparar los templos, acarreando los materiales necesarios, y trabajar las
tierras y heredades de forma colectiva para su sustento. Especialmente se
buscaba su resistencia al dolor mediante practicas de auto sacrificio. Los
alumnos ociosos o incorrectos eran castigados severamente, por ejemplo, la
embriaguez se penalizaba con la muerte. Si alguno de los alumnos sobresalia
por su habilidad y valor en las guerras de conquista, algun dia podria llegar a
ser ciudadano distinguido a quien se premiaba y rendian honores. Cuando
alcanzaban la edad requerida para casarse, finalizaba su instruccion en el

tepozcalli.

En la época de la Colonia la educacion era mas clasista y discriminatoria
ya que ésta se dividia o se ofertaba por el orden de las castas, los maestros no
tenian una buena posicién social y tampoco era bien reconocida su labor, los

de clase alta recibian la educacién con tutores particulares en sus casas y otros
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asistian a escuelas con maestros de renombre, al terminar las primeras letras
los nifos acomodados recibian becas para asistir a colegios mayores o
seminarios, otros estudiaban en escuelas dirigidas esencialmente por
franceses o espafoles, hacian uso del silabario o la cartilla. EI maestro dirigia
el deletreo impreso en un cartel, luego formaba silabas y recitaban en coro, a
esto se le conoci6 como el método simultaneo, en la clase de escritura, los
alumnos hacian planas, se usaban estilos caligraficos, en las escuelas

particulares se ensefiaban las reglas de gramatica y ortografia.

La Educacion durante la Epoca Colonial estuvo a cargo de las 6rdenes y
congregaciones religiosas. Las escuelas estaban divididas en indios y

mestizos, espafoles y de nifas.

La educacion se centraba en: cristianizar a los indios, ensenarles el

espafnol y algun arte manual o industrial nuevo para ellos.

Para los criollos y espafioles: la clase de religion, alfabetizarlos,
literatura, aritmética, arte y dependiendo del grado retdrica y poética. (Semo,

1983)

La educacion en el Porfiriato, en esta época se implementa el
seguimiento para la culminacion de los logros obtenidos durante la etapa
juarista en cuestion de educacion, ya que se considera que es en el porfiriato
en donde se gestaron los mayores logros educativos gracias a la intencidn

porfiriana de modernizar al pais. Durante el porfiriato se fundaron academias,
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teatros, museos y asociaciones artisticas y cientificas. Como en Europa y el
resto de América, hubo una profunda influencia de la cultura francesa que
puede apreciarse en la mayoria de los edificios y los monumentos de la época.

Justo Sierra inaugurdé la Universidad Nacional.

La preocupacion por darles educacion a todos los mexicanos surgio
desde los primeros afos del régimen porfirista. La democracia educativa fue
una de las metas mas importantes, pero la experiencia fue demostrando que
alfabetizar a toda la poblacion era practicamente una utopia. Los mayores
triunfos se obtuvieron en la calidad, no en la cantidad. En numeros relativos,
fueron mas nifios a la escuela, pero el indice de alfabetismo apenas aumento.
El crecimiento no se dio ahi, sino en toda la gama de ideologias y en los
debates que transformaron y adoptaron como propia la modernidad en la
educacion. Podemos decir que la base de la educacion actual se gesto en esos
afnos, que van de 1876 a 1910. Se introdujo la pedagogia moderna, se crearon
y multiplicaron las escuelas normales, se ofrecieron carreras técnicas a los
obreros y la educacion superior alcanzé una época de oro. Sin embargo la
obtencion de un titulo no garantizaba ni mayores sueldos ni mejores

oportunidades.(Bazant, 2002)

En la época moderna la educacion en nuestro pais sufrio una
aculturacion educacional. En algunos periodos se observa que experiencias
educativas de antafio todavia eran practicadas en las décadas 40y 50 del siglo
XX, todavia se ocupaban maestros particulares, se hacia uso de la rigidez

como medida disciplinaria, los padres mas pudientes mandaban a sus hijos o
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hijas a estudiar al extranjero, a conventos, correccionales o colegios militares

para su desarrollo y formacion.

En los albores del siglo XXI el recién nacido es poco atendido por los
padres, son otras las instancias las encargadas de socializarlo. El
protagonismo para bien o para mal de la familia en la socializacién primaria de
los individuos atraviesa un indudable desvanecimiento, lo que contribuye a un
serio problema para la escuela y la comunidad. La queja mas recurrente por
parte de los docentes es que los nifios acceden a la escuela con un nucleo
basico de socializacion insuficiente para encarar con éxito la tarea de
aprendizaje. Cosa que no ocurria en antafio cuando la familia intervenia
directamente en la socializacion primaria, la escuela podia ocuparse de
ensefar, pero ahora que la familia no cubre plenamente su papel socializador,
la escuela no solamente no puede efectuar su tarea especifica, sino que
comienza a ser objeto de nuevas demandas para las cuales no esta preparada.
La escuela al igual que la familia contribuye con la comunidad aportando

conocimientos, habilidades para la vida.

Hablar de la familia y la escuela es hablar, en primer lugar, de la
responsabilidad de los padres en la educacién de sus hijos, y, en segundo
lugar, de la necesidad de una colaboracion estrecha entre los padres y los
educadores. La participacion de los padres en la educacion de los hijos debe
ser considerada esencial y fundamental, pues son ellos los que ponen la

primera piedra de ese importante edificio que marcara el futuro de cada ser
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humano. Un comienzo temprano en la educacion y la continua participacion de

los padres son fundamentales para el desarrollo y la educacion de todo nifio.

Los padres deben reflexionar sobre las consecuencias que tiene la
separacion en el aprendizaje escolar de los nifios, la necesidad de prepararse
debidamente para ejercer la dificil profesion de ser padres, pues tanto el padre
como la madre proyectan sobre sus hijos sus virtudes y sus defectos, y en

especial quizas sus frustraciones.

A continuacion se muestran algunos datos estadisticos que muestran
que la separacion conyugal tiende a ser una situacién que afecta el desarrollo

del ser de los hijos.

1.1.1 CONTEXTO A NIVEL NACIONAL

Situacién conyugal

La informacion de la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica ENADID
(2009) muestra que en el estado seis de cada diez personas de 15 afios y mas
estan casados o en union libre tres se encuentran solteras y una es separada,
divorciada o viuda. Mientras que las mujeres tienden a permanecer sin pareja
una vez que se disolvid su vinculo conyugal, los hombres en general vuelven a
unirse, lo cual se refleja en la menor proporcion de hombres separados,

divorciados o viudos.
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Gréafica N° 1

Distribucion porcentual de la poblacion de 15 afios y mas segln su

situacion conyugal por sexo 2009
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divorciado(a) o
viudo(a)

Tota “"Hombres Mujeres

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica 2009. Tabulados basicos.

Los estados del sur sureste (Tabasco, Chiapas, Campeche y Quintana
Roo) tienen los menores porcentajes de poblacion soltera. Por su parte, el
Distrito Federal, Sonora, Colima, Aguascalientes, Chihuahua, Querétaro y

Puebla muestran las proporciones mas altas de personas nunca unidas.

La entidad de Aguascalientes presenta una de las menores
proporciones de personas que se encuentran casadas o en union libre con un
porcentaje de 57.2%; mientras que Chiapas figura como el estado con el
mayor porcentaje en esta situacion conyugal, lo cual es reflejo de costumbres

y tradiciones diferentes.
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Respecto a la poblacion que estuvo unida, pero que al momento de la
entrevista estuvo fuera de una union conyugal porque se separo, divorcié o
enviudo, las cifras sefialan que Baja California, Morelos, Distrito Federal y
Tabasco registran los mayores porcentajes dentro de este rubro; en
contraparte Guanajuato y Oaxaca tienen los menores. El estado de
Aguascalientes representa 10.2% de la poblacién separada, divorciada o

viuda.

1.1.2. CONTEXTO A NIVEL ESTADO

Aguascalientes se ubica en la region centro-norte del pais. No tiene salida al
mar; colinda al norte con Zacatecas y al sur con Jalisco. El nombre proviene de
las aguas termales que los fundadores descubrieron en el actual Estado.
Representa el 0.3 por ciento de la superficie del pais. Al igual que los otros
Estados de lafederacion, Aguascalientes posee una constitucién local,

legislacion penal, leyes y escudo propios.

Su capital es la ciudad de Aguascalientes, a quien debe su nombre, la

segunda ciudad mas poblada del Estado es Jesus Maria.
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Edad ala primera union

En Aguascalientes, entre la poblacién de 15 afios y mas, las mujeres se unen
0 se casan por primera vez a edades mas jévenes que los hombres con una

diferencia de 2.7 afios (24 y 26.7, respectivamente).

Distribucién porcentual de las mujeres
de 15 a 49 afios segun condicién

de cohabitacion de su Ultima unién
para cada situacién conyugal actual

2009
I 346 I I
16.8 13.2 12.3

100
Casada Separadade matrimonio Divorciada Viuda de matrimonio

Grafica N° 2 00
80
70
60
50
40
30
20

I sin cohabitacion Con cohabitacién

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demogréafica 2009. Base de datos.

Cohabitacion pre marital

La informacion de la ENADID 2009 permite obtener el porcentaje de mujeres
de 15 a 49 afnos que cohabitaron antes de legalizar su ultima union. La
cohabitacién en mujeres casadas muestra que 16.8% de ellas convivieron
antes con su pareja y las mujeres separadas de un matrimonio representan
34.6 por ciento. Por otro lado, 13.2% de las mujeres divorciadas tuvieron union
consensual previa antes de casarse y por ultimo, 12.3% de las mujeres viudas

de matrimonio cohabitaron antes de formalizar su union.
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Matrimonios

Segun las Estadisticas Vitales del afio 2008, en Aguascalientes se registraron
6 mil 353 matrimonios, que reflejan una tasa bruta de nupcialidad de 5.7
enlaces por mil habitantes. Los municipios que tienen las tasas mas altas son:
Tepezala (8.3), Jesus Maria y San José de Gracia (8) cada uno y EIl Llano
(7.8); en contraste, San Francisco de los Romo (3.7) y Pabellon de Arteaga

(4.4) muestran los valores mas bajos de este indicador.

Lo mas comun es que el varon sea mayor que su cényuge, sobre todo
en las parejas donde éste tiene 50 afos o mas (93.7%). Esta proporcion
disminuye si el hombre tiene de 30 a 49 afios (79.7%) y llega a 61.3% cuando

es menor de 30 anos.

Distribucién porcentual de los conyuges por sexo y diferencias de edad
al momento del matrimonio segun edad del conyuge

2008

Sexo y edad del conyuge De 12 a 29 afios De 30 a 49 afios De 50 y mas afios
Hombres 100.0 100.0 100.0
El hombre es mayor que la mujer 61.3 79.7 93.7
La mujer es mayor que el hombre 24 .4 14.7 4.8
Ambos tienen la misma edad 14.3 5.6 15
Mujeres 100.0 100.0 100.0
El hombre es mayor que la mujer 68.3 53.0 69.6
La mujer es mayor que el hombre 18.6 394 27.0
Ambos tienen la misma edad 131 7.6 3.4

Fuente: INEGI, Estadisticas de matrimonios. Bases de datos.

Otra caracteristica que es divergente entre las parejas contrayentes es

el nivel de escolaridad. En el estado, 21% de dichas parejas, el hombre
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tiene una escolaridad mayor a la de la mujer; en 51.4%, ambos tienen la

misma escolaridad, y en 27.6% la mujer cuenta con una escolaridad mayor.

Respecto a la participacion en el mercado laboral de los cényuges,
46.7% de los enlaces matrimoniales acontecidos en 2008 sélo el hombre
trabaja, los casos donde ambos laboran representan 50.7%, mientras que el

porcentaje de parejas en que ninguno trabaja es 1.8 por ciento.

Divorcios

En 2008 los procesos de divorcio concluidos ascendieron a mil 302, esto es
por cada 100 enlaces registrados hubieron 20.5 divorcios. Esta relacion ha
mostrado una tendencia creciente en los ultimos tres lustros y su punto mas

bajo lo tuvo en 1990 (5.5 por cada cien).

Entre 2000 y 2008 el monto de matrimonios se ha reducido 10.4%,
mientras que los divorcios se han incrementado de manera significativa,
esto es 1.7 veces (en 2000 se registraron 7 mil 88 matrimonios y 780

divorcios).
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Relacién divorcios-matrimonios, 1990-2008
(divorcios por 100 matrimonios)

22 4
20
18 4
16 4

14 4

1990 1992 1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008

Fuente: INEGI. Estadisticas dematrimonios y divorcios. Base de datos (varios afios).

De las parejas que se divorciaron en 2008, 27.2% estuvieron casados
cinco anos o menos; 19.4% permanecieron unidas entre 6 y 9 afos, y
practicamente la mitad proviene de un matrimonio con una duracion social de
10 afios 0 mas (53.2%). Con esta distribucion se tiene que la duracién media
de los matrimonios que disolvieron su vinculo de manera legal es de 12.8
anos, esto es 1.2 afnos mas que en 2000 cuando las parejas que se divorciaron

duraron casadas alrededor de 11.6 anos.

De los hombres que se divorciaron en el estado, 21.8% tenian de 15 a
29 anos; 32.7% de 30 a 39 anos; 21.5%, de 40 a 49 anos, y 13.2%, 50 afos o
mas. En el caso de las en esta misma situacion, 30.5% era joven, 32.9% tenia
de 30 a 39 afios; 19.4%, de 40 a 49 anos y 10%, 50 afios o mas. De manera
resumida esto equivale a que la edad promedio de los hombres al momento de

divorciarse es de 37.9 afnos y de las mujeres de 35.5 afos.
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En cuanto a las parejas que se divorciaron, tanto el hombre como la
mujer tenian la misma edad (10.8%); 38.7% el hombre era mayor que la
mujer de 1 a 5 afos; 10.5% tenia de 6 a 9 afios mas que ellay 5.4%, 10 afios
0 mas; en cambio, en 14.8% la mujer era mayor que el hombre de 1 a 5 afios;
2.3% de 6 a 9 afos y solo 1% de los casos era mayor por 10 afios 0 mas que

el varon.

De los varones que se divorciaron, 16.9% declaré tener algun grado
aprobado en primaria, 25.7% secundaria; 18.4% preparatoria y 22.7%
estudios superiores; en el caso del sexo femenino, las proporciones fueron de

16.2%, 25.3%, 20.4% y 21.8%, respectivamente.

Otra caracteristica que es divergente entre las parejas contrayentes es
el nivel de escolaridad. En el estado, 21% de dichas parejas, el hombre tiene
una escolaridad mayor a la de la mujer; en 51.4%, ambos tienen la misma

escolaridad, y en 27.6% la mujer cuenta con una escolaridad mayor.

Respecto a la participacion en el mercado laboral de los conyuges,
46.7% de los enlaces matrimoniales acontecidos en 2008 sélo el hombre
trabaja, los casos donde ambos laboran representan 50.7%, mientras que el

porcentaje de parejas en que ninguno trabaja es 1.8 por ciento.
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Al analizar los datos sobre la disolucion del matrimonio permiten
analizar la nupcialidad, la formacion de la familia y es muy util para saber el
impacto que tiene en la sociedad este fendmeno y las consecuencias de

estas separaciones pueden ser devastadoras en especial para los hijos.

1.1.3. CONTEXTO A NIVEL MUNICIPIO

El sitio donde se asienta la cabecera municipal de Jesus Maria originalmente
fue conocido como Xonacatique, palabra nahuatl que significa “lugar donde
crecen las cebollas”. En el aino de 1765 se eleva a categoria de Villa con el
nombre de “Jesus Maria de los Dolores” y después de la Revolucién es cuando

su nombre se acorta quedando como actualmente se conserva “Jesus Maria”.

Su fundacion se debe a la insistencia del cacique indigena Matias
Saucedo quién lo adquirio, en el afio de 1699. Sus primeros pobladores eran
indigenas mexicas. El perfil del pueblo se trazd, segun la concepcion

urbanistica tradicional, a partir de la plaza.

De acuerdo al Xll Censo General de Poblacion y Vivienda 2010
efectuado por el INEGI, la poblacion total del municipio era de 99 590
habitantes. Ahora la poblacion actualizada en 2011, llega a una ciudad con mas
de 100.000 habitantes, con un total de 101.780 personas. Siendo parte de la
zona metropolitana de Aguascalientes La poblacién total del municipio

representa el 6.78% con relacién a la poblacién total del estado.
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Jesus Maria es un municipio del estado de Aguascalientes, México. Se
localiza a once kildmetros de la capital del Estado, en la parte centro-oeste del
estado, en las coordenadas 10° 20' 21' longitud oeste y 21° 05' 08' latitud norte,
a una altura de 1.880 metros sobre el nivel del mar. Jesus Maria limita al norte
con los municipios de San José de Gracia, Pabellén y San Francisco de los
Romos; al sur y oriente con el municipio de Aguascalientes y al poniente con el
municipio de Calvillo. Se divide en 120 localidades de las cuales las mas
importantes son: Jesus Maria y Jesus Gémez Portugal. El municipio cuenta con
una superficie de 499.18 kilbmetros cuadrados, representando el 8.96% del

territorio del estado.

Principales sectores, productos y servicios

Agricultura

Se produce con cultivos ciclicos de riego y temporal, granos como el maiz,
frijol, chile verde, brécoli, sorgo y forraje forman la parte fuerte de la produccién
en el lugar. En la actualidad el suelo de Jesus Maria es delgado que impide su

prospero cultivo al ser vulnerable a la erosion.

Ganaderia

Esta actividad, en baja escala, es representada por la cria de ganado bovino,
porcino y equino. Algunos de estos animales usados para doble propdsito pues
se procesa la carne, piel y plumaje. Dentro de este municipio se localiza la
ganaderia de reses bravas Manolo Espinoza e Hijos y Armillita Hermanos, en
las cuales el visitante puede apreciar al ganado en su habitat natural, admirar
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un museo taurino de la dinastia Armillita, ademas de tener la oportunidad de

participar en una tienta de vaquillas.

Industria
Particularmente, la fabricacion de muebles es la fuente principal de ingresos del
municipio, en las fabricas de muebles estilo Luis XV que son muy admiradas

debido a la elaboracion de réplicas casi exactas de las originales.

Comercio

Hasta hace poco tiempo la economia de Jesus Maria giraba en torno del cultivo
de la tierra, del cuidado de sus huertas y de la extraccion de carbén y lefia de la
Sierra Fria, hasta que Don Nazario Ortiz Garza trajo consigo la industrializacién

de la uva, fomentando el cultivo de la vid y la produccién de vino.

Servicios

La cabecera cuenta con servicio de red de agua potable y en la mayoria de las
comunidades, hospital y servicio médico, gasolineras, restaurante, taller de
reparaciones, estacionamiento, autobuses, taxis, teléfono de larga distancia. El
municipio cuenta con 60 preescolares, 62 primarias, 29 secundarias, 2
escuelas de preparacion técnico, 11 bachilleratos, y cuenta con 5 bibliotecas

publicas.

El municipio de Jesus Maria, es parte de la Zona Metropolitana de
Aguascalientes donde practicamente Aguascalientes ha cubierto el municipio,
como localidad alterna a la ciudad, y dejando a un lado la cabecera municipal
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de Jesus Maria, éste se distingue por tener las zonas residenciales mas
prestigiosas del Estado, los terrenos son muy caros, hay una alta calidad de
vida por la gran cantidad de casas residenciales donde habita la clase media

alta y alta de la ciudad.

Siendo un municipio tan rico y prometedor es alarmante la problematica

que viven los jovenes y nifios

La secretaria de Salud de Jesus Maria ha detectado casos de jévenes
de 13 afos adictos a sustancias toxicas como inhalantes ya que es la principal
droga consumida en el municipio debido en gran parte a la industria mueblera

que caracteriza a Jesus Maria, siendo muy facil su adquisicidn por los menores

En el caso de los suicidios, el municipio presenté 6 suicidios durante
2011, equivalente al 6% de los suicidios presentados en el Estado, situacion

que ha ido en aumento.

La prevalencia de embarazos adolescentes en el municipio continua
persistiendo en gran medida por la falta de informacién entre los jovenes y el
inicio irresponsable de la vida sexual a temprana edad, en promedio se da a

los 14 anos.
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Por otro lado las consecuencias sociales que trae la falta de instruccion
se ven reflejadas en diversos problemas como la delincuencia, la drogadiccion,

la violencia, la falta de empleo, la baja autoestima y la explotacién laboral.

Jesus Maria ocupa los primeros lugares en poblacién con rezago

educativo.

El escaso apoyo econdmico a las familias, falta de recursos econémicos,
enfermedad, desinterés, desercion del sistema formal son entre otras, causas
por las cuales la poblacion en rezago educativo no asisti6 al sistema

escolarizado o bien no concluyo su instruccion basica.

La formacion que se les dé a los nifios en los primero afnos de vida sera

muy importante para lograr un desarrollo integral de la persona.

Tabla N° 3

Tipos de hogares

69.7% |20.4% 1.0% 7.8% 0.4%

@& & &

nuclear ||ampliado ||compuesto ||unipersonal ||corresidente

Censo de poblacién INEGI 2008
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Al analizar el los tipo de hogares mexicanos se puede observar que la
familia nuclear tiene preeminencia a las demas a lo cual la familia tiene
esperanza de predominar por ello es importante tomar acciones que ayuden a

sus integrantes a permanecer unidos en un ambiente saludable y armdnico.

1.2. DELIMITACION DEL OBJETO DE ESTUDIO

La aplicacién de esta investigacidén se llevara a cabo en la “Escuela Primaria
David Diosdado Palafox” con clave 01DPRO025E ubicada en la calle Lopez

Rayén s/n en la colonia Flores Magén situada al norte de la ciudad.

En el ano de 1993, siendo gobernador el Lic. Otto Granados Roldan fue
creada la escuela en honor del maestro David Diosdado Palafox, originario del
municipio de Tepezala del estado de Aguascalientes, la escuela lleva su
nombre por su gran labor y su dedicacion a la educacion teniendo 48 afos de

labor educativa ininterrumpidos.

MISION

Garantizar que los educandos, adquieran los conocimientos basicos utiles para
su vida diaria, mismos que establecen los planes y programas de estudios en
vigor, que logran desarrollar sus habilidades, destrezas intelectuales y por ende
las competencias comunicativas, alumnos capaces de ubicar y analizar
informacion acerca de los acontecimientos, hechos y procesos histéricos y

sociales, para comprender y explicar las caracteristicas de la sociedad, asi
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mismo nos llevara a formar a nuestros alumnos, personas con valores bien

definidos en beneficio propio y para una mejor sociedad.

Desarrollar en los alumnos capacidades, habilidades, actitudes y valores
para su formacion integral: competencias fundamentales para su incorporacion
a la sociedad y para el aprendizaje a lo largo de la vida. Todo por lograr los

propositos educativos.

VISION

Ser una institucion educativa basica donde se imparta una educacion integral,
que cumpla y sirva de base para el interés de los alumnos, logrando una
formacion integral como seres humanos para un desarrollo pleno y arménico;
siendo criticos, analiticos y reflexivos, con valores sdélidos que le sirvan para
enfrentar los retos de la vida futura tales como la responsabilidad, eficacia,
libertad, justicia, disciplina, patriotismo, ecologia, entusiasmo, entre otros; con
una planta de docentes capacitados y comprometidos con el devenir de la
educacion de la niflez mexicana, padres de familia enterados, motivados y
colaborativos; los estudiantes conoceran su ambiente escolar y lo que se
espera de ellos para el éxito de todos. A la vez, contar con la infraestructura

necesaria para impartir una educacion de calidad.
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Los recursos humanos con los que cuenta dicha escuela son:

El director, bibliotecaria, 12 docentes ante grupo, 3 maestras de inglés, 1
profesor de educacion fisica, 1 maestra de educacion especial USAER (Unidad

de servicios de apoyo a la educacion regular), dos intendentes y un jardinero.

La escuela cuenta con 12 salones para grupo, una direccion, un salén de
computacion en proceso, una biblioteca, dos patios, una cancha de basquetbol,
éstos dos ultimos con malla sombra, todos los servicios, bafios para nifios y
para nifias, salén para maestra de educacién especial, una bodega, areas

verdes, y la cooperativa escolar.

En cuanto a distribucién de alumnos por grupo es la siguiente. Cada
grupo tiene alrededor de 35 a 40 alumnos, resultando un total de alrededor de

500 alumnos.

La comunidad escolar cuenta con una poblaciéon de medio a bajo nivel
economico, predominando el bajo, ya que los estudios promedio de los padres

son de secundaria.

La “Escuela Primaria David Diosdado Palafox” es una de las
instituciones privilegiadas ya que es una estructura con un solo turno, donde se

vera beneficiada con el programa “Escuela de tiempo completo”.
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El personal que labora en la institucion es altamente profesional, esto es
apreciable por los resultados de aprovechamiento de los alumnos que se

destacan a nivel zona y coordinacion.

La mayoria de los alumnos asiste con regularidad a clases, pero esta

presente el ausentismo y la desercion escolar.

Se ha observado en la escuela que hace falta satisfacer algunas
necesidades basicas en los alumnos en el ejercicio de ciertos valores como el
respeto, la responsabilidad, la prudencia, la fortaleza entre otros, ya que se ve
reflejada la situacién de divorcio que viven en sus casas, presentando bajo
aprovechamiento escolar de algunos de ciertos alumnos, teniendo como puntos
de referencia la poca o nula participacion de los padres en el desarrollo integral

de sus hijos, como asi también la desintegracion familiar.

1.3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El interés por conocer el tema de conocer los efectos del la separacién de los
padres y como afecta en la conducta y en el aprendizaje de los nifios en edad
escolar teniendo de antecedentes las estadisticas de divorcios en el municipio
de Jesus Maria, ya que ésta problematica afecta directamente al ambiente

familiar repercutiendo en el ambiente escolar.
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Siendo la separacion de los padres un problema social, el cual la
sociedad lo percibe como un fendmeno comun y frecuente, lo cual es de suma
importancia retomar el valor institucional del matrimonio, buscar alternativas

para solucionar para mejorar las relaciones intrafamiliares.

Por ello existen diversas consecuencias que se presentan en los nifios

después de la separacién de los padres.

Se ha podido detectar algunas conductas en los alumnos que no son del
todo aceptables donde se pueda comprender que la ausencia del padre en la
familia, puede generar en el nifio depresion, rebeldia y agresividad, asi como
un bajo rendimiento académico. Se vive en una sociedad donde dia con dia se
va perdiendo el gran valor que tiene una familia. Hoy en dia es muy comun Ila
ausencia del padre en muchos hogares; y las razones pueden ser varias. La
separacion de los padres un tema muy comun, ya que es una de las

problematicas por las que muchas familias mexicanas, estan padeciendo.

Es por ello que surge el interés de analizar y dar respuesta a la pregunta
de la investigacion “Cémo influye la separacion de los padres en el
rendimiento académico de los nifios de 6° de la escuela David Diosdado

Palafox”.
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1.4. JUSTIFICACION

La separacion de los padres ya sea por la via legal, temporal o porque asi lo
decidieron transforma completamente la vida de sus hijos, dejando en éstos
efectos psicologicos dafinos que se ven manifestados en el curso de sus vidas,
y esta transformacién produce un gran dolor, pierden la intimidad cotidiana con

uno de sus padres, se altera su orden familiar y se sienten abandonados.

La separacion de los padres es uno de los temas sociales mas
controversiales en los ultimos tiempos y que genera inquietud de investigacion

para darle respuestas al comportamiento humano y social.

J. Botella (1999) dice que independientemente de la edad, es una
alteracién emocional y conductual. Algunos nifios pueden tener la fantasia de

que sus padres volveran a unirse.

Los impactos pueden ser muy diferentes segun el sexo y edad de los
ninos en que se produce la separacion, pero también existen elementos en

comun en los nifilos que atraviesan esta crisis.

El estudio de este tema dara a conocer como la experiencia modifica el

comportamiento de los hijos, como afecta procesos naturales, sociales como la
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educacion, crecimiento personal y social en la experiencia laboral se ha
observado que los nifios sufren de agresividad contra sus padres, hermanos,
companeros de escuela, en algunos casos depresion, se muestran un poco
timidos, se aislan, comparten el temor al rechazo, y no pueden concentrarse en

la escuela.

Cuando la estructura familiar se modifica afecta a todos los niveles de la
sociedad, debido a que la familia tiene una gran influencia en los
comportamientos de las personas principalmente en los nifios en su conducta y

rendimiento escolar.

Esta estructura familiar afecta de modo significativo al desarrollo

académico social de los hijos.

Los nifios en edad escolar suelen tener un nivel moderado de depresion,
se preocupan por la salida del hogar del padre, afioran su regreso, perciben la
separacion de los padres como un rechazo hacia ellos y temen verse
desplazados con sentimientos de colera y la tendencia a culpar a uno de sus

progenitores.

El estudio de este tema que en lo personal considero como un problema

social grave, ya que los niflos son los mas afectados y veo una gran necesidad
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de como informarme y dar a conocer los efectos que trae a los hijos el provenir
de hogares separados y puede ser la causa de muchos de los problemas
sociales que hoy nos afectan y saber de qué forma se puede ayudar a los nifios

a afrontar esta crisis.

Como futura educadora familiar buscare algunas acciones que ayuden a
los nifios y a los padres a prevenir y afrontar las consecuencias de la
separacién de una manera que les permita crecer y socializar sin dafiar su

autoestima y que no repercuta en su aprendizaje.

Siendo pues la familia nucleo principal de la sociedad y responsable el
sano crecimiento de sus integrantes se hace hincapié en la importancia de
abordar esta problematica ya que los nifios se encuentran en el periodo de
operaciones concretas y pasaran a la etapa de las operaciones
formalesentrando a la adolescencia que es una etapa dificil y un gran reto que
tiene los padres para preparar a los nifilos para que tengan una personalidad
madura y plenamente desarrollada, para que se integren de forma critica,
responsable y participativa en la sociedad de su tiempo, con valores y respeto

al matrimonio

De poco sirve a un nifio o a un adolescente que sus padres les digan lo
que deben hacer si ellos con su modo de vida contradicen lo que les han

indicado tedricamente.
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Los padres debemos ser un modelo coherente de conducta para

nuestros hijos.

1.5. OBJETIVOS

Objetivo General:

Conocer como afecta la separacion de los padres a los hijos en su rendimiento
escolar a través de una investigacién con sustento tedrico, metodolégico y
aplicacién de encuestas a fin de llevar a cabo una propuesta de intervencion

que permita a los padres reflexionar sobre el problema.

Objetivos Especificos:

Analizar como influye la separacion de los padres en la conducta y aprendizaje

de los nifos.

Detectar si los nifios de padres separados tienen conductas diferentes a los

demas.

Proponer alternativas de solucion dirigidas a los padres de familia que
contribuyan a la reflexion de las repercusiones de una separacion,

especificamente en los hijos.

Conocer si los nifios que provienen de padres separados son mas propensos a

tener menor rendimiento académico.
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MARCO TEORICO

2.1. IDENTIFICACION Y DESCRIPCION GENERICAS DE TEORIAS DE

ENFOQUES EXISTENTES

Con el enfoque filosofico antropoldgico se tendra una vision mas completa del
ser humano con apoyo de algunas teorias que permitan justificar y fundamentar
la investigacién de las repercusiones que tiene la separacion de los padres
rendimiento escolar de los ninos En donde la educacion es un proceso
permanente que busca el desarrollo de todas las virtudes del ser y la sociedad.
La educacion siempre esta relacionada con un proyecto de hombre y sociedad
activamente en proceso de construcciéon social. Esto implica que la educacion
tiene que responder al conjunto de situaciones nacionales, vivencias de los
educandos y las perspectivas en el proximo milenio, porque la educacién como
fuerza creadora tiene que desafiar que los estudiantes sean los propios
constructores de su aprendizaje, que reflexionen desde la practica social para
recuperar el saber popular, manantial para la reflexion. Con estas ciencias las
cuales son antropologia, pedagogia y psicologia se puede apoyar para tener
una idea mas clara sobre el ideal y entorno educativo del ser humano, logrando

asi una mayor aproximacion al objeto de estudio.
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La familia es el fundamento de toda sociedad bien construida,
indispensable para el logro del bien comun y ademas aparece como la union

mas natural y necesaria a la comunidad; siendo ademas la primera institucion.

Puesto que los padres han dado la vida a los hijos, estdan gravemente
obligados a la educacion de los hijos y, por tanto, ellos son los primeros
educadores. Este es un deber de la educacion familiar es tan importante que,

cuando falta, dificilmente puede suplirse.

El, deber de los padres formar un ambiente familiar animado por el amor

que favorezca la educacion integra, personal y social de los hijos.

La familia es por tanto, la primera escuela de virtudes humanas sociales,

que todas las sociedades necesitan.

Es necesario que los padres consideren la importancia que tiene la
familia en la formacién de futuros ciudadanos que dirijan los destinos del pais,
considerando que la educacién es un proceso artesanal, personalizado, en
donde se educa uno a uno; por lo que solo puede hacerse en el seno de la

familia
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Para poder entender mejor nos remontaremos al origen de

conocimiento.

¢ Qué es la filosofia?

La filosofia “amor por la sabiduria” es el estudio de una variedad de problemas
fundamentales acerca de cuestiones como la existencia, el conocimiento, la

verdad, la moral, la belleza, la mente y el lenguaje.

La filosofia tradicional ha definido a la filosofia como aquella ciencia que
estudia todas las cosas por sus ultimas causas a la luz de la razén. (Ventura,

1987: 61)

La gracia de la filosofia, es que esta se hace preguntas ultimas. O sea,
por aquellas que van en la busqueda del sentido final, de las cosas. Cada rama
de la filosofia, se hace preguntas ultimas. Por la finalidad del objeto de estudio
de ellas. Es asi, como la antropologia, por ejemplo, se pregunta cual es la
finalidad del hombre. La ética, otra rama, se pregunta cual es la finalidad del
actuar del hombre. De hecho, uno de los mas grandes fildsofos de antigiedad,
como fue Soécrates, buscaba un sentido, una finalidad del hombre, el cual
defendiod el hecho de que la felicidad era el fin del hombre. Fin que depende de
las virtudes, parte del estudio de la ética. Pero para la filosofia, la racionalidad,
juega un papel fundamental en su estudio y asimismo, en su accion. La

racionalidad, es el medio por el cual, podemos conocer lo que nos rodea. Es el
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punto de partida, para buscar y saber, cual es la finalidad del hombre. Ya
Socrates decia, con respecto a las virtudes y su conocimiento por medio de la
razon, “Sélo el que sabe qué es la justicia puede verdaderamente ser justo y

obrar justamente”. (Ventura, 1987)

Lo esencial de la filosofia, esta en que esta, se cuestiona las cosas con
una mayor amplitud de accion, que el resto de las ciencias. Mucho mas que las

practicas o las sociales.

No se debe olvidar, que el conocimiento, es poder. Asimismo, no hay
que olvidar, que existen ramas de la filosofia, como la ética, que se estudian
con un fin practico. La ética que se estudia, para mejorar mi actuar frente a la
vida. Se dice que todo el mundo filosofa, cuando se hace preguntas ultimas.
Aquellas que van al centro de la cuestion. Lo mas seguro es que lo hacen, ya
que siempre el ser humano, ha querido comprender a cabalidad su vida y
entorno. Al menos asi, comenzaron los primeros filésofos en la Antigua

Grecia.(http://www.misrespuestas.com/que-es-filosofia.html)

Principales postulados de la filosofia

Socrates: Socrates nacid en Atenas el afio 469 antes de nuestra era, donde
también pasé toda su vida, y donde muriéo en 399 antes de nuestra era. No
escribid ninguna obra, tal vez porque consideraba que el didlogo, la
comunicacion directa e interpersonal, era el unico método valido para la
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filosofia. De sus opiniones sabemos principalmente de los dialogos de Platon y
de los Recuerdos de Socrates de Jenofonte. Su forma de entender y practicar
el didlogo es conocida como la ironia y la mayéutica. Su ironia se expresaba a
menudo en la actitud aparentemente modesta de su "sdlo sé, que no sé nada";
la mayéutica consistia en hacer preguntas de modo que fuera el interlocutor
quien acabara sacando de si mismo las formulaciones correctas sobre el tema
en cuestion, a menudo contradictorias con sus postulados previos. Ciudadano
ejemplar, un pensador que sus ideas habia consolidado en la vida practica: en
la época de la guerra un valiente soldado, en la época de paz sereno y sabio
funcionario publico. Dedic6 su vida a la ensenanza, por eso, por sus coetaneos
fue considerado sofista, pero de éstos le separaba el contenido de su
ensefianza, a parte del hecho de ensefar gratis, a pesar de su casi miserable
condicion econémica. Pero como sus ideas progresistas podian ser
interpretadas algo peligrosas al presente orden socio - politico, fue acusado de
impiedad y condenado a morir el afio 399 antes de nuestra era. Pudo haber
huido, pero prefirié obedecer las leyes de la ciudad y morir. Bebid la cicuta tras
charlar larga y tranquilamente con sus amigos sobre la inmortalidad del alma.
Soécrates no predicaba la virtud directamente, sino mas bien, invitaba a
reflexionar sobre ella. No ofrecia las recetas acabadas sino convidaba a la
busqueda. Por eso, son de suma importancia los dos métodos, o para ser mas
correcto, los dos momentos del mismo método, que Sécrates empleaba en la
mencionada busqueda de la verdad y de la virtud, las mismas las llamaba:

ironia y mayeutica, respectivamente.
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La figura de la madre que da luz a un hijo, le sirvié a Sécrates a elaborar
el procedimiento humano para llegar a la verdad: cada hombre lleva en si la
verdad, como la mujer embarazada al feto, es menester solamente ayudar a
cada persona a "dar luz" a la verdad. El educador toma el rol de la "partera" y

no de un "ensefador". (Ventura, 1987)

El intelectualismo moral, aunque no nuevo en el pensamiento griego, y la
distincién de las virtudes morales, dieron el fundamento para una nueva ética.
La influencia de Sdcrates era enorme: mientras que los politicos - opositores le
juzgaron y ejecutaron, los filésofos tomaron su parte; los dos mas grandes
filésofos de la época clasica de la filosofia griega, Platén y Aristételes eran sus

discipulos: Platén en forma directa y Aristételes, indirectamente.

Platon:Platén fue un filésofo griego, alumno de Soécrates y maestro de
Aristételes. Su influencia como autor y sistematizador ha sido incalculable en
toda la historia de la filosofia, de la que se ha dicho con frecuencia que alcanzé

identidad como disciplina gracias a sus trabajos.

Entre sus obras mas importantes se encuentran: la Republica, en la cual
elabora la filosofia politica de un estado ideal; el Fedro, en el que desarrolla
una compleja e influyente teoria psicologica; el Timeo, un influyente ensayo de

cosmogonia, cosmologia racional, fisica y escatologia, influido por las
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matematicas pitagéricas; y el Teeteto, el primer estudio conocido sobre filosofia

de la ciencia.

Fue fundador de la Academia de Atenas, donde estudié Aristételes.
Participé activamente en la ensehanza de la Academia y escribié sobre
diversos temas filosoéficos, especialmente los que trataban de la politica, ética,
metafisica, antropologia y epistemologia. El conjunto de las obras mas famosas
de Platén se han denominado Didlogos, debido a su estructura dramatica de
debate entre interlocutores, si bien varios epigramas y cartas suyos también

han perdurado.

Todas las obras de Platén, con la excepcidén de las Cartas y de la
Apologia estan escritas —como la mayor parte de los escritos filoséficos de la
época- no como poemas pedagdgicos o tratados, sino en forma de Dialogos; e
incluso la Apologia contiene esporadicos pasajes dialogados. En ellos situa
Platdon a una figura principal, la mayor parte de las veces Sécrates, que
desarrolla debates filosoficos con distintos interlocutores, que mediante
métodos como el comentario indirecto, los excursos o el relato mitologico, asi
como la conversacion entre ellos, se relevan, completan o entretejen; también

se emplean mondlogos de cierta extension.
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Su teoria mas conocida es la de las Ideas o Formas. En ella se sostiene
que todos los entes del mundo sensible son imperfectos y deficientes, y
participan de otros entes, perfectos y autbnomos (ldeas) de caracter ontologico
muy superior y de los cuales son palida copia, que no son perceptibles
mediante los sentidos. Cada Idea es unica e inmutable, mientras que, las cosas
del mundo sensible son multiples y cambiantes. La contraposicion entre la
realidad y el conocimiento es descrita por Platon en el célebre mito de la
caverna, en La Republica. Para Platon, la unica forma de acceder a la realidad
inteligible era mediante la razén y el entendimiento; el papel de los sentidos
queda relegado y se considera

enganoso.(http://es.wikipedia.org/wiki/Plat%C3%B3n)

Aristoteles: Aristoteles se ha significado como uno de los filésofos mas
importantes de todos los tiempos y ha sido uno de los pilares del pensamiento
occidental. Sus obras, escritas hace mas de dos mil trescientos afios, siguen
ejerciendo una influencia notable sobre innumerables pensadores
contemporaneos y continuan siendo objeto de estudio por parte de multiples
especialistas. La filosofia de Aristoteles constituye, junto a la de su maestro

Platén, el legado mas importante del pensamiento de la Grecia antigua.

La preocupacion metafisica de Aristételes es a la vez critica, con
respecto a la de su maestro Platon, y constructiva, puesto que se propone una
nueva sistematizacion. Lo que pretende con la metafisica es llegar a saber "de

los principios y de las causas primeras". Aborda los temas de la metafisica en
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lo que él llama "filosofia primera", ciencia que considera el ser en cuanto ser.
Por ocuparse de las primeras y verdaderas causas, puede ser considerada

igualmente ciencia de lo divino, ciencia teoldgica.

Con respecto al conocimiento, Aristoteles no admite las doctrinas de
Platén, ni tampoco el innatismo. La mente al nacer es "tamquam tabula rasa",
en la que nada hay escrito. El conocimiento comienza en los sentidos, como
nos demuestra la experiencia. Las captaciones de los sentidos son
aprehendidas por el intelecto, generandose asi el concepto. De esta forma

llegamos al conocimiento suprasensible.

La ética de Aristoteles tiene un fin que se resume en la busqueda de la
felicidad. Para algunos, la felicidad consiste en los placeres; para otros, en las
riquezas; pero el hombre sabio la busca en el ejercicio de la actividad que le es
propia al hombre, es decir, en la vida intelectiva. Ello no excluye el goce
moderado de los placeres sensibles y de los demas bienes, con tal de que no
impida la contemplacién de la verdad. Sobre esta base desarrolla Aristételes el
concepto de virtud. La virtud consiste en el justo medio. Lo que quiere dar a
entender es que el actuar del hombre debe estar regido por la prudencia o
regla recta. Hay dos modalidades de virtud: las dianoéticas (que se refieren al
ejercicio de la inteligencia) y las éticas (que se refieren a la sensibilidad y los

afectos). Todas las virtudes son habitos que se adquieren por medio de la
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repeticion. La virtud por excelencia es la justicia, la cual consiste en el

acatamiento de las leyes y en el respeto a los demas ciudadanos.

Para Aristoteles el hombre es un "animal politico" por naturaleza. Solo
los animales y los dioses pueden vivir aislados. La fuerza natural hacia la
reproduccion y la conservacién inclina a los hombres a vivir unidos, primero en
la familia, luego en la aldea (unién de varias familias) y finalmente en la ciudad-
estado (ni muy pocos, ni demasiados habitantes). El buen funcionamiento de
una ciudad-estado no se asegura solamente por aunar voluntades hacia un
mismo fin; se requiere también de leyes sensatas y apropiadas que respeten
las diferencias y eduquen a los ciudadanos para la responsabilidad civil dentro
de la

libertad.(http://www.biografiasyvidas.com/monografia/aristoteles/filosofia.htm).

Enfoque Antropologico

Al apoyarse en el enfoque antropoldgico de la educacion, se tiene una vision
general del hombre, donde se puede abordar temas educativos de actualidad,
la cual ayudara a tener una clarificaciéon conceptual y metodoldgica para una

mejor comprensién del fendmeno educativo.
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La teoria antropolégica en sus multiples vertientes siempre ha
pretendido generar una explicacion general a cerca del ser humano como un

ser cultural. (Harris 1979).

La investigacion se apoya en el enfoque antropoldgico ya que de ella se
derivan diversas caracteristicas y ramas de las cuales se puede basar para
completar y formular esta investigacion e integracion entre el conocimiento y la
formacion que abarca diferentes dimensiones humanas buscando el desarrollo
pleno de aprendizajes significativos y de respeto hacia los valores y los

derechos humanos.

El hombre como un todo enteramente libre, autor de su vida, unico
responsable de sus actos y dador de sentido al mundo y a si mismo, un ser en

continua realizacion.

¢ Qué es la antropologia?

La Antropologia es una ciencia social que estudia al ser humano de una forma
integral. Para abarcar la materia de su estudio, la Antropologia recurre a
herramientas y conocimientos producidos por las ciencias naturales y las
ciencias sociales. La aspiracion de la disciplina antropolégica es producir
conocimiento sobre el ser humano en diversas esferas, pero siempre como

parte de una sociedad. De esta manera, intenta abarcar tanto la evolucion
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biolégica de nuestra especie, el desarrollo y los modos de vida de pueblos que
han desaparecido, las estructuras sociales de la actualidad y la diversidad de

expresiones culturales y linguisticas que caracterizan a la humanidad.

La Antropologia se constituyé como disciplina independiente durante la
segunda mitad del siglo XIX. Uno de los factores que favorecié su apariciéon fue
la difusién de la teoria de la evolucidon, que en el campo de los estudios sobre
la sociedad dio origen al evolucionismo social, entre cuyos principales autores
se encuentra Herbert Spencer. Los primeros antropdlogos pensaban que asi
como las especies evolucionaban de organismos sencillos a otros mas
complejos, las sociedades y las culturas de los humanos debian seguir el
mismo proceso de evolucién hasta producir estructuras complejas como su
propia sociedad. Varios de los antropdlogos pioneros eran abogados de
profesion, de modo que las cuestiones juridicas aparecieron frecuentemente
como tema central de sus obras. A esta época corresponde el descubrimiento
de los sistemas de parentesco por parte de Lewis Henry

Morgan.(http://www.buenastareas.com/ensayos/Ciencias-

Sociales/3979745.html)

Del enfoque filosofico y antropolégico a la vez es necesario apoyarse en
otras disciplinas a efecto de que permitan entender el tema de investigacion,
que lleva por nombre “Como influye la separacion de los padres en el

rendimiento escolar de los nifios”.
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Psicologia

La psicologiaes la ciencia que estudia la conducta o los comportamientos
humanos y los procesos mentales. La palabra latina psicologia fue utilizada por
primera vez por el poeta y humanista cristiano MarkoMaruli¢ en su libro
Psichiologia de rationeanimaehumanae a finales del siglo XV o comienzos del

XVI.

La Psicologia explora conceptos como la percepcién, la atencion, la
motivacion, la emocién, el funcionamiento del cerebro, la inteligencia, la
personalidad, las relaciones personales, la consciencia y el inconsciente. La
Psicologia emplea métodos empiricos cuantitativos de investigacion para
analizar el comportamiento. También podemos encontrar, especialmente en el
ambito clinico o de consultoria, otro tipo de métodos no cuantitativos. Mientras
que el conocimiento psicolégico es empleado frecuentemente en la evaluacion
o tratamiento de las psicopatologias, en las ultimas décadas los psicélogos
también estan siendo empleados en los departamentos de recursos humanos
de las organizaciones, en areas relacionadas con el desarrollo infantil y del
envejecimiento, los deportes, los medios de comunicacion, el mundo del
derecho y las ciencias forenses. Aunque la mayor parte de los psicélogos estan
involucrados profesionalmente en actividades terapéuticas (clinica, consultoria,
educacion), una parte también se dedica a la investigacion desde las

universidades sobre un amplio rango de temas relacionados con el
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comportamiento humano. En cuanto a la metodologia utilizada, la psicologia ha

discurrido tradicionalmente por dos opciones de investigacion:

1. La psicologia entendida como ciencia basica o experimental,
enmarcada en el paradigma positivista, y que utiliza un método cientifico de
tipo cuantitativo, a través de lacontrastacion de hipotesis, con variables
cuantificables en contextos experimentales, y apelando ademas a otras areas
de estudio cientifico para ejemplificar mejor sus conceptos. Los métodos
empleados dentro de esta perspectiva son los siguientes: investigacion
correlacional, investigacién experimental, observacion naturalista, estudio de

casos, encuesta.

2. Se ha intentado comprender el fenémeno psicolégico en su
complejidad real, desde una perspectiva mas amplia pero menos rigurosa,
mediante la utilizacion de metodologias cualitativas de investigacion que
enriquecen la descripcidn e interpretacion de procesos que, mediante la
experimentacion clasica cuantificable, resultan mas dificiles de abarcar, sobre
todo en ambitos clinicos. A diferencia del método experimental naturalista, la
investigacion de enfoque sociocultural no se ocupa del estudio de procesos
especificos o variables aisladas, producidas o analizadas experimentalmente,
sino que procura una explicacion de los fendmenos en su dimension real,
asumiendo la realidad del sujeto como un escenario complejo de procesos
integrados e interrelacionados, tanto en el individuo como en su mundo

sociocultural, y con una perspectiva historico-biografica, en el entendido de que
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ningun proceso puede ser aislado y, mas aun, de que se trata de procesos

irreversibles. (http://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa)

En la psicologia se tiene un gran numero de estudios que han efectuado
aportes importantes a esta disciplina, uno de sus maximos es Abraham

Maslowcon lateoria de jerarquia de necesidades, misma que explica:

El desarrollo de la personalidad humana se realiza a partir de una
necesidad o impulso supremo. Maslow abandona tanto el concepto de
impulsos multiples en la motivacion humana, tanto como los conceptos de
homeostasis o reduccion del impulso para sugerir una tendencia intrinseca al
crecimiento o autoperfeccién, una tendencia positiva al crecimiento, que incluye
tanto los motivos de carencia o déficit como los motivos de crecimiento o

desarrollo.

La jerarquia esta organizada de tal forma que las necesidades de déficit
se encuentren en las partes mas bajas, mientras que las necesidades de
desarrollo se encuentran en las partes mas altas de la jerarquia; de este modo,
en el orden dado por la potencia y por su prioridad, encontramos las
necesidades de déficit, las cuales serian las necesidades fisiologicas, las
necesidades de seguridad, las necesidades de amor y pertenencia, las
necesidades de estima, y las necesidades de desarrollo, cudles serian las

necesidades de auto actualizacién y las necesidades de trascendencia.
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Dentro de esta estructura, cuando las necesidades de un nivel son
satisfechas, no se produce un estado de apatia, sino que el foco de atencion
pasa a ser ocupado por las necesidades del proximo nivel y que se encuentra
en el lugar inmediatamente mas alto de la jerarquia, y son estas necesidades

las que buscan satisfacer.

La teoria de Maslow plantea que las necesidades inferiores son
prioritarias, y por lo tanto, mas potente que las necesidades superiores de la
jerarquia; “un hombre hambriento no se preocupa por impresionar a sus
amigos con su valor y habilidades, sino, mas bien, con asegurarse lo suficiente

para comer. (Di Caprio, 1989).

Solamente cuando el ser humano logra satisfacer las necesidades
inferiores aunque no lo haga al 100% podra realizar las necesidades
superiores, pues con las de menos prioridad satisfechas el tiene conocimiento
de que las tendencias positivas tienen mas importancia, le interesa mas el
grado de salud psicoldgica y quedar bien ante la gente con sus habilidades y
conocimientos. Al satisfacer las necesidades de menor rango surgen otras

nuevas de mayor rango.
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Para Maslow, el convertirse plenamente en humano implicaria la
aceptacion de satisfaccion de las necesidades determinadas por nuestra base
bioldgica, lo que permitiria, tras satisfacer las tendencias que nos unen con el
resto de la humanidad, descubrir lo idiosincratico, lo que nos distingue del resto
de los seres humanos, el descubrir los propios gustos, talentos determinados
por nuestra herencia, para concretizarlos en base al trabajo esforzado; en
palabras de Maslow “la manera en que somos distintos de las demas personas
también se descubre en esta misma busqueda personal de identidad”. (Frick,

1973: p 234).

Otro autor de gran transcendencia por los aportes realizados a la
psicologia del desarrollo humano que formulé Erik Eriksonque a continuacién

de explicara

La vida tiene 8 etapas segun la teoria de Erikson. Estas etapas son
presentadas como un ciclo que tiene una evolucion de acuerdo a la edad de la
persona, y va de acuerdo a su maduracién. Las primeras 4 etapas constituyen
la base del sentimiento de identidad del nifio que posteriormente se combinara
con un sentimiento de estar "muy bien; de ser €l mismo y de llegar a ser lo que

otras personas esperen que llegue a ser". (Erikson,: 2000:p. 234)

|. Confianza Béasica vs. Desconfianza.
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La primera etapa se da desde el nacimiento hasta el primer afio de vida. Junto
con la lactancia, se desarrolla en el bebe recién nacido la sensacién fisica de
confianza. El bebe recibe el calor del cuerpo de la madre, de su pecho y sus
cuidados amorosos. Se desarrolla el vinculo que sera la base de sus futuras

relaciones con otras personas importantes, en especial el padre y hermanos.

El bebe es receptivo a los estimulos ambientales, principalmente a
través de la boca, pero es incorporativo también a través de los sentidos. Es

por ello sensible y vulnerable, a las experiencias de frustracion.

Son las experiencias mas tempranas que proveen aceptacion,
seguridad, y satisfaccion emocional y estan en la base de nuestro desarrollo de

individualidad.

Las madres crean un sentimiento de confianza en sus hijos mediante
ese tipo de direccidon que combina en su calidad, la satisfaccion sensitiva de las
necesidades individuales del bebe con un firme sentimiento de confianza
persona. Depende entonces del sentimiento de confianza que tengan los

padres en si mismos y en los demas, el que lo puedan reflejar en sus hijos.
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Es la combinacion de amor y firmeza de los padres unido a su capacidad
para inculcar en el nifio una conviccién profunda del sentido de lo que hacen, lo

fundamental en el sentimiento de la propia confiabilidad.

Posibles problemas.- Temores infantiles como el "haber sido vaciado" o
simplemente "haber sido abandonado" y también haber sido dejado
"muriéndose de hambre por falta de estimulos", que estan luego presentes en
estados depresivas de "estar vacio" y de "no servir para nada". Cuando las
figuras parentales son rechazantes, contradictorias, sobre protectoras en forma
variada, pero su imagen y su rol es difuso en su propia identidad adulta, como
pareja no estan en armonia. La percepcién que la familia tiene del individuo es
negativa, dandose una relacion entre los conflictos familiares y los problemas

futuros del nifio, donde se afirma la desconfianza.

[l. Autonomiavs. Vergienzay Duda

La segunda etapa se da en el segundo y tercer afio de vida, donde se da un
mayor muscular, desarrollo del movimiento y del lenguaje. El bebe inicia a
controlar sus eliminaciones. Junto con una creciente sensacién de afirmacién
de la propia voluntad de un yo incipiente, se afirma muchas veces oponiéndose

a los demas.

El nifio empieza a experimentar su propia voluntad autébnoma

experimentando fuerzas impulsivas que se establecen en diversas formas en la
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conducta del nifio, y se dan oscilando entre la cooperacion y la terquedad,
entre el sometimiento docil y la oposicion violenta. Todo esto tiene su
explicacion en la dinamica entre los impulsos instintivos, las exigencias de la

realidad y el yo.

Las actitudes de los padres y su propio sentimiento de autonomia son
fundamentales en el desarrollo de la autonomia del nifio. Este establece su
primera emancipacion (de la madre) en este estadio de forma tal que en
posteriores etapas (la adolescencia por ejemplo) repetira esta emancipacién de
muchas maneras para ser alguien que puede desear libremente, y orientarse

por si mismo.

Son las experiencias mas tempranas de libre voluntad y deseo, la
afirmacion de una incipiente y rudimentario “yo”. Esta etapa esta ligada al
desarrollo muscular y de control de las eliminaciones del cuerpo. Este
desarrollo es lento y progresivo y no siempre es consistente y estable por ello

el bebe pasa por momentos de verguenza y duda.

Posibles problemas.- Las actitudes de los padres pueden dificultar al
nino crecer hacia su independencia en una madurez y autocontrol responsable.
Esto sucede cuando se marca el camino a una propension duradera hacia la
verguenza y duda, deterioro de la autoestima y esto esta en la base de
situaciones emocionales conflictivas. Una autoconciencia rigida precozmente
alertada sera la base de excesivos temores a equivocarse, duda y de
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inseguridad en si mismo. Es necesario evitar avergonzar innecesariamente al
nifio, u obligarlo a hacer algo sin ninguna proporcién con su edad o capacidad.
Mejor que castigar es prevenir, explicar, dialogar, escuchar, dar ejemplo y dar
otra oportunidad. La educacion del nifio es también controlarlo, pero mejor aun,

con su cooperacion y apoyo.

[ll. Iniciativa vs. Culpa

La tercera etapa de la Iniciativa se da en la edad del juego, entre los 3 y los 5
afnos. El nifio hadesarrollado una vigorosa actividad, imaginacion y es mas
enérgico y locuaz. Hacia el tercer afio de vida, el nifio aprende a moverse mas
libre y violentamente y por lo tanto establece un radio de metas mas amplio y

para él ilimitado.

Su conocimiento del lenguaje se perfecciona, comprende mejor y hace

preguntas constantemente.

Lo anterior le permite expandir su imaginacidon hasta alcanzar roles que
el mismo fantasea. Todo esto le permite adquirir un sentimiento de iniciativa

que constituye la base realista de un sentido de ambicion y de propdésito.
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Al igual que en los anteriores estadios se da una crisis que se resuelve
con un incremento de su sensacion de ser él mismo. Es mas activo y esta
provisto de un cierto excedente de energia que lo aproxima a nuevas areas con
un creciente sentido de direccién y de contento. Con la adquisicion de la
habilidad en marcha, le es posible ocuparse de qué es lo que se puede hacer
con la accion; descubre lo que puede hacer junto con lo que es capaz de hacer.
A este respecto trata de comprender los posibles roles futuros, o de

imaginarlos.

Puede establecer contacto mas rapido con nifios de su edad y se

incorpora a grupos de juego.

En esta edad su aprendizaje se destaca por ser intrusivo y vigoroso, que

se caracteriza por:

1) La intrusion en el espacio mediante una locomocion vigorosa,

2) La intrusion en lo desconocido por medio de una curiosidad grande,

3) La intrusién en el campo perceptual de los demas,

4) Fantasias sexuales, (Los juegos en esta edad tienen especiales
connotaciones simbdlicas sobre aspectos sexuales). Respecto de esto

ultimo, el nifio posee una genitalidad rudimentaria y tiene muchas veces
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sentimientos de culpa y temores asociados a ello, por un complejo
proceso emocional (relacionado con su apego hacia el padre de sexo
opuesto, la madre - en el nifio- y el padre -en la nifa). En este contexto
se darian celos y la rivalidad hacia el padre o la madre. Por ello, es
necesario cultivar la experiencia de un compaferismo respetuoso entre
los padres y el hijo trae un sentimiento de igualdad esencial en cuanto al

valor de cada uno.

Posibles problemas.- La problematica se traduce aqui como un bloqueo
en la accion y la iniciativa, una tendencia paralizante a la culpa, o una fijacion a
un estado de dependencia que anula la capacidad. El origen de esto lo
constituyen las mas tempranas emociones infantiles (celos, rivalidad) en el
contexto de una exagerada y ansiosa dependencia hacia figuras parentales,

temor a equivocarse y una exagerada conciencia de lo que puede o no hacer.

V. Laboriosidad vs. Inferioridad

La laboriosidad es la etapa en la que el niRio comienza su instruccion
preescolar y luego escolar, coincidiendo esto con la edad entre 4 hasta los 11,
12 o 13 AfRos, ya que después de esta edad entrara en otra etapa de la
pubertad y adolescencia. En este periodo en realiza las adaptaciones que le

permiten ganar reconocimiento aprendiendo.
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En esta etapa el nifio esta ansioso por hacer cosas junto con otros, de
compartir tareas, de hacer cosas o de planearlas, y ya no obliga a los demas

ninos ni provoca su restriccion.

Otorga su afecto a los maestros y a los padres de otros nifios deseando
observar e imitar a otras personas que desempenan ocupaciones que ellos

pueden comprender.

Posee una manera infantli de dominar la experiencia social
experimentando, planificando, compartiendo. Llega a sentirse insatisfecho y
descontento con la sensacién de no ser capaz de hacer cosas y de hacerlas
bien y aun perfectas, precisamente por estar desarrollando un sentimiento de

laboriosidad.

Frente a esto existe el peligro de desarrollar una sensacion de
extrafiamiento frente a si mismo y frente a sus tareas: el sentimiento de
inferioridad, relacionado con el conflicto edipico y relacionados con esquemas
sociales que le hacen sentirse inferior psicolégicamente, ya sea por su
situacion econémica- social, por su condicion "racial" o debido a una deficiente
estimulacién escolar, pues es precisamente la institucion encolar la que debo

velar por el establecimiento del sentimiento de laboriosidad.

71
.- SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

Este estadio es decisivo el hacer cosas junto con los otros, lo que le
permite desarrollar su sociabilidad y un sentimiento de competencia que
significa un libre ejercicio de la destreza y de la inteligencia en el cumplimiento
de tareas importantes sin la interferencia de sentimientos infantiles de

inferioridad.

Al participar en realizaciones que son producto de la realidad, la practica
y la légica, obtiene un sentimiento tipico de participacién en el mundo real de

los adultos y se identifica con su identidad laboral.

Posibles problemas.- La frustracion de las expectativas de logro y
laboriosidad que el individuo tiene lo llevan a sentirse inferior, producen
actitudes de dependencia y predisponen al consumismo como actividades
compensatorias. El individuo necesita desarrollarse y auto-realizarse
empleando su capacidad de forma en que su accién sea significativa y
reconocida por los demas. De otra forma desarrollara sentimientos de
inferioridad, que fijaran una autoimagen empobrecida y una sensacién de

extrafiamiento frente a si mismo y frente a sus tareas.

V. Busqueda de Identidad vs. Difusion de Identidad

Junto con la pubertad y el adolescente experimentara una busqueda de

identidad y una crisis de identidad, que reavivara los conflictos en cada una de
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las etapas anteriores, llevando al yo a establecer una nueva sintesis de si
mismo con un renovado sentimiento de continuidad, de cohesion interior,
integrando los aspectos antes disociados. Los padres de los adolescentes se
veran enfrentando situaciones nuevas que seran un nuevo reto para su mision

orientadora. Son caracteristicas de identidad del adolescente:

* La Perspectiva Temporal, orientacién en el tiempo y en el espacio, asimilacion
de la experiencia con un aprovechamiento adecuado de los aspectos del

intercambio interpersonal y de la sensibilidad (experiencia emocional).

» La Seguridad en Si Mismo, sentimiento de la propia confiabilidad, sentido de

la adecuacion y organizacion de la vida personal.

» La Experimentacion con el Rol, énfasis en la accion; el enfrentamiento de

situaciones diversas; y ejercicio de anticipacion de metas.

» El Aprendizaje, significa principalmente interés por el contacto con el medio

ambiente y una estrategia del aprendizaje vital.

* Polarizacion Sexual: Adecuado grado de desarrollo del propio interés sexual.

* Liderazgo y Adhesion: Adecuada integracion al grupo de "pares".

« EI Compromiso Ideoldgico, orientacion valorativa y participacion en el

ambiente.

Otra disciplina que resulta relevante para la comprension, analisis y

reflexion de las repercusiones en el rendimiento escolar del nifio con la
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separacion de los padres es la pedagogia, por ello es de vital importancia

abordarla, pues sus aportes facilitaran el estudio en cuestién.

Pedagogia

La pedagogia es la ciencia que tiene como objeto de estudio a la educacion. Es
una ciencia perteneciente al campo de las Ciencias Sociales y Humanas, y
tiene como fundamento principal los estudios de Kant y Herbart. Usualmente se
logra apreciar, en textos académicos y documentos universitarios oficiales, la
presencia ya sea de Ciencias Sociales y Humanidades, como dos campos
independientes o, como aqui se trata, de ambas en una misma categoria que
no equivale a igualdad absoluta sino a lazos de comunicacién y similitud

epistemoldgica.

El objeto de estudio de la Pedagogia es la educacion, tomada ésta en el
sentido general que le han atribuido diversas legislaciones internacionales y los
propios de cada pais. También es posible encontrar la palabra formacién como
objeto de estudio de la Pedagogia, siendo educaciéon y formacién vocablos

sindnimos en tal contexto.

La Pedagogia comprende un conjunto de proposiciones teodricas y
metodoldgicas, enfoques, estrategias y técnicas que se articulan en torno al
proceso educativo, formal e informal, con la intencion de comprenderlo e incidir

efectiva y propositivamente sobre él. Es la Pedagogia la Ciencia de la
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Educacién. En este contexto, la educacién tiene como propdsito incorporar a
los sujetos a una sociedad determinada que posee pautas culturales propias y
caracteristicas; es decir, la educacion es una accion que lleva implicita la
intencionalidad del mejoramiento social progresivo que permita que el ser
humano desarrolle todas sus potencialidades.

(http://www.monografias.com/trabajos6/tenpe/tenpe.shtml)

2.2. DESARROLLO DE LA TEORIA OENFOQUE SELECCIONADO

Con las teorias mencionadas se trata de sustentan que el ambiente familiar en
que viven los nifios puede afectar su aprendizaje, personalidad, en un periodo
especifico de la vida, la separacion de los padres tiene para los hijos
consecuencias muy dolorosas que los pueden marcar de por vida y por ende
cambiar por completo su estilo de vida, las conductas de las personas con las
que se relacionan, mala adaptacion, depresion, ansiedad, y problemas
académicos, pero sin toda estas teorias de base no se podria fundamentar las

causas y consecuencias del problema, sobre todo esta ultima.

2.2.1. FAMILIA

Familia: A pesar de que la decision de formar una familia no es
particularmente dificil, vivir en ella con éxito requiere destreza, creatividad y
dedicacién. En la familia siempre existe algo nuevo de que preocuparnos, un

problema o conflicto que nos deja confundidos e inseguros. A pesar de estas
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dificultades, la familia sigue siendo parte esencial de nuestra vida. Dentro de la
familia se aprende acerca de uno mismo, de las relaciones interpersonales y
del mundo. Sin embargo, las lecciones no siempre son placenteras ni positivas,
pero en vez de lamentarnos de ello, necesitamos aceptar esta realidad y hacer

un esfuerzo diario por crecer con cada nueva experiencia con cada cambio.

Etapas de la familia

Las familias, como las personas atraviesan diferentes etapas, recorriendo un

ciclo evolutivo. (Vidal, 1991).

El ciclo vital familiar es un proceso de desarrollo el que consiste en
atravesar una serie de etapas que implican cambios y adaptaciones. Estos
cambios pueden provocar crisis, de menor y mayor intensidad en el nucleo
familiar, puesto que al pasar de una etapa a otra las reglas de la familiar
cambian, provocando en el sistema familiar situaciones adversas como es la
separacion de uno de sus miembros o la llegada del primer hijo y los problemas

a nivel familiar y de pareja que puedan presentarse.

Formacion de la parejay comienzo de la familia. Familia sin hijos:
Comienza con él, noviazgo culminando con la ceremonia matrimonial.

e La pareja crea formas de comunicacién optativas para ambos

definiendo estilos de vida y rutinas con interés para ambos.
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o Cada uno de los miembros modifica su propio estilo para lograr una
adaptacién comun, asi se comienza a formar un nosotros lo que

implica pensar y actuar de dos.

Etapa de crianza inicial de los hijos:
o Comienza con el nacimiento del primer hijo.

e La madre desarrolla mutualidad con su hijo debiendo empatizar con sus
necesidades biolégicas y sicologicas para poder satisfacerlas, este
vinculo es importante para que el nifio desarrolle una actitud de

confianza basica en el mundo.

e La llegada de un nuevo miembro a la familia crea dificultades en la
pareja la que debe definir nueva manera de relacionarse

sentimentalmente y sexualmente

Familia con hijos pre- escolares:
o [Esta etapa comienza con la entrada del hijo mayor al jardin infantil.

o El nifo desarrolla mayor dominio sobre su cuerpo, comienza a conocer,

explorar su medio ambiente.

e Los padres permiten mayor autonomia y al mismo tiempo protege al nifio

de los posibles peligros.

e La sobreproteccion por parte de los padres pueden inhibir al nifio y

limitar muchas de sus potencialidades.
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Familia con hijos escolares:
» Esta etapa comienza con el hijo mayor en el colegio.

e El nifo se separa parcialmente de la familia para desarrollar sé en el

ambito escolar.

e Es una época de prueba para los padres por que el medio escolar y su

exigencia evalua la eficiencia del nifio

o El escolar va a conocer otras familias con otros estilos de vida lo que le

permite hacer comparaciones con su propia familia

e La madre tiene mas tiempo libre lo que le permite realizar otras

actividades como por ejemplo trabajar

Familia con hijos adolescentes:

Es una etapa de aceptacion del crecimiento y desarrollo del nifio.

e Los padres pueden serrarse y asumir una actitud controlada que
busque retardar la independencia del joven, o pueden reaccionar

apoyando su decision.

e También es posible observar que los padres apuren el proceso de
separacion de los hijos para que trabajen y que se desliguen de la

familia

e Un padre no profesional no incentivara a su hijo para que continué

con estudios superiores.

Periodo medio, término de la familia:
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e Periodo que comienza cuando el ultimo hijo abandona la casa para

formar su propia familia.

e EI matrimonio vuelve a estar solo produciéndose el “sindrome del nido

vacio”.

o Es posible que la familia atraviese por una etapa estable y positiva, esta
etapa es especialmente dificil ya que algunas mujeres se dedican

exclusivamente a la crianza de sus hijos.

o Para muchos hombres que concentraron su vida en el trabajo es mal
tolerada la jubilacion, en cambio para otros es satisfactoria ya que tiene

mas tiempo para su familia.

o En esta etapa uno de los miembros de la pareja experimenta la viudez.
Hoy en dia es mas frecuente en las mujeres dadas la menor expectativa

de vida del sexo masculino.

Funcién de la Familia

A partir de las ideas que expresa Wotyla (1969) se puede definir a la familia
como un nucleo social primordial que parte del amor conyugal, del amor de los
esposos, del amor de la pareja y que se engrandece con la llegada de los hijos;

son ellos el resultado del acto de amor entre sus padres.

Es en la familia en donde se satisfacen las primeras necesidades
basicas, pero no unicamente las fisiolégicas, sino las necesidades de amor,

atencion; da en sus integrantes sentido de pertenencia, de a cada uno de sus
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integrantes el lugar que le corresponde como persona libre que interactua en
ese medio social primordial. Asi, la familia es ese pequefio grupo de personas
que comparten un hogar y una visién del mundo, es el modelo fundamental de

la persona en sus primeros afios de vida, es su primera y mas fuerte influencia.

Es a través de la convivencia diaria que se genera en la familia que se
logra transmitir, directa o indirectamente, consciente o inconscientemente sus
costumbres, creencias, maneras de actuar, pensar, de resolver conflictos y de

relacionarse.

Cada familia es diferente, se pueden clasificar de acuerdo a las
personas que la conforman y las condiciones de cada una de ellas. Asi como el
hombre ha evolucionado de acuerdo a sus necesidades de adaptacion, las
familias también han evolucionado, pasan por diversas etapas, funcionan de
manera diferente de acuerdo a la dinamica y el momento sociocultural por el

que estan viviendo.

Clasificaciéon de la Familia:

Todas las personas y las familias necesitan reflexionar acerca del momento y
las circunstancias por las que atraviesan en cada uno de los periodos que

viven, y si es necesario modificar o replantear su dinamica.
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Gdémez (1974) sefiala tipos de familia en las que los padres, de acuerdo a

sus decisiones y funciones, determinan la educacion de sus hijos.

1. Familias Desorganizadas. En este tipo de familias no hay prevision, su
dinamica se genera a partir del estado de animo de sus integrantes. Las
decisiones pueden cambiar de un momento a otro y los padres evaden

su responsabilidad de educacién entre ellos.

2. Familias “Contreras”. En este tipo de familias no existen los acuerdos, se
impone la voluntad de alumno o varios de ellos y se rechazan las

iniciativas.

3. Familia “Hotel”. En estas familias cada uno de sus integrantes (padres y
hermanos mayores) viven bajo el interés econdmico. No existe la

comunicacion pues son pocos los horarios de convivencia.

4. Familias con solo un Barniz de Religién. Es la familia en la que cada uno
de sus integrantes tiene su forma de vida, pero tratan de cumplir con sus

deberes morales y sociales asistiendo a misa.

5. Familias en Guerra. En estas familias existen los desacuerdos y las
oposiciones constantes, cada uno de sus integrantes ejerce su propia

voluntad enfocandose en su proyecto de vida.
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6. Familias Felices. En ésta familia predomina el amor de los padres hacia
los hijos, existe un extraordinario sentido comun en todos sus
integrantes en la realizacion de sus deberes; los padres logran ejercer
un sabio ejercicio de la autoridad. En esta familia predomina el deseo de

servir.

Las familias también pueden ser clasificadas de acuerdo a sus integrantes:

Palacios(1988) sefiala la siguiente clasificacién de tipos de familia:

La Familia Nuclear o Elemental: Esta formada por esposo, esposa e

hijos (biolégicos o0 adoptados). Es la unidad base de toda sociedad.

La familia extensa o consanguinea: Se compone de mas de una
unidad nuclear siempre y cuando coexistan bajo un mismo techo, se extiende
mas alla de dos generaciones y esta basada en los vinculos de sangre de una
gran cantidad de personas, incluyendo a los padres, nifios, abuelos, tios, tias,
sobrinos, primos y demas; por ejemplo, la familia triple generacién incluye a los

padres, hijos casados o solteros, hijos politicos y nietos.

La Familia Monoparental: Es aquella familia en la que hay s6lo un
padre 6 madre y sus hijos. Esta se crea a partir de la separacion de los padres

o por el fallecimiento de uno de los conyuges.
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La Familia de Madre o Padre Soltero (a):Familia en la que la madre
desde un inicio asume sola la crianza de sus hijos, en este tipo de familia no
exista la corresponsabilidad del padre. En el caso del padre, la decision de ser
padre soltero es personal, y puede deberse a varios factores como lo es el
divorcio o separacion de la pareja 6 conyuge o la viudez; en este caso también

puede existir la irresponsabilidad por parte de la madre.

Familia bis: Es una familia en la que se produce una ruptura entre los

padres y cada uno de ellos forma una nueva familia.

Familia de hecho: Este tipo de familia tiene lugar cuando la pareja

convive sin haber ningun enlace legal.

2.2.2. NECESIDADES BASICAS DE ABRAHAM MASLOW:

Lo que Maslow descubrié fue un cuerpo nuevo y global de necesidades de
categoria aun mas elevada, mismas que describe como urgencias de
desarrollo (valores del ser) que contrastan con las necesidades basicas o de
vidas a deficiencia. Expone que esta naturaleza de mas alta calidad del ser
humano precisa de aquella de indole inferior, como fundamento sin el cual “se

desplomaria”. Goble, (1980: p 58).
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Necesidades Fisiolégicas:La primera prioridad, en cuanto a la
satisfaccion d las necesidades, esta dada por las necesidades fisiologicas.
Estas necesidades estarian asociadas con la supervivencia del organismo
dentro de la cal estaria el concepto de homeostasis, el cual se refiere “a los
esfuerzos automaticos del cuerpo por mantener un estado normal y constante,
del riego sanguineo” (Maslow, 1954: p 85), lo que se asociaria con ciertas
necesidades, como lo son la de alimentarse y de mantener la temperatura
corporal apropiada. No todas las necesidades fisiolégicas son homeostaticas
pues dentro de estas estan; el deseo sexual, el comportamiento maternal, las
actividades completas y otras. Una mejor descripcion seria agruparlas dentro
de la satisfaccién del hambre, del sexo y de la sed. Cuando estas necesidades
no son satisfechas por un tiempo largo, la satisfaccion de las otras necesidades

pierden su importancia, por lo que éstas dejan de existir.

Necesidades de Seguridad: Las necesidades de seguridad incluyen
una amplia gama de necesidades relacionadas con el mantenimiento de un
estado de orden y seguridad. Dentro de estas necesidades se encontraran las
necesidades de: sentirse seguros, la necesidad de tener estabilidad, la
necesidad de tener orden, la necesidad de tener protecciéon y la necesidad de
dependencia. Las necesidades de seguridad muchas veces son expresadas a
través del miedo, como lo son: el miedo a lo desconocido, el miedo al caos, el
miedo a la ambigliedad y el miedo a la confusién. Las necesidades de
seguridad se caracterizan porque las personas sienten el temor a perder el
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manejo de su vida, de ser vulnerables o débil frente a las circunstancias

actuales, nuevas o por venir.

Muchas personas dejan suspendidas muchos deseos como el de la

libertad por mantener la estabilidad y la seguridad.

Muchas veces las necesidades de seguridad pasan a tomar un papel
muy importante cuando no son satisfechas de forma adecuada; “la mayoria de
las personas no pueden ir mas alla del nivel de funcionamiento de seguridad”
Di Caprio, (1989: p 365), lo que se ve en las necesidades que tienen muchas

personas de prepararse para el futuro y sus circunstancias desconocidas.

Necesidades de Amor y Pertenencia: Dentro de las necesidades de
amor y pertenencia se encuentran muchas necesidades orientadas de manera
social; las necesidades de relacion intima con otra persona, la necesidad de
ser aceptado como miembro de un grupo organizado, la necesidad de un
ambiente familiar, la necesidad de vivir en un vecindario familiar, y la necesidad
de participar en una accion de grupo trabajando para el bien comun con otros.
La existencia de esta necesidad esta subordinada a la satisfaccion de las

necesidades fisiologicas y de seguridad.
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Las condiciones de la vida moderna, en la cual el individualismo y la falta
de interaccién son un patron de vida, no permiten la expresion de estas

necesidades.

Necesidades de Estima (Reconocimiento): Las necesidades de
estima son aquellas que se encuentran asociadas a la constitucién psicologica
de las personas. Maslow agrupa estas necesidades en dos clases: las que se
refieren al amor propio, al respeto a si mismo, a la estimacion propia y la
autoevaluacién; y las que se refieren a los otros, las necesidades de

reputacion, condicion, éxito social, fama y gloria.

Las necesidades de autoestima son generalmente desarrolladas por las
personas que poseen una situacion econdmica comoda, por lo que han podido
satisfacer plenamente sus necesidades inferiores. En cuanto a las necesidades
de estimacion del otro, éstas se alcanzan primero que las de estimacion propia,

pues generalmente la estimacion propia depende de la influencia del medio.

Necesidades de Desarrollo (Autorrealizacion): La satisfaccion de las
necesidades de carencia es condicidon necesaria, pero no suficiente, para que
el individuo logre la autorrealizacidn. La persona “meramente sana”, segun
Maslow, “gusta de la cultura, sus metas son benévolas, estan llenos de buenos

deseos y carecen de malicia, pero falta algo” Frick, (1973: p 53).
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El elemento que podria ser estimulante para lograr el anhelo de
autorrealizacion y el crecimiento de la personalidad seria la crisis y la
desintegracion de la personalidad, con el posterior acceso a niveles mas altos
de integracién y a motivaciones propias de la autorrealizacion; de todas
maneras, habria personas que podrian llegar al estado de autorrealizacién de

manera gradual sin necesidad de pasar por tremendas conmociones.

Necesidades de auto-actualizacion o self-actualizacion: Las
necesidades de auto-actualizacion son unicas y cambiantes, dependiendo del
individuo. Las necesidades de auto-actualizacion estan ligadas con la
necesidad de satisfacer la naturaleza individual y con el cumplimiento del
potencial de crecimiento “la persona que tiene un talento para la musica debe

tener musica y sufre tensién si no la tiene” Di Caprio, (1989: p 367).

Uno de los medios para satisfacer la necesidad de auto-actualizacion es
el realizar la actividad laboral o vocacional que uno desea realizar y, ademas
de realizarla, hacerlo del modo deseado. Para poder satisfacer la necesidad de
auto-actualizacidon, es necesario tener la libertad de hacer lo que uno quiera
hacer. No pueden haber restricciones puestas por uno mismo ni tampoco
puestas por el medio; “desear ser libres para ser ellas mismas”. Di Caprio,

(1989: p 367).
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Necesidad de trascendencia: Las necesidades de trascendencia son
aquellas que estan asociadas con el sentido de la comunidad, expresado a
través de la necesidad de contribuir con la humanidad, yendo mas alla de uno.
Muchas veces, las personas dejan de lado las necesidades de desarrollo
personal para poder contribuir a la sociedad; se podria decir que hay una
necesidad altruista, la cual muchas veces se superpone a las inferiores. Este

seria un estado de motivacion que superaria al de la actualizacién.

Necesidad de saber y comprender: Estas necesidades de orden
cognoscitivo no tienen un lugar especifico dentro de la jerarquia, pero a pesar
de ellos fueron tratadas por Maslow. Estas necesidades serian derivaciones de
las necesidades basicas, expresandose en la forma de deseo de saber las

causas de las cosas y de encontrarse pasivo frente al mundo de trascendencia.

Necesidades estéticas:Las necesidades estéticas estan relacionadas
con el deseo del orden y de la belleza. Estas necesidades estéticas incluyen:
necesidad por el orden, necesidades por la simetria, la necesidad de llenar los
espacios en las situaciones mal estructuradas, la necesidad de aliviar la tension
producida por las situaciones inconclusas y la necesidad de estructurar los

hechos.
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>

Crecimiento

Sociales

Piramide de Maslow.

Paternidad Responsable

La paternidad comprendida en su esencia.

Como educadores tendremos que hacer hincapié en que lo mejor de
nuestras vidas se vive en familia y que educar a nuestros hijos con entrega y
amor, ellos seran el reflejo del amor de Dios y ellos tenderan a vivir e imitar a
sus padres enriqueciendo a la familia y la sociedad. Reflexionaremos sobre el
significado trascendental de la paternidad para esforzarnos a ser mejores

padres y en la educacion de nuestros hijos en el ambito de la familia.

Con la paternidad responsable se descubre un valor y dignidad

excepcionales en la tarea de ser padres, por lo que significa un trabajo de
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donacion de la propia persona para la transmision de la vida a nuevos seres y
para la formacion y desarrollo de ellos a través del tiempo. Chavarria, (1991: p

89).

Teniendo un enfoque amplio de la paternidad, la tarea y responsabilidad
sera mas facil y podremos transmitir dignidad y valores que llevaran a los hijos

a vivir una vida responsable.

La participacion de los padres en el ambito familiar significa disefiar o
proponer opciones para crear proyectos familiares que ayuden a mejorar y a

perfeccionar su familia.

La paternidad del hombre esta al servicio de la paternidad de Dios. Los
padres son coeducadores con Dios de los hijos, para que estos puedan ser

llamados con plenitud Hijos de DiosChavarria, (1991).

Marcela Chavarria en su libro “Paternidad y Trascendencia” nos habla
sobre “Qué significa ser padres” desarrolla a fondo el profundo significado
humano de la paternidad y la maternidad, partiendo de la esencia del ser
persona; en “Paternidad y Trascendencia” se va mas alla, descubriendo
racionalmente el origen de la paternidad humana en la Paternidad de Dios,

quien participa al hombre y a la mujer esa capacidad integral.
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La paternidad y la maternidad son sin duda, el hecho mas natural a la
vez que uno de las realidades mas trascendentales que ocurren a la persona
humana. Todo hombre o mujer que viva con intensidad la realidad de ser padre
0 madre, coincidira en que éste es el acontecimiento mas sorprendente que ha

ocurrido en su vida.

Siendo “natural”’, la paternidad es mucho mas que un proceso
biolégico... En el ser humano —a diferencia del animal- hay amor hacia los
hijos, en el deseo de concebirlos, en el proceso de gestarlos y en la tarea de
educarlos. El amor es lo unico que hace posible, libremente, el olvido de uno
mismo (en el transcurso de la vida cotidiana) para que otros seres vivan, se
desarrollen y sean felices. Cuando no hay amor en la propia relacion hacia los

hijos, no existe estrictamente paternidad, sino tan solo procreacion.

Sin embargo el amor no basta para entender con plenitud el valor y
alcance de lo que significa ser padres... Este significado contiene en sus raices
algo que trasciende todo lo bueno y noble que pueda haber en el hombre. Si
bien a nivel humano se descubre el valor y significado excepcionales de la
paternidad en la permanente accion educativa de padres a hijos (donacion
plena de los padres para la formacién plena de los hijos), cuando se es capaz
de trascender las limitaciones humanas, el significado de la paternidad
adquiere plenitud, pues se descubre su origen en la Paternidad de Dios, quien

ha querido hacernos participes de esa capacidad (fisica y espiritualmente)
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convirtiéndonos en coparticipes de su poder creador (consciente y libremente)

e intimos colaboradores en la expansién de su amor.

Hablar de significado trascendental de la paternidad no es una forma
distinta de entenderla, sino el mismo enfoque humano, que queriendo ser
plenamente humano, une lo natural con lo sobrenatural, descubriendo en ello a
la paternidad humana como participacion de la Paternidad de Dios, con quien
el hombre y la mujer colaboran desempefiando en forma unida la mision unica

de ser padres.

Reflexionar sobre el significado trascendental de la paternidad, es una
buena base para esforzarse en ser mejores padres al descubrir la dignidad y
alcances infinitos de la propia mision; a la vez que da abundantes luces sobre

el quehacer de la educacién de los hijos en el ambito de la familia.

Para todo hombre y mujer capaz de descubrir que en lo mas intimo de
su ser se encuentra el llamado a la paternidad, fisica y/o espiritual, ya que
todos los seres humanos estamos llamados a realizarnos a plenitud, dando a
los demas lo mejor de nosotros mismos, y en este dar a otros la propia riqueza

personal, se encuentra el significado esencial de la mision de ser padres.

Papel de los padres como agentes educativos

Los padres de familia son los primeros y principales educadores de los hijos

por diversas razones.
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Cronolégica. Los padres son los primeros educadores, por recibir en el
mundo a los hijos e imprimir en ellos las primeras huellas formativas (afectivas,

sociales, intelectuales, fisicas, etc.).

Afectiva. La relacidén entre padres e hijos imprime una huella indeleble
en el proceso de maduracién de los hijos, por tratarse de una relacién humana

envuelta de afectos, ya sean positivos o negativos.

Cultural. La familia asume areas especiales de responsabilidad
educativa distintas a la de la escuela, de modo que la educacion integral
requiere la accion educativa coordinada entre padres y profesores. El papel de
los padres en la educacion es de primeros y principales educadores de sus

hijos. Chavarria (2011).

2.3. IDENTIFICACION Y DESARROLLO DE CATEGORIAS

CONCEPTUALES

Es de gran importancia definir algunos términos que son clave fundamental

para el analisis del tema a estudiar en este trabajo.

Hay que ser conscientes de que la separacion de los padres es una

problematica que se vive en nuestro pais, y que destruye a las familias,
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principalmente a los hijos, aunque en muchos casos es una alternativa en
donde las causas que lo provocan se pueden evitar a través del esfuerzo de

todos los sectores sociales.

Por eso Batres define al divorcio como “una pequefa dosis de la muerte
en la vida; aun en las sociedades mas liberales, representa el fracaso
emocional y la destruccidén de ilusiones. En una sociedad mas conservadora
como la mexicana, es una catastrofe que deja sola a la victima ante la

desaprobacién de muchos de los que rodean al divorcio” Batres, (1998: p 5)

El impacto que tiene el divorcio sobre un nifo depende de muchas
variables. Desde considerarse el contexto del divorcio, como inclusion de las
relaciones paternas a la separacion, los sucesos que llevaron a ésta y las
numerosas consecuencias: estrés y conflictos extra, el cambio de interaccién
dentro de la familia y las dificultades para ajustarse a un nuevo estilo de vida.
El divorcio es un proceso de disolucion de la pareja. Su impacto, tanto en
cényuges como en los hijos, deja profundas huellas, en ocasiones sumamente

dolorosas. Mussen, Janewang, Kagan (1990).

En un divorcio no existen ganadores. Las raices del divorcio, es decir, de
la ruptura de los lazos matrimoniales, se localizan en algun lugar del pasado,
antes del evento en si, y traen consigo efectos que se extienden al futuro. Este

suceso afecta profundamente a cada uno de los miembros de la familia y cada

%94
.- SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

individuo se vera forzado a manejarlo aprendiendo nuevas formas de

relacionarse con otros y con la sociedad en general. Angulo (1981).

La familia: Es un espacio humano constituida por un grupo de personas
emparentadas de origen y unidas entre si, que desarrollan un valor irrepetible y
comparten su intimidad corporal y racional, también en una estructura

bioldgica y social.

En cualquier otro ambiente se nos valora por o que hacemos, lo que
tenemos y lo que decimos. Solo en la familia se nos valora originalmente por lo

que somos CoOmo personas.

Desde un punto de vista filosofico-antropolégico podriamos hablar de un
ambito natural para nacer, crecer y morir con la dignidad que corresponde a la

persona humana.

Desde un enfoque sociolégico es la estructura social basica de la

sociedad.

Un enfoque psicoldgico conduce a explicar la necesidad de compartir “un
nosotros” a lo largo del tiempo. Desde un punto de vista psicoterapéutico, la

familia es un sistema relacional integrado por subsistemas de los conyuges, el
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de los padres el de los hermanos el de los abuelos etc. Y que entran en una
dinamica de relaciones humanas de la que surgen diferentes estratos

jerarquicos que integran al grupo.

Desde un enfoque pedagdgico la familia es la instancia educativa
primaria, porque en si misma es un espacio humano natural de desarrollo y de
perfeccionamiento y porque ademas ahi llegamos al mundo todos, en el seno
de una familia completa o incompleta funcional o disfuncional, pero nacemos
en el seno familiar y alli recibimos los primeros elementos para nuestro

perfeccionamiento humano. Chavarria (2011).

Familia: Unidad social formada por un grupo de individuos ligados entre
si por relaciones de filiacion, parentesco o matrimonio, en la familia existen
relaciones de interdependencia entre los ambitos espacial y temporal. La
familia es una institucion social por excelencia, constituye un area de
desenvolvimiento social y es el primer grupo de referencia del que disponen los
individuos. Segun Freud la familia ha de ser estudiada como generadora de la
personalidad del individuo enfatizando la importancia de las experiencias
infantiles en los primeros anos de vida de las personas. (Diccionario de

Pedagogia Y Psicologia 2006:123).

Educacion: Es la accion y efecto de educar, formar, instruir a una

persona, especialmente a los nifos. En la actualidad se concibe la educacion
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como un medio de transmision de conocimientos por lo que el nifio se inserta
en la sociedad y la cultura. Es importante no limitarse a educar para lo racional,
sino también para lo no razonable. Es una actividad permanente inacabada, en

cambio constante. (Diccionario de Pedagogia Y Psicologia 2006:98).

Rendimiento Académico: Nivel de conocimientos del alumno medido
mediante una prueba de evaluacién. En el rendimiento intervienen, ademas del
nivel intelectual, variables de personalidad y motivacionales, cuya relacién con
el rendimiento no es siempre lineal, sino que esta modulada por factores como
el sexo, aptitud, nivel de escolaridad, habitos de estudio, intereses, autoestima,

etc.(Diccionario de Pedagogia Y Psicologia 2006)

Hombre: El hombre es un ser natural viviente superior, producto de la
Naturaleza y reintegrable a lo natural organico, animal racional. Aristoteles.

Lozada (1976).

Alumno: Quienes se dedican a la aprehensién, puesta en practica y
lectura de conocimientos sobre alguna ciencia, disciplinaoarte. Persona que
recibe educacidon en un centro escolar.Diccionario de las ciencias de la

Educacion (1983).

Escuela:Se denomina escuela a cada uno de los centros de ensefianza,

donde de manera formal, se imparte una curricula. En sentido mas amplio, todo
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aquello que brinda ensefianza buena o mala, puede llamarse escuela.

(Diccionario de Pedagogia Y Psicologia 2006).

Aprendizaje: Es el proceso evolutivo basico del cambio en la conducta
como resultado de la experiencia o la practica. Se aprenden no sélo
habilidades y conocimientos, prejuicios, valores y patrones de pensamiento. El
tema del aprendizaje comprende todos los ambientes donde la gente aprende,

no solo el formal y escolarizado. Almaguer (1998).

Actividad inherente al ser humano, esta condicionado por distintas
variables que inciden globalmente en cada uno de los individuos. Estos
elementos varian vienen determinados por los niveles intelectuales, aptitudes
especificas, motivaciones e intereses personales y situaciones emocionales.

Del Campo, Palomares, Arias (1997, p 97).

Autoestima: Es un sentimiento valorativo de nuestro conjunto de rasgos
corporales, mentales y espirituales que forman la personalidad. Dicho
sentimiento puede cambiar con el tiempo: a partir de los cinco o seis afos de
edad, un nifio comienza a formar el concepto sobre como es visto por el resto

de la gente.Diccionario de las Ciencias de la Educacion (1983).

Conducta: Se considera sinénimo de comportamiento, sin embargo se

denomina conducta a las reacciones de un proceso consciente y cualquier tipo
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de reaccion manifestada por un organismo o un conjunto de manifestaciones

externas a la personalidad. Diccionario de las Ciencias de la Educacién (1983).

Problemas de aprendizaje: Término genérico que se refiere a un grupo
heterogéneo de diferencias de diversa indole que repercuten
desfavorablemente en el aprendizaje de la comprension del lenguaje hablado,
escrito y de la matematica. Incluye factores causales tanto de orden
neurolégico como ambiental, de privacién psico-sociocultural e inadecuada
ensefianza, cuando estos malogran o impiden el proceso normal de
aprendizaje. Se toma en cuenta el rendimiento escolar significativamente por
debajo del esperado, dificultad especifica severa para el aprendizaje y la
comprension de la lectura, escritura o de la matematica, problemas de
atencion, concentracibn y memoria, asociados a una posible disfuncién
neurologica, cuando estos malogran o impiden el aprendizaje adecuado.

(Estadisticas e indicadores de las necesidades educativas especiales 2008).

Problemas de conducta: Incluye a los nifios y niflas que tienen
problemas para socializar, es decir estan en conflicto permanente con su grupo

y con lo que los rodea donde viven.

Maestro: Persona de autoridad en materia de ensefianza y que tiene por
profesion la labor docente. El que imparte una ensefianza determinada,

dirigiendo su situacion a la formacion de determinadas aptitudes intelectuales o
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habilidades profesionales. Se dirige a la formacién integral y se centra sobre
todo en la formacion del caracter. Proporciona sobre todo un conocimiento, es
decir contenidos instructivos.Dotado de los conocimientos y la habilitacion
necesaria para ensefiar, lo que significa impartir conocimientos en contenidos
tedricos, cientificos, histéricos, matematicos, linguisticos, artisticos o

técnicos.Diccionario de las Ciencias de la Educacién (1983).

2.4. Sujetos Intervinientes

Los estadios de Erikson nos brindan un marco de trabajo, también nos provee
de conocimientos que nos hubiéramos percatado a simple vista es
fundamental que los padres y educadores conozcan las etapas que atraviesan
las personas, con el fin de comprender conocer y orientar para que poder
educar de una manera consciente y responsable desarrollando en el nifio

virtudes que lo prepararan para la vida haciéndolo un ciudadano responsable

Se mencionaran las caracteristicas mas esenciales de las Etapas del

desarrollo humano segun Erikson (Dicaprio 1989).
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El primer estadio, el de infancia o etapa sensorio-oral comprende el primer
afio o primero y medio de vida. La tarea consiste en desarrollar

la confianza sin eliminar completamente la capacidad para desconfiar.

Si papa y mama proveen al recién nacido de un grado de familiaridad,
consistencia y continuidad, el nifo desarrollara un sentimiento de que el
mundo, especialmente el mundo social, es un lugar seguro para estar; que las
personas son de fiar y amorosas. También, a través de las respuestas
paternas, el nifio aprende a confiar en su propio cuerpo y las necesidades

biolégicas que van con él.

Si los padres son desconfiados e inadecuados en su proceder; si
rechazan al infante o le hacen dafno; si otros intereses provocan que ambos
padres se alejen de las necesidades de satisfacer las propias, el nifo
desarrollara desconfianza. Sera una persona aprensiva y suspicaz con

respecto a los demas.

De todas maneras, es muy importante que sepamos que esto no quiere
decir que los padres tengan que ser los mejores del mundo. De hecho, aquellos
padres que son sobreprotectores; que estan ahi tan pronto el nifio llora, le
llevaran a desarrollar una tendencia maladaptativa que Erikson

llama desajuste sensorial, siendo excesivamente confiado, incluso crédulo.
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Esta persona no cree que alguien pudiera hacerle dafio y usara todas las

defensas disponibles para retener esta perspectiva exagerada.

Aunque, de hecho, es peor aquella tendencia que se inclina sobre el otro
lado: el de la desconfianza. Estos nifios desarrollaran la tendencia maligna
de desvanecimiento Esta persona se torna depresiva, paranoide e incluso

puede desarrollar una psicosis.

Si se logra un equilibrio, el nifio desarrollara la virtud de esperanza, una
fuerte creencia en la que se considera que siempre habra una solucion al final
del camino, a pesar de que las cosas vayan mal. Uno de los signos que nos
indican si el nifo va bien en este primer estadio es si puede ser capaz de
esperar sin demasiado jaleo a demorar la respuesta de satisfaccion ante una
necesidad: mama y papa no tienen por qué ser perfectos; confiar lo suficiente
en ellos como para saber esta realidad; si ellos no pueden estar aqui
inmediatamente, lo estaran muy pronto; las cosas pueden ser muy dificiles,

pero ellos haran lo posible por arreglarlas.

Estadio Il

El segundo estadio corresponde al llamado estadio anal-muscular de la nifez
temprana, desde alrededor de los 18 meses hasta los 3-4 afios de edad. La
tarea primordial es la de alcanzar un cierto grado de autonomia, aun

conservando un toque de verguenzay duda.
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Si papa y mama (y otros cuidadores) permiten que el nifio explore y
manipule su medio, desarrollara un sentido de autonomia o independencia. Los
padres no deben desalentarle ni tampoco empujarle demasiado. Se requiere,
en este sentido, un equilibrio. La mayoria de la gente le aconsejan a los padres
que sean “firmes pero tolerantes” en esta etapa, y desde luego el consejo es
bueno. De esta manera, el nifio desarrollara tanto un autocontrol como una

autoestima importantes.

Por otra parte, en vez de esta actitud puntualizada, es bastante facil que
el nino desarrolle un sentido de verglenza y duda. Si los padres acuden de
inmediato a sustituir las acciones dirigidas a explorar y a ser independiente, el
nino pronto se dara por vencido, asumiendo que no puede hacer las cosas por
si mismo. Debemos tener presente que el burlarnos de los esfuerzos del nifio

puede llevarle a sentirse muy avergonzado, y dudar de sus habilidades.

También hay otras formas de hacer que el nifio se sienta avergonzado y
dudoso. Si le damos al nifilo una libertad sin restricciones con una ausencia de
limites, o si le ayudamos a hacer lo que él podria hacer solo, también le
estamos diciendo que no es lo suficientemente bueno. Si no somos lo
suficientemente pacientes para esperar a que el nifio se ate los cordones de
sus zapatos, nunca aprendera a atarselos, asumiendo que esto es demasiado

dificil para aprenderlo.
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No obstante, un poco de verglienza y duda no solo es inevitable, sino
que incluso es bueno. Sin ello, se desarrollara lo que Erikson
llama impulsividad, una suerte de premeditacion sin verglenza que mas
tarde, en la nifiez tardia o incluso en la adultez, se manifestara como el
lanzarse de cabeza a situaciones sin considerar los limites y los atropellos que

esto puede causar.

Peor aun es demasiada verglenza y duda, lo que llevara al nifio a
desarrollar la malignidad que Erikson llama compulsividad. La persona
compulsiva siente que todo su ser esta envuelto en las tareas que lleva a cabo
y por tanto todo debe hacerse correctamente. El seguir las reglas de una forma
precisa, evita que uno se equivoque, y se debe evitar cualquier error a
cualquier precio. Muchos de ustedes reconocen lo que es sentirse avergonzado
y dudar continuamente de uno mismo. Un poco mas de paciencia y tolerancia
hacia sus hijos podria ayudarles a evitar el camino recorrido que ustedes han

seguido. Y quizas también deberian darse un respiro ustedes mismos.

Si logramos un equilibrio apropiado y positivo entre la autonomia y la
verguenza y la culpa, desarrollaremos la virtud de una voluntad poderosa o
determinacién. Una de las cosas mas admirables (y frustrantes) de un nifio de

dos o tres afos es su determinacién. Su apodo es “puedo hacerlo”. Si
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preservamos ese “puedo hacerlo” con una apropiada reserva, para equilibrar

seremos mucho mejores como adultos.

Estadio Il

Este es el estadio genital-locomotor o la edad del juego. Desde los 3-4 hasta
los 5-6 afios, la tarea fundamental es la de aprender la iniciativa sin una culpa

exagerada.

La iniciativa sugiere una respuesta positiva ante los retos del mundo,
asumiendo responsabilidades, aprendiendo nuevas habilidades y sintiéndose
util. Los padres pueden animar a sus hijos a que lleven a cabo sus ideas por si
mismos. Debemos alentar la fantasia, la curiosidad y la imaginacién. Esta es la
época del juego, no para una educacion formal. Ahora el nifio puede
imaginarse, como nunca antes, una situacion futura, una que no es la realidad

actual. La iniciativa es el intento de hacer real lo irreal.

Pero si el nifio puede imaginar un futuro, si puede jugar, también sera
responsable...y culpable. Segun la edad del nifio y de acuerdo a las acciones
que realice y la intencion estara por comenzar la capacidad para establecer

juicios morales.
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Demasiado iniciativa y muy poca culpa significa una tendencia
maladaptativa que Erikson llama crueldad. La persona cruel toma la iniciativa.
Tiene sus planes, ya sea en materia de escuela, romance o politica, o incluso
profesién. El unico problema es que no toma en cuenta a quién tiene que pisar

para lograr su objetivo.

La crueldad es mala para los demas, pero relativamente facil para la
persona cruel. La malignidad de culpa exagerada, lo cual Erikson
llama inhibicion. La persona inhibida no probara cosa alguna, ya que “si no
hay aventura, nada se pierde” y particularmente, nada de lo que sentirse

culpable. La persona culposa puede ser impotente o frigida.

Un buen equilibrio llevara a la persona a la virtud psicosocial
de propésito. El sentido del propdsito es algo que muchas personas anhelan a
lo largo de su vida, aunque la mayoria de ellas no se dan cuenta que, de
hecho, ya llevan a cabo sus propositos a través de su imaginaciéon y su

iniciativa.

Estadio IV

Esta etapa corresponde a la de latencia, o aquella comprendida entre los 6 y
12 anos de edad del nifio escolar. La tarea principal es desarrollar una

capacidad de laboriosidad al tiempo que se evita un sentimiento excesivo
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de inferioridad. Los nifios deben “domesticar su imaginacién” y dedicarse a la
educacion y a aprender las habilidades necesarias para cumplir las exigencias

de la sociedad.

Aqui entra en juego una esfera mucho mas social: los padres, asi como
otros miembros de la familia y companeros se unen a los profesores y otros
miembros de la comunidad. Todos ellos contribuyen; los padres deben animar,
los maestros deben cuidar; los compaferos deben aceptar. Los nifios deben
aprender que no solamente existe placer en concebir un plan, sino también en
llevarlo a cabo. Deben aprender lo que es el sentimiento del éxito, ya sea en el

patio o el aula; ya sea académicamente o socialmente.

Una buena forma de percibir las diferencias entre un nifio en el tercer
estadio y otro del cuarto es sentarse a ver como juegan. Los nifios de cuatro
anos pueden querer jugar, pero solo tienen conocimientos vagos de las reglas
e incluso las cambian varias veces a todo lo largo del juego escogido. No
soportan que se termine el juego, como no sea tirandoles las piezas a su
oponente. Un nifio de siete afos, sin embargo, esta dedicado a las reglas, las
consideran algo mucho mas sagrado e incluso puede enfadarse si no se

permite que el juego llegue a una conclusion estipulada.
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Si el niflo no logra mucho éxito, debido a padres, maestros muy rigidos o
a compaferos muy negativos, por ejemplo, desarrollara entonces un
sentimiento de inferioridad o incompetencia. Si un nifio cree que el éxito se
logra en virtud de quién es en vez de cuan fuerte puede trabajar, entonces

¢para qué intentarlo?

Una actitud demasiado Ilaboriosa puede llevar a la tendencia
maladaptativa de virtuosidad dirigida. Esta conducta la vemos en nifios a los
que no se les permite “ser nifnos”; aquellos cuyos padres o profesores empujan
en un area de competencia, sin permitir el desarrollo de intereses mas amplios.
Estos son los nifios sin vida infantil: ninos actores, nifios atletas, nifios musicos,
nifos prodigio en definitiva. Todos nosotros admiramos su laboriosidad, pero si

nos acercamos mas, todo ello se sustenta en una vida vacia.

Sin embargo, la malignidad mas comun es la llamada inercia. Esto
incluye a todos aquellos de nosotros que poseemos un “complejo de
inferioridad”. Si a la primera no logramos el éxito, no volvemos a intentarlo. Por
ejemplo, a muchos de nosotros no nos ha ido bien en matematicas, entonces
nos morimos antes de asistir a otra clase de matematicas. Otros fueron
humillados en el deporte, entonces nunca haran ningun deporte o ni siquiera

jugaran. Otros nunca desarrollaron habilidades sociales.
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Lo ideal seria desarrollar un equilibrio entre la laboriosidad y la
inferioridad; esto es, ser principalmente laboriosos con un cierto toque de
inferioridad que nos mantenga sensiblemente humildes. Entonces tendremos la

virtud llamada competencia.

Estadio V

Esta etapa es la de la adolescencia, empezando en la pubertad y finalizando
alrededor de los 18-20 afios. (Actualmente esta claro que debido sobre todo a
una serie de factores psicosociales, la adolescencia se prolonga mas alla de
los 20 afos). La tarea primordial es lograr la identidad del Yoy evitar
la confusion de roles. Esta fue la etapa que mas interesé a Erikson y los
patrones observados en los chicos de esta edad constituyeron las bases a

partir de la cuales el autor desarrollaria todas las otras etapas.

La identidad yoica significa saber quiénes somos y como encajamos en
el resto de la sociedad. Exige que tomemos todo lo que hemos aprendido
acerca de la vida y de nosotros mismos y lo moldeemos en una autoimagen

que nuestra comunidad estime como significativa.

Ademas, la sociedad debe proveer también unos ritos definidos; o lo que
es lo mismo, ciertas tareas y rituales que ayuden a distinguir al adulto del nifio.
La diferencia entre la irresponsabilidad de la infancia y la responsabilidad

propia del adulto se establece de forma clara.
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Sin estos limites, nos embarcamos en una confusidén de roles, lo que
significa que no sabremos cual es nuestro lugar en la sociedad y en el mundo.
Erikson dice que cuando un adolescente pasa por una confusién de roles, esta
sufriendo una crisis de identidad. De hecho, una pregunta muy comun de los

adolescentes en nuestra sociedad es “; Quién soy?”.

Si logramos negociar con éxito esta etapa, tendremos la virtud que
Erikson llama fidelidad. La fidelidad implica lealtad, o la habilidad para vivir de
acuerdo con los estandares de la sociedad a pesar de sus imperfecciones,

faltas e inconsistencias.

Durante la adolescencia, la transicion de la niflez a la edad adulta es
sumamente importante. Los nifios se estan volviendo mas independientes, y
comienzan a mirar el futuro en términos de carrera, relaciones, familias,
vivienda, etc. Durante este periodo, exploran las posibilidades y comienzan a
formar su propia identidad basandose en el resultado de sus exploraciones.
Este sentido de quiénes son puede verse obstaculizado, lo que da lugar a una

sensacion de confusion sobre si mismos y su papel en el mundo.

Estadio VI
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La etapa de la adultez joven, la cual dura entre 18 afios hasta los 30
aproximadamente. Los limites temporales con respecto a las edades en los
adultos son mucho mas tenues que en las etapas infantiles, siendo estos
rangos muy distintos entre personas. La tarea principal es lograr un cierto

grado de intimidad, actitud opuesta a mantenerse en aislamiento.

La intimidad supone la posibilidad de estar cerca de otros, como
esposos, amigos; como un participe de la sociedad. Ya que poseen un
sentimiento de saber quién eres, no tienes miedo a “perderte” a ti mismo, como
presentan muchos adolescentes. El “miedo al compromiso” que algunas
personas parecen presentar es un buen ejemplo de inmadurez en este estadio.
Ejemplo. Me casaré o tendré una familia, tan pronto acabe la universidad; tan

pronto tenga un trabajo; cuando tenga una casa.

A esta dificultad se afiade que nuestra sociedad tampoco ha hecho

mucho por los adultos jovenes.

La tendencia maladaptativa que Erikson llama promiscuidad, se refiere
particularmente a volverse demasiado abierto, muy facilmente, sin apenas
esfuerzo y sin ninguna profundidad o respeto por tu intimidad. Esta tendencia
se puede dar tanto con el conyugue, como con tus amigos, compaferos y

vecinos.
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La exclusion es la tendencia maligna de aislamiento maximo. La
persona se aisla de sus seres queridos o parejas, amigos y Vvecinos,
desarrollando como compensacién un sentimiento constante de cierta rabia o

irritabilidad que le sirve de compaiiia.

Si atravesamos con éxito esta etapa, llevaremos con nosotros esa virtud o
fuerza psicosocial que Erikson llama amor. Dentro de este contexto tedrico, el
amor se refiere a esa habilidad para alejar las diferencias y los antagonismos a
través de una “mutualidad de devocién”. Incluye no solamente el amor que
compartimos en un buen matrimonio, sino también el amor entre amigos y el

amor de mi vecino, compafero de trabajo y compatriota.

Estadio VI

Este estadio corresponde al de la adultez media. Es muy dificil establecer el
rango de edades, pero incluiria aquel periodo dedicado a la crianza de los
ninos. Para la mayoria de las personas de nuestra sociedad, estariamos
hablando de un periodo comprendido entre los 20 y pico y los 50 y tantos. La
tarea fundamental aqui es lograr un equilibrio apropiado entre

la productividad y el estancamiento.
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La productividad es una extension del amor hacia el futuro. Tiene que
ver con una preocupacion sobre la siguiente generacion y todas las demas

futuras.

El estancamiento, por otro lado, es la “auto-absorciéon”; cuidar de nadie.

La persona estancada deja de ser un miembro productivo de la sociedad

Algunas personas tratan de ser tan productivas que llega un momento
en que no se pueden permitir nada de tiempo para si mismos, para relajarse y
descansar. Al final, estas personas tampoco logran contribuir algo a la sociedad

pues no tienen tiempo para hacer ninguna actividad.

Esta es la etapa de la “crisis de la mediana edad”. En ocasiones los
hombres y mujeres se preguntan esa interrogante de “;Qué estoy haciendo
aqui? Si no alcanzamos estos objetivos, nos quedamos estancados y con la

sensacion de no ser productivos.

Estadio VI

Esta ultima etapa, la delicada adultez tardia o madurez, o la llamada de forma
mas directa y menos suave edad de la vejez, empiezan alrededor de la

jubilacion, después que los hijos se han ido; digamos mas o menos alrededor
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de los 60 anos... Esta etapa parece ser la mas dificil de todas, Algunos se
jubilan de trabajos que han tenido durante muchos afos; otros perciben que su
tarea como padres ya ha finalizado y la mayoria creen que sus aportes ya no

sSon necesarios.

Surgen enfermedades de la vejez como artritis, diabetes, problemas
cardiacos, problemas relacionados con el pecho y ovarios y canceres de
prostata. Empiezan los miedos a cuestiones que uno no habia temido nunca,

como por ejemplo a un proceso gripal o simplemente a caerse.

Junto a las enfermedades, aparecen las preocupaciones relativas a la
muerte. Los amigos mueren; los familiares también. La esposa muere. Es
inevitable que también a uno le toque su turno. Al enfrentarnos a toda esta

situacion, parece que todos debemos sentirnos desesperanzados.

La integridad yoica significa llegar a los términos de tu vida, y por tanto,
llegar a los términos del final de tu vida. Si somos capaces de mirar atras y
aceptar el curso de los eventos pasados, las decisiones tomadas; tu vida tal y
como la viviste, como necesariamente asi, entonces no necesitaras temerle a

la muerte
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La persona que afronta la muerte sin miedo tiene la virtud que Erikson

de la sabiduria.

Para la investigacion se tomara en cuenta las capacidades que tienen
los nifios de 11 a 13 afos basado en los estadios de Piaget. Estaran al final
del estadio de las operaciones concretas y comenzando el estadio de las
formales. Teniendo en cuenta que es necesario conocer sus procesos de
aprendizaje para ayudarlos a afrontar los problemas que enfrentan ante la

separacion de los padres.

Para Piaget cada etapa del desarrollo psicosocial del ser humano se
debe vivir a plenitud con el fin de que logre madurar y adquirir las habilidades y
destrezas que le permitiran enfrentarse a la etapa siguiente. Al vivir plenamente
y resolver cada etapa, las personas desarrollan su capacidad de adaptacién a
las distintas circunstancias y situaciones que se presentan a lo largo de la vida.
Si por el contrario no se viven a plenitud o resuelven adecuadamente, se habla
de dificultades para la adaptacién al medio social, y como consecuencia sera
dificil para el individuo en particular enfrentar adecuadamente tanto la

cotidianeidad como los retos que se le presenten en la vida.

Es importante promover y cuidar que los nifos, nifas y adolescentes
vivan plenamente cada una de las etapas de su desarrollo psicosocial. Por esto
es importante propiciar conscientemente ese adecuado desarrollo a través de

una adecuada dinamica familiar, que tome en cuenta estas etapas y la atencion
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personalizada a cada uno de los nifos, nifias y adolescentes que conforman la

familia.

ETAPAS DEL DESARROLLO COGNOSCITIVO DE PIAGET

ETAPAS EDAD CARACTERISTICAS Y LOGROS

APROXIMADA

Movimiento gradual de la conducta refleja
hacia la actividad dirigida a un objetivo y
Sensoriomotora | 0-2 afos de la respuesta sensorio motora hacia
estimulos inmediatos a la representacion

mental e imitacion diferida.

Desarrollo del lenguaje y de la capacidad
para pensar y solucionar problemas por
Preoperacional 2-7 anos medio del uso de simbolos.

El pensamiento es egocéntrico, haciendo
dificil ver el punto de vista de otra

persona.

Mejoramiento de la capacidad para
pensar de manera ldgica debido a la
consecucion del pensamiento reversible,

Operaciones a la conservacion, la clasificacion, la
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concretas 7-12 afos seriacion, la negacion, la identidad y la
compensacion.

Capaz de solucionar problemas concretos
(a la mano) de manera logica, adoptar la
perspectiva de otro, considerar las

intenciones en el razonamiento moral.

El pensamiento hipotético y puramente

simbodlico (complejo verbal) se vuelve

Operaciones 12 afos en | posible.
formales (si se | adelante El pensamiento se vuelve mas cientifico
alcanzan) conforme la persona desarrolla la

capacidad para generar y probar todas
las combinaciones légicas pertinentes de

un problema.

El periodo de las operaciones concretas (7-12 afios de edad)

Comenzando alrededor de la edad de siete anos, los ninos se vuelven

operacionales.
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Sus esquemas cognoscitivos, en especial su pensamiento 16gico y sus
habilidades de solucién de problemas, se organizan en operaciones

concretas—representaciones mentales de acciones en potencia.

Una serie de operaciones concretas implica habilidades de clasificacion
para agrupar y reagrupar series de objetos Los nifios preoperacionales tienen
dificultad para distinguir entre estos dos niveles de clasificacion, en especial si
se les hacen preguntas tales como jHay mas camiones o mas vehiculos? las
cuales requieren que consideren ambos niveles de manera simultanea (Piaget

e Inhelder, 1964).

Otra operacion concreta es la seriacion —la capacidad para colocar
objetos en una serie que progresa de menos a mas en longitud, peso o alguna

otra propiedad comun.

Conforme los nifos se desarrollan a través de los anos operacionales
concretos, de manera gradual alcanzan conceptos de conservacion —
capacidades para distinguir los aspectos invariables de clases de objetos o
acontecimientos, de los aspectos variables, los cuales pueden cambiar si los
ejemplos son reemplazados o transformados. Estos conceptos proporcionan
bases para las operaciones concretas paralelas usadas para razonar acerca de

problemas de conservacion.
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Otra operacidon concreta es la negacién —el reconocimiento de que una
accion puede ser negada o invertida para restablecer la situacion original. Las
operaciones concretas no sélo permiten a los nifios solucionar problemas
especificos, sino que también ayudan a los estudiantes a desarrollar
habilidades para aprender a aprender y capacidades de razonamiento légico
que los ayudaran a hallar sentido a su experiencia general. Una vez que los
nifos se vuelven operacionales en su pensamiento, se vuelven mas

sistematicos al avanzar hacia niveles superiores de equilibrio.

Sus esquemas, en especial los esquemas cognoscitivos concernientes a
cuales aspectos del mundo son invariables y cuales estan sujetos a cambios
situacionales, se vuelven mas estables, fiables e integrados en una estructura

cognoscitiva comprensible.

Los esquemas dentro de esta estructura se vuelven coordinados y se
apoyan de manera mutua, asi que pueden ser usados para el razonamiento

I6gico y la solucion de problemas.

Sin embargo, aun después de que se vuelven capaces de razonar de
manera logica, los nifios todavia dependen de las experiencias concretas
directas (o al menos de la capacidad para imaginar tales experiencias de modo

vivido) para "fundar" su pensamiento.
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Aun no pueden razonar respecto a contenidos abstractos que no se
prestan para ejemplos concretos, aunque pueden memorizar declaraciones

abstractas o definiciones que en realidad no comprenden.

Los afos operacionales concretos también se caracterizan por el
surgimiento del egocentrismo infantil. Los nifios se vuelven mas capaces de
cooperar con los demas y de reconocer que las reglas del juego y otros
convencionalismos sociales no son leyes escritas en piedra sino acuerdos
negociados que pueden cambiar. Aprenden a tomar en cuenta las intenciones
de los demas cuando juzgan la moralidad de las acciones, de modo que
distinguen las declaraciones erréneas no intencionales de hecho, de las
mentiras deliberadas o los dafios accidentales de la agresion premeditada. Su
pensamiento acerca de la equidad (justicia) se centra mas alrededor de las
nociones de reciprocidad y el tratar a los demas como desean ser tratados, que
en una atencion temprana en el castigo de los que rompen las reglas

Wadsworth (1989).

El periodo de las operaciones formales (de los 12 afios hasta la edad

adulta)

El periodo de la operacion formal comienza alrededor de los 12 anos de edad y
se consolida de manera gradual a lo largo de la adolescencia y los afos de

adulto joven.
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Su sello es la capacidad para pensar en términos simbdlicos y
comprender de manera significativa el contenido abstracto sin requerir de
objetos fisicos o incluso de imaginacién basada en la experiencia pasada con
tales objetos. Las operaciones formales son los conceptos logicos y
matematicos y las reglas de inferencia usadas en el razonamiento avanzado,
incluyendo el razonamiento acerca de ideas abstractas o respecto a

posibilidades tedricas que nunca han ocurrido en la realidad.

El desarrollo de un buen funcionamiento de las operaciones formales al
parecer ocurre solo entre individuos cuyas estructuras cognoscitivas han sido
desarrolladas y bien integradas en el nivel del pensamiento operacional

concreto .Piaget (1964)

El periodo de operaciones formales también presenta desarrollos en la
comprension moral y social de los adolescentes. Las reglas llegan a
entenderse como necesarias para la cooperacion, la mentira se ve como mala
porque rompe la confianza, la justicia se comprende en relacion con las
intenciones y las ideas acerca del castigo por las transgresiones sociales se
basan de manera creciente en nociones de equidad (Wadsworth, 1989). Sin
embargo, mientras los adolescentes aprenden a apreciar la légica y a aplicar
criterios de lo que es l6gico a sus juicios sobre las acciones sociales, a menudo
lo hacen con una comprensién insuficiente de que el mundo no siempre esta

ordenado de manera légica y las personas no siempre actuan de forma ldgica.
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Esto puede dar por resultado un periodo de idealismo adolescente e interés en
reformar a la sociedad, a menudo con soluciones simplificadas en exceso o de
otra manera irreal. El idealismo de los adolescentes comienza a dar paso a un
equilibrio mas estable conforme continuan desarrollandose y comienzan a
adoptar roles adultos, en especial cuando terminan su educacion escolar y se

integran a la fuerza de trabajo.

2.5 NORMATIVIDAD

En este apartado se tiene como objetivo dar un sustento a los derechos de los
nifos, asi mismo como las obligaciones que la ley establece a los padres de

familia desde un marco juridico.

Toda la normatividad que atafie a la educacion ratifica en el esfuerzo de
maestros y padres, ya que son protagonistas en la formacion de los nifios y los
jovenes que habran de heredar la responsabilidad de velar por la soberania y
acrecentar la prosperidad y equidad sociales de México. (Ernesto Zedillo Ponce

de Ledn).

Articulo 3° (Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
1993). Senala: “La educacion que imparta el estado tendra a desarrollar

armonicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en él, a la
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vez, el amor a la patria y la conciencia de la solidaridad internacional en la

independencia y en la justicia”.

Articulo 3°. Fraccion Il Inciso C. Senala: Contribuira a la mejor
convivencia humana, tanto por los elementos que aporte a fin de robustecer en
el educando, junto con el aprecio hacia por la dignidad de la persona y la
integridad de la familia, la conviccion del interés general de la sociedad, cuanto
por el cuidado que ponga en sustento los ideales, la fraternidad e igualdad de
derechos de todos los hombres, evitando los privilegios de razas, religion, de

sexos o de individuos.

Articulo 7° de la Ley General de Educacién Promulgada el 12 de Julio
de 1993 y publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 13 de Julio de 1993

sefala:

Contribuir al desarrollo integral del individuo para que ejerza plenamente

sus capacidades humanas.

En su fraccién X:Desarrollar actitudes solidarias en los individuos, para
crear conciencia sobre la preservacion de la salud, la planeacion familiar y la
paternidad responsable, sin menos de la libertad y el respeto absoluto de la

dignidad humana, asi como propiciar el rechazo de los vicios.

124
.- SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

Articulo 8° de la Ley General de Educacién en su fraccion
lll:Contribuira a la mejor convivencia humana, tanto por los elementos que
aporte a fin de robustecer en el educando, junto con el aprecio por la dignidad
de la persona y la integridad de la familia, la conviccion del interés general de la
sociedad, cuanto por el cuidado que ponga en sustentar los ideales de
fraternidad e igualdad de derechos de todos los hombres, evitando privilegios

de razas, religion de grupos, de sexos o de individuos.

Convencion de los Derechos del Niflo, Declaracion de los “Derechos de

los Nifios (Realizada en Ginebra en 1924)

Establecen los principios fundamentales que tienen a la proteccion, a
proporcionar cuidados especiales con el fin de que el nifio pueda tener una

infancia feliz, pues la humanidad debe al nifio lo mejor que pueda darle.

A finales de 1989 la Organizacion de Naciones Unidas (ONU) aprobé la
“Convenciéon de los Derechos del Nifo”, que tiene por objeto fundamental
garantizar la sobrevivencia de las nifias y los nifos y responsabilizar a los
gobiernos y a la sociedad del respeto a los derechos y dignidad de las nifias y
nifos del mundo. Estos derechos que tienen los infantes giran basicamente en
torno a la alimentacion, la salud, la educacion, el vestido, la vivienda, el afecto,

el respeto, el recreo, la identidad y la nacionalidad.
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Articulos que forman parte integrante de la Convencion de los Derechos

del Nifio, asi como de nuestro derecho positivo mexicano. (Jiménez 2001).

Articulo 5°: Derecho a la vida.

Articulo 9° Derecho a no ser separado de los padres.

Articulo 19° Derecho a no sufrir perjuicio o abuso fisico, mental
descuido o trato negligente, malos tratos o explotacion, incluido el abuso sexual
mientras el niflo se encuentre bajo la custodia de los padres o representante

legal.

Articulo 24° Derecho a la salud.

Articulo 28: Derecho a la educacion.

Articulo 31° Derecho al descanso, el esparcimiento, el juego y

actividades recreativas.

Plan Nacional de Desarrollo. Transformacion Educativa (2007-2012)
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OBJETIVO 12:Promover la educacion integral de las personas en todo el

sistema educativo.

ESTRATEGIA 12.2 Impulsar la participacién de los padres de familia en
la toma de decisiones en las escuelas Si bien existen mecanismos para la
participacion de las familias en la dinamica escolar y en el mejoramiento de las
instalaciones escolares, la participacion suele ser limitada. Por ello, se
disenaran mecanismos para que los padres de familia, como parte importante
de la comunidad educativa, participen con mayor interés en el seguimiento y
apoyo a la formacién de sus hijos. Desde luego, estos mecanismos seran
siempre de aliento a la participacion voluntaria. Como parte de este esfuerzo se
garantizaran las condiciones de operacion de los Consejos Escolares de
Participacion en cada plantel y la realizacion de por lo menos dos talleres de

capacitacion anual para sus integrantes.

ESTRATEGIA 12.4 Estimular la educacidn sobre derechos vy
responsabilidades ciudadanas.
Para que las personas puedan ejercer sus derechos y cumplir sus obligaciones,
el primer paso es que los conozcan a cabalidad. Por ello se impulsara que,
desde edades tempranas, los mexicanos tengan la capacidad de reflexionar
sobre el significado de sus actos y tengan una clara conciencia de sus
responsabilidades y derechos ciudadanos, para que, llegado el momento, los

ejerzan plenamente y practiquen activamente las conductas democraticas.
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Inculcar en las nuevas generaciones el aprecio por el Estado de Derecho
como instrumento privilegiado para una convivencia pacifica y respetuosa sera
una tarea fundamental del sistema nacional de educacion. Dicha tarea debe
complementarse también con la participacién de las familias y la sociedad en

su conjunto.

ESTRATEGIA 12.5: Impulsar la consolidacién de espacios seguros en
las escuelas y sus entornos comunitarios para que los estudiantes no sufran de

violencia.

El Gobierno Federal, como parte de su compromiso por fortalecer la
seguridad publica, ha iniciado un esfuerzo decidido por devolver a la
ciudadania espacios que la delincuencia parece haberle arrebatado, como los
parques, plazas, jardines y los centros para la recreacion y el deporte. La

seguridad en las escuelas forma parte de este mismo compromiso.

Se impulsara la participacion unida de las familias, los maestros, las
autoridades escolares, asi como de los tres 6rdenes de gobierno para devolver
a las personas la certeza de que quienes asisten a las escuelas se
desenvolveran en un ambiente apacible y seguro. En todos los planteles de
educacion basica se dara el apoyo necesario para que los Consejos Escolares

de Participacién Social conformen un plan integral de Escuela Segura.
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2.6. ALTERNATIVAS DE SOLUCION O DE INTERVENCION

Como futura educadora familiar surge la necesidad de compromiso,
responsabilidad y preocupacion de abordar la separacion de los padres dentro
del campo educativo ya que en él se pueden abordar estrategias que
contribuyan a la formaciéon de los padres e hijos y ofrecer alternativas de
solucion a esta problematica, para manejar de la mejor manera la separacion

de los padres la cual influye en el aprendizaje de los nifios.

Se dan a continuacion tres propuestas de intervencién con las cuales se
pretende aportar algunos elementos que ayuden a los padres y los nifios a
sobrellevar el proceso de separacion o evitarlo con las menores

consecuencias.

Primer propuesta de intervencion: Curso-taller para padres.

Taller de interaccion reflexiva para ayudar a los padres y madres de familia, a
entender los sentimientos de los hijos ante su divorcio o separacion. Con la
finalidad de identificar las actitudes favorables para reparar la experiencia y
evitar las actitudes desfavorables que conllevan confusion y dolor que involucra

a toda la familia y que requiere de alternativas de intervencion para su manejo,

Que lleva por nombre: “La familia como agente educativo”.
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Temas a tratar:

- Valores y familia

- El autoestima en la vida diaria

- Etapas del ciclo vital familiar

- Etapas con crisis

- Tareas fundamentales de cada etapa
- Desarrollo del individuo

- Manejo del estrés

Objetivos: La discusion del tema y las técnicas utilizadas buscaran que el
grupo de madres y padres asistentes, reconozcan su responsabilidad como
apoyo en el proceso de adaptacion después de un divorcio; asuman el
compromiso para trabajar mas de cerca en ayudar al menor a una mejor
convivencia y aceptacion de la situacion de sus padres, las tareas escolares
que llevan a casa, y de esta manera vincularse con sus profesores mas
estrechamente a lo largo de todo el afio escolar y les permita conocer los

avances y dificultades que pueden enfrentar durante todo el trayecto formativo.

Segunda propuesta de intervencion: Manual de orientacién

Como segunda opcion formativa para los padres, se propone un manual de
orientaciéon que lleva por titulo “La responsabilidad de los padres en la
educacion de los hijos”.En él se abordan todos los temas que los padres deben
conocer para desarrollar sus funciones, aportandoles conocimientos y actitudes

positivas ante la vida y el desarrollo de sus hijos.
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Desde el proceso de la socializacion a través de la familia, la paternidad

responsable.

Objetivos: Reconocer individualmente actitudes equivocadas vy
cambiarlas por nuevas actitudes que permitan ser mejores, ver de una manera

nueva ante los conflictos, encontrando en ellos la posibilidad de solucionarlos.

Temas a tratar:

- Padres, principales educadores.

- Reconocimiento de las 10 actitudes de los padres efectivos.
- Reflexion: “Lo que siente nuestro hijo”.

- Las caracteristicas de los padres educadores.

- El gran reto de la paternidad.

- Los atributos de una buena educacion.

Educando al nifio con responsabilidad, en su desarrollo

- Proceso evolutivo y psicologico del ser humano, las relaciones
interpersonales.

- Proceso de la socializacion a través de la familia, la paternidad

responsable, el desarrollo.
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Tercera propuesta de intervencion: Fichas de trabajo

Como objetivo fundamental respecto a las familias la colaboracion y necesaria
coordinacion en la educacion de los alumnos trasmitiendo toda la informacion
sobre el rendimiento académico del alumno y su desarrollo integral y
recabando, al mismo tiempo, la informacion necesaria de las familias para el

conocimiento del alumno.

Recoger datos escolares sobre la familia del alumno, situacion familiar,
actitudes en casa, relaciéon con los hermanos, expectativas educativas.
Mantener entrevistas individuales personales con los padres cuando ellos los

soliciten o el tutor considere que son necesarias

Pedir la colaboracién en relacién al trabajo personal del alumno tanto en

casa, como en clase.

Orientarles respecto a apoyos externos o necesidades puntuales y/o

actividades que pueden realizar los alumnos fuera del horario escolar.

Mantener contactos periddicos y personales con la familia para tratar
sobre el grado de integracion del alumno en el grupo, su rendimiento escolar,
disciplina y analisis de la situacién personal y académica del alumno y para

tratar de solventar situaciones. Comprender mejor sus relaciones.
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METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

La mmetodologia de la investigacién tiene un propdsito definido: guiar paso
por paso a sobre como realizar investigaciones sociales. Es por ello de suma
importancia apoyarse en un método para poder lograr los objetivos de la
investigacion, ya que un método es una serie de pasos sucesivos que

conducen a una meta.

Métodos de investigacion: son métodos que buscan acrecentar o
profundizar nuestros conocimientos, enriquecer el patrimonio cultural con
nuevos descubrimientos o explicaciones mas precisas de hechos y fenémenos

de la realidad cotidiana. (Quiroz, 2003).

3.1 FORMULACION DE HIPOTESIS:

Las hipotesis nos indican lo que estamos buscando o tratando de probar y
pueden definirse como explicaciones tentativas del fendbmeno investigado,
formuladas a manera de proposiciones tentativas acerca de las relaciones

entre dos o0 mas variables. (Hernandez, 1994)
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Para fines de este estudio se plantea la siguiente:

Hipodtesis:
La separacion de los padres afecta la conducta de los nifios y ésta influye en el
Rendimiento escolar de los nifios de 62 ano de la escuela David Diosdado

Palafox en Jesus Maria.

La separacién de los padres trae como consecuencias a los nifios,
cambios de conducta y repercute de manera negativa en el rendimiento
escolar de los nifios de 62 afio de la escuela David Diosdado Palafox en

Jesus Maria.

Es necesario definir qué es una variable. Una variable es una propiedad
quepuede variar (adquirir diversos valores) y cuya variacién es susceptible de

medirse.

“Una variable es una propiedad que puede variar cuya variacién es

susceptible de medir”. (Hernandez, 1991, p 75).

En esta investigacién se derivan las siguientes variables:

Variable Independiente: Separacion de los padres, el cual es una

accion en el que se interrumpe el régimen y la vida conyugal ajena al previo

proceso civil de la separacion matrimonial
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V.D.1:
Conducta problemas de conducta, socializacién y autoestima, generando
actitudes y/o comportamientos que se reflejan como consecuencia en el

rendimiento escolar.

V.D.2:
Rendimiento escolar, es la relacién entre lo obtenido y el esfuerzo empleado
para obtenerlo. En la escuela es el nivel de éxito del trabajo realizado con

esfuerzo.

3.2 DISENO Y TIPO DE INVESTIGACION

La investigacidon no experimental es aquella que se realiza sin manipular
deliberadamente variables. Es decir, es investigacién donde no hacemos variar
intencionalmente las variables independientes. Lo que hacemos en la
investigacion no experimental es observar fendmenos tal y como se dan en su
contexto natural, para después analizarlos. En un estudio no experimental no
se construye ninguna situacién, sino que se observan situaciones ya
existentes, no provocadas intencionalmente por el investigador. En Ila
investigacion no experimental las variables independientes ya han ocurrido y no
pueden ser manipuladas, el investigador no tiene control directo sobre dichas
variables, no puede influir sobre ellas porque ya sucedieron, al igual que sus

efectos. (Hernandez, 1994).
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La investigacién no experimental es mas natural y cercana a la realidad

cotidiana.

La investigacion es cuantitativa por qué se medira el rendimiento escolar

de los nifos.

TIPO DE INVESTIGACION

e Solo describe, analiza e interpreta.

e Da un panorama mas preciso del
fenémeno.

e Muestra representativa.

Descriptivo e Acumula datos.

e No explica relaciones solo describe.

e No predice solo analiza el momento.

e Puede dar a toma de decisiones.

e Miden el grado de relacion.

e Relacion entre variables.

Correlacionales e Variables objetos, procesos, o sujetos.

e Da a conocer el comportamiento de una

variable basandose en el comportamiento de
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otra.

Explicativo

Responden a las causas.

Explica el por qué del fenémeno.

A) Poblacion y muestra

3.3TRABAJO DE CAMPO

Una poblacién es el conjunto de todos los casos que concuerdan con una

serie de especificaciones.

Las poblaciones deben

situarse claramente en torno a sus

caracteristicas de contenido, lugar y en el tiempo. (Hernandez, 1994).

La poblacion de la investigacion es los padres y alumnos del sexto

grado de primaria del municipio de Jesus Maria.
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La muestra es, en esencia, un subgrupo de la poblacién. Digamos que
es un subconjunto de elementos que pertenecen a ese conjunto definido en sus

caracteristicas al que llamamos poblacion. (Hernandez, 1994).

La muestra de la investigacion es los padres y los alumnos de sexto
grado grupo Ay B de a la escuela primaria “David Diosdado Palafox” turno

matutino del municipio de Jesus Maria, Aguascalientes.

B) Instrumentos:

Un instrumento de medicién debe cubrir dos requisitos: confiabilidad y validez.

Se utilizaran para los padres y alumnos las preguntas “cerradas” son
faciles de codificar y preparar para su analisis, Asimismo, estas preguntas

requieren de un menor esfuerzo por parte de los respondientes

Las preguntas estaran elaboradas en lenguaje sencillo de manera que
los nifios y los padres lo entiendan y contesten de acuerdo a su realidad, y
condicion, cultural. Cada pregunta pude ser respondida escogiendo las
posibilidades de: a) nunca, b) casi nunca c) a veces d) casi siempre y c)
siempre. Las cuales seran evaluadas cuantitativas y cualitativas, con la

comparacion entre padres separados y padres no separados.
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El cuestionario para maestros elaborado para los maestros de sexto
grado cuenta con un total de diez preguntas abiertas que permitiran relacionar
el rendimiento escolar con el aprendizaje, asi como de lo que vivencon los

niNos en sus aulas.

c) Procesamiento de lainformacion

Una vez que se aplicaron los instrumentos de recoleccion de informacion se dio
paso al conteo y revision de las respuestas, esto para obtener las frecuencias

por pregunta y asi poder generar cifras numéricas para su manejo estadistico.

Como en el caso de las preguntas abiertas se obtuvieron varias
respuestas diferentes, se tuvieron que generar categorias para asi colocar las
contestaciones en cada una de éstas y por consiguiente obtener una frecuencia

numeérica.

Una vez que se realizd el conteo y verificacion de los resultados, estos
se vaciaron de forma digital en EXEL, en donde se pudo generar un base de
datos disponible para cualquier manejo posterior. De ésta base de datos
surgen las graficas que a continuacién se muestran y de las cuales surgen los
resultados que dan pie a la correlacion con la hipdtesis y objetivos de esta

investigacion.
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Cabe sefialar que se genero una grafica por hijos de padres separados,
de padres no separados y una que comprende ambas poblaciones para la
comparacion de sus resultados, esto para que pueda haber una mayor claridad
en la diferencia de datos que se obtienen en base a la situacién conyugal de

los padres, ya que éste es el eje que guia este trabajo.

3.4. RESULTADOS

Los datos obtenidos en esta investigacion arrojaron resultados que apoyaron

los objetivos planteados al inicio del trabajo.

Se pudo aplicar el instrumento a muestras representativas que dieron
cuenta del objeto de estudio: el rendimiento escolar, asi como a la hipotesis
que se delimité hacia la relacion entre el rendimiento escolar y lo padres

separados o no separados.

En cuanto a la informacién obtenida del cuestionario a los padres se
puede decir que se encuestd en su mayoria a mujeres, divorciados y que
trabajan. La edad de los padres separados oscila entre los 35 y 40 afos de
edad, un rango de edad en la que se considera a la persona como en edad

productiva.
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Los padres tanto separados como no separados respondieron que solo
en ocasiones apoyan a sus hijos en trabajos escolares y que son los padres

separados los que dedican mayor tiempo de conversacion con el nifio.

También se puedo apreciar que no dedican mucho tiempo a otras
actividades como el juego o la convivencia y que si han notado cambios de

conducta y aprovechamiento escolar en el caso de la separacion de la familia.

Los maestros por su parte respondieron que si se percatan de la
situacion individual que vive el alumno a través del rendimiento escolar, ya que
como lo mostraron las graficas, un alumno que sufre la separacion de sus
padres es un alumno que disminuye a su progreso del aprendizaje, estos
estudiantes muestran rasgos de tristeza y enojo, son nifios que les cuesta
trabajar en equipo y que presentan problemas de violencia con sus

compafneros.

Por lo que los datos indican en cuanto a la percepcidén de los propios
alumnos ellos respondieron que les cuesta mas trabajo concentrarse en su
labor de estudiante al sufrir una separacién en su familia, son estudiantes que
se les llama mas la atencion porque no entregan de manera sistematica y
permanente sus trabajos escolares y que manifiestan emociones como la

tristeza y el enojo.
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Los alumnos que contestaron la encuesta coincidieron en que si les
interesa seguir preparandose de manera profesional pero que el factor que los

motiva es tener éxito en la vida, tener un trabajo y no el ayudar a la familia.

Los alumnos de padres divorciados manifestaron que ven como positiva
una familia separada, aunque no supieron dar razones del porqué creen que
ese tipo de familia disfuncional esté bien, desde su particular éptica al no ver
discusiones entre los padres, consideraron como algo sano y mejor que cuando

vivian juntos.

Si existe una relacién directa entre la separacion de los padres y la baja
de calificaciones, la reprobacion de afio escolar, la acentuacién de rasgos
negativos en la personalidad del alumno, por lo que se puede afirmar que estos

factores si influyen en que el alumno baje el rendimiento escolar.
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A.- Graficas de Padres

Gréfica 37.

Cuando su hijo saca malas calificaciones ¢Usted lo castiga?

PADRES NO SEPARADOS

10%

oSl ONO

90%

El 90% de los 120 padres encuestados, y de 79 que no estan separados, Sl castiga al

hijo cuando saca malas calificaciones, mientras que sélo un 10% NO lo hace.
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Gréafica 38.

Cuando su hijo saca malas calificaciones ¢Usted lo castiga?

PADRES SEPARADOS

12%
@ SI O NO

88%

El 88% de los 120 padres encuestados, y de 41 que si estan separados, Sl castiga al

hijo cuando saca malas calificaciones, mientras el 12% NO lo hace.

Lo anterior indica que en los hogares de padres separados el castigo hacia el
hijo por sacar malas calificaciones se presenta con menor frecuencia que en los

matrimonios donde los padres no estan separados.
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Grafica comparativa 15.

Castigo por sacar malas calificaciones

12%

Padres separados
88%
oSl aNO

Padres No 1016

separados
90%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Porcentaje

El castigo se presenta en ambos casos presente por sacar malas calificaciones, con
solo una diferencia del 2% entre padres separados y no separados, se toman medidas

para que el hijo no baje su rendimiento escolar.

Aunque los padres muchas veces no hayan tenido capacitacion en el aspecto
de educacion, sin duda en la familia y durante la crianza de los nifios se van
desarrollando habilidades empiricas de educadores que les permiten mantener en una

linea de desarrollo académico al hijo.
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Gréafica 39.

.Como?

(Cuando su hijo saca malas calificaciones ¢ Usted lo castiga?)

PADRES NO SEPARADOS

O a. Prohibiendo salir a
jugar

O b. Prohibiendo la
17% television
37%

0
15% O c. Castigos fisicos

31% Od. Prohibiendo
videojuegos

Con un 37% la prohibicién de salir a jugar es el castigo que se presenta con mayor
frecuencia en los hogares de padres no separados cuando los hijos sacan malas
calificaciones. Seguido de la prohibicién de la television (31%), la prohibiciéon de los

videojuegos (17%) y los castigos fisicos (15%).
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Gréfica 40.

¢,Como? (Cuando su hijo saca malas calificaciones ¢Usted lo castiga?)

PADRES SEPARADOS

O a. Prohibiendo salir a
jugar

8% O b. Prohibiendo la
17% television

O c. Castigos fisicos

11%
° 64% [ 54, prohibiendo

videojuegos

En los hogares de padres separados la prohibicion de salir a jugar es la sancién que
se presenta con mayor frecuencia (64%), ésta es seguida de los castigos fisicos

(17%), la prohibicién de la television (11%) y la prohibicién de los videojuegos (8%).
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Grafica comparativa 16.

Formas de castigo por sacar malas calificaciones
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En esta tabla se puede apreciar que los padres separados establecen como castigo
mas frecuente por sacar malas calificaciones el no salir a jugar (64% y 37%), el hijo de
padres separados busca mas que el hijo que vive con sus padres tener amistades, por
lo que el padre establece este medida de disciplina porque sabe que en etapa en la
gue se encuentra son sus amigos una parte importante para el nifio.En cambio, un hijo
que vive con sus dos padres puede estar con toda tranquilidad dentro de su hogar,
jugando o viendo la television ya que el ambiente que se genera al interno de su casa
es de tranquilidad, por lo que como se puede apreciar en la grafica 39 los padres que
no estan separados castigan con la prohibicion de ver televisién al nifio, porque es ahi

donde éste pasa el mayor tiempo.
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Gréafica 41.

¢Como es el rendimiento escolar de su hijo?

PADRES NO SEPARADOS

Oa. Malo

Ob. Regular

Oc. Bueno

Od. Muy bueno

66%
Oe. Excelente

El rendimiento escolar de un nifio con padres no separados oscila entre regular con un

66% y bueno con un 32%.

La excelencia escolar no parece estar presente en los datos, sin embargo se

puede observar que un 3% de los nifios tienen un rendimiento escolar muy bueno.
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Gréfica 42.

¢Como es el rendimiento escolar de su hijo?

P/ PADRES SEPARADOS
0% O a. Malo
-0% Ob. Regular
7% 0
Oc. Bueno

Od. Muy bueno

0,
88% Oe. Excelente

Segun los datos de la grafica podemos observar que la mayoria de los hijos de padres
separados tienen un rendimiento escolar regular (88%). Asi mismo un 7% tiene un
rendimiento escolar bueno y un 5% posee uno malo, lo cual muestra que hay un mejor

rendimiento en hijos de padres no separados que en hijos de padres separados.
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Grafica comparativa 17.

Rendimiento escolar del hijo

0% B e. Excelente
0%
Padres —|7%
separados 88% Od. Muy bueno
5%
4 Oc. Bueno
0%
3%
Padres No —| > 324 B b. Regular
separados -
66%
0% O a. Malo

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Porcentaje

Esta tabla muestra que los padres separados perciben en su gran mayoria como
regular (88%), el rendimiento escolar del hijo; los padres no separados coinciden en un
66% en decir que el rendimiento escolar del hijo es también regular, la diferencia entre
ambas muestras es de 22%, lo que significa que los padres separados son mas
exigentes en la valoracién del desemperio escolar del hijo, puesto que, como se puede
apreciar en esta misma tabla los padres no separados con un 32% describen como
bueno el desempefio escolar y los padres separados solo le dieron un 7% de
valoracién a esta pregunta.Estos valores lo que muestran es que los padres separados
son mas categoricos en la percepcion del desempefio escolar del hijo ya que la
mayoria opiné que es regular, en cambio los padres no separados dividieron su
opinidn entre buena y regular, lo que establece dos margenes de opinion y no sélo uno

como en el caso de padres separados.
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Gréfica 43.

¢Enseina valores y los practica?

PADRES NO SEPARADOS

3%

oSl ONO

97%

La mayoria (97%) de los padres no separados Sl ensefian valores y el hijo los practica
casi en la totalidad, el hijo convive en un ambiente en el que se le puede dar
seguimiento individual respecto a su comportamiento y el padre que esta en la casa,
que casi siempre es la madre, tiene perfecto control del comportamiento y la conducta
de su hijo, por lo que puede controlar y evaluar si los valores se llevan a la practica o

no.
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Gréfica 44.

¢Ensefa valores y los practica?

PADRES SEPARADOS

5%

oSl aNO

95%

Los padres separados también ensefian valores y los practican los hijos, entre la
grafica anterior (43) y ésta (44) no hay una diferencia significativa respecto a ésta
cuestion, solo hay una variacion del 3%, lo que significa que aunque los padres se
encuentren separados si cuentan con elementos que les permiten visualizar la practica

de los valores ensefados al hijo.
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Grafica comparativa 18.

Tipos y préactica de valores
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El habito negativo que se evita con mayor frecuencia en el hijo de padres separados
es el que no diga malas palabras (79%). El valor que fue mas representativo en el
caso del hijo de padres no separados fue el de ser respetuosos con un valor de 74%,
una diferencia de 5% en el tipo de conducta que se da en una familia de padres
separados y en otra de no separados.Los padres separados no consideran importante
el que el hijo sea respetuosos, ya que como lo indica esta tabla solo se reportd el 12%
en contraste con el 74% en el que establecieron como el mayor valor entre los padres

no separados.

En cambio para los padres no separados el evitar decir malas palabras arrojo el
13%, quiza porque el hijo de este tipo de familia no necesita que se le esté corrigiendo

en este tipo de conducta.
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Gréfica 51.

¢,Como es la conducta de su hijo?

PADRES NO SEPARADOS

Oa. Mala
0% Ob. Regular
0%

Oc. Buena

34%
Od. Muy buena

66% O e. Excelente

La grafica muestra que la conducta de los hijos de padres no separados es
principalmente regular (66%) y buena (34%), por otro lado las opciones “muy buena” y

“excelente” no tuvieron respuestas positivas.

Aunque los resultados no se inclinaron hacia el extremo de excelencia si se
mantuvieron en un novel intermedio, ademas de que no se tuvo porcentaje de eleccidn

en la opcién “mala”.
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Gréfica 52.

¢Como es la conducta de su hijo?

PADRES SEPARADOS

O a. Mala
~0%
L 0% O b. Regular
~0% Oc. Buena

17%
Od. Muy buena

O e. Excelente

83%

El 83% de los padres separados consideraron que la conducta del hijo es regular, asi

como un 17% considerd que es mala.

En contraste a la grafica 51, en este caso si podemos observar que los datos
se inclinaron mas hacia los valores negativos de conducta, lo cual relaciona la
situacidn conyugal de los padres con los cambios que pueda presentar un menor en

cuanto a su persona.
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Grafica comparativa 22.

Conducta del hijo
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Los padres separados si incluyeron el calificativo de “mala” al referirse a la conducta
del hijo (17%), tal parece que el vivir dentro de una familia, hace sentir al padre no
separado que su hijo no tiene mala conducta, podria ser que la convivencia diaria
impide tener objetividad en el calificativo de la conducta del hijo.Por el otro lado, el
padre separado si respondidé que su hijo tiene mala conducta, probablemente el tiempo
que deja de verlo o el ya no convivir con el hijo todo el tiempo otorga elementos para

visualizar y diferenciar entre regular y mala.

Los padres no separados se mueven en las categorias buena (34%) y regular
(83% y 66%) y los padres no separados ubican la conducta del hijo entre regular y
mala, un rango por debajo de la opinién acerca de la conducta del hijo que tienen los

padres que se mantienen juntos.
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Gréafica 53.

¢ Su hijo entiende lo que el maestro le explica?

PADRES NO SEPARADOS

Oa. Nunca
0%
0% Ob. Casi nunca
0
11%
0 9 Oc. A veces
Od. Casi siempre
89% Oe. Siempre

Segun los datos que la grafica muestra, un 89% de los hijos de hogares de padres no
separados a veces entiende lo que el maestro le explica, mientras que so6lo un 11%

casi siempre lo hace.

Las opciones de respuesta “nunca”, “casi nunca”’ y “siempre” presentan nula

eleccién como respuesta.
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Gréfica 54.

¢ Su hijo entiende lo que el maestro le explica?

PADRES SEPARADOS

~0% Oa. Nunca
-0% )
Ob. Casi nunca
~0%
10% Oc. A veces

Od. Casi siempre

Oe. Siempre

90%

En base a la grafica 54, podemos observar que el 90% de los hijos de padres

separados a veces entienden lo que el maestro explica.

En contraste a la grafica 53, en este caso es un 10% el que casi nunca
entiende lo que el maestro explica, lo cual habla de que la concentracién se ve

afectada por la situacion conyugal de sus padres.
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Grafica comparativa 23.

El hijo entiende lo que el maestro le explica.
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Los padres separados opinaron que su hijo solo a veces entiende lo que el maestro le
explica en el centro educativo, con un 90% de respuestas centradas en esta
percepcion, muy similar fue la respuesta de los padres no separados, ya que el 89%

opind que también solo a veces su hijo entiende lo que ve en el salén de clases.

Es muy poco el porcentaje de padres no separados que respondié que su hijo
casi siempre entiende, por lo que aqui se puede interpretar que quiza existan otros
factores en el aula, que hacen que la explicacion del maestro no sea clara, ya que
tanto el hijo de padres separados como el de no separados no entienden con claridad

lo que ven en clases.
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Gréafica 63.

¢Como era el comportamiento de su hijo antes de la separacion?
PADRES SEPARADOS

PADRES DIVORCIADOS

O a. Bueno

10% /% Ob. Muy bueno

20% O c. Trabajador
63%

O0d. Malo

El comportamiento del hijo de padres separados sufre un cambio cuando los padres se
separan, es en ese momento en que los padres descuidan y desatienden lo referente
al ambito educativo de sus hijos; debido a mudltiples circunstancias como la falta de
interés, los horarios de trabajo, problemas familiares un sin fin de problematicas.Un
63% de Los padres separados perciben como bueno el comportamiento antes de la
separacion y después de la separacion lo calificaron como regular o malo de acuerdo
a la grafica 52, por lo que se puede apreciar que el hijo si sufre modificaciones en su

conducta o comportamiento y que los padres se dan cuenta de ese cambio.

El cambio de comportamiento se puede reflejar dentro de la escuela, en donde
pueden perder el interés y deseo de asistir de clases, afectando directamente sus
calificaciones y por lo tanto su desempefio escolar.Antes de la separacion los padres
percibian como muy bueno el comportamiento del hijo (20%), lo que es un indicador
también de que se requiere mayor énfasis de atencion respecto a las actividades

escolares, de lo contrario el nino disminuira su rendimiento escolar.
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Gréfica 64.

Describa el comportamiento de su hijo después de la separacion

PADRES SEPARADOS

Oa. Bueno

Ob. Irrespetuoso
0% 2%  12% P
15% Oc. Malo

Od. Triste

61%
M e. Timido

El comportamiento del hijo después de la separacién de los padres sufre una
transformacién y se percibe por los progenitores como mal (61%), este porcentaje
indica que mas de la mitad de los padres notaron cambios en la conducta y

comportamiento del hijo.

Cabe destacar que los padres notan que tras la separacion los hijos se vuelven

irrespetuosos (15%), tristes (10%) y/o timidos (2%).

En resultados de otros estudios se muestran que los hijos de padres separados
puntuan mas alto en los miedos escolares que los nifios cuyos padres viven juntos, las

diferencias significativas entre los hijos de padres separados y no separados son los
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miedos vinculados al fracaso escolar y el castigo, mas frecuentes en los nifios que

proceden de una familia intacta.

La separacion suele producir cambios en las pautas y normas de conducta que

los padres aplican a sus hijos.

La conflictividad y discrepancia entre ambos padres se refleja a menudo en un
aumento de la permisividad, como un intento de compensar al nifio por la situacién
que esta atravesando y en la falta de supervisién de los hijos. Los cambios en el estilo
educativo, las diferencias entre las pautas de crianza de los padres y un nivel de
exigencia menor podrian explicar que los hijos con padres separados tengan menos
miedo al fracaso escolar y a ser castigados, en comparacion con los niflos que viven

con ambos padres.
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Gréafica 65.

¢Después de la separacion su hijo se vio afectado en su rendimiento e

PADRES NO DIVORCIADOS
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o Sl mNO

100%

scolar?

PADRES SEPARADOS

El rendimiento del hijo se ve totalmente afectado después de la separacion de los
padres, el 100% de los entrevistados coincidieron es esta pregunta y contestaron que
efectivamente después de la separaciéon el hijo se vio afectado en su rendimiento

escolar.

Varios estudios al igual que éste presentan evidencias de que el alumno
después de una ruptura conyugal bajan su rendimiento escolar, este aspecto tiene
relacion con la edad del nifio y de las pautas de educacién que vivan en su casa, sin
embargo de acuerdo a los datos cuantitativos aqui presentados se puede interpretar

que el hijo de padres divorciados muestra un bajo rendimiento escolar.
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B. Graficas de Alumnos

Gréfica 1. Sexo

PADRES NO SEPARADOS

O Masculino OFemenino

57%

En base a la grafica podemos observar que de los 126 alumnos encuestados, el 57%
de los alumnos son del género masculino y el 43% corresponde al género femenino de

estudiantes que viven en una familia no separada.
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Gréfica 2. Sexo

PADRES SEPARADOS |

0, . .
49% O Masculino O Femenino

Los datos de la grafica 2 muestran que de los 126 alumnos que participaron en la
encuesta y 51 cuyos padres estan separados, fueron en su mayoria mujeres (51%) y

49% hombres.
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Grafica comparativa 6.
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Como puede observarse, el hijo de padres separados casi nunca habla de sus
problemas, el 67% se reporta como dato de esta respuesta; con un 48% también se
indica por parte del hijo de padres no separados, lo que muestra que la tendencia de

los hijos en general es a casi no expresar sus problemas.

Sin embargo aunque la tendencia es que los hijos no hablen de sus problemas
con sus padres, esto se da con mayor frecuencia en familias con padres separados, lo
cual se relaciona principalmente con la hipotesis y objetivos de esta investigacion, ya
que esta informacion corrobora que efectivamente se da una diferencia en la conducta

y desarrollo integral del nifio cuando sus padres estan separados.
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Gréfica 13.

¢ Sacas buenas calificaciones?
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Con estos datos se interpreta que los alumnos encuestados de padres no separados
en su totalidad no sacan buenas calificaciones, la mitad del grupo respondié con a
veces (51%)), lo que indica que son muy pocos quienes sacan de hecho buenas
calificaciones ya que aunque hay un 31% que se reporta casi siempre, hay un valor de

0% en la opcién siempre.
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¢sSacas buenas calificaciones?
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El hijo de padres separados muestra una tendencia mayor a sacar buenas

calificaciones, asi lo reportan el 65% de la opcién a veces, ademas del 25% de casi

siempre y el 2% de siempre. Lo que indica que es un alumno que muestra evidencias

de aprendizaje al sacar buenas calificaciones, también esto se puede ver en la

siguiente grafica comparativa:
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Grafica comparativa 7.
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Como se puede observar en la grafica comparativa, los hijos de padres separados
tienen una mayor tendencia (65%) a sacar mejores calificaciones sélo a veces que
aquellos cuyos padres no estan separados (52%), sin embargo en proporcion hay mas
porcentaje de hijos con padres no separados que casi siempre sacan buenas

calificaciones (31%) que los de padres separados (25%).

Lo anterior muestra que la situacion conyugal de los padres si puede repercutir
en el desarrollo escolar del nifio, ya que lo toma como problema propio y por lo tanto lo
afecta a un nivel mas profundo por su corta edad, pues no cuenta con la misma

madurez que un adulto, en este casos sus padres.
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Gréfica 15.

¢ Te cuesta trabajo concentrarte?
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Los hijos de padres no separados presentan menor porcentaje para manejar la
atencién en el estudio, ya que contestaron con 44% a la opcion a veces y 17% a casi

siempre lo que hace un total de 61%.

Por otro lado las opciones de respuesta que pudieran presentar una mala
concentracion tienen un porcentaje mayor (21% y 13%) y por lo tanto se puede decir
que hay una mayor tendencia hacia las respuestas que hablan de una buena

concentracion.
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Gréfica 16.

¢ Te cuesta trabajo concentrarte?
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En base a los datos podemos observar que los estudiantes con padres separados
presentaron dificultades para concentrarse en los estudios, la grafica presenta 70% en

la opcién a veces y 12% en casi siempre lo que da un total de 90%.

Las opciones que pudieran hablar de una buena concentracién poseen un
porcentaje menor (8% y 2%) y por lo tanto se comprueba que los nifios de padres

separados tienen una mayor dificultad para concentrarse.
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Grafica comparativa 8.
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La grafica comparativa nos muestra que los alumnos que tienen padres separados
presentan un mayor porcentaje para manejar la concentracion en los estudios, este es
uno de los elementos que tienen incidencia en el rendimiento escolar, puesto que a

mayor dispersion en los asuntos escolares menos rendimiento en el aula.

Los hijos de padres separados presentan una mayor tendencia a tener
problemas para concentrarse (78%) que los hijos de padres no separados (44%), y por
lo tanto esto muestra que la situacion conyugal de los padres si puede representar un

factor que afecte el desarrollo, rendimiento y aprovechamiento escolar del menor.
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Gréfica 17.

¢, Realizas tus tareas?
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La grafica muestra que la realizacion de las tareas y trabajos escolares se presenta de
manera persistente en el alumno de padres no separados, ya que un 36% argumenta
que siempre hace la tarea, un 33% que casi siempre y un 28% que a veces. De hecho

como se ve en la grafica es una actividad que se hace manera cotidiana
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¢ Realizas tus tareas?
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La grafica muestra que es menos frecuente que el alumno con padres separados

realice con mayor periodicidad su trabajo escolar, ya que aunque hay un 39% que casi

siempre hace la tarea, un 25% que siempre la realiza y un 25% que sélo a veces,

existe un 6% que casi nunca la realiza y un 4% que nunca.

Lo anterior muestra que a diferencia de los alumnos con padres no separados,

en este caso si hay porcentaje de alumnos con padres no separados que eligen nunca

y casi hunca como opciones que muestran si realizan o no la tarea.
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Grafica comparativa 9.
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Los alumnos que tienen padres separados presentaron mayor porcentaje de no
realizar sus trabajos escolares, la opcién siempre se dio en menor frecuencia que en

el caso de los alumnos que tienen padres no separados (25% vs 36%).

Por lo general y dada la informacién en esta investigacién la opcion de casi
siempre (39% y 33%) fue la que obtuvo mayor porcentaje lo que equivale a decir que
si hay un margen en el que no siempre se realizan las tareas escolares, lo que incide
consecuentemente en el rendimiento escolar, un alumno que no realiza su trabajo de
la escuela es un estudiante que se va quedando rezagado del resto del grupo.Esto
implica que en el momento de repasar un tema o iniciar un tema nuevo el maestro
estara expuesto a diferentes niveles de entendimiento, a pesar de dejar trabajo que lo
complementa y homogeniza para todos los alumnos, en el caso de quien no realice la
tarea implica quedarse atras del resto del grupo.
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Gréfica 44.

¢Desearias casarte cuando seas grande y formar una familia apoyando a

tus hijos, en sus tareas, juegos y platicar con ellos?
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De los 126 alumnos encuestados, y de 75 que no estan separados el 91% responde
que si desearian casarse y formar una familia apoyando a sus hijos en sus tareas y
juegos, ademas de brindar un tiempo para platicar con ellos. Sélo un 9% respondio

negativamente a este cuestionamiento.
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Gréfica 45.

¢ Desearias casarte cuando seas grande y formar una familia apoyando a

tus hijos, en sus tareas, juegos y platicar con ellos?
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La grafica muestra de los alumnos con padres separados Sl tiene como plan de vida el
casarse y tener hijos, pero sobre todo el ejercer un buen papel como padre/madre,

pues el 100% se inclind por la respuesta positiva a este cuestionamiento.
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Grafica comparativa 26.
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En la grafica comparativa 26 podemos observar que un 9% de aquellos cuyos padres
no estan separados no quiere llevar a cabo lo que plantea la pregunta, mientras que el
100% de los nifios encuestados cuyos padres si estan separados responde que Sl.
Esto muestra como es que aquellos nifios que enfrentan la separacion de sus padres
se sienten mas motivados a poder tener su propia familia y generar una situaciéon

favorable en la misma mediante el apoyo y afecto.
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Grafica comparativa 27.
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En base a la grafica podemos observar que aquellos alumnos que Sl desean formar
una familia y cuyos padres no estan separados tienen como principal motivacion el
desempefar un buen papel como padre/madre (20%), mientras que aquellos cuyos

padres si estan separados quieren hacerlo para tener una sana convivencia (16%).

Sea que los padres estén o no separados la grafica muestra que existe un
interés en los alumnos encuestados por formar una familia para ofrecer apoyo a sus
hijos (12% y 13%), en ayudarlos para que sean felices ( 10% y 13%), en que no pasen
soledad (8%) y en que logren un buen desarrollo escolar (6%).En ambas situaciones
los alumnos que si quieren formar una familia apuestan por motivos positivos de
convivencia familiar, ademas de tener la oportunidad de ejercer un buen papel como

padre o madre, el cual puede estar influenciado por el ejemplo de los suyos.
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Grafica comparativa 28.
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En esta grafica se puede observar que aquellos alumnos que contestaron NO querer
formar una familia prefieren no contestar el porqué de su decision (45%), sin embargo
el 36% no tiene dentro de su plan de vida el formar una familia y el 9% prefiere
enfocarse en su desarrollo profesional o bien la falta de apoyo de sus padres les

desmotivan a querer tener una familia propia.

El 100% de los alumnos de padres no separados contestaron que si les
gustaria casarse y tener su propia familia, lo cual muestra que para ellos esta es una
oportunidad de tener un hogar unido en el que ellos puedan implementar acciones

que propicien situaciones favorables basadas en el amor, la comunicacion y el apoyo.
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C. Graficas de Maestros

Gréfica 3.

¢Considera usted que los niflos que viven con padres separados tienen

alguna dificultad en su rendimiento escolar?
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Segun los datos de la gréfica, el 100% de los encuestados considera que el
rendimiento escolar en nifios Sl se ve afectado cuando se vive con padres separados.
Lo cual se relaciona y apoya directamente la hipdtesis de este proyecto de

investigacion.
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Gréfica 4.

¢Por qué?
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El 29% de los encuestados, que Sl considera que los nifios que viven con padres
separados tienen alguna dificultad en su rendimiento escolar, cree que es por la
inestabilidad emocional que presentan asi como por las burlas de las que son

victimas.

Un 14% cree que el rendimiento escolar, de los nifios cuyos padres estan
separados, se ve afectado por el ambiente familiar desfavorable al que estan
expuestos, asi como por el rencor que guardan hacia sus padres y porque estos no les

dan un buen ejemplo.
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Gréfica 5.

¢ Se comunica constantemente el padre o madre del nifio con usted?
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Como lo muestra la gréafica, el 100% de los maestros encuestados Sl tienen una
comunicacion constante con el padre o la madre de los nifios que conforman el grupo
que atiende. Esto indica la existencia de bases para que los maestros respondan las

preguntas que les cuestionan acerca de la situacion familiar de los nifios.
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Gréfica 6.

.Como?
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De los maestros encuestados que Sl tienen una comunicacion constante con los
padres de familia el 57% lo hace mediante reuniones escolares y el 43% a través de

reuniones particulares.

Lo anterior indica una asertividad en cuanto al objetivo de realizar reuniones
escolares, pero ademas muestra que hay padres que van mas alla de las juntas
colectivas y optan por tener un encuentro individual con el maestro para conocer la

situacion de su hijo o hijos.
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Gréfica 7.

¢, Se establece alguna diferencia en el rendimiento escolar de los nifios

gue viven con ambos padres y los nifios que viven con un padre?
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Segun los datos de la gréfica, la mayoria (83%) de los maestros encuestados Sl
considera que hay una diferencia en el rendimiento escolar entre los nifios que viven
con ambos padres y los nifios que viven con solo uno. Por otro lado un 14% opina de
forma contraria y considera que no hay relacién entre el aprovechamiento de un nifio y

su situacion familiar.
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Gréfica 8.

¢, Qué diferencia?
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La mayoria (33%) de los maestros encuestados, que Sl consideran que existe una
relacion entre el desarrollo de un nifio en la escuela y su situacién familiar, cree que

esto se ve reflejado en su rendimiento escolar.

Por otro lado un 17% cree que se ve reflejado en el autoestima, en el
cumplimiento de tareas, en la conducta y en la atencién que ponen al maestro durante

las clases.
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Gréafica 9

¢Existe apoyo extra escolar por parte de los padres hacia sus hijos?
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En base a los datos obtenidos, el 57% de los maestros encuestados considera que Sl
existe apoyo extra escolar por parte de los padres hacia sus hijos, mientras que un

43% considera la opuesto.
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Gréfica 10.

¢De qué forma?
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De los maestros que Sl consideran que existe apoyo extra escolar por parte de los
padres hacia sus hijos, un 67% considera que esto se hace ayudandoles con la tarea y

un 33% considera que a través de actividades culturales.

Estos datos muestran que mas de la mitad de los maestros si percibe que al
estudiante se le brinda apoyo con la realizacion de las tareas, dado que el mayor
porcentaje de maestros encuestados dan clases en primer grado esto indica que es en
este nivel donde el alumno recibe mas apoyo por parte de los padres, ademas de que
el primer grado de primaria por su propia naturaleza exige mas atencion por parte de
los padres porque el nifio entra a una nueva etapa escolar y comienza la fase de

alfabetizacion y socializacion en la escuela.
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Gréfica 11.

¢, Se da cuenta usted cuando el nifio manifiesta miedo, enojo o angustia

como consecuencia de los problemas de sus padres?
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El 100% de los maestros encuestados se dan cuenta cuando el nifio manifiesta miedo,
enojo o angustia como consecuencia de los problemas de los padres. Como ya se
menciond en la parte de interpretacion cuantitativa del cuestionario aplicado en esta
investigacion a los padres, el miedo es el principal sintoma cuando la familia se
separa, la angustia y el enojo se convierte en factores que impiden el avance en el
aprendizaje y también repercuten en el rendimiento del nifio dentro del salén de

clases.

Es importante sefialar que aunque los grupos se pueden considerar grandes, el
profesor logra detectar este tipo de problemas dentro del aula, lo cual indica que son
maestros con habilidad para el monitoreo y seguimiento del aprendizaje del alumno y
que por la parte docente el nifio cuenta entonces con un factor de anclaje dentro del
salén que seria el maestro, ya que esta figura al detectar los problemas permite dar
seguimiento individual y por lo tanto tendra informacién para la evaluacion y

sistematizacion del rendimiento escolar.
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Grafica 12. ¢ De qué forma?
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En esta grafica se puede apreciar la agresividad y el bajo rendimiento escolar como
una manifestacion de la separacién de los padres, cada respuesta con 29% los

colocan como sintomas de que la familia se ha desintegrado.

Es decir, de acuerdo al objetivo de la investigacién que se realiza se puede
observar como se ha planteado que el bajo rendimiento escolar se presenta como una
consecuencia de la separacion de los padres, ademas de que el nifio muestra otro tipo
de conductas derivadas de ese acontecimiento: la agresividad, el aislamiento (14%), la

tristeza (14%) y la rebeldia (14%).
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Gréfica 17.

¢,Cree que hay niflos con bajo rendimiento como consecuencia de las

inconveniencias o dificultades de la separacidon de los padres?
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Los maestros coinciden en un 100% en que los inconvenientes o dificultades de la
separacion de los padres repercuten en el rendimiento escolar, esta evidencia muestra
la estrecha correlacion entre la situacion familiar y el aprovechamiento del alumno en
el centro educativo. Cuando el alumno vive en una familia integrada no se distrae por
factores que filtran su aprendizaje y su tipo de vida y naturaleza de familia se ve

reflejada en el contexto escolar.
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Gréfica 18.

¢ Conoce usted la situaciéon de cada uno de los nifios?
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Segun la gréfica anterior, el 71% de los maestros encuestados S| conoce la situacion

de cada uno de sus alumnos, mientras que un 29% NO la conoce.

La informacion que tiene el maestro respecto a cada alumno es pertinente para
determinar el tipo y naturaleza de monitoreo y evaluacion individual que se hace de
cada nifio dentro del salén de clases. Al conocer cédmo vive y convive cada estudiante
con su familia el profesor adecua el tipo de ensefianza a las necesidades particulares

de cada quien en el aula.
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Gréfica 19.

¢,COmo es la mayoria de éstas?
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En los grupos existe mas de la mitad con alumnos en los que su rendimiento escolar
refleja padres separados o irresponsabilidad de los padres, como lo refleja la grafica
19, ya que el 60% de los estudiantes muestran entonces evidencias en su desempeno

que indican esta falta de atencion hacia ellos.

Existe también el 40% de alumnos que reflejan que se desarrollan en una
familia estable, lo que constituye un sector minoritario dentro del aula, lo que refleja
mucha la cantidad de atencion requerida por el maestro que es mucha, y lo que
establece aqui en esta investigacion lo relevante de la grafica (14) en la que los padres
separados indican que su hijo requiere de mucha explicacion en las tareas y trabajos

escolares.
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Gréfica 20.

¢,Cree que los nifios con desatencién de los padres saben trabajar en

equipo y motivan a los demas nifios?
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La falta de motivacién para trabajar en equipo también se refiere como uno de los
factores con mayor coincidencia de establecerlo como sintoma del tipo de educacion
que el hijo recibe en su casa. Es importante que el alumno desarrolle habilidades para
trabajar en equipo, en primer grado de primaria la socializacion en el aula es la
principal actividad en la que el nifio adquiere capacidades comunicativas aparte de
saber leer y escribir, el comunicarse con alumnos de su edad es de vital importancia
para la adquisicion y fortalecimiento de competencias comunicativas que seran de
gran valor en su desarrollo escolar pero también en su desarrollo cognitivo,

psicolégico, personal y en un futuro profesional.

Un nifio que recibe atencién de los padres, es un alumno que se siente tomado
en cuenta, los padres al dedicar tiempo y atencion al hijo estan estableciendo lazos no
s6lo comunicativos, sino afectivos, los cuales inciden en el manejo 6ptimo o deficiente
de necesidades desde las basicas como las de autorrealizacién y autoestima, basicas

para complementar el rendimiento escolar en todos sus niveles.
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Gréfica 21.

¢Por qué?

14%

O a. Hiperactividad

Ob. Aislamiento

Oc. Rebeldia

57%

En esta grafica el aislamiento con 57% se presenta como el principal rasgo en el
alumno que presenta bajo rendimiento escolar, este datos complementa la grafica
anterior (20) en la que el maestro daba cuenta de que el nifio no sabe trabajar en

equipo.

En el salén de clases esto se cristaliza como un obstaculo de ensefianza
aprendizaje, un alumno que se aisla y no trabaja en equipo se va quedando rezagado
en la homogeneidad de conocimientos ensefiados y aprendidos por el profesor y los
alumnos. El alumno al trabajar con otros alumnos dentro del aula comparte tareas y
trabajos que le exigen hablar y comunicarse con el otro, lo que implica que de manera
intrapersonal tienen que tener claridad y lucidez para entender y hacerse entender con

los miembros de su equipo.
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Al trabajar en equipo el alumno realizan un trabajo de empatia escolar lo que
permite al profesor contar con una homogeneidad de conocimiento sobre cada uno de

los temas que va exponiendo en el salén de clases.

El segundo valor de esta grafica es la hiperactividad con el 29%, un nifio que
presenta esta conducta también es un factor de distraccion para los demas
companeros y para el mismo maestro, este tipo de alumno requiere de especial
atencion didactica dentro del aula y si el profesor tienen ademas mas alumnos que
atender —como es este caso- no se le puede dedicar a cada nifo la atencion didactica
y pedagdgica requerida, por lo que como lo refleja la grafica 21, el maestro tiene el

86% de problemas de conducta que inciden en el bajo rendimiento escolar.
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ELEMENTOS DE LA PROPUESTA

4.1 NOMBRE DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION: LA FAMILIA YLA

ESCUELA VAN DE LA MANO

4.2 INTRODUCCION

La sociedad Aguascalentense atraviesa por serios conflictos sociales que se
derivan del alejamiento de los valores universales y es de vital importancia
generar acciones que permitan retomarla practica de los valores basicos y
esenciales para la convivencia humana y que hoy por hoy se han encarecido
sobre todo en el valor que tiene la familia de una manera alarmante y por tanto
se pondra en funcién un curso taller titulado: La familiay la escuela van de la
mano, que se realizara en la Escuela Primaria David Diosdado Palafox con la
participacion de los padres, madres y alumnos de la escuela perteneciente al

municipio de Jesus Maria Ags.

La intencion del curso taller La escuela y la familiay la escuela van de
la mano es dar herramientas y a partir de sus experiencias enriquecer la labor
de padres para que las familias sean mas sélidas, mas unidas y mas fuertes,
que trasciendan con su ejemplo del ambito familiar al contexto social de los
diferentes espacios donde interactuamos como ciudadanos y contribuyan de

esta forma, a restablecer la paz y la armonia de la sociedad en su conjunto, y
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paralelamente se favorezca alcanzar un mejor aprovechamiento escolar en

acrecentar los valores en familia.

El taller la familia y la escuela van de la mano se llevara a cabo en
las: reuniones que se organizan para la entrega de evaluaciones parciales del
alumnado, es decir cada dos meses. Las sesiones tendran una duracion de

una hora y media aproximadamente

Cada tema representa una sesion a desarrollar, con objetivos por alcanzar en
este taller y se sugieren algunas actividades para lograrlo. Al final de cada

sesidn se integran las lecturas que se plantean como anexos para cada tema.

Al término de cada sesion debera aplicarse una ficha de evaluacion, a fin de
dar seguimiento al impacto de dichas acciones y que adicionalmente, nos

permita mejorar el proceso del taller.

Se trabajara en equipos conformandolos con diferentes estrategias como
trabajo en equipos analisis de lecturas juegos, habra un breve receso el cual
permitira mas la convivencia entre los padres con una merienda. Se expondran
los temas utilizando material audiovisual impreso, comenzando y terminando

con un video motivacional de acuerdo al tema.

Se realizaran subtemas donde los padres reconozcan su
responsabilidad como apoyo en el proceso de formacién de los hijos e hijas;
asuman el compromiso para trabajar mas de cerca en las tareas escolares que

llevan a casa, y de esta manera vincularse con sus profesores mas
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estrechamente a lo largo de todo el afio escolar y les permita conocer los
avances Y dificultades que pueden enfrentar durante todo el trayecto formativo.
Que los papas y los nifios reflexionen y valoren la importancia de aprender a
comunicarse y hacerlo con acertividad, es decir: expresar lo que se piensa y se
siente, y a su vez aprender a escuchar a los demas con tranquilidad y sin

violentarse.

Realizar un analisis y ayudar a los padres a manejar afectivamente los
cambios que conlleva la separacion entre padres e hijos y ensefar a los padres

estrategias de comunicacion y resolucion de conflictos.

Conocer lo que sienten y como reaccionan nuestros hijos, en todas las
sesiones se llevaran una tarea familiar: la cual se les pide que durante las
préximas semanas, platiquen sobre las cosas que como familia no han podido

decirse antes, tomando como referencia lo que vieron en el taller.

4.3 JUSTIFICACION

La separacion trae consecuencias que causan dafo a los hijos y en muchos de
los casos problemas que se pueden observar en su conducta, su relacion con
sus compafieros y en rendimiento escolar. Dentro de la educacion el alumno
pierde el interés por aprender porque se siente mortificado por la separacion de

sus padres, también tiene problemas como perdida del autoestima.
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La separacion es algo que afecta desfavorablemente la personalidad de
un nifo, pero sus efectos pueden ser mas o0 menos perturbadores de acuerdo
con el comportamiento de cada uno de los padres hacia el otro durante y

después de las experiencias de la separacion

Estos problemas dificultan su aprendizaje y muchas veces pierden el

interés por aprender nuevos conocimientos.

En la propuesta de intervencion se tratara que los propios padres y
madres de familia retomen el papel protagdnico en la educacién de sus hijos e
hijas, en virtud de que es en el seno de la familia, donde se desarrollan las
primeras experiencias de socializacion y formacion en valores que dejan una

huella determinante para el desarrollo de la conducta de sus hijos.

Reflexionen también, que es de vital importancia el rol que juegan en la
educacion de sus hijos ya que después de la familia es la escuela a quien se le
encomienda la dificil tarea de educar , .La unidén de esfuerzos entre escuela y
familia se convierta en una accion inevitable, que permita contrarrestar el
proceso de degradacién social en el que nos encontramos de esta forma nos
permita hacer una sociedad mas justa, saludable y llena de valores destacando

a la familia como parte medular de la sociedad.
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4.4 OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL.:

Promover condiciones favorables de interaccién dentro de las familias, a través
del desarrollo de temas basicos relacionados con la Familia y la Educacion que
permitan que los nifos y las nifias, nifas y jovenes de nuestras escuelas
tengan un entorno y modelos sociales positivos que repercutan en la

construccidn de una cultura, basada en los valores civicos y éticos y morales.

OBJETIVOS PARTICULARES:
1.- Ofrecer un espacio para la reflexion, donde los padres y madres de
familia puedan expresar sus preocupaciones y experiencias personales,

que les permita mejorar el rol de educadores de sus hijos e hijas.

2.- Establecer lazos de trabajo conjunto entre la escuela y la familia, que
permitan incidir en los objetivos educativos concretos y elevar los niveles

de los aprendizajes del alumnado.

3.- Apoyar a los padres y madres de familia en el proceso de educadores

de los ninos.

4.- Fortalecer la union familiar y su influencia en la conducta del nifio y

en su desarrollo escolar.
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4.5 ESTRATEGIAS

El taller la familia y escuela van de la mano se llevara cabo por lo menos cada
bimestre, en la entrega de boletas de calificaciones, teniendo la participacion

de los maestros y padres de familia.

Cada tema representa una sesion a desarrollar, con objetivos por
alcanzar en el taller y se sugieren algunas actividades para lograrlo. Al final de
cada sesion se integran las lecturas que se plantean como anexos para cada

tema.

Al término de cada sesién debera aplicarse una ficha de evaluacion, a fin

de dar seguimiento de los demas temas.

Las sesiones de trabajo tendra una duracibn de una hora y media
aproximadamente, siguiendo la técnica de participacion individual y trabajo de
equipo, y las experiencias con familias, conjunto con el expositor favoreciendo

el trabajo sobre experiencias personales relacionadas con el tema,

La técnica a utilizar sera de tipo taller, con la participacion activa de
todos los asistentes en las sesiones de trabajo, al compartir y discutir ideas,
observaciones, reflexiones, ejercicios y lecturas que se analizaran durante el

taller, (anexos) haciéndolo dinamico y vivencial.
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Al iniciar una sesion se proyectara un video motivacional para su

analisis.

4.6 DESARROLLO DE LA PROPUESTA

Con el desarrollo de la tematicas Conociendo nuestro desarrollo. La
comunicacion asertiva. Los padres y madres en el desempefio escolar y su
conducta. Que sienten nuestros hijos con la separacion. Consejos para evitar
una crisis matrimonial, se aspira a generar una dinamica familiar que en sus
relaciones cotidianas centre su atencion en el amor, la comprensién, , el
respeto, la responsabilidad, entre otros valores, los cuales se busca promover

con el manejo de los contenidos especificos de cada tema.

Los temas de trabajo aqui planteados representan un referente que
surge de la observacion de conductas de los alumnos en la practica docente y

en el alto indice de padres separados

Se plantea que el taller la escuela y la familia van de la mano se
desarrollen en cada una de las reuniones que se organizan para la entrega de
evaluaciones parciales del alumnado, Las sesiones tendran una duracion de
una hora y media aproximadamente, y se sugieren algunas actividades para
lograrlo como videos motivacionales, exposicion tedrica, analisis, trabajo en

equipos preguntas al grupo, receso con un cofee break tareas familiares. Al
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final de cada sesion se integran las lecturas que se plantean como anexos para

cada tema.

Esta metodologia es fundamentalmente participativa y dinamica

La técnica a utilizar sera de tipo taller, con la participacion activa de
todos los asistentes en las sesiones de trabajo, al compartir y discutir ideas,

observaciones, reflexiones, ejercicios y casos que se revisen durante el taller

Al término de cada sesion debera aplicarse una ficha de evaluacion,
ademas se hara un analisis de lo que aprendieron de ellos mismos y de los

demas y como podran aplicarlo en su vida personal y familiar.

Recursos humanos: padres de familia, director de la escuela, expositor

personal de intendencia.

Recursos materiales: hojas de rotafolio, lapices, plumones, la escuela,

salén de clases butacas, copias del material Anexos. Galletas, refrescos, café.

Recursos técnicos: diapositivas de los temas, videos motivacionales,

computadora, cafnon, bocinas para audio.
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4.7 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

LA FAMILIA YLA ESCUELA VAN DE LA MANO

4.7.1 CARTA DESCRIPTIVA 12 SESION

familia y la| Ruth

TEMA: La | RESPONSABLE:

LUGAR: Esc. Prim.

David Diosdado

FECHA:

Viernes 13 de

madres de
familia en el
desempefio

escolar

Los padres y | 90 minutos

Papas, expositor,
hojas, lapices, aula,
canon, copias hojas
de portafolio
diapositivas “boleta
de calificaciones”.

“Papa cuanto

ganas”.

escuela van | Mariscal Palafox T.M. septiembre del 2013
de la mano
SUBTEMA: TIEMPO: RECURSOS: EVALUACION:

* ¢Qué haran para
apoyar a los hijos e hijas
en su rendimiento

escolar?

. ¢Qué acciones
conjuntas puede realizar
la familia y la escuela
para fomentar el apoyo
en las tareas escolares?
(utilizando las
propuestas de las

actividades del dia).
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OBJETIVOS:

Que las de madres y padres reconozcan su responsabilidad como apoyo en el
proceso de formacion de los hijos e hijas; asuman el compromiso para trabajar mas de
cerca en las tareas escolares que llevan a casa, y de esta manera vincularse con sus
profesores mas estrechamente a lo largo de todo el ano escolar y les permita conocer

los avances y dificultades que pueden enfrentar durante todo el trayecto formativo.

METODOLOGIA :

Saludos de bienvenida

Video Power point “Boleta de calificaciones” (10 MINUTOS).

Comentarios del video y del valor significativo de apoyar a nuestros hijos.

Introduccién al tema. (10 minutos)

Una condicién indispensable para el buen desempefio escolar de nuestros hijos e

hijas, es mostrarle nuestro interés por sus actividades.

-Iniciar pidiendo al grupo que comenten las acciones que ya realizan para el apoyo en
las tareas escolares y se registra en hojas de rotafolio, cartulina.

-Pedir a alguien del grupo que de lectura al texto “como establecer objetivos horarios y
un método de estudio en casa” (por equipos se analizaran)

-Solicitar que comenten entre todo el grupo, las ideas principales sobre la lectura y
anoten en una hoja las acciones que les parecen importantes de realizar en su familia.

“Como establecer objetivos horarios y un método de estudio en casa” (40

minutos). ANEXO 1

-Pedir al grupo que expresen su opinion respecto a esta alternativa, dialoguen sobre
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su utilidad y posible uso.

Receso cofee break. (10 minutos).

Participacién de los equipos de sus experiencias. (10 minutos).

CIERRE: EVALUACION: (10 minutos)

Preguntas al grupo.

TAREA FAMILIAR.

En las siguientes semanas, tratar de establecer un método de estudios con os hijos e
hijas, que incluyan un horario, un lugar y condiciones que faciliten la realizacion de las
tareas escolares, ya que de esta manera se promueve un mayor aprovechamiento

escolar

DESPEDIDA:

Video motivacional: “Papa ¢,Cuanto ganas?” (6 minutos).
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LA FAMILIA Y LA ESCUELA VAN DE LA MANO

4.7.2. CARTA DESCRIPTIVA 22, SESION

TEMA: La familia | RESPONSABLE: LUGAR: Esc. | FECHA:

y la escuela van | Ruth Suérez | Prim. David | Viernes 22 de

de la mano Mariscal Diosdado Palafox | noviembre del
T.M. 2013

SUBTEMA: TIEMPO: RECURSOS: EVALUACION:

LA 90 minutos Papas, expositor, | ;Qué cosas nos

COMUNICACION canon, copias, | ayudan y cuales nos

ACERTIVA lapices  video la | dificultan la
asertividad ¢Sabes | comunicacién  con
lo que es? Video | las demas
saber que  se| personas?
puede.

OBJETIVOS:

: Que los papas y los nifios reflexionen y valoren la importancia de aprender a
comunicarse y hacerlo con acertividad, es decir: expresar o que se piensa y se siente,

y a su vez aprender a escuchar a los demas con tranquilidad y sin violentarse.

METODOLOGIA :

Saludos de bienvenida (10 minutos)

Explicar el objetivo de la presente la sesidn

Analizar el contenido del video acertividad ;Sabes lo que es? Los elementos que la
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conforman y el proceso. (15 minutos).

Realizar la técnica de: Dialogo para sordos. Al finalizar comentar que el primer paso

para comunicarnos mejor es escuchar y ser escuchados. (20 minutos).

Realizar la técnica “Yo mensaje” (15 minutos).

Receso cofee brake

Leer en grupo el texto ANEXO 2 “Para comunicarnos mejor” (10 minutos).

TAREA FAMILIAR:
Se pide a los papas y alumnos que durante la semana platiquen las cosas que como

familia no han podido decirse antes.

DESPEDIDA:

Video motivacional saber que se puede.
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LA FAMILIA YLA ESCUELA VAN DE LA MANO

4.7.3 CARTA DESCRIPTIVA 32 SESION

TEMA: RESPONSABLE: LUGAR: Esc. Prim. | FECHA:
La familiay la | Ruth Suarez | David Diosdado | Viernes 14 de
escuela van | Mariscal Palafox T.M. febrero del 2014
de la mano
SUBTEMA: TIEMPO: RECURSOS: EVALUACION:
Conociendo 90 minutos Papas, expositor, | Andlisis de lo que
nuestro hojas lapices, aula, | aprendieron de ellos
desarrollo canon, copias | mismos y los otros
diapositivas  “Teoria | participantes.
psicosocial de Erik] ¢Coémo podrian
Erikson aplicar lo aprendido
en su vida personal,
familiar?
¢Qué aprendimos
hoy?
OBJETIVOS:
Que el grupo de madres y padres participantes identifiquen las diferentes etapas por
las que atraviesan los seres humanos en los distintos periodos del desarrollo; las
caracteristicas de cada periodo y las acciones que los padres y madres pueden
fomentar en cada etapa evolutiva.
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METODOLOGIA :

Saludos de bienvenida con una palmada o de mano.

Video motivacional “Mama no te metas en mi vida” (10 MINUTOS).

Comentarios del video y aportes a nuestra vida.

Introduccién al tema. Conociendo nuestro desarrollo y explicar el objetivo de la sesion.

EXPOSICION TEORICA: “Teoria psicosocial de Erik Erikson”. (40 MINUTOS)

8 Etapas del desarrollo humano.

ANEXO 3

Organizar equipos de trabajo para un mejor intercambio de experiencias. (10 minutos).

Receso cofee break. (10 minutos).

Participacién de los equipos de sus experiencias. (10 minutos).

CIERRE: EVALUACION:

Preguntas al grupo.

TAREA FAMILIAR. Identificar las etapas por las que atraviesa sus hijos e hijas.

DESPEDIDA:

Video motivacional: “Yo puedo” (6 minutos).
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LA FAMILIA YLA ESCUELA VAN DE LA MANO

4.7.4 CARTA DESCRIPTIVA 42, SESION

TEMA: La familia | RESPONSABLE: LUGAR: Esc. | FECHA:
y la escuela van | Ruth Suérez | Prim. David | Viernes 11 de abril
de la mano Mariscal Diosdado del 2014
Palafox T.M.
SUBTEMA: TIEMPO: RECURSOS: EVALUACION:
QUE SIENTEN | 90 minutos Papas, expositor , | Andlisis de lo que
NUESTROS hojas lapices | aprendieron y
HIJOS CON LA ,aula, canodn, | algunos
SEPARACION copias diapositivas | cuestionarios de
¢ dudas
OBJETIVOS:

Realizar un analisisy ayudar a los padres a manejar afectivamente los cambios que
conlleva la separacion entre padres e hijos y ensefar a los padres estrategias de
comunicacion y resolucion de conflictos.

Conocer lo que sienten y como reaccionan nuestros hijos

METODOLOGIA :

Saludos de bienvenida

Video motivacional (10 MINUTOS).

Comentarios del video y aportes a nuestra vida.

Introduccién al tema. Se pasara unos cuestionarios para poder saber lo que mas les
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preocupa en relacion a la separacion y a los problemas que puede ovacionarle a sus

hijos:(10minutos)

COMO EXPLICAR A LOS HIJOS LA SEPARACION. (40 minutos).
Anexo 4

- Momento idéneo

- El nifio debe ser informado.

- Nunca deben decirle cosas como:

- Darle confianza que no le pasara nada malo

- Empalizar con su hijo intentando ponerse en su lugar.

Receso cofee break. (10 minutos).

Serie de consejos para los padres relacionados con las reacciones mas frecuentes

tras la separacién y conocer las emociones y sentimientos por las que pasa el nifo.

CIERRE: EVALUACION:

Preguntas al grupo. (10 minutos)

TAREA FAMILIAR Concientizar a los papas si es necesario que atraviesen sus hijos e
hijas por este proceso
Y si pasan por una separacion tratar de ayudar a sus hijos para que enfrenten de una

mejor manera

DESPEDIDA:

Video motivacional: “No basta” (6 minutos).
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LA FAMILIA YLA ESCUELA VAN DE LA MANO

4.7.5 CARTA DESCRIPTIVA 52 SESION

TEMA: La | RESPONSABLE: LUGAR: Esc. Prim. | FECHA:

familia 'y la] Ruth Suarez | David Diosdado | Viernes 13 de

escuela van de | Mariscal Palafox T.M. junio del 2014

la mano

SUBTEMA: TIEMPO: RECURSOS: EVALUACION:

Consejos  para | 90 minutos Papas, expositor , | Comentarios

evitar la crisis hojas lapices ,aula, | Valor del

matrimonial canon, copias | matrimonio
diapositivas “

OBJETIVOS:

Analizar que La crisis en el matrimonio puede originarse a veces por una defectuosa

comunicacion. La crisis en si misma supone una ruptura de la comunicacion.

METODOLOGIA :

Saludos de bienvenida

Receso cofee break. (10 minutos).

Pelicula version corta motivacional A PRUEBA DE FUEGO (50 MINUTOS).

Comentarios del video y aportes a nuestra vida. (10 MINUTOS).
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Anexo 5
16 consejos para evitar la crisis matrimonial (20 MINUTOS)

Con ejemplos de los padres.

CIERRE: EVALUACION:

Preguntas al grupo.

TAREA FAMILIAR Poner n practica los 40 consejos.

DESPEDIDA:

Video motivacional: “nunca te rindas” (6 minutos).

4.8 EVALUACION DE LA PROPUESTA

La evaluacion ex-ante se lleva a cabo antes de la aplicacién practica, del curso
taller para evaluar la problematica que se detecto o la que se pretende abordar
con la finalidad de actuar o establecer un punto de partida para establecer la
viabilidad de la propuesta de intervencion. Se recabaron datos en encuestas

para establecer estrategias de intervencion en el curso taller.

En la evaluacion intermedia se establecid un cuestionario de evaluacion

en donde se contesta al final de la sesidn con preguntas acerca si les gusto el
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tema, las actividades, y la participacion del expositor, como una herramienta
que permita ajustar las intervenciones y lograr los objetivos que contribuya a

realizar ajustes y reformular acciones futuras.

La evaluacién ex-post abarcara la totalidad del periodo de intervencién,
normalmente prestando especial atencién a los resultados finales de la
intervencion, esto sera a largo plazo y que sea puesta en practica al transcurso
del afo escolar. Puede ser observable en cambios de actitud en padres
maestros y alumnos los cuales impactaran en su comunidad. Con el fin de
obtener informacion de esta actividad se realizaran mas encuestas dentro del
ano escolar con la finalidad de la revision de las intervenciones y el

cumplimiento de los objetivos previstos.

El objetivo del proceso de evaluacidn siempre es mejorar la calidad de

las intervenciones actuales y el disefio de las nuevas
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ANALISIS DE LOS RESULTADOS

5.1ANALISIS DEL PROCESO

La finalidad de investigar desde la 6ptica del educador familiar pretende brindar
una visibn mas amplia sobre los diversos grupos familiares presentes en
nuestra sociedad y mas aun en el medio donde nos desarrollamos
profesionalmente, para conocer mejor a las familias y tener elementos que nos
permitan conocer a las familias y apoyarlas. Cada familia es portadora de una
historia y la escuela establece un vinculo estrecho con cada una de ellas.
Entre los temas abordados son los tipos de la familia y sus caracteristicas y
las posibilidades de generar acciones que contribuyan a los aprendizajes de los
alumnos y reflexionar de qué manera influye la familia en los nifios en edad
escolar teniendo en cuenta que muchos alumnos provienen de hogares

separados.

Es interesante e importante investigar sobre esta tematica porque en la
sociedad actual ha cambiado la estructura familiar, no existe un unico modelo
de familia sino varios y dinamicos. La familia va transformandose a medida que
se van dando cambios socio-culturales en el tiempo y esta debe adaptarse a

ellos.
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La familia es uno de los primeros agentes de socializacion, ésta
funcion es compartida con la escuela donde, se desarrolla paralelamente y

como una tarea complementaria

El educador familiar se plantea la necesidad de conocer la problematica
de cada grupo especifico y actuar responsablemente asumiendo nuestro papel
de educadores, promotores, gestores, e investigadores. En este sentido
también al intervenir en la dinamica familiar como grupo especifico de la
sociedad, debe estar preparado para el estudio y el analisis de los problemas
sociales, conociendo los mecanismos que operan en la sociedad, planeando y

promoviendo acciones encaminadas a la solucion de situaciones detectadas

5.2 IMPORTANCIA DE LA IMPLEMENTACION

Las familias son una pieza importante en la educacion e integradoras de
valores, sobre todo influyen en los aprendizaje de los nifios .a partir de una
adecuada participacion entre la familia y escuela se convierten en una alianza

indisoluble para consolidar las metas que se aspiran alcanzar.

En el proceso educativo y en el aprendizaje en particular de los nifios en
cuyos hogares se encuentra una integraciéon verdadera y efectiva de los padres
existe un mejor rendimiento escolar, a diferencia de los padres de los nifios

separados enfrentan dificultades de aprendizaje, comunicacién, relaciéon y
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afectividad y la consolidacién familiar , es por ello que se requiere implementar
propuestas las cuales se dirijan a docentes , padres y alumnos de la Escuela

Primaria David Diosdado Palafox en el municipio de Jesus Maria , Ags.

El educador familiar tiene el compromiso de promover la participacién
efectiva de padres, alumnos y representante en el proceso educativo en la
educacion (Alumno-Docente-Familia-Comunidad). De tal forma que permita
implementar objetivos con el propdsito es garantizar la educacién integral y
desarrollo arménico del educando para favorecer el aprendizaje. También se
hace referencia a los padres como los primeros maestros del nifio, por lo tanto
deben informarse de forma organizada especifica y util sobre el desarrollo de
sus hijos en las diferentes areas, cognitiva, socio-emocional, fisica y de las

actividades que realizan dentro de la escuela,

Lo anterior trae como consecuencia la necesidad de que el educador
familiar disefie programas o proyectos para ayudar a Padres y Madres de
Familia con herramientas practicas que les permitan una armoniosa educacion
y guia de sus hijos en el hogar mejorando la las relaciones en la familia, la
escuela y la sociedad. Sensibilizar y concienciar a los Padres y Madres de
Familia del establecimiento de limites y responsabilidades en la educacion de
sus hijos en las diferentes etapas que los mismos van viviendo dentro de un
marco de respeto mutuo, en donde la comunicacion es basica para lograr estos

objetivos
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5.3 SOLUCION DE LA PROBLEMATICA DETECTADA

Es frecuente oir a los profesores de la ensefanza, en sesiones de formacion:
iDéjense de teorias que no sirven para nada! Pero sin embargo en la
investigacion nos damos cuenta que la teoria es la base, de nuestro
conocimiento practico y las teorias nos sirven de base y fundamentacién para

proponer soluciones.

La construccion del marco tedrico es la etapa mas ardua y dificil de
elaborar y que puede durar mayor tiempo en la busqueda de informacion que
sustente tedricamente el problema detectado, por estas razones, toma mas
tiempo en su desarrollo, porque trata de poner en operacion todos los medios a
nuestro alcance para obtener informacion bibliografica, relacionada

directamente con el planteamiento del problema.,

Las fuentes de informacion, son un elemento clave para la construccion,
del marco tedrico ya que nos permite conocer , analizar y organizar la
informacion de la problematica detectada dandole un valor cientifico ya que
esta informacién ya fue puesta en practica y elaborada por especialistas en los
diferentes campos educativos para contribuir a la soluciéon de problemas

familiares .
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En todo proceso de investigacion, el marco tedrico, es la base del

problema planteado y en el cual se sustenta teéricamente la investigacion.

La funcion mas importante de una teoria es explicar el problema
detectado; decir el por qué, cdmo ocurren los problemas sociales en contextos
diferentes y definir las condiciones en que se presenta y las distintas maneras
en que pueden explicarse. Con el apoyo de las teorias podremos explicar y

proponer posibles soluciones a la problematica detectada.

La investigacion tiene como finalidad comprobar, si tener padre 6 no, ya
sea consecuencia de un divorcio o separacion, genera cambios en la conducta
del nifio y por consiguiente consecuencias en su aprendizaje escolar; Con ello
se pretende que los padres hagan conciencia a través de un curso taller, de
que un padre no es aquel que satisface necesidades econdémicas, sino aquel,
que te brinda amor, proteccion, bienestar y que a lo largo de tu vida, te ensefia

el modelo de ser un buen padre.

Algunos de los principales motivos de esta investigacion es que vivimos
en un pais donde cada dia va aumentando la falta de figura paterna dentro de
una “familia” esta es una de las razones por las que hay tantos conflictos en

nuestro pais.

225
.- SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

El curso taller pretende ser una fuente de reflexion y orientacion para
aquellas personas que viven en pareja y creen que la relacion no funciona.
Tiene como objetivos orientar y ayudar, asi como contribuir a mejorar la
convivencia familiar, facilitar la informacion que en esta investigacion se
consulto en el marco tedrico que sustenta la problematica pero a su vez ofrece
herramientas basicas necesarias para tomar las decisiones personales, de
pareja y familiares mas acertadas .y de ofrecer recursos que sirvan a las
personas para idear soluciones constructivas y encauzar el rumbo de su vida.
Ycada familia debe buscar su camino segun los intereses y circunstancias

personales, familiares y sociales.

5.4 IMPACTO Y REACCION DE LOS SUJETOS INVOLUCRADOS

En el proceso, planeacion y elaboracion de esta investigacion se le informo al
Profesor Francisco Muro supervisor de la zona 41 a la que pertenece la
escuela dandole a conocer los detalles de la investigacion y proponiéndole el
analisis de la propuesta para ponerla en practica en el ciclo escolar 2013- 2014
en las reuniones bimestrales con la finalidad de darle mas herramientas a los
profesores y padres de familia para mejorar las relaciones familiares ya que
impactan en el rendimiento escolar de los alumnos, contando con todo el apoyo
para su realizacion y resaltando que seria uno de los proyectos a realizar en el

afo escolar siguiente..
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La investigacion se realizo en el municipio de Jesus Maria en la escuela
David Diosdado Palafox con los alumnos de 5° y 6° grado grupos Ay B que
tienen las edades entre 10 a 12 afios, los cuales en su gran mayoria tienen

padres separados y viven con su madre o abuela materna.

El instrumento se aplicoa 120 padres, alumnos. Y a los maestros de

1°. a 6°. Siendo esta la muestra de la investigacion.

Se realizo un cuestionario de prueba para poder constatar que las
preguntas eran entendidas y que se podian contestar sin ayuda del

investigador.

Se realiz6 una reunién general con el director de la escuela y los padres
de dichos grupos, se les comunico de la investigacion que seria para un trabajo
de tesis con la finalidad de apoyar a los papas en su labor educativa y mejorar
las relaciones familiares mostrandoles el cuestionario que seria el instrumento
de evaluacion para que lo aprobaran para su aplicacién, dejandoles muy claro
que sus respuestas serian confidenciales de tal manera que algunos padres no
opusieron resistencia al tratar de conocer su informacion personal y familiar,
pero no todos los padres aceptaron que se llevara a cabo la contestacion de la
encuesta en esa reunion por lo cual se realizé otra estrategia que se llevaran

los cuestionarios a su casa y los depositaran en una caja que estaria en la
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puerta de la escuela asi no habria manera de saber de quién era la encuesta.

Y a los padres que no asistieron a la reunion se les envid con sus hijos.

Algunos de los maestros tenian desconfianza al realizar la encuesta en
primer instancia todos estuvieron de acuerdo pero al momento del llenado del
instrumento se noto poca disposicion, pero al final se logro el objetivo de

recabar la informacioén

En los nifios el didlogo es facil de manera que ellos exponen su
problematica que viven sin ninguna dificultad y en la aplicacién del instrumento,

no hubo dificultades en su contestacion y fueron lo mas reales sus respuestas

Los padres de familia se mostraron interesados en conocer la propuesta

de solucion con la finalidad de conocer y ayudar a sus hijos.

5.5 EVALUACION DE LAS FORMAS DE TRABAJO Y ACCIONES QUE

FAVORECIERON LOS RESULTADOS

Algunas de las acciones que ayudaron en la implementacion de la
investigacion, fue el entusiasmo y la disposicion de la asesora la Maestra Ana
Maria Urzua. Facilitando bibliografia, centrar la informacién con la problematica

detectada, apoyando en la realizacién de los diferentes instrumentos de
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evaluacion. Y a los docentes de la universidad que proporcionaron el
desarrollo de una amplia bases de los conocimientos al dotarnos de
herramientas que facilitaron la toma de decisiones en la planificacion y

organizacion del trabajo.

A partir del andlisis de la comunidad vy la escuela, determinar con

antelacion las preguntas claves que apoyaron la hipotesis

Elaboracion de preguntas cerradas y abiertas para alumnos, padres, y

maestros.

Concientizar a los padres de familia de la importancia que tiene la unidad
familiar por medio de una junta que fue presidida por el director de la escuela y

la flexibilidad de contestar las encuestas en su casa.

Analisis, valoracion, y comparacion en las respuestas de papas y de los

ninos de padres separados y padres no separados.

Participacion de los maestros en la realizacion de la encuesta y su gran

disposicion en la aplicacidon de la encuesta a sus alumnos.
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A los niflos que no muestran ninguna dificultad para expresar sus

sentimientos y lo realizaron de una manera natural y honesta.

Al programa utilizado en el vaciado de los resultados ya que nos muestra
en las graficas la informacion y la comparacion asi como los porcentajes de la

muestra.

5.6 DIFICULTADES LIMITACIONES Y RETOS

Nuestro compromiso como maestros en el proceso ensefanza-aprendizaje es
contribuir en la formacién integral de los nifios educandolos con valores que
son las reglas de conductas y actitudes segun las cuales nos comportamos y

que estan de acuerdo con aquello que consideramos correcto.

El compromiso y la responsabilidad que adquiere el educador familiar se
ve obstaculizado por algunos padres que piensan que al indagar en las
relaciones familiares es solo para conocer su situacion y exponerlos ante los
demas padres de familia, por lo cual se debe de tener tacto al conversar con
ellos ya que lo que pasa en casa repercute en su conducta y esto a la vez en
su rendimiento académico. Algunos padres de familia se resistieron a
contestar la encuesta en la escuela por lo que se opto por llevarsela y
depositarla en una urna a la entrada de la escuela. se les concientizo que el

proposito de conocer las relaciones paternales es realizar intervenciones
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especificas que permitiran aportar conocimientos y herramientas para lograr
una mejor armonia en nuestra labor educadora y formar mejores ciudadanos

con valores.

En el desempefio de la practica docente se visualizan problemas dentro
del aula que influye en su aprendizaje,, por ello es un reto educar y formar a
los alumnos desde la 6ptica del educador familiar y estar en contacto con los
papas para juntos encontrar soluciones, que le permitan al alumno
comprender los conceptos e interpretar los problemas vy los pueda resolver
de manera conjunta y reconstruir y hacer mas fuertes los lazos familiares, que
aumenten la competencia de sus integrantes, proporcionandoles el apoyo
necesario para operar el cambio, mejorar el ambiente familiar que impacte en la

comunidad.

Una gran limitacion es que la propuesta de solucion se pondra en
practica en el ciclo escolar siguiente por motivos de tiempo para la entrega del
presente trabajo ya que en mi situacion es dificil acelerar el trabajo ya que mi

hijo demanda tiempo y es una de mis prioridades.

Debido a mi poca experiencia en los usos estadisticos se me complico el
manejo de graficas y en la organizacion de la informacion para obtenciéon de

los resultados pero no fue un obstaculo para su realizacion.
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5.7 REFLEXION DE LOS APRENDIZAJES

Los psicélogos saben muy bien que el manejo de la informacion que llega del
mundo social influye en la forma de actuar, por ello es preciso adoptar una
actitud positiva ante la vida e intentar abordar las dificultades de la pareja
desde el pensamiento positivo: asi como hacer una valoracién razonada de los
recursos personales y familiares con los que cuenta; todo ello dificulta el utilizar
las estrategias precisas para anticipar las posibles consecuencias de la

situacién a la que se va a enfrentar y asi minimizarlas o solucionarlas.

La docencia para que sea de alta calidad, entrana la necesidad y
obligacion de estar informado y actualizado e indagar criticamente nuevos
conocimientos; exige plantear problemas y buscar soluciones, proponiendo
para ello un método de trabajo que, indudablemente, sea profesional y
constituya para el alumno una propuesta para que en el futuro pueda enfrentar
otros problemas; es decir, la practica docente en todo momento debe mover a

la reflexion.

La docencia no tiene por objeto unicamente conceptos y procedimientos,
sino también valores, actitudes y normas, con el fin de conseguir el pleno
desarrollo personal y profesional, para asi poder enfrentarse a la sociedad en la
cual vivimos. Considero que la docencia abarca una infinidad de retos, de los

cualestodos y cada uno de ellos se van dando a lo largo de la vida del maestro.
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El presente trabajo es parte de la reflexidn personal y de la
preocupacion latente que he tenido en mi desempefio como docente de aula,
es por ello que este trabajo se apoya en las experiencias que he tenido en el
periodo de la Maestria en estos dos afos, asi como también va sustentado de
algunas citas de autores que dan fundamento a las acciones que realizaran en

la propuesta de intervencion. .

El concepto de familia y tipos de familias se han trasformado a lo largo
del tiempo pero siempre sera la base de la sociedad y sera en ella donde se
formaran y se consolidaran las bases de la personalidad, en donde
encontraremos seguridad y practicaremos los valores que nos acompanaran a
lo largo de nuestra vida, por eso es de vital importancia destacar la labor de ser
padre es una gran responsabilidad pero es un gran privilegio que debemos

agradecer a Dios cada dia.
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Esta encuesta estd orientada para conocer el rendimiento escolar de los nifios de padres
separados. La investigacidn se realiza para un trabajo de tesis y la informacién aqui recabada
serad confidencial, agradeciendo su participacién esperando que sus respuestas sean lo mas
veridicas posibles.

CUESTIONARIO PARA MAESTROS

Datos Generales

Grado que atiende: Cantidad de alumnos: Edad de sus
alumnos:

Responda las siguientes preguntas:

1. ¢Considera usted que los nifios que viven con padres separados tienen alguna dificultad en
su rendimiento escolar? ¢Por qué?

2. éSe comunica constantemente el padre o madre del nifio con usted? ¢Como?

3. éSe establece alguna diferencia en el rendimiento escolar de los niflos que viven con ambos
padres y los nifios que viven con un padre? ¢Qué diferencia?

4. iExiste apoyo extra escolar por parte de los padres hacia sus hijos? ¢De qué forma?

5. éSe da cuenta usted cuando el nifio manifiesta miedo, enojo o angustia como consecuencia
de los problemas de sus padres? ¢De qué forma?

.. SOLO PARA CONSULTA .



.. SOLO PARA CONSULTA :.

6. ¢ Manifiestan los nifios algun problema familiar dentro del juego a través de la violencia o
agresividad? éComo?

7. ¢Hay nifios que a pesar de sus notas bajas hacen el esfuerzo por ser optimistas y muestran
fuerza de voluntad para mejorar su rendimiento? ¢ De qué forma?

8. iCree que hay nifios con bajo rendimiento como consecuencia de las inconveniencias o
dificultades de la separacién de los padres?

9. ¢Conoce usted la situacidn de cada uno de los niflos? ¢ COmo es la mayoria de éstas?

10. ¢Cree que los niflos con desatencidn de los padres saben trabajar en equipo y motivan a los
demas nifios? ¢Por qué?

POR TU PARTICIPACION GRACIAS
La investigacion se realiza para un trabajo de tesis y la informacién aqui recabada sera
confidencial, agradeciendo su participacién esperando que sus respuestas sean lo mas
veridicas posibles
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CUESTIONARIO PARA ALUMNOS

Edad: Afio que cursas: Sexo:

1. éConsideras que eres una persona sociable?

a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre

2. éTe gusta hacer nuevos amigos cuando vas a algun lugar?

a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre

3. ¢Te gusta hablar de tus problemas?

a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre

4. iSacas buenas calificaciones?

a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre

5. ¢ Te cuesta trabajo concentrarte?

a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre

6. éRealizas tus tareas?

a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre

a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre

Instrucciones: Lee con atencidn y subraya la respuesta de acuerdo con la pregunta

7. éTus papas revisan tus tareas y/o te ayudan a realizarlas si tienes dudas?

e) Siempre

e) Siempre

e) Siempre

e) Siempre

e) Siempre

e) Siempre

e) Siempre
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8. ¢Asisten tus papas a las reuniones escolares?

a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre e) Siempre

9. ¢Platicas con tus papads de lo que te sucede en la escuela?

a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre e) Siempre

10. ¢Te gusta trabajar en equipo?

a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre e) Siempre

11. ¢Has reprobado algun afio? Tacha la opcidn

Si No éCuadl?

12. ¢Te han regafiado en la escuela por pelear con tus compareros?

a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre e) Siempre

13. ¢Te gustaria seguir estudiando hasta llegar a la universidad?

a)Si b) No c) éPor qué?

14. ¢{Con quién vives?

a) Abuelos b)Padre c)Madre d)PapayMama e) Otro

15. Cuando seas grande, ¢ Te gustaria tener una familia como la tuya?

a)sSi b) No c) éPor qué?

16. ¢ A veces tienes sentimientos de tristeza o enojo?

a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre e) Siempre
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17. Cuando tus papas discuten ¢ Te sientes enojado, triste o desesperado?

a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre e) Siempre

18. ¢ Cuanto tiempo llevan tus padres separados?

No estdn separados

Menos de 1 afio De 1 a3 anos De 3 a 6 anos Mas de 6 afios

19. ¢Desearias casarte cuando seas grande y formar una familia apoyando a tus hijos, en sus
tareas, juegosy platicar con ellos?

a)sSi b) No c) éPor qué?

POR TU PARTICIPACION GRACIAS
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La investigacion se realiza para un trabajo de tesis y la informacién aqui recabada serd
confidencial, agradeciendo su participacidén esperando que sus respuestas sean lo mads
veridicas posibles

Instrucciones: Lee con atencidn y subraya la respuesta de y contesta las preguntas
con la mayor sinceridad

CUESTIONARIO PARA PADRES

Edad: Ocupacion: Estado Civil: Sexo:

¢Habla con sus hijos sobre la ausencia de su cényuge?

a) Nunca b) Casi nunca c) Aveces d)Casisiempre c)Siempre

¢Coémo es su relacion con sus hijos?

a) Mala b) Buena c) Excelente

éSiente que los apoya?

a) Nunca b) Casi nunca c)Aveces d) Casisiempre c) Siempre

En su labor de padre, ¢Garantiza seguridad y confianza ante esta situacion de

separacion?

a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre c) Siempre

¢Cuanto tiempo dedica a sus hijos para jugar o hacer tareas escolares?

% hora 1 hora 2 o mas

Tras la separacion, ¢ Nota usted cambios de conducta en sus hijos?

a) Si b) No c) éCudles ?

¢Tienen opiniones positivas frente a sus hijos cuando habla de su ex esposo /a?
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a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre c) Siempre

éEstablece una disciplina clara y coherente donde su hijo acepta su autoridad?

a) Si b) No c) éCudles ?

éCon que frecuencia cumple con todos los deseos de su hijo?

a) Nunca b) Casi nunca c) Aveces d) Casi siempre c) Siempre

¢Como es la relacién con su ex cényuge?

a) Mala b) regular c) Buena d) Muy buena c) Excelente

éCon que frecuencia acude a la escuela a las reuniones escolares o para preguntar por

su hijo?

a) Diario b) 1 vez a la semana c)1vezalmes d)bimestral c)1vezalafio

¢Quién acude a las reuniones?

a) Abuelos b) Padre c) Madre d) Otro

¢Revisa las tareas de su hijo?

a) Nunca b) Casi nunca c) Aveces d) Casisiempre c) Siempre

¢Platica con su hijo sobre su dia en la escuela?

a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre  c) Siempre

¢Discute con su pareja frente a sus hijos?

a) Si b) No c) éSobre qué ?

.. SOLO PARA CONSULTA .



.. SOLO PARA CONSULTA :.

Cuando su hijo saca malas calificaciones ¢ Usted lo castiga?

a) Si b) No c) éCémo?

¢Coémo es el rendimiento escolar de su hijo?

a) Malo b) regular c) Bueno d) Muy bueno c) Excelente

éEnsefia valores y los practica?

Si b) No c) éCémo?

En ocasiones ¢Regafia a sus hijos sin razén?

Si b) No c) éPorqué?

¢Cémo es la conducta de sus hijos?

a) Mala b) regular c) Buena d) Muy buena c) Excelente

éSu hijo entiende lo que el maestro le explica?

a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre  c) Siempre

¢Comparte juegos o alguna actividad con su hijo?

a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre  c) Siempre

¢Expresa sus sentimientos de carifio hacia sus hijos?

a) Nunca b) Casi nunca c) A veces d) Casi siempre  c) Siempre

¢Su hijo tiene responsabilidades en casa?

a) Si b) No c) éCudles ?
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éCoémo era el comportamiento de su hijo antes de la separacién?

éDescriba el comportamiento de su hijo después de la separacion?

Después de la separacidn ésu hijo se vio afectado en su rendimiento escolar?

Gracias por su cooperacion
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PARTE 1

PREGUNTAS:

* ¢, Qué haran para apoyar a los hijos e hijas en su rendimiento escolar?

* ¢ Qué opinion tienen sobre la importancia del apoyo familiar en las tareas

escolares?

* ¢Alguna vez habian reflexionado sobre el papel de la familia en el

desempeno escolar de los hijos e hijas?

+ ¢, Qué acciones conjuntas puede realizar la familia y la escuela para
fomentar el apoyo en las tareas escolares? (utilizando las propuestas de las

actividades del dia).

Tarea familiar:

* En las siguientes semanas, tratar de establecer un método de estudios
con os hijos e hijas, que incluyan un horario, un lugar y condiciones que faciliten la
realizacion de las tareas escolares, ya que de esta manera se promueve un mayor

aprovechamiento escolar.
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* Cuando tengan dudas sobre el aprovechamiento de los hijos e hijas,
acudir con el/la maestro/a de grupo para informarse y realizar acciones conjuntas
para apoyarles, no intente tomar el papel de docente, pero tampoco le deje a él la

responsabilidad completa del aprendizaje de su hijo/a.

(MATERIAL PARA LOS PADRES)

Los padres y madres de familiay el desempefio escolar.

“Cémo establecer objetivos horarios y un método de estudio en casa”

Antes de comenzar a establecer objetivos para un método de estudio en
casa, como padres debemos comenzar por evaluar como observamos en nuestros

hijos e hijas los ambientes de estudio,

¢, Cémo podemos ayudar a nuestros hijos e hijas a estudiar?

Un enfoque desde el desarrollo de competencias y valores.
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1. - Creando un ambiente de estudio en casa.

Somos lo que hemos aprendido a ser. Crear un ambiente para conseguir objetivos
educativos para el estudio, no es la actuacion de unos dias solamente sin
continuidad y de manera esporadica, sino una actuacién sistematica y

perseverante para conseguir las metas marcadas.

¢, Como se crea el ambiente de estudio?

Cuidando los detalles materiales que favorezcan el trabajo, elegir un sitio para
estudiar, que reuna condiciones minimas como: aislamiento de ruidos y
distracciones; iluminacién suficiente; silla y mesa de trabajo funcionales para las

tareas que se realizan normalmente.

» Respetar el tiempo de tareas sin interferir con otros encargos que puedan
surgir en casa. Aprovechando el tiempo de estudio de sus hijos e hijas, para
realizar diversos trabajos que tengan pendientes, a fin de que ellos los puedan ver

como modelos que van por delante y son dignos de imitar.

* Crear habitos de estudio, es decir, repitiendo siempre el mismo horario de

estudio, de trabajo en un ambiente de silencio.

.. SOLO PARA CONSULTA .



.. SOLO PARA CONSULTA :.

* De ser posible: Tener material basico para el estudio: diccionarios,

enciclopedias, libros de consulta, lapiz, goma, regla, colores, etc.

* Promover para el tiempo libre, actividades que tengan relacién con la

cultura y la lectura, con el afan de ampliar los conocimientos generales.

2. - Promover la cultura con el ejemplo.

Si los padres y madres tienen curiosidad intelectual, afan de saber y aficién por la

lectura, seran un ejemplo estimulante para el estudio de sus hijos e hijas.

Los hijos e hijas no piden un profesor particular en los padres y madres,
sino la coherencia en su preocupacion por los temas culturales y su sensibilidad
ante otros temas. Son también manifestaciones de esa sensibilidad cultural, la
existencia de una pequena biblioteca familiar, las revistas que entran en la casa y

las conversaciones que se tienen, etc.

3. - Manteniendo una estrecha colaboracion con el profesorado.

Padres, madres y profesorado estan involucrados en una misma tarea: la
educacion, por ello, es necesario transitar en la misma direccidon y se precisa de

una colaboracion mutua.
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4. - Orientando alas y los hijos e hijas en el manejo de las técnicas de

estudio.

El principal instrumento que se necesita para el estudio es la lectura, de manera
que es necesario que nuestro/a hijo/a/ tenga las suficientes habilidades en

comprension, velocidad y entonacion en la lectura. .

Pasos a seguir para estudiar un tema.

La primera tarea es detectar en qué falla nuestro/a hijo/a/ los problemas de estudio

mas comunes son: memorismo; estudiar sélo para el examen;

5. - Animarlo al estudio sin regafar.

* Promover el estudio sin regafiar, ya que el insistir demasiado puede ser

contraproducente.

* Valorar el esfuerzo y la dedicacién de nuestro/a hijo/a/ al estudio mas que

sus resultados.
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* Centrar la valoracion de nuestro/a hijo/a/ en sus esfuerzos y no en sus

calificaciones.

» Mirar como persona a nuestro/a hijo/a/ y en un contexto mas amplio que el

mero rendimiento académico.

* Resaltar sus propios progresos, aunque estos no estén a la altura de lo

que a nosotros como padres nos gustaria.

 Dar tiempo; lo importante es que vaya progresando, aunque en el

momento parezca que no avanza.

* Recordar que los éxitos, aunque nos parezcan pequeios, son una pieza clave

para mantener el interés.

6. - Procurar ayudas adicionales cuando sea necesario.

Cada hijo/a tiene su propio ritmo de aprendizaje.
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* Entre alumnos/as se explican de manera mas didactica y con el mismo

lenguaje, las cosas en las que tienen dificultades.

7. - Siguiendo el quehacer diario sin agobiar.

El criterio a seguir es que mientras mas pequefios sean los hijos e hijas, mas de

cerca hemos de hacer el seguimiento de las tareas.

A medida que van creciendo y han avanzado en autonomia y

responsabilidad.

* Tener presente los periodos de evaluaciones.

» Conocer los resultados de las evaluaciones.

« Identificar las dificultades que estan enfrentando.

* Cuales son sus actitudes y disposicidon hacia el estudio y la escuela.

Es muy importante que estas acciones se realicen dentro de un ambiente

calido, amoroso y comprensivo; poco lograremos con imposiciones y regafos.
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PARTE 2

MATERIAL PARA PADRES: LA COMUNICACION ACERTIVA.

La comunicacion es uno de los pilares basicos en los que se apoya cualquier tipo
de relacién y es importante en practicamente todas las esferas de la actividad
humana. Es crucial para el bienestar personal, para las relaciones intimas, nos
ayuda a superar situaciones delicadas, resolver conflictos, expresar sentimientos,

defender nuestros intereses, evitar malas interpretaciones, etc.

Objetivo:

Que los participantes del Taller: Padres y alumnos reflexionen y valoren la

importancia de aprender a comunicarse y hacerlo con asertividad, es decir:
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expresar lo que se piensa y se siente, y a su vez aprender a escuchar a los demas

con tranquilidad y sin violentarse.

Saludo

Explicar el objetivo de la presente la sesidon y darle la bienvenida.

Actividades

ANALISIS DEL VIDEO ¢ SABES QUE ES LA ACERTIVIDAD?

Técnica: Didlogo de sordos. Pedir al grupo lo siguiente:

- Pensar, y sin decir en voz alta, algo que vivieron durante la semana y

qgue no le hayan platicado a su familia.

- Formar un circulo, de pie o sentados, dandose la espalda unos a otros.
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- Pedir, que a la cuenta de tres, todos digan en voz alta lo mas fuerte que

puedan, pero sin gritar, lo que pensaron, mas o menos durante un minuto.

- Tomar el tiempo y se anima al grupo a que hablen mas fuerte, si no lo

estan haciendo.

- Al terminar, se pide al grupo que se acomoden mirandose a los ojos

unos a otros, y se les pregunta:

¢Alguien puede repetir lo que contd la persona que estaba a su

derecha?

¢ Qué fue lo que paso?, ¢ Por qué paso esto?

Si lo que contaron fuera muy importante para ustedes, ¢(Cémo se

sentirian de no haber sido escuchados?

¢Alguien ha sentido que no lo escuchan cuando habla?, ;En qué

situaciones?

¢, Coémo nos damos cuenta de que nos escuchan cuando hablamos?

¢ Ustedes escuchan a las demas personas de su familia, s Porqué?

Finalizar el ejercicio.
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Comentar que el primer paso para comunicarse mejor con los demas, esescuchar
y ser escuchados; al hacerlo, podemos expresar lo que sentimos, pensamos o

necesitamos, y también conocer lo que el otro piensa, siente y necesita.

Preguntar: ¢Alguien piensa que aunque lo escuchan, muchas veces no lo

entienden?, ;Por qué?

Comentar: Muchas veces, ante un problema, no sabemos cémo expresar
nuestra opinién sin que la otra persona sienta que le estamos reclamando o
culpando de algo; Por eso, es importante aprender a decir lascosas,primero
pensandolas bien y luego diciéndolas lo mas claro posible y con respeto, para que
los demas puedan entendernos mejor y no lo sientan como un reclamo. También

es importante aprender a escuchar a los demasy tratar de comprenderlos.

Técnica: “Yo Mensaje”

Una manera de decir lo que pensamos, sentimos y necesitamos, sin que las
demas personas sientan que les estamos reclamando o echando la culpa de algo

es la siguiente:

1. Comenzar diciendo cémo nos sentimos, por ejemplo:
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Me siento triste, me duele que....

2. Hablar sobre lo que la otra persona o personas hacen en particular y que

nos provoca ese sentimiento:

Cuando te platico algo que me pasa, tu te pones a hacer otra cosa.

3. Tratar de explicar o decir porqué lo que hace o hacen otras personas nos

provoca ese sentimiento:

Porque siento que no te importa lo que me pasa, que no tengo nada

interesante que contar...

4. Por ultimo, decir lo que necesitamos 0 queremos:

Me gustaria que cuando te cuente algo me hagas caso y

platiquemos.

También puede servir para expresarnos cuando algo nos ha

hecho sentir bien, lo siguiente:
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Me siento muy contenta cuando todos participan y colaboran en los

trabajos de la casa....

Porque siento que se interesan en mejorar la relacion familiar....

Me gustaria que siguiéramos asi, esforzandonos para llevarnos

mejor....

Ejercicio: Pedir a cada padre o madre de familia, que siguiendo los pasos
anteriores, le diga a su hijo, algo que hasta este momento no ha podido expresar.

(Pueden ser cosas tanto positivas como negativas).

Me siento:

Cuando tu:

Porque:

Y me gustaria que:

Texto: “Para comunicarnos mejor” (se da lectura y se contesta en forma
grupal) texto sera fotocopiado para los padres y explicar que para poder
comunicarse mejor con los demas, pueden utilizarse las recomendaciones de éste

ejercicio.
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SI AYUDA NO AYUDA

e Mirar a la persona con la que se esta hablando, cuidando que la posicion de
nuestro cuerpo exprese que estamos poniendo atencién.

e Permitir que la otra persona termine de hablar, sin interrumpirla.

e Tratar de no pensar en otras cosas, mientras la otra persona esta hablando,
ni distraernos con lo que esté sucediendo alrededor.

e Intentar decir con nuestras palabras lo dicho por la otra persona, para
comprobar que estamos entendiendo bien.

e Hacer preguntas que ayuden a la persona que esta hablando a expresarse
mas claramente.

e Evitar criticar lo que la otra persona esta diciendo.

e Cuando se tengan diferentes opiniones empezar a ceder (negociar) para
que la otra persona también lo haga y se pueda llegar a un acuerdo.

e Controlar las emociones que no nos ayudan a comunicarnos (enojo,
impaciencia o desesperacion), y si no es posible en ese momento dejar la
conversacion dejarla para cuando nos hayamos calmado.

e Buscar el momento y lugar adecuado para hablar.

¢ No mirar a los 0jos a la persona con la que se esta hablando.

¢ Interrumpir o ignorar lo que esta platicando.

e Hablar de otras cosas o distraerse

e Hablar cuando estamos enojados o alterados.
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e Tomar lo que nos dicen como un ataque personal.
e Utilizar palabras ofensivas.

e Estar en un lugar con mucho ruido.

EVALUACION:

¢ Qué cosas nos ayudan y cuales nos dificultan la comunicacién con las demas

personas?

¢A qué se comprometen para comunicarse mejor con los demas miembros de su

familia?

Contar hasta 10, respirar, meditar, etc.

¢ Les gustd como trabajamos hoy? , ; Qué aprendimos?

¢ Descubrieron algo positivo de si mismos o de la familia? Si lo hay, pedir que lo

expresen.

Despedida

Comentar que comunicarse es algo que solo se aprende practicando y que por
eso toma su tiempo, cuando las personas logran hacerlo, pueden comprenderse

mas y llevarse mejor.
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Tarea familiar:

Se pide que durante las préximas semanas, platiquen sobre las cosas que como

familia no han podido decirse antes, tomando como referencia lo que vieron.
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PARTE 3

MATERIAL PARA PADRES: CONOCIENDO NUESTRO DESARROLLO

Como padres de familia es fundamental conocer y comprender las distintas etapas
del desarrollo de las personas, ya que esto nos ayuda a explicarnos algunas
conductas que presenten nuestros hijos e hijas junto con los conflictos que pueden
presentar en cada periodo de su vida, ademas de proporcionarnos informacion
sobre los episodios que estan por vivir y cual es la mejor manera de sobrellevar

estos conflictos propios de su desarrollo.

Objetivo:

La discusion del tema y las técnicas utilizadas buscaran: Que el grupo de madres
y padres participantes identifiquen las diferentes etapas por las que atraviesan los
seres humanos en los distintos periodos del desarrollo; las caracteristicas de cada
periodo y las acciones que los padres y madres pueden fomentar en cada etapa

evolutiva.

- Exposicion tedrica sobre “Etapas del desarrollo del Individuo”.

(Anexo 1)
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Saludo

- Agradecer su asistencia

- Invitar a todos a participar y trabajar en la sesién.

- Explicar el objetivo de la presente sesion.

Exposicion tedrica sobre “Etapas del desarrollo del Individuo”.

Pedir a alguien del grupo que de lectura a la diapositiva sobre “Etapas del

desarrollo del individuo”

Explicacion por parte del expositor.

De acuerdo al numero de participantes se organizara 8 equipos de trabajo

para un mayor intercambio de experiencias.
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Solicitar que comenten entre todos y anoten en una hoja, las principales
ideas de la etapa que desarrollaran. Un ejercicio por cada equipo con la finalidad

de que todos compartan una etapa.

Pedir que alguien del grupo de lectura a las ideas principales que

escribieron.

Un representante por cada uno.

Pedir al grupo que comenten cuantas etapas de desarrollo identifican en los
miembros de su familia fin de visualizar |la diversidad de intereses y necesidades

que requieren conciliar para una mejor convivencia familiar.

Reflexiéon

Preguntar al grupo

¢ Para qué nos sirve conocer las etapas de desarrollo de nuestros hijos e

hijas?

¢, Como podemos detectar las diferentes necesidades que presentan los

miembros de la familia en cada etapa o ciclo evolutivo?
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¢ Qué acciones se pueden realizar en caso de que las etapas por las que
atraviesan los integrantes de la familia sean muy diversas? (Mencionar 3

ejemplos).

Despedida

¢Les gustd como trabajamos hoy? ¢Qué aprendimos?

- Senalar que es Importante tener claras las diferentes etapas por las que

atraviesa el ser humano, ya que como formadores de nuestros hijos e hijas nos
permite tener un contacto mas calido y en nuestra relacion familiar; conscientes de
ello es mas facil superar las crisis de cada etapa de desarrollo de nuestros hijos e

hijas.

Tarea familiar:

En las siguientes semanas con la familia, tratar de identificar las etapas por las
que atraviesan sus hijos e hijas y los conflictos propios de esta, a fin de encontrar
la mejor manera de sobrellevarlos y considerar algunas de las alternativas de
apoyo y comprension. No olvidar que es fundamental el apoyo de la familia en
cada una de las etapas por las que atraviesa el ser humano, ya que en el hogar es
donde se cultivan las relaciones mas generosas, seguras, trascendentes y

duraderas.
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- Despedir al grupo. Con el video motivacional “yo puedo”

MATERIAL PARA LOS PADRES PARA LECTURA EN CASA

1) Confianza Basica vs. Desconfianza.

(Esperanza)(Desde el nacimiento hasta aproximadamente los 18 meses). Es la
sensacion fisica de confianza. El bebe recibe el calor del cuerpo de la madre y sus
cuidados amorosos. Se desarrolla el vinculo que sera la base de sus futuras
relaciones con otras personas importantes; es receptivo a los estimulos
ambientales es por ello sensible y vulnerable, a las experiencias de frustracion
son las experiencias mas tempranas que proveen aceptacion, seguridad, y
satisfaccion emocional y estan en la base de nuestra desarrollo de individualidad.
Depende entonces del sentimiento de confianza que tengan los padres en si

mismos y en los demas, el que lo puedan reflejar en sus hijos.

2) Autonomia vs. Verglenzay Duda

(Voluntad)(Desde los 18 meses hasta los 3 afios aproximadamente). Esta etapa
esta ligada al desarrollo muscular y de control de las eliminaciones del cuerpo.
Este desarrollo es lento y progresivo y no siempre es consistente y estable por ello
el bebe pasa por momentos de verguenza y duda.El bebe inicia a controlar una
creciente sensacion de afirmacion de la propia voluntad de un yo naciente, se

afirma muchas veces oponiéndose a los demas. El nifio empieza a experimentar
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su propia voluntad autonoma experimentando fuerzas impulsivas que se
establecen en diversas formas en la conducta del nifio, y se dan oscilando entre la
cooperacion y la terquedad, las actitudes de los padres y su propio sentimiento de
autonomia son fundamentales en el desarrollo de la autonomia del nifio. Este
establece su primera emancipacion de forma tal que en posteriores etapas repetira

esta emancipacién de muchas maneras.

3) Iniciativa vs. Culpa

(Propésito) (Desde los 3 hasta los 5 afios aproximadamente). La tercera etapa de
la Iniciativa se da en la edad del juego, el nifio desarrolla actividad, imaginacion y
es mas enérgico y locuaz, aprende a moverse mas libre y violentamente, su
conocimiento del lenguaje se perfecciona, comprende mejor y hace preguntas
constantemente; lo que le permite expandir su imaginacion. Todo esto le permite
adquirir un sentimiento de iniciativa que constituye la base realista de un sentido
de ambicion y de propésito. Se da una crisis que se resuelve con un incremento
de su sensacion de ser él mismo. Es mas activo y esta provisto de un cierto
excedente de energia, es posible ocuparse de qué es lo que se puede hacer con

la accidn; descubre lo que puede hacer junto con lo que es capaz de hacer.

-La intrusion en el espacio mediante una locomocidén vigorosa,
-La intrusién en lo desconocido por medio de una curiosidad grande,
-La  intrusion en el campo perceptual de los demas,
-Fantasias sexuales, (Los juegos en esta edad tienen especiales

connotaciones simbdlicas sobre aspectos sexuales). Respecto de esto
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ultimo, el nifio posee una genitalidad rudimentaria y tiene muchas veces

sentimientos de culpa y temores asociados a ello.

4) Laboriosidad vs. Inferioridad

(Competencia) (Desde los 5 hasta los 13 afios aproximadamente). Es la etapa en
la que el nifio comienza su instruccidén preescolar y escolar, el nifio esta ansioso
por hacer cosas junto con otros, de compartir tareas, de hacer cosas o de
planearlas, y ya no obliga a los demas nifios ni provoca su restriccion. Posee una
manera infantii de dominar la experiencia social experimentando, planificando,
compartiendo. Llega a sentirse insatisfecho y descontento con la sensacion de no
ser capaz de hacer cosas y de hacerlas bien y aun perfectas; el sentimiento de
inferioridad, le hacen sentirse inferior psicolégicamente, ya sea por su situacion
econdmica- social, por su condicion "racial" o debido a una deficiente estimulacion
escolar, pues es precisamente la institucidon escolar la que debe velar por el

establecimiento del sentimiento de laboriosidad.

5) Busqueda de Identidad vs. Difusiéon de Identidad

(Fidelidad)(Desde los 13 hasta los 21 afios aproximadamente). Se experimenta
busqueda de identidad y una crisis de identidad, que reavivara los conflictos en
cada una de las etapas anteriores; los padres de los adolescentes se veran
enfrentando situaciones nuevas que seran un nuevo reto para su mision

orientadora. Son caracteristicas de identidad del adolescente:

-La Perspectiva Temporal, orientacion en el tiempo y en el espacio.
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-La Seguridad en Si Mismo.

-La Experimentacion con el Rol, énfasis en la accion.

-El Aprendizaje interés por el contacto con el medio ambiente y una
estrategia del aprendizaje vital.

-Polarizacion Sexual: Adecuado grado de desarrollo del propio interés
sexual.

-Liderazgo y Adhesion: Adecuada integracion al grupo de "pares".
-El' Compromiso Ideolégico, orientacién valorativa y participacion en el

ambiente.

6) Intimidad frente a aislamiento

(Amor)(Desde los 21 hasta los 40 afios aproximadamente). La intimidad supone la
posibilidad de estar cerca de otros ya que posees un sentimiento de saber quién
eres, no tienes miedo a “perderte” a ti mismo, como presentan muchos
adolescentes el joven adulto ya no tiene que probarse a si mismo. A esta dificultad
se anade que nuestra sociedad tampoco ha hecho mucho por los adultos jovenes
la tendencia mala adaptativa que Erikson llama promiscuidad, se refiere
particularmente a volverse demasiado abierto, muy facilmente, sin apenas
esfuerzo y sin ninguna profundidad o respeto por tu intimidad. Esta tendencia se

puede dar tanto con tu amante, como con tus amigos, compaferos y vecinos.

7) Generatividad frente a estancamiento
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(Cuidado)(Desde los 40 hasta los 60 afios aproximadamente). Periodo dedicado a
la crianza de los nifios la tarea fundamental aqui es lograr un equilibrio apropiado
entre la productividad y el estancamiento la productividad es una extension del
amor hacia el futuro. Tiene que ver con una preocupacion sobre la siguiente
generacion y todas las demas futuras: teniendo y criando los hijos, la ensefanza,
la escritura, la inventiva, las ciencias y las artes, el activismo social complementan
la tarea de productividad. En definitiva, cualquier cosa que llene esa “vieja
necesidad de ser necesitado”, el estancamiento, por otro lado, es la “auto-
absorcién”; cuidar de nadie personas tratan de ser tan productivas que llega un
momento en que no se pueden permitir nada de tiempo para si mismos, para
relajarse y descansar. Al final, estas personas tampoco logran contribuir algo a la
sociedad. Esta es la etapa de la “crisis de la mediana edad” se pregunta “; Qué

estoy haciendo aqui?”.
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8) Integridad frente a desesperacion

(Sabiduria) (Desde aproximadamente los 60 afios hasta la muerte). Esta ultima
etapa, la delicada adultez tardia o madurez la tarea primordial aqui es lograr una
integridad con un minimo de desesperanza Primero ocurre un distanciamiento
social, desde un sentimiento de inutilidad existe un sentido de inutilidad bioldgica,
debido a que el cuerpo ya no responde como antes, junto a las enfermedades,
aparecen las preocupaciones relativas a la muerte. Los amigos mueren; los
familiares también parece que todos debemos sentirnos desesperanzados; como
respuesta a esta desesperanza, algunos mayores se empiezan a preocupar con el
pasado. La integridad yoica significa llegar a los términos de tu vida, y por tanto,
llegar a los términos del final de tu vida. La tendencia mal adaptativa es llamada
presuncion. Cuando la persona “presume” de una integridad yoica sin afrontar de

hecho las dificultades de la senectud.
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PARTE 4

MATERIAL PARA PADRES: COMO EXPLICAR A LOS HIJOS LA

SEPARACION

Ayudar a un nifilo a comprender las razones de la disolucién de un matrimonio no
es tarea facil y es por ello por lo que en esta sesion trabajaremos tratando de
buscar la mejor forma de comunicar a un hijo el divorcio de sus padres asi como lo
que no hay que decirles, ya que se considera que esto ultimo es igual o incluso

mas importante que lo anterior.

DIAPOSITIVAS:

* Primero elegiran el momento idoneo.

- Tiene que ser un momento tranquilo en el que tanto usted como su

cényuge estén sosegados y cuando toda su familia tenga mucho tiempo por

delante para poder hablar sin prisas y sin interrupciones.

- Nunca elija la hora de irse a la cama ya que el nifo no podra conciliar el

suenfo tras la noticia. Tampoco es un buen momento antes de salir de casa

ni cuando vaya a dar comienzo un nuevo periodo escolar.
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- Intenten no mostrarse excesivamente preocupados y no pierdan el control:
a los nifios les afecta mucho ver llorar a sus padres y se mostraran poco
dispuestos a hacer preguntas o a exteriorizar sus sentimientos para
terminar cuanto antes con la conversacion y con las lagrimas de los
progenitores. Es por este motivo por el cual los dos miembros de la pareja
que deberan de mostrarse seguros de la informacién suministrada ya que

asi los nifios reaccionaran con una mayor confianza.

- Es muy importante que le presenten la ruptura como una decisioén tomada
de forma conjunta entre usted y su pareja. Transmitir a los hijos que uno de
los padres quiere separarse y el otro no, sélo contribuirda a hacer mas

dolorosa la situacién.

- Si su pareja se niega a participar en la conversacion, no hay que decirle a
los nifios que ella es la culpable de su ruptura debido a que la cuestion de la
culpa tan solo les concierne a los adultos y esto no deberia ser una carga

para los nifios.

- Aun cuando uno de los dos progenitores ha sido infiel y/o cruel con su
respectiva pareja, lo mas conveniente es tratar evitar las palabras
vengativas. Sin embargo, nunca han de mentir al nifio y hacerle creer que
por ejemplo papi es un santo, que soélo tuvo mala suerte y que es

maravilloso. Asi solo lograrian confundirlo y harian que el nifio se
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preguntara el porqué de la separacion de ustedes.

- El nifio tiene que ser informado:

- Sin informacion, los nifios no pueden comprender; con verdades a medias

0 con argumentos engafnosos, su hijo tendera a fantasear.

- Es importante no informarle antes de que la decisién no esté tomada

debido a que el nifio entrara en un estado de ansiedad e incertidumbre.

- La informacion que se le de su hijo debe de aproximarse lo maximo

posible a la verdad, sin caer en pormenores que puedan ser dolorosos para

el nifo.

- Nunca deben decirle a su hijo cosas como estas:

- "Tu padre/madre nos deja. No entiendo como puede hacernos esto.

Nunca me ha querido."

"Tu padre/madre tiene una aventura con otra/otro. Ha dejado de

necesitarnos."

- Hay que tener en cuenta que estan tratando con niinos menores de seis
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anos:

- Estos nifios no necesitan que se les den explicaciones largas y detalladas
sobre la ruptura matrimonial de usted y de su pareja.
- Los pequefos de esta edad piensan en sus padres como una unidad
indisoluble en lugar de pensar en una mama y en un papa por separado.
Por lo tanto, le deberan explicar que al progenitor que se va de casa no le

pasara nada malo.

- "Los dos te seguimos amando". Este es un mensaje muy importante para

transmitirselo a su hijo.

- Lo primero que sus hijos pueden pensar es: "Si mis papas ya no se aman,
tal vez dentro de un tiempo dejen de quererme a mi también". Este punto es
muy importante dejarselo muy claro a los nifios. Tendran que decirles que
ustedes pueden dejar de ser marido y mujer, pero lo que nunca podran

dejar de ser es padre o madre, eso es para siempre.

- Es conveniente que le describan la nueva casa del progenitor que se

marcha del domicilio familiar con palabras sencillas.

- El tono de voz es igual o mas importante que las palabras exactas que
empleen, le ayudaran a trasmitir a su hijo la sensacion de seguridad de que

nadie va a desaparecer de su vida.
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- "No es tu culpa”. Han de dejarle siempre bien claro que no son la causa de
la separacion de ustedes, que él no tiene la culpa. Un nifio pequefio cree
implicitamente que hasta sus pensamientos pueden hacer que las cosas
sucedan de forma magica.

- Expliquenle su hijo que la separacion evitara mas infelicidad. También
tendran que exponerle que estan pensando muchisimo a cerca de los

mejores arreglos para cada miembro de la familia.

- Cuanto mas participen los hijos en la toma de decisiones familiares,
estaran mas preparados a la hora de asumir sus propias decisiones en la

vida.

- Preguntenle si entiende lo que se le esta diciendo. No es suficiente "decir

y huir". Expliquenle cuantas veces sea necesario la situacion durante los

dias posteriores, dejando la via libre para que sean ellos los que hagan las

preguntas.

- Habran de escuchar atentamente las palabras de su hijo. No le

interrumpan ni den por sentado que saben lo que va a decir.

- Empalicen con su hijo. Intenten ponerse en su piel.
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- Si la situacion lo requiere, consuelen al nifo. Todo lo que necesitara sera

simplemente un buen abrazo o unas cuantas palabras carifiosas.

Todos estos puntos se trataran en esta primera sesion, en la cual, los
progenitores podran dar sus opiniones, sus experiencias personales si asi
lo desean y, se concluira con una serie de preguntas de los padres de
aquellas dudas que puedan tener.

Que hacer ante las reacciones mas habituales en los nifios tras la

separacion.

- Los nifios tienen que dejar que sus emociones afloren para poder

elaborarlas y, los padres deben ayudarles a hacerlo.

- Si a los pequenos no se les permite enfrentarse a sus sentimientos, estos
pueden salir mas adelante en forma de depresion, ansiedad por separacion,
angustia, etc. Este tipo de nifos necesitaran y reclamaran mas atencion de

los adultos que lo rodean.

- Sabemos que es dificil proporcionar a los nifios el espacio emocional que
necesitan para elaborar sus sentimientos y ofrecerles un interlocutor
siempre dispuesto a escucharles en unos momentos en los que los padres
ya tienen bastantes problemas intentando ordenar sus propias emociones,

pero es necesario.
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En esta sesion daremos una serie de consejos para los padres relacionadas
con las reacciones mas frecuentes en sus hijos tras el divorcio. Se trabajaran las

emociones mas comunes.

TRISTEZA

Con demasiada frecuencia, los padres no aceptan los sentimientos de tristeza de
sus hijos ni los suyos propios, bloqueando asi todo el mundo emocional del menor.
Es especialmente reprimido en el caso de varones desde muy pequeios con
frases del tipo: “los nifios no lloran”, “sé un hombre”, “pareces una nifia”, las
cuales, son enormemente perjudiciales en momentos en los que es tan

beneficiosa su expresion.

La mejor forma de ayudar a su hijo a dominar la tristeza, es dandole
permiso para que la exprese y hablandole sobre ella empleando sus propias
palabras. No ignore su tristeza ni espere que termine por desvanecerse por si

sola.

Después de reconocer los sentimientos de los niflos y consolarlos, intente
redirigirlos hacia alguna actividad que les guste hacer. También es muy
beneficioso compartir sus propios sentimientos con ellos: “; sabes que hay veces

que yo también me pongo triste?”.
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Es fundamental no utilizar frases como: “{No entiendo el porqué lloras

ahora, pues se han marchado todos los problemas de casa!”.

CULPA

Han de dejar claro que su hijo no es la causa de la separacion. Los nifos han de
entender que el divorcio es algo permanente y que nada pueden hacer para volver
a unir a la familia. Esto se le debera repetir cuantas veces sea necesario, pero
nunca se le daran argumentos como: “lo hacemos por el bien de vosotros”, ya que
éstos no benefician en nada al nifio, al contrario. Ellos tienen una gran tendencia a
auto inculparse, por lo tanto, hay que tener mucho cuidado a la hora de elegir las
palabras adecuadas al entablar una conversacion con él relacionada con estos

temas.

MIEDO
Pidanle a su hijo que describa de qué tiene miedo exactamente. Para ayudarle,
hay que propiciar su expresiéon. Es fundamental asegurarle que ninguno de los dos

le va a abandonar y mostrarse dispuestos a hablar sobre sus miedos.

ENFADO

Han de evitar decirle que su enfado es algo malo o forzarles a que lo guarden para
ellos mismos. Si no lo expresan, posiblemente terminaran deprimiéndose.
Tampoco hay que reforzar su hostilidad hacia el otro progenitor diciéndole cosas
como: “estas enfadado con papa por lo que nos ha hecho, jverdad?”. Tienen que

ayudarle a expresarlo de forma positiva y adecuada.

.. SOLO PARA CONSULTA .



.. SOLO PARA CONSULTA :.

REGRESION

Si el divorcio es solucionado de forma madura por los padres, estas reacciones
regresivas seran mas breves. Es fundamental que no castiguen a su hijo por las
regresiones, el nifio necesita apoyo y seguridad por parte de ustedes. Piensen que
el nifo no lo hace por portarse mal, es tan simple como que todavia no esta

preparado para abordar sus emociones.

PROBLEMAS DE SUENO

Es recomendable que el nifio siga con los mismos rituales al acostarse que
mantenia antes de la separacién de sus padres. Si lloran y quieren dormir con el
cényuge con el que viven, tienen que tranquilizarle y decirle que tan solo esta a
unos pasos de distancia y que le ira a ver antes de irse a la cama. No se quede en
la habitacion hasta que se duerma, puesto que luego tendra volverlo a hacer cada
noche para que el nifio concilie el suefio y no le dara la oportunidad a su hijo de

tranquilizarse por si solo.

PROBLEMAS ESCOLARES

No debe dejar de llevar al nifio al colegio por consolarlo ya que se establece una
dependencia entre el padre o la madre y el hijo. Si se procediese de esta forma,
cuando regresaran al colegio pensarian que al progenitor con el cual viven le
podria ocurrir algo malo.

También es muy importante la presencia continuada del progenitor no custodio en
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la vida escolar del nifio, ya que su falta les repercutira en su motivacion de logro y

en sus aspiraciones educativas.

PROBLEMAS ALIMENTARIOS

Hay cambios en los habitos alimentarios que pueden ser una reaccién normal a la
ruptura matrimonial. Es frecuente que el nifio pierda el apetito y no se interese por
la comida, aunque, a veces, ocurre todo lo contrario. Si el nifio gana o pierde mas

kilos del normal, se debe de acudir al pediatra.

FANTASIA DE REUNIFICACION DE SUS PADRES

Han de dejar claro a su hijo que ustedes no volveran a estar juntos, pero que
seran sus padres para toda la vida y que siempre que los necesite se reuniran y le
apoyaran colaborando para decidir que es lo mejor para ellos.
Todas estas reacciones que se acaban de enumerar y para las cuales se han
dado soluciones, son normales ante el divorcio, pero no deben de persistir mas
alla de cierto tiempo (entre seis meses y un ano), de lo contrario, se debe de

acudir al especialista.

Después de exponer todos estos puntos, se les preguntara a los padres si

sus hijos han tenido reacciones diferentes a las enumeradas y, se les intentara

ayudar a entenderlas y a tratarlas de la mejor manera posible.
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PARTE 5

MATERIAL PARA LOS PADRES

La crisis en el matrimonio puede originarse a veces por una defectuosa

comunicacion. La crisis en si misma supone una ruptura de la comunicacion.

En todo caso lo que se pretende es que estos momentos de desacuerdo

conyugal (normales por otra parte en la convivencia matrimonial) sean transitorios

y leves, gracias a la buena voluntad de los conyuges.

1.-Tiempo de oro

Dedicale tiempo al otro pero no confundas la calidad con la cantidad.

2.-Salidas frecuentes
Sal con tu cényuge con alguna frecuencia. No te limites a "sacar" a tu mujer de

casa, preocupate de "salr con ell@d" a algo que le agrade.

3.- Oir y escuchar
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Cuando él-ella te hable, no te limites a oir, deja de trabajar, o deja el periddico a

un lado, mirale a los ojos. El o ella se enterarda de que te escucha.

4.-Como novios
Mantén viva la ilusion del primer dia de noviazgo. Conquistale a diario.

Preocupate de tu arreglo personal.

5.-Buenos recuerdos

Recuerda con frecuencia los momentos felices compartidos por los dos.

6.-Suefios de enamorados

Suena como los enamorados pero ten los pies en tierra como los esposos.

7.-De cara al futuro

Haz planes de futuro que te ayuden a mejorar el presente.

8.- “No hay nada como tu”

Hazte sentir al otro como necesario en la relacién conyugal. Busca su compaiia.

9.-Laimportancia de las celebraciones

Recuerda las fechas importantes. Si las celebrais juntos, jmejor!

10.-"jAyudame!"
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Pide a tu conyuge soluciones practicas para tus problemas: puede ayudarte

mucho y ademas servira para uniros.

11.-Siempre alabanzas

No le critiques ante las amistades, menos aun cuando no esté presente.

12.-"Es una sorpresa”
Sorpréndela con pequefios detalles inesperados: un regalo, una cena especial,

una noticia agradable, unas flores, el vestdo que le gusta.

13.- “Venia pensando en ti”
Buscale a él o a ella al llegar a casa. Le encantara saber que vienes pensando en

él.

14.- Un beso al despedirse

No olvides despedirte antes de salir. Un beso todos los dias es una practica muy

recomendable

15.- Con la verdad por delante

Sé siempre sincero pero no lo manifiestes de forma desagradable.

16.- "Quiero estar contigo”

Prefiere a tu conyuge antes que a las amistades, demuéstraselo a menudo
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El amor, el matrimonio es como un jardin que debemos cuidar. Somos dos
los duefios del jardin, y somos dos quienes tenemos la obligacién de cuidarlo. Si la
otra parte no empieza por asumir su responsabilidad, no importa, por el momento.

Empieza tu!

Los 40 puntos del Desafio del Amor

DIA 1

La primera parte de este desafio es Bastante Simple. Aunque el amor se
comunica de distintas maneras, nuestras palabras a menudo reflejan la condicién
de nuestro corazén. Durante el proximo dia, decide demostrar paciencia y no
decirle nada negativo a tu conyuge. Si surge la tentacion, elige no decir nada. Es

mejor contenerte que expresar algo que luego lamentaras.

DIA 2

Hoy, también, ademas de no decirle nada negativo a tu cdnyuge. Realiza al menos

un gesto inesperado como acto de amabilidad.

DIA 3
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Las cosas a las que le dediques tu tiempo, energia y dinero cobraran mas
importancia para ti. Es dificil que te importe algo en lo que no inviertes. Ademas de
refrenarte de los comentarios negativos, comprale algo a tu conyuge que le

comunique: "Hoy estuve pensando en ti"

DIA 4

Ponte en contacto con tu cényuge en algun momento del dia. Sin ninguna otra

intencién, preguntale como esta y si puedes hacer algo por él.

DIA 5

Pidele a tu conyuge que te diga tres cuestiones que le incomodan o le irritan de ti.
Debes hacerlo sin atacar ni justificar tu conducta. Su perspectiva es la importante

en este caso.

DIA 6

Frente a las circunstancias dificiles de tu matrimonio decide reaccionar con amor

en lugar de irritacion. Realiza una lista de las areas en las que necesitas afnadir un
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margen en tu agenda, luego elimina cualquier motivacion equivocada que debas

eliminar de tu vida.

DIA 7

Busca dos hojas de papel en la primera dedicate a escribir cualidades positivas de
tu conyuge, luego haz lo mismo con los aspectos negativos en la segunda hoja.
Coloca las dos hojas en un lugar secreto para otro dia. Hay un propésito y un plan
distinto para cada una, en algun momento durante el resto del dia elige un atributo

positivo de esa lista y dale gracias a tu conyuge por esa caracteristica.

DIA 8

Como el amor no es egoista y coloca a los demas en primer lugar, no deja que
entren los celos. El amor te lleva a celebrar los éxitos de tu conyuge en lugar de
sentirte contrariado por ellos. Decidete transformarte en el mayor admirador de tu
conyuge y rechazar cualquier pensamiento de celos, como ayuda para que tu
corazon se incline a tu conyuge y puedas concentrarte en sus logros, toma la lista
de atributos negativos que hiciste ayer y quémala con discrecion. Luego dile a tu

conyuge cuanto te alegra algo que haya logrado hacer recientemente.
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DIA 9

Piensa una manera especifica en la que te gustaria saludar hoy a tu coényuge.
Hazlo con una sonrisa y con entusiasmo. Luego, decide cambiar tu forma de

saludar para reflejar tu amor por él.

DIA 10

Haz algo fuera de lo comun por tu conyuge: algo que pruebe (tanto a ti como a
él/ella) que tu amor tiene su fundamento en tu decisién y en nada mas Lava su
automovil. Limpia la cocina. compra su postre favorito. Dobla la ropa lavada.

Demuéstrale amor por la pura satisfaccion de ser su compafero en el matrimonio.

DIA 11

¢ Qué necesidad de tu conyuge podrias satisfacer hoy? ;Puedes hacer un
recado? ¢ Quiza darle un masaje en la espalda o en los pies? ; Podrias ayudar con
las tareas de la casa? ;Elige un gesto que diga: "Te valoro" y hazlo con una

sonrisa.

DIA 12
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Demuestra amor al decidir de buen modo ceder en un area de desacuerdo entre tu

y tu cényuge. Dile que pondras primero sus preferencias.

DIA 13

Habla con tu cényuge en cuanto a establecer reglas de juego saludables, sino esta
listo para esto entonces anota tus propias reglas personales que deberas respetar

durante las discusiones. Decide cumpliras cuando vuelva a surgir un desacuerdo.

DIA 14

El desafio de hoy puede llevarte a un cambio verdadero y radical en tu manera de
pensar. Con determinacion deja de lado una actividad que hagas en general para
poder pasar tiempo de calidad con tu conyuge, hagan algo que a tu conyuge le
gustaria hacer o un proyecto en el que sabes que quiere participar. Simplemente

pasen tiempo juntos.

DIA 15

Elige una manera de mostrarle honor y respeto a tu cényuge que sea diferente de

lo habitual. Quiza sea abrirle la puerta a tu esposa, o guardarle la ropa a tu

.. SOLO PARA CONSULTA .



.. SOLO PARA CONSULTA :.

esposo, o sea la forma en que escuches y hables cuando se comuniquen.

Muéstrale a tu conyuge que lo tienes en alta estima.

DIA 16

Comienza a orar por el corazon de tu conyuge. Ora por tres areas especificas en

las que desees que Dios obre en tu conyuge y tu matrimonio.

DIA 17

Hoy mismo puedes tomar el compromiso de restablecer la intimidad. Decide
proteger los secretos de tu conyuge a menos que sean peligrosos para €l o para ti
y ora por él. Habla con tu cényuge y decide demostrar amor a pesar de estas
cuestiones, escuchalo de verdad cuando te cuente pensamientos y luchas

personales hasta que se sienta seguro.

DIA 18

Hay una profundidad de belleza y significado dentro de tu conyugue que te
sorprendera a medida que descubras mas al respecto entra en el misterio con
esperanza y entusiasmo. Desea conocer a esta persona mas a esta persona aun

mejor de lo que ya la conoces, transformala en tu campo de estudio elegido.
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Prepara una cena especial en tu casa, solo para ustedes dos tan especial como tu
quieras, dedica tiempo para conocer mejor a tu conyuge quiza en areas de las
cuales no han hablado casi nunca. Decide que sea una noche agradable para los

dos.

DIA 19

Vuelve a mirar los desafios de los dias anteriores, ¢;hubo algunos que te
parecieron imposibles? ;Has tomado la conciencia de la necesidad que Dios
cambie tu corazon y te de la capacidad de amar? ;Qué tal si tomas un tiempo de
oracién y le pides a Dios que te muestre como esta tu relacion con El y también

reclama la fortaleza y la gracia para resolver tu destino eterno?

DIA 20

Atrévete a tomarle la Palabra a Dios. Atrévete a confiar en Jesucristo para la
Salvacién. Atrévete a orar: "Sefior Jesus, Soy pecador; pero has demostrado tu
amor por mi al morir para perdonar mis pecados, y has aprobado tu poder para
salvarme de la muerte mediante tu resurreccion. Cambia mi corazén y Salvame

con tu gracia"
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DIA 21

En forma intencional aparta tiempo para orar y leer la Biblia. Intenta leer un
capitulo de Proverbios cada dia (). Cuando lo hagas, sumérgete en el amor y las

promesas que Dios tiene para ti. Esto te hara crecer mas en tu caminar con El.

DIA 22

El amor es una decisién, no un sentimiento. Es una accion que se pone en
marcha, no un acto reflejo. Hoy mismo, elige comprometerte con el amor aun si a
tu conyuge ya casi no le interesa recibirlo. Dile hoy con palabras parecidas a estas

"Te amo. Elijo amarte aun si no me retribuyes"

DIA 23

Quita todo obstaculo para la relacién, cualquier adiccion o influencia que te robe

sentimientos y aleje tu corazén de tu conyuge.

DIA 24
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Ponle fin ahora. Identifica todo objeto de lujuria en tu vida y quitalo. Distingue cada
mentira que has tragado al buscar el placer prohibido y rechazala. No se puede
permitir que la lujurie via en una habitacion trasera. Hay que matarla y destruirla
(hoy mismo) y reemplazarla con las promesas de Dios y con un corazon lleno de

su amor perfecto.

DIA 25

Hoy mismo, perdona cualquier cosa que no le has perdonado a tu cdnyuge.
Suéltalo. De la misma manera en que le pedimos a Jesus que perdone nuestras
deudas cada dia, debemos pedirle que nos ayude a perdonar a nuestros deudores
cada dia. La falta d perdén los ha mantenido a ti y a tu cényuge encarcelados

durante mucho tiempo. Desde tu corazoén, di: "Elijo Perdonar".

DIA 26

Separa tiempo para orar por las areas en las que has obrado mal. Pidele perdén a
Dios y luego humillate los suficientes como para confesarselas a tu conyuge.
Hazlo con sinceridad. Pidele perdén a tu conyuge también. Sin importar como
responda, asegurate de cumplir con tu responsabilidad en amor. Aun si responde

con critica, acéptala y recibela como un consejo.
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DIA 27

Elimina de tu hogar el veneno de las expectativas poco realistas. Piensa en un
area en la cual tu conyuge te haya dicho que esperas demasiado, y dile que
lamentas haberle exigido tanto. Prométele que inventaras comprenderlo y afirmale

tu amor incondicional.

DIA 28

¢Cual es la mayor necesidad en la vida de tu cényuge en este momento?
¢ Puedes sacarle alguna necesidad de los hombros si haces un sacrificio audaz?
No importa si la necesidad es grande o pequefia, proponte hacer lo que puedas

por satisfacerla.

DIA 29

Antes de volver a ver a tu cdnyuge hoy, ora por él mencionando su nhombre y sus
necesidades. Sin importar si te resulta facil o no, di "te amo" y luego expresa amor

por tu pareja de alguna manera tangible. Vuelve a orar y agradécele a Dios por
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darte el privilegio de amar a esta persona especial... en forma incondicional, como

él los ama a los dos.

DIA 30

Observa una causa de divisién en tu matrimonio y considera el dia de hoy como
una nueva oportunidad para orar al respecto. Pidele al Sefior que te revele
cualquier actitud de tu corazéon que esté amenazando la unidad con tu conyuge.
Ora para que haga lo mismo con él. Y si corresponde, habla con franqueza sobre

esta cuestion, buscando a Dios para hallar la unidad.

DIA 31

¢ Todavia hay alguna area en la que eno hayas sido lo suficientemente Valiente
como para partir? Confiésala a tu conyuge hoy mismo y decide solucionarla. La
unidad de tu matrimonio depende de eso. Luego comprométete con tu cényuge y
con Dios a transformar tu matrimonio en la prioridad sobre toda otra relacién

humana.

DIA 32
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Si es posible, intenta hoy iniciar la relacion sexual con tu conyuge. Hazlo de una
manera que honre lo que tu conyuge te haya dicho (o te haya dado a entender)
con respecto a lo que necesita de ti en el area sexual. Pidele a Dios que los dos

puedan disfrutarlo y que se transforme en un camino hacia una mayor intimidad.

DIA 33

Reconoce que tu conyuge es esencial para tu éxito en el futuro. Hoy mismo déjale
saber que deseas incluirlo en tus proximas decisiones, y que necesitas su opiniéon
y su consejo. Si en el pasado has ignorado sus aportes, admite tu descuido y

pidele que te perdone.

DIA 34

Busca un ejemplo especifico y reciente de cuando tu conyuge haya demostrado el
caracter cristiano de una manera evidente. En algun momento del dia elogialo por

esto.
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DIA 35

Busca un mentor para tu matrimonio: Un buen cristiano que sea sincero y amoroso
contigo. Si te parece que es necesaria la terapia, da el primer paso y concierta una
cita. Durante este proceso pidele a Dios que dirija tus decisiones y te de

discernimiento.

DIA 36

Toma el compromiso de leer la Biblia todos los dias. Consigue un libro e
meditaciones o algun otro recurso que te sirva como orientacion. Si tu cényuge
estad dispuesto, preguntale si quiere comprometerse a leer la Biblia contigo a
diario. Comienza a rendir cada area de tu vida a la guia de la Palabra de Dios y

construir sobre la roca.

DIA 37

Preguntale a tu cényuge si pueden comenzar a orar juntos, deciden cual es el
mejor momento para hacerlo, ya sea por la manana, a la hora de almorzar o antes
de irse a dormir. Usen este tiempo para confiarle al Sefor las inquietudes, los
desacuerdos y las necesidades. No olviden darle gracias por su provision y sus
bendiciones. Aun si tu conyuge se niega a hacerlo, decide pasar este momento

diario en oracion a solas. Piensa qué le gustaria a tu conyuge, si fuera posible.
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Ponlo en oracion y comienza a trazar un plan para cumplir algunos de sus deseos

(sino todos) hasta donde puedas.

DIA 39

Pasa tiempo orando solo. Luego, escribele una carta de compromiso y decisién a
tu conyuge. Incluye la razén por la cual te comprometes con este matrimonio hasta
la muerte, y exprésale que te has propuesto amarlo sin importar lo que suceda.

Deja la carta en un lugar donde tu pareja la pueda encontrarla.

DIA 40

Escribe una renovacién de tus votos y colécala en tu hogar. Quiza, si corresponde,
podrias planear una renovacion formal de tus votos matrimoniales ante un pastor,
con la familia presente. Que sea una afirmacién viva del amor del matrimonio a los

ojos de Dios y del alto honor de ser uno con tu conyuge.
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A.- Graficas de Padres

Gréfica 1.
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Como se observa en la gréafica anterior, de los 120 padres encuestados y de los 79 que
dicen no estar separados de su pareja, el 33% se situa en los 36 afios, mientras que las

edades con menos porcentaje son27 y 46 (ambas con 1%).

Lo anterior nos indica que los matrimonios estables oscilan se encuentran con

mayor frecuencia en el rango de los 30 anos, lo cual habla de que en este momento de la
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vida de las parejas se ha alcanzado una estabilidad tanto interna como externa que

fomenta la unién y no la separacion.

Gréfica 2.
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Como vemos, de los 41 padres que estan separados de su pareja, el mayor porcentaje

oscila entre los 36 y los 38 afios de edad.

Aunque la edad de los padres separados es muy similar a la de no separados, en
este caso indica que quiza la decisién tomada de separacion estda motivada por la vision
de la reconstruccion de sus vidas adultas y lo que deben afrontar tras una separacion, es

decir a mayor edad menos posibilidades de mantenerse en un trabajo y menos
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capacidades y habilidades para la educacion del hijo y el manejo efectivo de un nuevo

matrimonio.

Grafica comparativa 1.
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Como se muestra a en la grafica, tanto en los padres separados como no separados
existe un porcentaje que oscila entre 36 (29% y 33%) y 38 anos (27% y 4%), rango que

los situa en la etapa de adultos.

Este factor indica que en el caso de los padres no separados se encuentran en
una fase de consolidacion de sus matrimonios, a la mitad de la vida productiva de

cualquier persona.

Grafica 3.

Ocupacion
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La ocupacién de los padres no separados es el hogar (con un 57%) y en segundo lugar
las ventas (30%), mientras que el menor porcentaje de padres no separados se dedican a
la mecanica (5%). Estos datos demuestran que el sector encuestado se encuentra en una
clase social media, o media alta ya que la informacién revela que las madres no trabajan

por lo que se infiere que es sélo el padre quien trabaja.
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Gréfica 4.

Ocupacion
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Al igual que en los padres no separados, la ocupacion con mayor porcentaje es el trabajo

en el hogar con 71% y la de menor porcentaje es la mecanica con 5%; lo que refleja que

son mujeres separadas que no necesitan trabajar y que es el padre quien asume la

responsabilidad econdmica del hijo.
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Grafica comparativa 2.
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En la grafica comparativa podemos observar que en la parte de trabajo fuera de casa
representa un porcentaje menor en contraste al trabajo en casa, lo que indica que mas de
la mitad de las personas encuestadas no necesitan trabajar y que la légica indica que son

hogares en el que la madre se encuentra con el hijo.

Es importante reflejar que el area de las ventas se refiere a aquellas hechas por

catalogos o bien por productos que requieren visitas domiciliarias, por lo que esto puede
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referirse a una actividad propia de las madres (sea separadas 0 no separadas) y que en

ambos casos se situan en segundo lugar de ocupacion (17% y 30% respectivamente).

Gréfica 5.

Sexo
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La informacion recabada en esta variable indica que de las 120 personas encuestadas y

de 79 que dicen no estar separadas, la mayoria (62%) fueron mujeres. Mientras que solo

un 38% fueron hombres.
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Sexo
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PADRES SEPARADOS
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Basandonos en la grafica podemos decir que de las 120 personas encuestadas y de 41

que dicen estar separadas, las mujeres ocupan el mayor porcentaje (88%).

Por otro lado sélo un 12% de las personas encuestadas y que estan separadas

fueron hombres.

En la tabla siguiente (3), se da un comparativo de estos datos:
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Grafica comparativa 3.
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Los datos reflejan que de las 120 personas encuestadas fueron mas del género femenino
y que en ambas situaciones de separacion y no separacion es precisamente el género
femenino el que prevalece y que a fin de cuentas fueron quienes contestaron la encuesta
por varios factores: tiempo, accesibilidad, asistencia a la escuela y disponibilidad para la

investigacion.
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Puede observarse que en la situacion de los padres no separados el porcentaje de

diferencia es menor, pero el género femenino sigue prevaleciendo como mayoria.

Gréfica 7.

¢Habla con su hijo sobre la ausencia de su cényuge?
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En cuanto a la explicacion y comunicacion con el hijo respecto a la ausencia del cényuge
casi nunca (51%) se presenta en los hogares de padres separados. En los hogares
disfuncionales en los cuales se habla con el hijo de la ausencia del conyuge este factor
constituye un acto de violencia, el hablar mal del ex coényuge delante de los hijos o

utilizarlos para hacerle dafio al otro.
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Lamentablemente, cuando una mujer esti siendo victima de cualquier tipo de
violencia por parte de su esposo 0 “comparfiero”, esta tan enfrascada en defenderse que a
menudo no puede darse cuenta del dafio que también estan sufriendo sus hijos. A veces
permite hasta los maltratos fisicos o verbales a éstos por parte del padre o padrastro, porque

se siente incapaz de detenerlos ni siquiera en lo que respecta a si misma.

Grafica 8.

¢, Como es su relacion con su hijo?
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De los 79 padres no separados el 100% se refiere a la relacion con el hijo como buena, no
la calificaron como excelente, lo que indica que aunque estén dentro una familia
disfuncional existen posiblemente factores que no se establecen aqui que interfieren para

los padres opinen que la relacion con el hijo es excelente, pudiendo ser asi ya que en este
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tipo de familia se tienen mas elementos a favor para consolidar aspectos de la educacién

del hijo y apoyarlo sobre todo en su rendimiento escolar.
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Relacion de padres separados con su hijo
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En relacion a los 41 padres separados que respondieron la encuesta, el 59% clasifico la

relacion con su hijo como buena, pero por otro lado el 41% se inclind por el calificativo de

mala, lo cual deja ver que los padres si perciben que hay factores que matizan su relacion

como no 6ptima.
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Grafica comparativa 4.
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El 100% de los padres no separados se refieren a la relacion que establecen con su hijo
como buena, lo cual refleja que hay seguridad en lo que perciben los padres que no estan
separados porque esta estabilidad les permite tener un referente para determinar que lo
que estan realizando no es malo.Mas de la mitad (51%), como lo indica la grafica de los
padres separados tienen una opinibn mas segmentada y dividida respecto al tipo de
relacion con el hijo, la situacion de la separacion matiza sin duda la relacion con el hijo.

Como no se esta en pareja o se tiene una percepcion filtrada del padre o la madre que
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convive mas con el hijo respecto al desarrollo personal, psicolégico y escolar del hijo, va a

ser muy diferente respecto a aquellos hogares en los que los padres estan juntos.

Gréfica 10.

¢ Siente que los apoya?
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La mayoria (81%) de los padres no separados sienten que a veces apoyan a sus hijos, un

10% que casi siempre y so6lo un 9% casi nunca.

Probablemente el hijo no requiera tanto apoyo de los padres porque no se los hace

saber o porque efectivamente para el hijo como alumno queda claro lo que ve en la

escuela ya que al estar en un hogar funcional el hijo como estudiante tiene mas factores

de fortaleza que le permiten tener mayor progreso en el aprendizaje.
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Gréfica 11.

¢Siente que los apoya?
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Como se observa en la grafica, los padres separados dividieron su opiniéon entre casi
nunca con un 49% y a veces con un 51% al referirse al apoyo que brindan a su hijo, esto
parece indicar que los padres separados expresan inseguridad en que la atencion que
requiere el hijo es la adecuada. Los padres separados muchas veces comparten el tiempo
en que ven al hijo y cuando lo ven son otros elementos cotidianos que se tienen que

atender y no siempre existe la empatia padre separado-hijo para satisfacer por completo
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la necesidad que en realidad tiene el hijo y lo que entiende el padre que necesita o

requiere el primero.

Grafica comparativa 5.

Apoyo brindado por los padres

0%
Padres % W e. Siempre
51%
|separados | 0
|49% Od. Casi siempre
0%
1 Oc. A veces
0%
10% Ob. Casi nunca
Padres No 81%
separados
9% @ a. Nunca
0%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Porcentaje

.. SOLO PARA CONSULTA .



.. SOLO PARA CONSULTA :.

Los padres no separados mostraron la conviccion de que apoyan a su hijo ya que el 81%
respondid de esta manera, lo que indica que el estar dentro de una familia funcional
otorga a los padres la seguridad de que al hijo se le estan brindado los elementos que son
requeridos por el hijo y que el apoyarlos es un factor determinante que repercute en el tipo

de aprovechamiento escolar.

La separacion conlleva a la pérdida de rutinas, lo que es desestabilizante para el
hijo, por lo que el apoyo brindado por los padres debera mantenerse ya que el nifio sufre

cambios y ajustes en su vida y en el rendimiento escolar.

Grafica 12.

En su labor de padre ¢ Garantiza seguridad y confianza ante esta situacion

de separacion?

PADRES SEPARADOS
Oa. Nunca
7% 0% Ob. Casi nunca

32% Oc. A veces
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Oe. Siempre

0%
61%

Un 61% de los padres separados consideraron que a veces garantizan seguridad y
confianza al hijo ante esta situacion y un 32% considera que nunca fomenta ésta

situacion. Muchas veces los padres no tienen la vision clara de las necesidades de

.. SOLO PARA CONSULTA .



.. SOLO PARA CONSULTA :.

autoestima y autorrealizacién requeridas ya sea por los nifios o los adolescentes, el trato

diario y la comunicacion son elementos que no estan presentes de manera efectiva en el

trato padre separado-hijo, o que representa un serio obstaculo para tener la certeza como

padre de familia que la actividad que se esta desarrollando en el rol de padre no sea la

correcta ni la mas adecuada.

Se puede considerar que un nifio tiene problemas de rendimiento escolar cuando

no logra alcanzar el nivel académico promedio esperado para su edad y nivel pedagdgico,

son las calificaciones el reflejo de que el alumno de padres divorciados siente que no

tiene la seguridad y confianza que tenia cuando no estaba en una familia mononuclear.

Grafica 13.

¢ Cuanto tiempo dedica a sus hijos para jugar o hacer tareas escolares?
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En la grafica anterior podemos ver que aun cuando los padres no estan separados el 89%
dedica 1/2 hora a sus hijos para jugar o hacer tareas escolares, un 8% dedica 1 hora y
solo un 4% dedica 2 o mas horas. Esto deberia representar una diferencia en cuanto a los

padres separados, pero como vemos a continuacion las cifras no parecen cambiar:
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¢,Cuénto tiempo dedica a sus hijos para jugar o hacer tareas escolares?

12%

20%

PADRES SEPARADOS

68%

Oa. 1/2 hora

Ob. 1 hora

Oc. 20mas

En los padres separados se presenta que solo un 20% dedica 2 o mas horas para

jugar o hacer tareas escolares, un 68% dedica "2 hora y 12% lo hace durante 1 hora.

Lo anterior muestra que las cifras de atencién que dan los padres a sus hijos

pueden no relacionarse en gran manera con su situacion conyugal, sin embargo el

rendimiento escolar de los nifios muestran que la situacion conyugal de los padres si

afecta.
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Grafica comparativa 6.

Tiempo dedicado a los hijos
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De los 120 padres encuestados y sea que estén o no separados parecen inclinarse a solo
brindar 2 hora de su atencidon a sus hijos para ayudarles en las actividades escolares o

bien para jugar.

En la actualidad, con los padres ocupados y los nifios que no cuentan con la
atencion que requieren de sus padres se descuida el rendimiento escolar. Los hogares
que carecen de una motivacion positiva hacia el estudio y una adecuada organizacion en
el proceso de orientacién al nifio, crean estudiantes desorganizados o sin el interés por el
estudio.Para satisfacer las necesidades educativas de los nifios se requiere de atenciéon

por parte de los padres ocupados o descuidados, pero vale la pena el esfuerzo ya que un
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nifo que cuente con la atencién de sus padres y la motivacion de esos ampliara sus

posibilidades de tener un rendimiento e interés mayor en la escuela.

Gréfica 15.

Tras la separacion ¢Nota usted cambios de conducta en su hijo?

PADRES SEPARADOS '

10%

oSl @ONOo

De los 41 padres encuestados que si estan separados el 90% dice Sl notar cambios en la
conducta de su hijo tras la separacion de su pareja, mientras que solo un 10% se inclina

por la respuesta negativa.

Al ser la escuela la principal responsabilidad y compromiso de un hijo, es también
la labor que le demanda aplicar sus habilidades y capacidades, por lo que es muy
importante que los padres separados estén atentos a que los cambios de conducta no

afecten el rendimiento escolar.
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Gréfica 16.

¢, Cudles?

CAMBIOS DE CONDUCTA

O a. Tristeza

Ob. Actitudes

violentas
O c. Mal humor

O0d. Timidez

Con un 68% la tristeza se reporté como el cambio de conducta que se hizo mas presente
en el hijo cuando se separan los padres. Por otro lado las actitudes violentas presentan un

16%, la timidez un 11% y el mal humor un 5%.

Es frecuente que la tristeza sea uno de los cambios de conducta en el nifio, ya que

la separacion de uno de los miembros de la familia altera sin duda la estabilidad y
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seguridad emocional del hijo, se tienen que acostumbrar todos los miembros de la familia

a cambios de actividades y sobre todo acostumbrarse a la ausencia de uno de los padres.

Gréfica 17.

¢ Tiene opiniones positivas frente a sus hijos cuando habla de su ex

22%

esposo/a?
PADRES SEPARADOS
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Segun los datos obtenidos de los 41 padres separados encuestados, la mayoria (73%)

casi nunca expresa opiniones positivas frente al hijo cuando se refieren al ex esposo (a).
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En contraste s6lo un 22% dice expresarse positivamente de su ex pareja frente a sus
hijos s6lo a veces, lo cual indica que los menores toman esta falta de union entre sus
progenitores para alterar sus estados de humor y por lo tanto no rendir adecuadamente
en sus actividades, especificamente en la escuela, ya que es ésta en la que se le exige

mas al nifio (concentracion, conducta, trabajo en equipo, entre otros).

Gréfica 18.

¢Establece unadisciplina claray coherente donde su hijo acepta su

autoridad?

PADRES NO SEPARADOS

8%

OSI @No

92%

Con un 92% de respuesta puede decirse que la disciplina clara y coherente y la
aceptacion de la autoridad Sl esta establecida en los hogares de padres no separados. Ya

que ademas solo un 8% NO promueve esta situacion familiar.

.. SOLO PARA CONSULTA .



Gréfica 19.

.. SOLO PARA CONSULTA :.

¢Establece una disciplina claray coherente donde su hijo acepta su

autoridad?

22%

PADRES SEPARADOS

~
>

oSl

ONO

En los hogares de padres separados la disciplina clara y coherente y la aceptacién de

la autoridad Sl estan presentes (78%), sin embargo un 22% dice que esto no es asi,

porcentaje que es mayor en comparacion al obtenido de los hogares con padres no

separados.
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Grafica comparativa 7.

Disciplina otorgada a los hijos
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Es frecuente que los padres separados presionen al hijo con una severidad excesiva,
disciplina extrema, e incluso perfeccionismo. Estos factores causan que el hijo se sienta
presionado por cumplir expectativas demasiado altas, casi imposibles de alcanzar, que
termine resultando en causar al hijo una fuerte inseguridad y frustracién.El porcentaje
(78% y 92%) indica que la disciplina se da ya sea en hogares con padres separados y no
separados, pero también indica que existe una mayor tendencia a que en los hogares de
padres separados NO se dé una situacion favorable de disciplina y respeto a la autoridad

(22% contrastado con 8%)

Un menor rendimiento escolar es una de las consecuencias de la separacion entre

los padres, es decir, el desempefio del estudiante, baja en comparacion a lo largo del
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curso; es decir que no se alcanza el nivel promedio de rendimiento escolar, causando

reprobacion, bajas calificaciones, falta de interés y mala conducta.

Gréfica 20.

¢, Cudles? (¢Establece una disciplinaclaray coherente donde su hijo acepta

su autoridad?)

PADRES NO SEPARADOS 5
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La mayoria de los padres que Sl establecen una disciplina clara y coherente se inclinan
por establecer reglas en el hogar (71%), mientras que un 15% lo hace estableciendo

horarios y un 10% dando prioridad a la tarea escolar.

Sdlo un 4% motiva la disciplina aplicando castigos y un 0% asignando labores del

hogar.
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¢, Cudles? (¢Establece una disciplina claray coherente donde su hijo acepta

su autoridad?)
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En los hogares de padres separados la opinién se divide en dos actividades

principalmente: establecer reglas (56%) y asignar labores del hogar (34%).

En estos hogares los castigos representan un 3% como forma de motivar la

disciplina y el establecimiento de horarios un 6%.
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Grafica comparativa 8.

Tipos de disciplina
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La reaccion del hijo ante el problema de la separacidn varia de acuerdo a su edad,
temperamento y a la habilidad de los padres para satisfacer las necesidades de sus hijos;

dando prioridad a los sentimientos del hijo. Uno de los efectos negativos, es precisamente
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que los padres separados exageran en la disciplina como instrumento para de correccién

o para tener al nifio sometido a un tipo de comportamiento.

Pocos hijos ven la separacion como un alivio aunque el matrimonio haya sido
turbulento, ya que lo perciben como la pérdida de la estructura que les proporciona
estabilidad y soporte, y aqui es donde la disciplina mal aplicada entra a “compensar” esa

falta de estructura segun los padres.

Grafica 22.

¢,Con que frecuencia cumple con todos los deseos de su hijo?
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Segun los datos obtenidos, el 100% de los padres no separados a veces cumplen los

deseos del hijo, ya que manifestaron que nunca ni casi nunca no lo hacen.
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Grafica 23.

¢, Con qué frecuencia cumple con todos los deseos de su hijo?
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La mayoria, y al igual que en la grafica 22, dice cumplir a veces (88%) con los deseos del

hijo, pero los padres separados en cambio, respondieron a otras opciones como casi
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nunca con un 7% y nunca con un 5%, lo que muestra que en este tipo de hogar si se

presentan situaciones en las que no se da cumplimiento a los deseos del hijo.

Ademas de la pérdida del contacto diario, los problemas de disciplina excesiva, el hijo
ve que muchas de sus actividades se complican por el horario de visitas, falta de dinero, o

simplemente porque los padres no llegan a un acuerdo.

Gréafica comparativa 9.

Cumplimiento de deseos de los hijos por parte de los padres
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Los datos de la grafica muestran que sea que los padres estén o no separados, el

cumplimiento de los deseos de sus hijos es so6lo a veces (88% y 100%).

Los nifios en edad escolar pueden estar tristes o preocupados, mostrarse
agresivos y temperamentales, con frecuencia se sienten atrapados en problemas de
lealtad, sintiéndose decepcionados y rechazados por el padre que los abandond, como
consecuencia de esto el desempeno escolar se ve muy disminuido, factor que en los
padres separados les crea un sentimiento de culpa y tratan de compensarlo con otras
conductas y actitudes hacia el hijo. Como es el caso de la satisfaccion de los deseos del

nifo.
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Para ayudar al hijo debe existir una estrecha comunicacion entre padres vy
profesores, especialmente durante y después de la separacion, de esta forma pueden
compararse los cambios emocionales que ocurren tanto en la casa como en la escuela, y
asi entonces jerarquizar cuales son los deseos que si se deben satisfacer del hijo y cuales

no.
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Gréfica 24.

¢Como es larelacion con su ex conyuge?
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En cuanto a la relacion con el ex cényuge los padres separados dijeron que es regular

(66%) y buena (34%), y ninguno se refiri6 al tipo de relacion como excelente.

La calidad y cantidad del impacto de la separacion depende de la calidad del tono
de contacto con el padre con quien no convive, el nivel de ajuste psicoldgico y el nivel de
apoyo del padre con quien convive, las destrezas de crianza de nifios que tengan los

padres, el nivel de conflicto entre los padres antes y después de la separacion.

Un aspecto muy importante dentro de este contexto es el tipo de relacion que se

establezca del padre que se queda en casa con el hijo con el padre que abandona la
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familia, puesto que para el hijo el modelo que haya interiorizado sea el masculino o

femenino sera el que marque el desarrollo de subida personal y escolar.

Gréfica 25.

¢Con que frecuencia acude ala escuela a las reuniones escolares o para

preguntar por su hijo?
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Segun los datos de la grafica, la mayoria (70%) de los padres no separados acuden

de forma bimestral a las reuniones escolares, el 15% lo hace 1 vez a la semana y el

8% lo hace 1 vez al afio y/o 1 vez al mes.

Ninguno de los 79 padres no separados que participaron en la encuesta acude

diario a la escuela para preguntar sobre el rendimiento de su hijo.
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¢,Con qué frecuencia acude ala escuela a las reuniones escolares para

preguntar por su hijo?
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Como se puede observar, la mayor cantidad de porcentaje (76%) que acude a las

reuniones escolares lo hace bimestralmente. Un 17% acude 1 vez al mes y 7% acude 1

vez a la semana.

De igual forma el 0% acude a la escuela diario y/o 1 vez al afio para enterarse del

rendimiento de sus hijos. Ambas opciones representan los dos extremos de periodicidad,
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y por lo tanto se puede decir que los padres prefieren mantener una periodicidad

moderada.
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Asistencia de los padres separados y no separados a las reuniones de la
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La asistencia de los padres separados es mayor que la asistencia a las reuniones de la

escuela de los padres no separados, cada dos meses se presenta mas presencia de los

padres separados en la escuela del hijo.
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También los padres separados acuden mas que los no separados, con 11% mas

de asistencia por lo menos cada mes.

Sin embargo, 8% mas asisten los padres no separados una vez a la semana, lo
que significa que los padres no separados asisten una vez por semana y bimestralmente,
en cambio los padres separados presentaron el mayor porcentaje de asistencia cada dos

meses, y muy poCo en una vez a la semana.

Esta grafica arroja datos respecto a la asistencia a las reuniones de la escuela, se
puede establecer entonces que los padres no separados asisten de manera mas

perioddica y los padres separados lo hacen de manera mas espaciada.
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Gréfica 27.

¢, Quién acude a las reuniones?
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En los matrimonios quien acude a las reuniones es la madre (80%), segun los datos
obtenidos en esta investigacion, ella es la que asiste en el hogar, por lo tanto es quien
tiene mas tiempo disponible para acudir a las actividades escolares en donde se requiere

Su presencia.

Por otro lado un 10% indica que el padre o los abuelos son quienes asisten a las

reuniones escolares.
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Gréfica 28.

¢, Quién acude a las reuniones?
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En las familias de padres separados acude con mayor frecuencia la madre (76%) pero
también, aunque en menor numero, también asiste el padre (17%). En el caso de las
familias funcionales la madre es quien asiste y solo 20% de las veces lo hace el padre, un
24% de las veces acude el padre cuando estan separados no es una diferencia
significativa, ya que en ambos casos la obligacion de los padres queda clara estén juntos

O no.
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Gréafica comparativa 10.

Quien acude alas reuniones
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Tanto el padre como la madre estén separados o no, a veces es imposible que acudan
juntos para enterarse de la situacién escolar de su hijo. Sin embargo es importante que
uno de los dos, u otra persona, como lo reflejan las graficas anteriores (27 y 28), acudan
para estar informados respecto a temas como: aprendizaje, conducta, relacion con sus

companeros y calificaciones escolares.

Como la teoria lo refiere, uno de los temores mas frecuentes que los padres
separados expresan son los problemas que se deriven del entorno educativo, en el hijo un
miedo frecuente es el cambio de centro educativo, de localidad, e incluso de pais, lo que

genera muchas desventajas en el rendimiento escolar del nifio.

Grafica 29.

¢ Revisa las tareas de su hijo?
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En las familias de padres no separados el 49% revisa la tarea del hijo sélo veces,

mientras que un 30% casi nunca lo hace y un 20% casi siempre.

Los datos anteriores muestran contrastes entre las opiniones de los padres no
separados, pero se puede resaltar que los extremos (nunca y siempre) no cuentan con
porcentaje de eleccién, y por lo tanto se puede decir que los padres Sl dedican tiempo

para revisar las tareas de sus hijos.
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Gréafica 30.

isa las tareas de su hijo?
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En las familias de padres separados se presenta con mayor frecuencia la revision de la

tarea al hijo ya que un 76% dice hacerlo a veces. Por otro lado nunca tiene 15% y casi

nunca un 10%.
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Grafica comparativa 11.
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El mayor porcentaje en revision de tareas lo obtuvo el sector de padres separados, con
una diferencia de 27% de los padres que viven juntos, es decir, los padres separados
revisan con mayor frecuencia las tareas del hijo, esto permite un mayor seguimiento
individual y proporcional al padre mejor conocimiento de la situacion académica del hijo, le
permite también estar mas al pendiente de los posibles problemas que pueda enfrentar
como alumno y prevenir mas que corregir.Tanto el padre separado como el hijo deben
habituarse a distintos horarios, distinta forma de educar, con una disciplina diferente de
premios y castigos, diferente nivel de exigencia en las tareas escolares, por lo que es

importante dedicar mas tiempo en ello, y la revision de la tareas ofrece esta oportunidad.
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Gréfica 31.

¢ Platica con su hijo sobre su dia en la escuela?
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La mayoria (54%) de los 79 padres no separados que participaron en la encuesta a veces
platica con su hijo sobre su dia en la escuela, un 32% casi nunca lo hace y un 14% nunca

lo hace.

La comunicacién con el hijo respecto a su desarrollo en la escuela es menor que

en la familia de padres separados, como se muestra en la gréafica 32:
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Gréfica 32.

¢ Platica con su hijo sobre su dia en la escuela?
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Segun los datos de la grafica de las 120 personas encuestadas y de las cuales 41 estan
separadas de su pareja, el 71% a veces platica con su hijo sobre su dia en la escuela y el

15% casi nunca y/o nunca.
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Grafica comparativa 12.

Platica con el hijo sobre su dia en la escuela
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Todos los padres y madres sin excepcion, reflexionan desde el primer momento que
toman la decision de una separacion, en que lo que menos desean es que afecte al hijo,
por lo que es pertinente que el padre separado, dedique un buen tiempo a platicar con el
nifo, y asi lo muestra la grafica 32 donde se aprecia que es el padre separado el que
dedica mas tiempo en platicar acerca de la escuela con su hijo.El 71% de los padres
separados respondieron que si dedican tiempo de platica con su hijo sobre el dia en la
escuela lo cual indica que cuando tienen relacion interpersonal y se ven, de lo que hablan
mayoritariamente es precisamente en la escuela.El 54% de los padres no separados

contestaron que dedican tiempo de platica con el hijo sobre su dia en la escuela, lo que
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indica que como ellos conviven en su hogar mas tiempo, de esa cantidad sélo la mitad la

dedican a hablar de la escuela y el resto del tiempo a otros aspectos.

Gréfica 33.

¢ Discute con su pareja frente a su hijo?

6%

PADRES NO SEPARADOS

oSl aNOo

94%

De los 79 padres que no estan separados y que participaron en la encuesta, el 94% Sl

discute con su pareja frente al hijo, sin embargo un 6% no lo hace y prefiere otro momento

y otro lugar para hacerlo.
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Gréfica 34.

¢ Discute con su pareja frente a su hijo?

PADRES SEPARADOS

oSl ONO
49%

51%

El 51% de los 41 padres que si estan separados, y que participaron en la encuesta, NO
discute con su pareja (o ex pareja en este caso) frente a los hijos, mientras que un 49% SI

lo hace.

Los datos anteriores presentan una minima diferencia, pero ésta podria
relacionarse con que uno de los padres no vive en el lugar donde se encuentra el nifio, y
por lo tanto cuando se dan las discusiones el hijo no esta presente por la diferencia de

vivienda de la pareja.
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Grafica comparativa 13.

Discusién con la pareja frente a los hijos
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Las familias que se mantienen casadas son las que reportan que discuten mas frente al
hijo (49% y 94%), el tiempo que pasan juntos permite que se aborden diferentes temas,
se ven con mayor frecuencia y surge mas posibilidad de discusion sobre diferentes

aspectos que conlleva la convivencia diaria.
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En el caso de los padres separados el tiempo que dedican al hijo se ocupa como
ya se menciond parrafos arriba en platicar con el hijo, revisar tareas, ver cuestiones de

disciplinas y es menor el tiempo en que se discute con la pareja frente al hijo.

Gréfica 35.

¢ Sobre qué? (¢ Discute con su pareja frente a sus hijos?)

PADRES NO SEPARADOS

O a. Alcoholismo

@ b. Trabaj
12% 12% o4 rabajo

12%
O c. Manutencion del hogar

Od. Ejemplo que da a los
hijos

64%

M e. Falta de apoyo en las
labores del hogar

La mayoria (64%) de los temas que se discuten en los hogares donde los padres no estan
separados se relacionan con la manutencién del hogar, al igual que con el alcoholismo, la
falta de apoyo en las labores del hogar y el ejemplo que se da a los hijos (12% c/u

respectivamente).

En estos hogares las discusiones NO se relacionan con las cuestiones del trabajo.
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Gréafica 36.

¢ Sobre qué? (¢ Discute con su pareja frente a sus hijos?)
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O b. Trabajo
15% O c. Manutencion del hogar

Od. Ejemplo que da a los
hijos
60% 25% J
0 Oe. Falta de apoyo en las
labores del hogar

En las familias donde los padres estan separados las discusiones también se relacionan
con la manutencion del hogar (60%) y con el alcoholismo (15%); pero en este caso, y en

contraste a los hogares de padres no separados, Sl se discute acerca del trabajo (25%).
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Grafica comparativa 14.
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El aspecto econdémico es el principal tema sobre lo que discuten los padres no separados
frente a los hijos y es muy poca la diferencia en comparacion con los padres separados
(60% y 64%), esto significa que en ambos casos el principal motivo de discusion y que se

hace frente al hijo es el aspecto econdmico.

Otro punto relevante de discusion es el trabajo este soélo se presentd en los padres
separados (25%) en el caso de las familias en que se mantienen casados el trabajo no es

un asunto que se discuta, la mayoria de las veces la madre no trabaja, y esto permite que
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no se establezca discusion de este aspecto, sino que la madre al estar en el hogar no

compite con el varén y no tiene puntos en comun o de discusion que tratar con el esposo.

Gréfica 45.

¢Como? (¢,Ensefia valores y los practica?)

12%
0%

PADRES NO SEPARADOS 3

9% 0%

79%
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O b. Evitando decir
mentiras

O c. Siendo respetuosos

O d. Ensenando buenos
modales

O e. Evitando la violencia

El principal valor que se ensefia en los hogares de padres no separados es el evitar las

malas palabras (79%), seguido de ser respetuosos (12%) y ensefiando buenos modales

(9%).

Al observar la grafica podemos notar que el evitar decir mentiras y el evitar ser

violentos no son métodos que los padres no separados usen para promover valores en su

hogar.
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Gréfica 46.

¢Como? (¢,Ensefia valores y los practica?)

PADRES SEPARADOS

O a. Evitando las malas
palabras

O b. Evitando decir
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O c. Siendo respetuosos
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modales

74% M e. Evitando la violencia

Los padres separados ensefian valores y los practican siendo respetuosos (74%),
evitando las malas palabras (13%), ensefiando buenos modales (10%) y evitando la

violencia (3%).

Lo que no hacen los padres para fomentar los valores es evitar decir mentiras, lo

cual motivaria la honestidad en el hogar.
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Grafica comparativa 19.
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Los padres no separados respondieron en un 97% que si se da la ensefianza de valores
en la casa y que se practica. En los padres separados respondio el 95%, solo una

diferencia del 2% de los padres separados no llevan a cabo esta actividad de formacion.

En ambos casos la formacion en valores y su practica esta presente en los dos
tipos de familia, la funcional y la no funcional, son las formas y los tipos de valores que se
inculcan las maneras de inculcarlos las que varian como lo reportaron los dos tipos de

padres de esta investigacion.
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Gréfica 47.

En ocasiones ¢regafia a su hijo sin razon?
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PADRES NO SEPARADOS

3%

oSl

ONO

97%

Los padres no separados consideran que la mayoria de las veces Sl regafian al hijo sin

razén (97%), en cambio los padres separados aceptaron en menor porcentaje que

realizan esta actividad, como se puede comprobar en la gréafica siguiente:
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.. SOLO PARA CONSULTA :.

En ocasiones ¢regafia a su hijo sin razon?

5%

PADRES SEPARADOS

oSl

ONO

95%

Como se puede observar los padres separados también coincidieron en que se regana al

hijo sin razén, ya que el 95% respondié que Sl y s6lo un 5% que NO.

Lo anterior indica que sea que los padres estén o no separados pueden existir

factores que propicien regafos a los hijos y que no estén relacionados directamente con

el.
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Grafica comparativa 20.

Regafos sin razon al hijo
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El 97% de los padres no separados aceptaron regafar sin razon al hijo, en contraste
los padres separados quienes respondieron fueron un 95%, esta informacién se puede
traducir en interpretar que los padres separados sienten mayor justificacion en reganar
al hijo, en cambio los padres no separados sienten mas injustificacion al reganar al
hijo.Los padres separados al tener menor tiempo de convivencia con el hijo y dedicar
mayor tiempo de platica sobre asuntos escolares con él, tienen mas evidencias para
llamar la atencion al hijo en su desempefio escolar, aunque de manera empirica y
tedrica se reporta que en el caso del hijo de padres separados hay una tendencia a
bajar el rendimiento escolar tras la separacién, aqui los datos presentan que los
padres separados dedican y llaman la atenciéon al hijo respecto a los asuntos

escolares.
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Gréfica 49.

¢Por qué? (En ocasiones ¢ Regafia a sus hijos sin razon?)

PADRES NO SEPARADOS

O a. Problemas personales
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29%
O c. Mal humor

0,
47% O d. Cansancio

Segun la grafica anterior los padres que Sl regafian a sus hijos suelen hacerlo
principalmente por el mal humor (47%), por estrés (29%), por cansancio (14%) e

incluso por problemas personales (10%).
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Gréafica 50.

¢Por qué? (En ocasiones ¢ Regafia a sus hijos sin razén?)

PADRES SEPARADOS
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Los padres separados expresaron que el mal humor (46%) y el estrés (41%) son las
principales causas por las que se regafa al hijo sin razén, ademas de los problemas

personales (13%).

En contraste a la grafica 49, el cansancio no parece provocar que los padres

regarien a los hijos sin razén.
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Grafica comparativa 21.
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Los padres no separados son los que regafan con mayor frecuencia al hijo que en el
caso de los padres separados, el mal humor es el que se reporta como la causa de los
reganos sin razén tanto en el caso de los padres no separados (47%), como en el

caso de los padres separados (46%).

Es de llamar la atencién es esta tabla que con un porcentaje muy cercano al
mal humor el estrés se reporta como la segunda causa de regafios sin razon en los
padres separados (41%), por lo que se puede decir que son dos los factores que

contribuyen a los regafnos sin fundamentos otorgados al hijo: el mal humor y el estrés.
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Gréafica 55.

¢Comparte juegos o alguna actividad con su hijo?

PADRES NO SEPARADOS

O a. Nunca
1% Ob. Casi nunca
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Od. Casi siempre

0
86% B e. Siempre

Los datos plasmados en la grafica muestran que el 86% de los padres encuestados, y

qgue no estan separados de su pareja, casi nunca comparten juegos con sus hijos.

Un 9% dice compartir juegos o alguna actividad con su hijo casi siempre, un

4% solo a veces y un 1% siempre.
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Gréafica 56.

¢Comparte juegos o alguna actividad con su hijo?
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La grafica muestra que el 80% de los padres encuestados, que si estdn separados,
casi nunca comparte juegos o alguna otra actividad con sus hijos, lo cual es el mismo

caso que con los padres no separados.

Por otro lado un 10% dice compartir juegos con sus hijos a veces y un 5%

nunca y casi siempre, ambos siendo extremos opuestos.
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Grafica comparativa 24.

Juegos y actividades con el hijo
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Son los padres separados los que dedican mayor tiempo para juegos y actividades en
contraste con los padres no separados no es muy marcada la diferencia, lo que
significa que los padres divorciados aparte de platicar mas con el hijo acerca de temas
relacionados con la escuela también dedican casi el mismo tiempo que los padres que
se encuentran juntos en casa.Aqui habria que ver el lugar en donde se llevan a cabo
estas actividades, ya que por logica se entiende que los padres que estan casados es
en el hogar en donde realizan esta actividad, en cambio, el hijo de padres separados
convive, juega y realiza otras actividades, con uno u otro padre y en espacios distintos

ya que ambos padres ya no se encuentran viviendo juntos.
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Gréfica 57.

¢Expresa sus sentimientos de carifio hacia su hijo?
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La mayoria (77%) de los padres no separados a veces expresan sentimientos de
carifio hacia su hijo, pero en contraste también existe un 16% que casi nunca lo hace y

un 5% que nunca lo ha hecho.

El extremo positivo (siempre) presenta un 0% de eleccién como respuesta.
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Gréafica 58.

¢Expresa sus sentimientos de carifio hacia su hijo?
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En el caso de los padres separados el 78% expresa sentimientos de carifio a sus hijos
a veces, mientras que un 22% casi nunca lo hace. Esto muestra que la expresion de
sentimiento de carifio hacia el hijo es mas frecuente cuando los padres estan

separados.
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Grafica comparativa 25.
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Los padres no separados son los que expresan mas sentimientos de carifio hacia su
hijo, son muy pocas las ocasiones en que no lo hacen. Por su parte, los padres
separados casi nunca tienen ese tipo de expresiones para con el hijo, el 78%
respondié que esta es una manifestacion que casi nunca realizan, en cambio los
padres no separados no la incluyeron como respuesta, o que indica que son muy
raras veces en las que el padre no separado no expresa algun sentimiento de carifio

hacia su hijo.

El 1% en la respuesta de “siempre” indica que efectivamente dentro de una
familia que no sea mononuclear la expresion de sentimientos de carifio si esta

presente.
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¢ Su hijo tiene responsabilidades en casa?
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De 120 padres encuestados, y de 79 que no estan separados de su pareja, el 100%

expresa que sus los hijos Sl tienen responsabilidades en casa, ademas de la

realizacion de tareas y trabajos escolares.
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Gréafica 60.

¢ Su hijo tiene responsabilidades en casa?
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Segun la gréfica el 95% de los padres encuestados expresa que sus hijos Sl tienen
responsabilidades en el hogar y un 5% expresa que NO, esto se puede deber a que el
hijo de padres separados comparte en ciertas ocasiones casa con alguno de los
padres, quiza sea solo en un hogar en donde se le asignen responsabilidades y en

otro no.
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Grafica comparativa 26.

Responsabilidades del hijo en casa
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Las responsabilidades del hijo en casa de padres no separados son asignadas de
manera completa, el 100% respondié que el hijo si cuenta con asignacion de otras

actividades al interno del hogar ademas de las tareas y actividades escolares.

Como ya se mencion6 arriba, en los hogares disfuncionales es mas dificil la
asignacion de tareas del hogar ya que el hijo divide el tiempo de convivencia y
establecimiento en una sola asa, por lo general, comparte su tiempo, tiene diferentes
recamaras, por lo tanto tiene dividido su espacio de convivencia y de asignacion de

labores.
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Gréfica 61.

¢, Cudles? (¢, Su hijo tiene responsabilidades en casa?)

PADRES NO SEPARADOS

O a. Tender su cama

8% 0% O b. Barrer la casa

32%
O c. Limpiar su cuarto

61%

Od. Sacar la basura

Los datos de la grafica anterior muestran que la actividad mas desarrollada por los
hijos de padres no separados en el hogar es barrer (con un 61%), seguida de limpiar

su cuarto (32%) y de sacar la basura (8%).
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Gréfica 62.

¢, Cudles? (¢, Su hijo tiene responsabilidades en casa?)
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En base a los datos de la grafica anterior podemos observar que la actividad mas
desarrollada por los hijos de padres separados en el hogar es limpiar su cuarto (59%),

seguida de barrer (3a%), de tender su cama (8%) y sacar la basura (8%).

En contraste con la grafica 61, en el caso de los padres separados el que los
hijos tiendan su cama es una responsabilidad importante dentro del hogar, ya que esto

no es suplido por alguno de ellos, como es el caso de padres no separados.
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Grafica comparativa 27.
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La opcién de “barrer la casa” fue la que se presenté con mayor frecuencia en el caso
de padres no separados, significa que los padres no divorciados delegan esta
responsabilidad en el nifio para que la realice dentro del hogar.En cambio, la opcion
“limpiar su cuarto” se presentdé como la que mas porcentaje obtuvo (59%), ya que el
hijo por lo regular comparte precisamente dentro de otra casa “su cuarto”, y en el caso
de ser parte de una familia funcional el hijo comparte “la casa”, espacios diferentes en
donde se desarrolla fisica y psicolégicamente el nifio.El espacio de un hijo de padres
separados es el cuarto, y el espacio de un hijo de padres no separados es toda la
casa, aqui quiza exista una correlacion en la vision que tienen los padres separados y
no separados, en cuanto a que tanto espacio le corresponde al hijo cuando esta la
familia unida y que tanto espacio le corresponde al hijo cuando los padres se separan,

se personaliza el espacio de cada individuo.
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Grafica comparativa 1.
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En el caso de esta investigaciéon en lo que se refiere a la muestra de alumnos existen

mas del género masculino en el caso de las familias con padres no separados (57%)

que femenino, mientras que en las familias con padres separados hubo un mayor

porcentaje de alumnos del género femenino (51%) que contestaron la encuesta. Este

dato se tendra en cuenta a lo largo de la investigacion ya que la opinidn hacia las

diferentes cuestiones provendra de hombres mas que de del sector femenino.Aunque

no varian tanto los porcentajes de hombres a mujeres lo que hace que en el caso de

las muestras no se den sesgos en la interpretacion de los datos.
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Gréfica 3.

Afo que cursa el alumno
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Los datos indican que el cuestionario se aplicé en su gran mayoria a estudiantes del
sexto afo (71%), por lo que se complementa con las graficas anteriores es que son
alumnos de un afio escolar que todavia estaran un afio mas en este nivel y que en su

mayoria se encuesté a hombres.

Estos datos muestran que existe un mayor porcentaje de nifios con padres no

separados en sexto afio de primaria.
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Gréfica 4.

Ano que cursa el alumno
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En base a los datos obtenidos se puede observar que a diferencia de la grafica 3, en
este caso el mayor porcentaje (57%) se inclina hacia quinto de primaria, lo cual
complementa la informacion de que en sexto de primaria hay mas nifios de padres no

separados y en quinto de primaria mas con padres separados.
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Grafica comparativa 2.
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La grafica comparativa nos muestra como los resultados obtenidos se complementan y
verifican, ya que el 57% de nifios encuestados y que tienen padres separados se
encuentran en quinto de primaria, y el 71% de nifios con padres no separados se
encuentran en sexto de primaria. Lo anterior deja el porcentaje menor y directamente

proporcional a las opciones inversas en cada caso.

La muestra considera alumnos de quinto y sexto de primaria porque es en esta
etapa donde existe un mayor discernimiento y conciencia de lo que pasa a su
alrededor, ya que para esta investigacion era primordial que los datos fuesen claros y

CONCIiSoS.
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Gréfica 5.

Edad
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El rango de edad de los alumnos que tienen el mayor porcentaje de padres no
separados es de 11 anos (57%), después de 10 afios (31%), los de 12 afios
obtuvieron el 9% y los de 9 afos el 3%; lo que significa que los alumnos de entre 10 y

11 afos son aquellos que viven en familias funcionales.
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Edad
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En esta grafica no se reportan alumnos de 12 afios con padres separados, lo que

indica que el 9% de la grafica anterior (5), que probablemente cuando el hijo ya esta

en una edad mas avanzada es cuando se da un poco de incidencia en la separacion

de los padres.
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Grafica comparativa 3.
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En este comparativo se muestra que tanto los padres separados como los no
separados se registra en la edad del hijo de 10 a 11 afos, habria que investigar aqui la
edad de los padres, el tiempo que llevan de matrimonio y otros factores que no son se
han contemplado en esta investigacion pero que también serian interesantes

investigar para posteriores trabajos relacionados con el tema de rendimiento escolar.
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Gréfica 7.

¢Consideras que eres una persona sociable?
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Los alumnos de padres no separados no se consideran sociables segun los datos de

esta grafica.

Sdlo el 17% reportd que si se considera sociable y muy pocos respondieron

que casi nunca (8%).
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Gréfica 8.

¢Consideras que eres una persona sociable?
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En cambio en esta parte el alumno de padres separados mas de la mitad respondio

gue si se considera una persona sociable.

El 22% respondié con casi siempre lo que aumenta la tendencia a decir que los
alumnos de padres divorciados se consideran con mayor frecuencia mas sociables
que los de padres no separados y que de acuerdo a la grafica de la edad de los
alumnos de padres separados (6) estos chicos se encuentran entre las edades de 10,

11 y 12 anos y que en su mayoria son hombres (grafica 3).
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La informacién obtenida indica que los hijos de padres separados reconocen que son
mas sociables (59%) que los hijos de padres nos separados (49%), aunque también
estos ultimos reconocieron que existe cierto rasgo de socializacidon es mas alta segun

el registro de la grafica comparativa en los chicos en los que su familia esta separada.

Como podemos ver los datos se inclinan favorablemente a las opciones de
respuesta positivas y que hablan de una persona sociable, sin embargo no se puede

dejar de lado el porcentaje que se incliné por una conducta social negativa (6% y 8%)
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Gréfica 9.

¢ Te gusta hacer nuevos amigos cuando vas a algun lugar?

PADRES NO SEPARADOS

1%
[ 0 O a. Nunca
4%
35% A Ob. Casi nunca
37%
Oc. A veces

Od. Casi siempre
23%

B e. Siempre

La respuesta siempre se establece como la de mayor porcentaje en los hijos de
padres no separados, seguida del 23% de casi siempre, lo que da un total de 68% en
las dos categorias que evidencian que cuando van a algun lugar los hijos de familias

completas si buscan hacer nuevos amigos.
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Gréfica 10.

¢ Te gusta hacer nuevos amigos cuando vas a algun lugar?
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A veces fue la respuesta que obtuvo el mayor porcentaje (45%) en el caso del hijo de
padres separados, le sigue con un 25% de la opcion casi siempre y con un 24% la

opcion siempre.

La opcidn que denotaria una conducta social negativa obtuvo un porcentaje
menor (6%), sin embargo su presencia es signo de que la situacion de los padres si

afecta a la conducta social del nino.
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La grafica muestra que a veces es el dato que ocupa el mayor porcentaje al hacer la
comparacion entre los dos tipos de muestra de los sujetos de estudio, en el caso de
padres separados mostré el 45% y en el otro se obtuvo el 37%; lo que demuestra que
solo en ocasiones en cuando se busca hacer amigos, no se ven las situaciones

nuevas como una oportunidad de hacer amigos en ninguno de los caso.

Por otro lado podemos observar que aunque el porcentaje se inclina hacia las
opciones que hablan de una buena conducta social, existe también un porcentaje que
coloca el extremo negativo con un porcentaje (6% y 4%) de eleccién como respuesta,
y por lo tanto son estos resultados los que muestran la variabilidad que presentan los

hijos de familias con diferente conformacion.
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¢ Te gusta hablar de tus problemas?
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Con el 48% se registra el mayor porcentaje y se refiere a la opcidn a veces, esto indica

que el hijo de padres no separados solo en ocasiones le gusta hablar de sus

problemas. Sin embargo un 21% habla de que el nifio es reservado en cuanto a

compartir sus problemas, seguido de un 19% que indica que el nifio nunca gusta de

abrirse con sus padres y un 3% y un 9% que son un minimo porcentaje que indican

una conducta positiva del nifio.
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Gréfica 12.

¢ Te gusta hablar de tus problemas?
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Con un 67% el hijo de padres separados prefiere casi nunca hablar de sus problemas,
y el 18% corrobora que prefiere no expresar sus problemas ya que esta opcion

corresponde a la respuesta de nunca.

Por otro lado las opciones de conducta positiva muestran un 8% y 4% en

cuanto a que el nifio comparta sus problemas e inquietudes con sus padres.
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Gréfica 19.

¢ Tus papés revisan tus tareas y/o te ayudan a realizarlas si tienes dudas?
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En el caso de los padres que estan juntos, de acuerdo a la gréfica solo el 36% apoya
al hijo en la realizacion de las tareas. Lo que representa un numero bajo ya que los
padres tienen mayor tiempo disponible por habitar con el hijo en la misma casa.
Ademas un 23% argumenta casi nunca hacerlo, un 21% siempre, un 17% casi siempre

y un 3% nunca.
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Gréfica 20.

¢ Tus papés revisan tus tareas y/o te ayudan a realizarlas si tienes dudas?
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La grafica muestra que los padres separados dedican mayor tiempo al hijo cuando

éste requiere apoyo o ayuda en la realizacion de tareas escolares, ya que el 53% dice

hacerlo a veces, un 22% casi nunca, un 16% hacerlo siempre y un 10% casi siempre.
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Es mayor el porcentaje de apoyo que dedican los padres separados al hijo cuando
éste requiere ayuda en el caso de dudas, de manera empirica pareciera que deberia
ser lo opuesto, ya que los padres que estan juntos por el hecho de estarlo tienen
mayor margen de tiempo y disposicion para hacerlos, sin embargo en esta
investigacion se reporté que son los padres separados los que dedican mayor tiempo y

atencién en esta situacion al hijo.
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Gréfica 21.

¢SAsisten tus papas a las reuniones escolares?
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La mayoria (41%) de los 126 alumnos encuestados y de los cuales 75 sus padres no
estan separados, respondié que sus padres siempre asisten a las reuniones escolares;
un 36% argumenta que solo a veces y un 21% que casi siempre, lo cual muestra que
los padres que se encuentran juntos asisten con mucha frecuencia a las reuniones

escolares.
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Gréfica 22.

¢Asisten tus papés a las reuniones escolares?
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Los datos de la grafica muestran que de los 126 alumnos encuestados y de los cuales 51
tienen padres separados, presentaron menor porcentaje de asistencia a las reuniones
escolares, ya que un 39% lo hace sélo a veces, un 37% siempre, un 20% casi siempre y

un 2% nunca o casi nunca.
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Es muy similar el porcentaje de asistencia reuniones escolares en el caso de los
padres tanto separados como no separados, de una o de otra forma el asistir a estas
actividades se reporta como algo persistente en ambos casos. Sin embargo lama la
atencién en esta investigacién que la opcidon nunca obtuvo un porcentaje similar en
ambos casos 20% y 21% , lo que habla de un porcentaje considerable de no

asistencia tanto en el caso de padres separados como no separados.

Quiza habria que revisar que situacién tienen los hijos que reportan que sus
padres no asisten y ver si hay una correlacion entre esta falta de asistencia y el

rendimiento escolar de esos alumnos.
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Gréfica 23.

¢ Platicas con tus papas de lo que te sucede en la escuela?
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El hijo que vive con sus padres platica en un 35% de ocasiones a veces y 21% nunca,
también se presenté un 19% en las que casi siempre se reporta como la tercera

opcion preferida por el alumno.

La opcién que representa el extremo positivo s6lo cuenta con un 12% de

eleccion como respuesta.
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Gréfica 24.

¢Platicas con tus papas de lo que te sucede en la escuela?

PADRES SEPARADOS S

Oa. N
18% 18% a. unea
Ob. Casi nunca
10%
Oc. A veces
22% Od. Casi siempre
33% B e. Siempre

Los datos muestran que la mayoria de los hijos de padres separados platican a veces
(33%), pero muestra un 22% en la opcién casi nunca, también un 10% que contesta que

casi siempre lo hace.

En contraste podemos ver quienes eligen los extremos, ya que las opciones
“siempre” y “nunca” tienen ambos un 18% respectivamente, lo cual muestra que los nifios
con padres separados pueden tener mucha confianza por vivir sélo con uno de sus
padres o bien carecer de ésta por rencor o alteraciones de la conducta a causa de la

separacion.
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La grafica comparativa muestra que el hijo de padres separados mostr6 mayor
porcentaje (18%) de comunicacion con el padre que en el caso del hijo que vive con
sus papas ((12%), sin embargo el hijo que vive con su familia solo a veces (35%) dijo
gue platicaba lo que indica que es mas consistente la comunicacion entre padre-hijo

cuando hay una separacion que cuando no la hay.
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Gréfica 25.

¢ Te gusta trabajar en equipo?
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En base a los datos obtenidos, podemos observar que los alumnos que viven con sus
padres refieren que siempre les gusta trabajar en equipo (49%) y es menor el

porcentaje que opinaron que no les gusta este tipo de interaccion (1%).
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Gréfica 26.

¢ Te gusta trabajar en equipo?
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En el caso de padres separados si hay mas diversificacion en esta respuesta, ya que
los alumnos contestaron que efectivamente a algunos no les agrada trabajar en equipo

nunca (6%) y casi nunca (4%).

El 45% reportd que si les gusta el trabajo en equipo, lo que indica que aunque
existan alumnos que tienen padres separados no hay una tendencia a decir que no

siempre prefieren realizar el trabajo de manera individual.

Se puede referir como marco de explicaciéon que el tiempo de comunicacion
que establece con el padre separado que es mayor que en el caso del hijo que vive
con su familia le permite el desarrollo de ciertas habilidades y competencias
comunicativas que le permiten establecer dialogo y trabajo conjunto en el ambito

escolar.

Como lo muestra el comparativo de la grafica siguiente:
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La grafica comparativa muestra que el estudiante de padres separados si reporta
interés y gusto por el trabajo en grupos, lo que indica que esta conducta no se puede
establecer como parametro ni indicador de que proviene de una familia disfuncional ya
qgue los datos reportan variedad en las respuestas y no hay consistencia a lo largo de
la investigacion que indica que el alumno de familias disfuncionales muestre apatia por

trabajar en equipos.

Otro elemento importante que refleja el rendimiento escolar es la reprobacion,

de este aspecto se reportaron los siguientes datos:
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Gréfica 27.

¢Has reprobado algun afio?
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La grafica muestra que la mayoria (83%) de los hijos de padres no separados NO ha

reprobado algun afio escolar, y que sélo un 17% Sl lo ha hecho.
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Gréfica 28.

¢Has reprobado algun afio?
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En base a los datos podemos observar que la mayoria (80%) de los hijos de padres

separados NO reprobaron algun afio escolar, y sélo un 20% reporta S| haberlo hecho.
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Como se puede observar en la grafica comparativa, en ninguno de los dos casos
existe un alto porcentaje de reprobacion, sin embargo existe un mayor porcentaje en el
caso de alumnos con padres separados, lo cual podria co-relacionarse con el
momento en los padres se separan y el grado en que se reprobd para la comprobacién

de la hipotesis.

Como se ha visto en datos anteriores, la separacién de los padres si parece
afectar el desarrollo escolar de un nifio, y por lo tanto se puede relacionar, como lo
muestra la grafica, que exista un mayor porcentaje de reprobacion de alumnos con

familias en esta situacion.
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Gréfica 29.
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Segun la grafica, el primer grado se reporta como el ciclo escolar en donde hay mas
alumnos reprobados de padres no separados (31%). Y todos los demas grados

(segundo, cuarto y quinto) cuentan con un 23% de reprobacion.
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¢,Cudl?
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En el caso de alumnos de padres separados el 70% reportd haber reprobado el cuarto

ano escolar, seguido de primero con 20% y segundo con 110%.

Asi mismo se puede observar que quinto de primaria no parece ser un grado

que los alumnos reprueben con frecuencia sea por factores que se relacionen o no con

la separacion de los padres.
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La evidencia obtenida indica que los hijos de padres no separados reprobaron en
mayor porcentaje el primer grado (31%), esto puede obedecer a que es la
transferencia del kinder y pre-primaria y ello implica un cambio para el alumno que
esta acostumbrado a estar en su casa con sus padres.O bien, a que —y de acuerdo
con lo referido a la edad de los padres separados en la presente investigacion-, en

este tiempo, fue cuando tomaron la decision de separarse los padres.

El cuarto grado report6 el mayor porcentaje de reprobacion (70%), lo que indica
que entre la edad de 8 y 10 afios, rango de edad en la que el nifio sufre cambios
fisicos y personales que quizd repercuten aun mas cuando los padres estan

separados y por ende influyen en el rendimiento escolar.
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Gréfica 31.

¢ Te han regafado en la escuela por pelear con tus compafneros?
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En base a los datos podemos observar que los alumnos que tienen padres no
separados nunca (41%) o casi nunca (16%) son regafiados por pelear con sus
companeros, o incluso a veces (39%) pueden llegar a ser regafiados. Sin embargo las
opciones de respuesta que indicarian una conducta violenta tienen un porcentaje

menor (3% y 1%).
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Gréfica 32.

¢ Te han regafado en la escuela por pelear con tus compafieros?
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La mayoria de los alumnos que tienen padres separados a veces son reprendidos por
pelear con sus comparferos con el 37%, mientras que el porcentaje de nunca es de

29% lo que indica que si existen peleas y se les llama la atencién.

En comparacion a la grafica 31 podemos ver que en este caso existe una

mayor dispersion de respuesta.
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Los alumnos con padres que viven juntos reportaron con el mas alto porcentaje que
nunca (41%) son reprendidos por pelear con compafieros, en cambio los alumnos de
padres separados si presentaron ocasiones en las que se les llamo la atencién por
tener problemas con sus compaferos, por o que se puede decir que es menos
frecuente que existan problemas entre alumnos por peleas cuando el alumno tiene
familia funcional que cuando sus padres estan separados.La violencia fisica se ve
como un rasgo mas patente en estudiantes que proceden de una familia con padres
separados que aquellos que viven dentro de una familia que se mantienen unida. Una

de las formas de expresar cierto enojo o descontento es precisamente la ira, el
coraje y la violencia fisica o psicolégica, el nifo busca de manera inconsciente
una forma de desahogo de las situaciones conflictivas que provocan la ruptura

de los padres.
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¢ Te gustaria seguir estudiando hasta llegar a la universidad?
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En base a los datos podemos observar que de 126 alumnos encuestados, la mayoria

(91%) de los 75 cuyos padres no estan separados Sl desea seguir estudiando hasta

llegar a la universidad, y s6lo un 9% argumenta lo contrario.
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Gréfica 34.

¢ Te gustaria seguir estudiando hasta llegar a la universidad?

PADRES SEPARADOS
10%

oSl aNO

90%

De los 126 alumnos encuestados, la mayoria (90%) de los 51 cuyos padres si estan
separados argumenta que Sl les gustaria seguir estudiando hasta llegar la

universidad, y sélo un 10% elige lo opuesto.
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Grafica comparativa 17.
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La grafica comparativa muestra que tanto los alumnos que proceden de familias juntas
como de familias separadas mostraron un alto porcentaje en mantener su formacién

educativa hasta el nivel profesional (90% y 91%).

Lo interesante respecto a esta variable fue indagar respecto a los motivos que
cada uno de las muestras encuestadas reportaron como se puede apreciar en las

siguientes graficas.
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Grafica comparativa 18.
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Tener éxito en la vida se presenta como la respuesta que obtuvo el porcentaje mas
alto (39%), después aparece el tener un buen trabajo como la segunda opcién que

escogieron los alumnos como motivo para seguir estudiando y trabajando.

Tener una carrera con 31% se coloca como la tercera justificacion que los

alumnos manifestaron para continuar sus estudios.
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El 24% de la muestra no contestd, sin embargo si contestaron en la anterior diciendo
que si les gustaria seguir preparandose solo que un pequefio sector de los alumnos

no supo responder a los motivos que tienen para seguir estudiando.

También tener éxito en la vida se presenta como una de las respuestas con los
porcentajes mas altos 17%, el valor mas bajo es el del 4% que indica como motivo

ayudar a la familia, la cual no registré un alto valor.

Lo que significa que el alumno si ve como una manera de tener éxito en la vida
el seguir preparandose por lo que es entonces légico que para el alumno el obtener
buenas calificaciones, no reprobar, que sus padres asistan a las actividades escolares
y que ellos desarrollen un buen trabajo en el centro educativo son factores que ellos

determinan como importantes.
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Grafica comparativa 19.
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En el caso de los alumnos que decidieron no seguir estudiando, presentaron como la
principal razon la falta de interés (60%) en el caso de los padres separados, y en el
caso de los padres no separados simplemente no contestaron (60%).Hubo un
porcentaje de respuesta que muestra que en el caso de los alumnos con padres
separados la necesidad de trabajar (40%) para ayudar a sus familias es una de las
razones que los motiva a no seguir estudiando, lo cual seria légico si pensamos en
coémo ven ellos la situacién por la que pasa su padre o su madre al tratar de proveerlos

siendo solo uno.

En el caso de los alumnos con padres no separados la falta de interés y la
necesidad de trabajar tuvieron un 20% de eleccién como respuesta, menor a la que se

tuvo por parte de los alumnos cuyos padres estan separados.
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Grafica 35. ¢Con quién vives?
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La gréafica nos muestra que la mayoria (96%) de los alumnos encuestados viven con
ambos padres (lo que seria lo mas légico), sin embargo hubo quienes no respondieron
de esta forma: 2% vive s6lo con la madre y 1% con los abuelos o el padre. Lo anterior
hablar de que independientemente de con quién vivan los nifios esto no afecta para

que ellos interpreten que sus padres estan separados.
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Gréfica 36.

¢Con quién vives?
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En base a los datos podemos observar que la mayoria (65%) de los alumnos
encuestados, cuyos padres estan separados, viven con la madre; un 16% vive con ambos
(aunque viva con ambos los hijos interpretan que los padres estan separados), un 14%

con el padre y un 6% con los abuelos.

Lo anterior muestra que la madre sigue siendo la principal opcién que los hijos
tienen cuando se decide con quien vivir, ademas de que los abuelos siguen

representando una alternativa cuando hay separacion de los padres.
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Grafica comparativa 20.
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Los alumnos de padres separados viven en su mayoria con la madre (65%), aun
cuando el hijo ya no sea nifio, la mayoria se queda a vivir con la mama, por lo que ella
se vuelve basicamente la fuente mas directa que tienen para la crianza y la formacién

educativa dentro del hogar.

Hay estudios que indican que tiene una correlacion directa la preparacién
profesional de la madre con el nivel cognitivo que desarrolle el hijo, es decir a mayor
preparacion profesional de la madre mayor sera el desarrollo de capacidades y
habilidades para el estudio como la determinacion de mejores habitos, actitudes hacia
el estudio y preferencias por seguir preparandose en su vida
profesional.Independientemente de que si el hijo vive con padres separados y no
separados es la madre quien influye de mayor menor en la formacién educativa del
hijo, por lo que para este estudio tienen relevancia esta informacién, ya que aqui se
establece una correlacion entre la preparacion de la madre, el tiempo que dedica a la

formacion educativa y el rendimiento escolar del alumno.
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Cuando seas grande ¢ Te gustaria tener una familia como la tuya?
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De los 126 alumnos encuestados y de los 75 cuyos padres no estan separados, el

75% respondioé que Sl les gustaria tener una familia como con la que viven, y sélo un

25% respondio que NO.
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Cuando seas grande ¢ Te gustaria tener una familia como la tuya?
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De los 126 alumnos encuestados y de los 51 cuyos padres si estan separados, el 82%

respondié que Sl les gustaria tener una familia como con la que viven, y sélo un 18%

respondié que NO.
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Grafica comparativa 21.
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En base a la grafica comparativa podemos observar que los alumnos que viven con
padres separados muestran mayor preferencia por formar una familia mononuclear
que una familia integrada, ya que en ambos casos la mayoria se inclind por esto (82%

y 75%).

Lo anterior pudiera contraponerse a lo que muchos piensan acerca de los hijos
cuyos padres estan separados, pero quiza son los mismos nifios los que consideran
que una familia en esta situacion presenta menos discusiones y hay mas

comunicacion y por lo tanto arrojan estos resultados.
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Grafica comparativa 22.
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Sin saber las razones exactas solo respondieron a que si les gustaria formar una
familia separada aunque no supieron dar razones, la que si visualiza como la principal
razon es porque los alumnos con padres no separados consideraron que se da una

buena relacién en este tipo de familia (25%).

Muchos estudios indican que las familias que se mantienen unidas discuten
mucho acerca de lo econdmico, y de otros muchos problemas, quiza este sea un
factor determinante para que influya en el tipo de familia que quieren formar los
alumnos. La discusion que mantienen los padres separados es acerca del trabajo,
pero como ya no tienen tanto tiempo en el que puedan convivir, el hijo los ve por
separado y no ve escenas de discusion entre los dos padres, por lo que quiza este sea
otro motivo por el que el nifio crea que es mas sano una familia disfuncional que una

funcional
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¢Por qué? (NO)
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En el caso de aquellos que eligieron no querer tener una familia como la suya se

presenta al maltrato familiar (33%) como el segundo factor que incide en la percepcion

que tienen los alumnos respecto al tipo de familia que quieren formar cuando sean

mayores y en tercero a que no consideran dentro de su plan de vida el formar una

familia (22 y 25%).

En el caso de alumnos con padres separados, el miedo al divorcio y los

problemas familiares (ambos con 11%) si parecen repercutir en su interés en formar

una familia como la suya.
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Gréafica 39.

¢A veces tienes sentimientos de tristeza o enojo?
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Los datos muestran que la mayoria de los alumnos encuestados a veces (60%) tienen
sentimientos de tristeza o enojo, el 16% casi siempre, el 13% siempre, el 9% casi

nunca y el 1% nunca.

Lo anterior muestra que la tendencia a responder fue inclinarse a las
respuestas que se relacionan con estos sentimientos que afectan el animo y el

autoestima.
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Gréfica 40.

¢A veces tienes sentimientos de tristeza o enojo?
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En la gréfica podemos observar que la mayoria de los alumnos a veces (65%) tienen
sentimientos de tristeza o enojo, el 14% siempre o casi siempre, el 6% casi nunca y el

2% nunca.

Al igual que en le grafica 39 se puede observar que la tendencia es a tener
estos sentimientos negativos, sin embargo los hijos de padres separados tienen mayor

inclinacién a siempre (14%) tenerlos.
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Grafica comparativa 24.
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La grafica comparativa muestra que los sentimientos de tristeza y enojo son los que se
hacen mas patentes en los alumnos y fueron los que reportaron los porcentajes mas

altos en las respuestas (65% y 60%).

En las siguientes graficas también se puede complementar con los datos
obtenidos que tipo de sentimientos se generaran en los alumnos derivados de las

discusiones entre los padres:
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Gréafica 41.

Cuando tus papas discuten ¢Te sientes enojado, triste o desesperado?
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La grafica muestra una dispersion de respuesta en torno al cuestionamiento, pero la

mayoria se inclina a sentirse a veces (40%) enojado, triste o desesperado cuando sus

papas discuten; el 19% casi nunca, el 16% siempre, el 15% nunca y el 11% casi

siempre.
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Cuando tus papas discuten ¢Te sientes enojado, triste o desesperado?
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Como se puede observar en la grafica, de los 51 nifios cuyos padres si estan

separados el 45% a veces tiene sentimientos negativos cuando sus papas discuten, el

22% nunca los tiene, el 14% casi siempre, el 12% casi nunca y el 8% siempre.
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Sea que se hable de un matrimonio separado o uno que se mantiene unido, es claro

que las discusiones que tienen los padres afectan directa e indirectamente a los hijos

ya que como se puede ver la mayoria de las veces ellos tienen sentimientos que

afectan su persona (45% y 40%).

Lo anterior muestra que los nifios que presencian las peleas de sus padres

sienten tristeza, enojo y desesperacion. No existe un porcentaje alto que indique que

los nifios siempre tienen estas reacciones ante las discusiones de sus padres, pero en

ambas graficas esta plasmada su presencia.
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Gréfica 43.

¢,Cuénto tiempo llevan tus padres separados?
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De 51 alumnos cuyos padres si estan separados, la mayoria (35%) de los padres

tienen de 3 a 6 afios, mientras que la minoria tiene de 1 a 3 (14%).

Existe un mismo porcentaje (25%) entre aquellos que tienen menos de 1 afio y

mas de 6 anos.
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C.- Graficas de Maestros

Gréfica 1.

Grado que atiende
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De acuerdo a la gréfica, la mayoria (29%) de los maestros encuestados atienden el
primer afo de primaria. Mientras que un 14% atienden segundo, tercero, cuarto, quinto

y sexto afio de primaria.

Lo anterior muestra que, al tener la participacion de maestros de cada uno de
los grados que componen la educacion primaria, la variedad de respuesta sera mas

amplia y enriquecedora.
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Gréfica 2.

Cantidad de alumnos
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Los datos de la grafica indican que de los maestros encuestados la mayoria (43%)

atiende grupos de 32 nifos.

Un 29% atiende grupos de 36 nifios y solo un 14% grupos de 39 y 37 nifios

respectivamente.

Con lo anterior se asegura que los maestros encuestados basaran sus
respuestas considerando un variado numero de casos, ya que los grupos que atienden
son grandes. Y por lo tanto podran apelar a casos de nifios cuyos padres estan

separados y nifios cuyo caso es contrario.
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Gréfica 13.

¢Manifiestan los nifios algun problema familiar dentro del juego a través

de la violencia o agresividad?
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La manifestacion ludica también es un rasgo importante en el comportamiento del
nifo, los maestros encuestados respondieron en la totalidad como afirmativo que el
juego también es un escenario de expresion del problema de la separacién de los

padres.

Nuevamente la violencia y agresividad se muestran como las actitudes y
comportamientos mas resaltables en la expresion del nifio hacia la separacion familiar,
ya que en base a la grafica el 100% se inclina hacia la afirmacién de la presencia de

estas conductas dentro del juego.
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.Como?
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De acuerdo a los datos anteriores la conducta del nifio de padres separados muestra

apatia y agrede a sus compafieros, ambas conductas obtuvieron el 43%, lo cual indica

que el maestro observa ambas caracteristicas de manera marcada y, relacionadas con

la situacion familiar que vive el alumno.

Por otro lado, la situacion que los nifios viven en su se puede ver plasmada a

cuando son respetuosos (14%).
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Gréfica 15.

¢Hay nifios que a pesar de sus notas bajas hacen el esfuerzo por ser

optimistas y muestran fuerza de voluntad para mejorar su rendimiento?
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En base a los datos de la gréfica, el 71% de los maestros encuestados considera que
S| hay nifios que a pesar de sus notas bajas hacen el esfuerzo por ser optimistas y
muestran fuerza de voluntad para mejorar su rendimiento, pero por otro lado un 29%

opina lo contrario.

Los datos que aqui se presentan indican que el nifio realiza esfuerzos por
progresar en el aprendizaje cuando ve sus calificaciones bajas, esto indica la
importancia de la evaluacion sumativa: la calificacion motiva o desmotiva. Por otro lado
se puede implementar diferentes estrategias para apoyar al alumno de padres
separados con evaluacion formativa y con informacion para talleres de ayuda a padres

separados para que puedan contar con elementos para la formacion educativa del hijo.
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Gréfica 16.

¢De qué forma?
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La realizacion de trabajos y tareas se presenta como la opciéon que obtuvo el mayor
porcentaje (60%) lo que se traduce en que esta actividad brinda muchos beneficios
como ya se han indicado a lo largo de este trabajo, una de ellas como se puede
apreciar en la parte del analisis cuantitativo de los padres porque permite un espacio
de comunicacion interpersonal padre- hijo, también porque en esa actividad se
complementa lo aprendido en el salén de clases y como se muestra en esta grafica
(16) como una estrategia para mejorar el aprendizaje y complementar la ensefanza en

el alumno.

Entregar a tiempo la tarea (20%) también se constituye como un elemento
formativo en el alumno ya que consolida un habito de responsabilidad a la par con el
20% de tener un buen comportamiento que desarrolla actitudes y conductas positivas

necesarias en el alumno para elevar el rendimiento escolar.
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