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ABOGACIA Y ETICA PROFESIONAL

Salvador Mier y Teran Sierra

Hablar de abogacia y ética profesional es un tema constante, recu-
rrente, cotidiano, obligado... asi como enlazarlas y vivirlas es una exi-
gencia social y un valor primordial, capital e insustituible. Pero, ;de
donde deriva este valor; en qué se sustenta, qué deberes impone?

Tradicionalmente, se considera que Jeremias Bentham fue el pri-
mer filésofo que se sirvio del término «deontologia» (deontalogy)
para designar la ciencia que se ocupa del estudio de los deberes, tér-
mino que sirve corrientemente como sinonimo de los de ética y
moral. Porque, en efecto, hablar de una ética profesional supone la
existencia de una €tica mas amplia, general, que abarque el tofum de
las conductas humanas, sin distinguir si ¢stas son profesionales o
legas, especificas o generales, técnicas o cientificas, comunes o
extraordinarias.

Considero que podemos fijar a priori que el género proximo de la
deontologia del abogado (incluyendo en esta expresion al jurista, al
litigante, al consultor, al juez, etcétera) cs la ética, por lo que nos
detendremos a examinar este aspecto.

Lineas arriba, mencioné que la ética profesional tiene que ser una
derivacion, o —mejor— una diferencia especifica de la ética general, la
que abarca la totalidad de las actividades humanas: ;por qué sélo
humanas? De la respuesta a esta cuestion tan aparentemente simple,
se ha ocupado toda la genealogia y sucesion de fildsofos de
Occidente; uno de los maximos exponentes del Derecho internacio-
nal, el discipulo mas distinguido de Hans Kelsen, Alfred Verdrdss, ha
expuesto las corrientes filosofico-juridicas occidentales desde
Homero hasta nuestros dias en un estudio insuperable que analiza,
hasta la filigrana, como nuestra cultura se ha debatido en contestar a
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esta pregunta: jtiene el ser humano un Derecho natural propio, o com-
parte uno mismo con todos los seres que lo rodean, lo que se llama,
posmodernamente, environment, o sca, medio ambiente, ecosistema?

La pregunta puede, asimismo, ser formuiada en los siguientes tér-
minos: ;puede ser predicada de moral la conducta humana, o —por el
contrario— es fatal, o sca, instintiva, ineluctable, inexorable, ciega,
mecanica, como el animal comportamiento? Para dar cabal respuesta
a este punto, debemos determinar si el hombre es distinto a los demas
seres que le rodean, o si nada lo distingue de ellos. Nos inclinamos a
pensar que el ser humano es esenciaimente diferente del resto de 1os
animales, porque no podemos concebir que el comportamiento de un
caballo sea bueno, en el sentido de encerrar un valor, como puede
serlo una accién humana.

Un caballo puede ser, ciertamente, bueno, pero no en el aspecto en
que puede ser un hombre, un hombre bueno. En otras palabras, debe-
mos determinar qué es el bien en general, y —posteriormente— qué
bien corresponde especificamente al hombre.

Para la filosofia del realismo moderado, el bien se define como
sigue: In hoc enim consistit uniuscuisque rei banitas, quod convenin-
ter se habet secundum modum suae naturae, o sea, el bien es la
perfeccion debida a un ser, segun su naturaleza.

Al respecto, uno de los mejores filésofos sociales contemporaneos,
Johannes Messner, nos dice que:

«(...) calificamos a las cosas de buenas o malas, segiun posean o no la apti-
tud de cumplir las funciones que su naturaleza determina. Lo bueno por anto-
nomasia es —de acuerdo con ello— la perfeccion de que es susceptible una
cosa. Por esta razon, lo bueno especificamente humano, se ha de buscar (...)
dentro de la “perfeccion” que el hombre puede alcanzar (...)».

Lo especificamente humano, de lo que deriva el bien que le es pro-

pisimo, es la razon. El ser humano se perfecciona «en la razén y por
medio de la razon», realizando plenamente su esencia. Ahora bien, la
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razon —que es un atributo del espiritu— implica necesariamente la
libertad; aun Hegel, si bien se refiere al Espiritu que todos conoce-
mos, afirma en sus Lecciones sobre la filosofia de la historia que:

«(...) todo el mundo conviene facilmente en la doctrina de que el Espiritu
posee, ademds de otras propiedades, la Libertad; pero la filosofia ensefia que
todas las demas cualidades del Espiritu existen solamente debido a la
Libertad (...) Que la Libertad es la unica verdad del Espiritu, es un resultado
de la filosofia especulativar.

Y como ser libre, el hombre puede conducirse de acuerdo con las
exigencias de su naturaleza, o menospreciarlas. Por ello es que esta
autodeterminacion especificamente humana es «el fundamento de la
responsabilidad de la conducta humana y del nacimiento del fendmeno
de la moralidady.

Messner concluye las ideas anotadas con esta frase:

«Precisamente por el hecho de que no constituye una necesidad inevitable
sino que esta ligada a su autodeterminacion, esta ordenacion (la ley natural)
se convierte para el hombre en la exigencia del debery.

Javier Hervada y Sancho Izquierdo nos dicen, a propdsito del
Derecho natural (ley natural en tanto relaciones de alteridad) que:

«(...) es el derecho real y concreto ante los demds hombres reales y concre-
tos en virtud de su condicién de ser humano o, desde otro punto de vista, es
aquélla proporcion justa proveniente de la naturaleza de las cosas, que sc da
entre aquellas cosas que se intercambian o distribuyen en el trafico humano.
Es pues una parte del derecho real y concreto que rige la sociedad el cual es
en parte natural y en parte convencional o positivo. Por consiguiente, el arte
del Derecho Natural es una parte del arte del derecho, sin el cual el jurista
solo es jurista en parte».

Es la ley de la que el Principe de los Oradores, Ciceron, nos dice
en De Republica:

«(...) hay una ley verdadera, recta razén conforme con la naturaleza, presen-
te en todos, constante, sempiterna, la cual llama al deber mandando y desvia
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del engafo prohibiendo (...) A esta ley ni cabe abrogarla, ni es licito dero-
garla en algo, ni puede ser abrogada por completo, ni nos podemos desligar
de csta ley por obra del Scnado o del Pucblo, ni hay que buscar quién la
cxplique, ni la interprete (...); no serd una en Roma otra cn Atenas, una
ahora, otra después, todos los pueblos, en todo tiempo, seran regidos por esta
Unica ley eterna e inmutable (...)».

Ahora bien, el conjunto de deberes que emanan de la racionalidad,
o mejor dicho, de la naturaleza especificamente humana, es lo que
constituye la materia de la ¢tica general. Pero, ;cual ¢s la estrictamente
profesional? Carlo Lega apunta que:

«(...) se ha precisado que comprende aquellos comportamientos que caracte-
rizan a una cultura o a un grupo profesional en cuanto que éste promueve un
tipo de conducta sometido a ciertos valores o a cierta jerarquia de valoresy.

Y por su parte, Villoro Toranzo nos dice, siguiendo al Diccionario
Juridico Mexicano, que:

«La palabra deontologia suele utilizarse (...) como los deberes que han de
cumplirse en una profesion determinada, de donde se desprende que en este
sentido particular la deontologia juridica se identifica con la ética profesio-
nal de los juristas —concluyendo que— las reglas de la Deontologia suelen
ser formuladas con una mira pragmatica a las conductas que se esperan
de los miembros de una determinada profesion, y se alimentan a la vez de
principios de la Etica y de la Moral».

La ética profesional del abogado, la deontologia juridica, tiene,
entre otros muchos valores, o sea, repunta como conductas valiosas,
esperadas y exigidas a un abogado, las siguientes: «la diligencia
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la correccion en el manejo y/o aplicacion del Derecho, el desinterés,
la confidencialidad, el secreto profesional, el principio de informa-
cion, la lealtad y la probidad, la veracidad, la colegialidad en algunos
sectores de la abogacia, etcétera, principios que exponen Villoro y
Lega detalladamente,

Todo esto es esperado por la sociedad respecto de la conducta de
un abogado; pero también le es exigido por ésta y por su propia naturaleza.
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Las alternativas, las conductas carentes de ética que puede presentar
un abogado, bien pueden obedecer a las diversas respuestas que se
han dado a través de la historia a la pregunta que anotamos al princi-
pio de estas breves lineas.

Pudiera decirse que el hombre no debe obedecer a ninguna ley
natural, como lo pretendieron Gorgias y Trasimaco, o0 —_mas modera-
damente— que su sola ley es él mismo, como sostuvo Protagoras en su
famosisima sentencia: «El hombre es la medida de todos los valores»
TOVTOV YPTNULOTOV LETPOL avupwnol, llena de relativismo.

Otros muchos quizas piensen que la ética que debe respetar el
abogado y de cuyos valores debe revestirse su conducta es una moral
circunstancial, del aqui y el ahora, el «kic et nuncy, ética producto de
unas ventajas contingentes o perdurables, como pudieran ser la posicién
social, la riqueza o la fuerza, sobre todo ésta como presupuesto del
derecho natural de la teoria de Calicles.

Estas negaciones del Derecho natural, v por consiguiente de cual-
quier tipo de ética, nos parecen tan alejadas como los siglos en los que
se originaron; pero nos engafiamos si tal pensamos: son mas usuales
de lo que se cree. Ademas, si bien no las encontramos en estado puro,
se nos presentan con una diversidad inimaginable de matices. Y por
si esto fuera poco, estan las negaciones modernas al Derecho natural
mas elaboradas y sofisticadas que las antiguas, pero no por eso menos
perniciosas, y, asimismo, los que no se preocupan ni siquiera de basar
su inmoralidad en una teoria, sino que sélo actian, creyendo que son
los protagonistas originales y unicos de algo que es todo lo contrario:
la repetida carencia de sentido de vida, de principios... la masa, el
hombre-masa que examina microscopicamente Ortega y Gasset; ese
énfant mimé, el «nifio mimado» de la civilizacién actual, que tiene
una vida comodona y facil. Goethe nos dice que: «Vivir a gusto es de
plebeyo: el noble aspira a ordenacidon y a ley».

Y dentro de las modernas concepciones que niegan la realidad
humana, al negar la ley natural, se encuentran la de Hobbes, para
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quien el Derecho y la Moral no son dictadas por la naturaleza, sino
por el Estado, lo que se demuestra claramente con su frase:
«Auctoritas, non veritas facit legem» (la ley es promulgada por la
autoridad, no por la verdad), con la que no sélo da el monopolio de la
moralidad y de la legalidad al Estado, sino que dice que poco impor-
ta que las leyes (morales o juridicas) que promulgue sean verdaderas,
esto es justas. Porque para Hobbes «mensura boni et mali in omni
civitate est lex» (la medida de lo bueno y de lo malo en sociedad la
de la ley positiva), asi como para Protagoras lo es el hombre, como
anotamos ya.

También se encuentra la concepcidn utilitarista de Bentham, que
ciertamente no niega la moral, ni la ética, ni la deontologia, pero que
basa todos sus deberes y valores en un fin practico y utilitario, como
lo son la felicidad y el dolor, pues «it is for them alone to point out,
what we ought to do, as well as to determine what we shall do» (ellas
son las que indican qué debemos hacer).

Pero todas las concepciones mencionadas palidecen frente a las de
Nietzsche y Maquiavelo. Para el escritor de El Principe, «tener y
practicar siempre las virtudes es perjudicial»; aparentar tenerlas es
siempre Util, mientras que para el biografo de Zaratustra hay dos clases
de ética: la de los sefiores y la de los esclavos:

«La primera considera valioso todo lo que es util a los hombres distinguidos
y fuertes; entre sus valores se encuentran el orgullo, la riqueza, el lujo. Los
débiles, los esclavos, también ticnen una moral con valores, pero en éstos
son la humildad, la benignidad, la piedad, la paciencia y la miscricordiay.

Se emparenta, asi, Nietzsche, ideoldgicamente con Calicles. Para
el filosofo aleman, lo bueno: «Es igual a distinguido, fuerte, her-
moso, feliz, amado de los dioses», y la moral que impera en la cul-
tura occidental «es una rebelion de la moral de los esclavos, rebelion
dirigida por los profetas judios y los cristianos», quienes «eleva-
ron a la categoria de universales los valores de los débiles y opri-
midos». La moral es, por tanto, dominacion, fuerza, «voluntad de
poder», porque «la vida es violenta, destructora y explotadora en
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sus funciones esenciales», el hombre con moral es «el superhombre,
el animal caudillo, el que ha regresado a la irresponsabilidad de la
conciencia del animal depredadory.

Todo 1o que he mencionado respecto de Ia negacion de la ética
podria alegarse; pero sabemos qué lamentables consecuencias son las
que se suceden en tal caso, y conocemos que son vanas excusas, por-
que queda demostrado que la naturaleza humana es racional, y —por
tanto— moral.

Para finalizar, quiero dejar en sus mentes la idea de un relator del
Consejo de Indias, précer también del teatro del Siglo de Oro, don
Juan Ruiz de Alarcdn, quien supo hermanar, admirablemente, la ética
profesional y la abogacia, tal y como nos lo demuestran sus piezas
dramaticas, que Nicoto Alcald-Zamora y Torres ha estudiado con
tanto detenimiento. Encontramos en cada obra de Ruiz de Alarcon
una «obsesion por la verdad» y por la confidencialidad del secreto,
junto con los clasicos conceptos del honor del teatro del Siglo de Oro,
es decir, «la inmanencia de la hombria y la resonancia social de la
opinién», como sefiald Américo Castro a proposito de Lope, Tirso,
Calderon, Rojas, Moreto y nuestro dramaturgo.

Juan Ruiz de Alarcén es un clasico, no sélo de las letras, sino de
la perfecta union que puede y debe vivirse entre la abogacia y la ética
profesional, unién que obligd a decir a los antiguos «fus est ars boni
et aequin, el arte de lo bueno y de lo justo: eso es el Derecho.
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