.. SOLO PARA CONSULTA .

UNIVERSIDAD

PANAMERICANA
CAMPUS BONATERRA

ESCUELA DE PEDAGOGIA

DISENO Y APLICACION DE ESTRATEGIAS DE ENSENANZA EN EL EDUCANDO
DE LA SECUNDARIA GENERAL N° 18, QUE PROPICIEN EL FORTALECIMIENTO
DE TRES COMPETENCIAS DE LA ASIGNATURA DE HISTORIA EN

AGUASCALIENTES

TESIS
QUE PRESENTA

LIC. LILIAN GUTIERREZ GUZMAN

PARA OBTENER EL GRADO DE

MAESTRIA EN ENSENANZA SUPERIOR

CON RECONOCIMIENTO DE VALIDEZ OFICIAL DE ESTUDIOS DE LA SECRETARIA DE EDUCACION

PUBLICA, DE ACUERDO CON EL N° 964016 DE FECHA 01-03-96

DIRECTOR DE TESIS

MTRO. JUAN RAMON CASILLAS GARCIA

AGUASCALIENTES, AGS., FEBRERO DE 2013.

.: SOLO PARA CONSULTA :.



AGRADECIMIENTOS

A Dios:

.. SOLO PARA CONSULTA :.

Porque siempre se hizo y se ha hecho presente, tanto en los momentos buenos como en los

malos.

Comparto en este apartado una experiencia donde Dios se hizo presente cuando mas sola me
sentia, al estar investigando en uno de los libros y con la cabeza llena de preguntas hacia Dios
encontré un separador el cual decia: Mensaje de JesUs ¢ Por qué te confundes y te agitas ante
los problemas de la vida? Déjame el cuidado de todas tus cosas y todo te ira mejor. Cuando te
abandones en mi todo se resolvera con tranquilidad segin mis designios. No te desesperes, no
me dirijas una oraciéon agitada, como si quisieras exigirme el cumplimiento de tus deseos. Cierra

los ojos del alma y dime con calma.

Jesus yo confio en Ti

A mis Padres g hermano:

Les estaré eternamente agradecida en primer
lugar a mis padres por darme la vida y hacerme
sentir su infinito amor. Gracias papa y mama por
creer en mi los admiro y quiero con toda el alma.

Gracias hermanito por esos abrazos que me
dieron fortaleza en los momentos dificiles te
quiero mucho, tenerte como hermano es una
bendicion.

A\ mi asesor:

A mis amigas:

Mtro. Juan Ramon Casillas Garcia, gracias por su
paciencia y por ensefiar con el ejemplo, pero
sobre todo le agradezco que me haya dado la
leccion de no ser conformista de siempre ir por
mas.

Amigas de la maestria (Alejandra R, Claudia, Herendida, Alejandra, Sandra) gracias por
brindarme su amistad, por el tiempo compartido y por ser grandes seres humanos.

Amiga Laura Yazmin gracias por darme siempre ese empujon cuando yo queria desistir de
ese camino que hoy culmina con este proyecto, pero sobre todo gracias por estar presente en

todos los momentos de mi vida.

. SOLO PARA CONSULTA :.

Ustedes son la familia que yo escogi.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

DEDICATORIA

A mis Padrcs Rober’co Yy Juanita y hermanos Juan Martin, [ernando y Maria
Guadalupe:

Ustedes son mi mayor tesoro, mi fortaleza la mayor bendicion que Dios me ha
dado hasta el dia de hoy por eso cada triunfo va dedicado a ustedes mi familia, mi tesoro

los amo con toda el alma.

. SOLO PARA CONSULTA :.



- SOLO PARA CONSULTA :.
Introduccion

Introduccion

Dar amot, constituye en si, dar educacion.

Eleonor Roosevelt
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INTRODUCCION

La Historia es una asignatura muy interesante pero desafortunadamente poco
aprendida, los factores son diversos pero siempre hay uno que sobre sale de
todos, en este caso el factor clave es el disefio de estrategias de ensefianza que
fortalezcan tres competencias consideradas primordiales para el aprendizaje de la

Historia las cuales son:

e Comprension del tiempo y el espacio historico
e Manejo de la informacioén historica.

e Formacién de una conciencia histérica para la convivencia.

Dentro de este trabajo se da a conocer la problematica, que se justificd a través
de la prueba denominada ENLACE, también se describe el lugar donde se

encontro tal dificultad.

Este documento y la propuesta cuentan con fundamentos filoséficos, psicol6gicos
en el que se hace mencion al desarrollo cognitivo, emocional y moral tanto del
docente como del alumno, también cuenta con fundamentos pedagdgicos en los

cuales se plasmé los elementos necesarios que se deben tomar en cuenta para
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disefar estrategias que fortalezcan las competencias que se refieren a la

asignatura de Historia.

Cada uno de los capitulos que conforman esta tesis va llevando al lector de la
mano puesto que inicia con una descripcion general de la educacion, pasando a
detallar la delimitacion del objeto de estudio, conociendo de manera especifica el
contexto en donde se realizd la investigacion, continuando con el planteamiento
del problema y su respectiva justificacion, asi también se dan a conocer las teorias
que sostienen el trabajo y la descripcién de los sujetos que intervienen en el
proyecto. En uno de los apartados se ofrece una gama de soluciones para la

problematica presentada.

La metodologia elegida esta acorde a las necesidades de la investigacion, en el
capitulo Ill se lleva a cabo las hipotesis determinando cuales son las variables
independientes y dependientes, también se da a conocer el trabajo de campo
describiendo desde la prueba piloto de los instrumentos de investigacion que se
realizé en la Escuela Secundaria General N° 2 “José Clemente Orozco” para
posteriormente aplicarse a la Escuela Secundaria General N° 18 “Congreso de
Chilpancingo” la cual es el lugar en que se desarroll6 el trabajo de campo y donde

se detecto la problematica.
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La presente investigacidon expone la problematica que se manifiesta de forma
constante en la asignatura de Historia en la Escuela Secundaria General N° 18
“Congreso de Chilpancingo”, asi como su posible solucién, la cual es un manual
educativo denominado “Ensefanza con estrategias y estrategias con
Historia”, el cual esta disefiado para que los docentes tengan los conocimientos
necesarios para disefar estrategias de ensefianza. Dentro del escrito se
manifiestan los distintos componentes que conforman la propuesta, la cual se
divide en cuatro capitulos y dentro de cada uno se describen, cada tema y
subtema asi como su propodsito. Se expone la propuesta que dara solucién en el
capitulo 1V, el manual educativo que se menciona dentro de este apartado se

encuentra independiente de la tesis.

En el capitulo V se describe un analisis de toda la tesis en el cual se habla sobre
el proceso, la importancia de la implementacién de la propuesta elegida, asi como
la solucién y el impacto de los sujetos intervinientes asi también las dificultades,
limitaciones y retos que surgieron durante el desarrollo de este trabajo y lo mas
importante se agrega un apartado donde se reflexiona acerca de los aprendizajes

obtenidos.
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Capitulo I Formulacién del problema

Capitulo I

Bienaventurado el que comienza por educarse
antes de dedicarse a perfeccionar a los demds.

Juan C. Abella
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CAPITULOI. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.1 Contexto Historico Social

La base de una nacion se encuentra en su Historia y sobre todo en su educacion,
la cual es la accion y el resultado de desarrollar las facultades fisicas, intelectuales

y morales de un individuo.

La educacion es un ambito que esta presente en todas las sociedades y culturas
del mundo, desde épocas remotas y primitivas se ha educado al hombre. Los
sistemas de educacion mas antiguos tenian dos caracteristicas comunes,
ensefaban religion y mantenian las tradiciones de los pueblos. En el estudio de

las diferentes culturas se puede encontrar evidencias de estas peculiaridades.

Segun la opinion de todos los historiadores de la pedagogia, el primer educador
en la Roma antigua es el pater familias. De acuerdo lo que dice el griego Plutarco,
Numa permiti6 que los hijos fueran educados segun los deseos y las
necesidades de los padres, pudiendo cada uno adiestrar a su hijo como mejor

quisiera en los diversos oficios. (Platon, Leyes: libro VII).
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Durante el renacimiento la educacién consistia en que el maestro leia vy
comentaba, posteriormente los alumnos se dedicaban a discutir lo escuchado, es
importante hacer hincapié que dentro de un aula se encontraban varios profesores
lo cual con el tiempo dio como resultado la separacién de los estudiantes de
acuerdo a su edad. Muchos han sido los avances que han ido mejorando vy
difundiendo los conocimientos como lo fue la imprenta, este invento tan

maravilloso que beneficio a muchos amantes de la literatura.

Para 1945 la educacion se extendié tanto la educacién que se le describia como
una explosion en la actualidad la educacion comprende a varios de millones de
estudiantes, con una gama de actividades sin precedentes, fomentada por una

gran cantidad de instituciones. (King, 1964).

La Declaracién Universal de Derechos Humanos de las Naciones Unidas (1948)
determina que la educacién es un derecho fundamental. También se menciona
que todo individuo tiene derecho a la educacion, misma que “tendria por objeto el
pleno desarrollo de la personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a los
derechos humanos y a la libertades fundamentales; favorecera la comprension, la
tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o

religiosos y promovera la paz’. (ONU, 1946: art 26).

16
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Hoy en dia la educacion abarca la adquisicion de un sinfin de conocimientos de
distintas areas, dejando de lado la religidén, debido a que en la historia surgieron
movimientos bélicos que separaron al estado de la iglesia, promoviendo una
educacion laica, en México a partir de las leyes de reforma ésta separacion se
marco de manera definitiva. Conforme pasa el tiempo la educacion va teniendo
transformaciones, siempre en pro de mejorar la calidad, por ello los métodos, las
técnicas y las estrategias se han ido mejorando de tal modo que han surgidos

nuevas reformas educativas. (RIEB, 2012).

Actualmente se trabaja bajo la Reforma Integral de la Educacion Basica (RIEB),
cuyos propositos se centran en atender los retos que enfrenta el pais de cara al
nuevo siglo, mediante la formacién de ciudadanos integros y capaces de
desarrollar todo su potencial, y en coadyuvar al logro de una mayor eficiencia,

articulacion y continuidad entre los niveles que conforman este tipo de educacion.

México se encuentra inmerso en reformas educativas que incluyen a todos los
niveles escolares y la gran mayoria de los re-disefios van encaminados a la
formacion basada en competencias, a nivel secundaria se inicio a partir del 2006.
Con el nuevo plan de estudios en vigor, el IEA, acordd que apoyaria esta reforma,
dando todos los apoyos necesarios para que los docentes conocieran los

programas de todas las asignaturas y los propdsitos que marca dicho plan.

17
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Actualmente en el Estado se imparten capacitaciones sobre el manejo de los
programas de las asignaturas de una manera calendarizada en todo el Estado y al

interior de cada coordinacion de Educacion Basica.

La cultura de las competencias se ha instaurado en el sistema educativo
mexicano. Desde 2004 se instituyo en preescolar por medio del Programa de
Educacién Preescolar (PEP 2004); en primaria, mediante la Reforma Integral de
Educacién Basica (RIEB 2009) que pretendia establecer la vinculacion curricular
entre Preescolar y Primaria, asi como Primaria y Secundaria, en Secundaria se
instrumento la reforma caracterizandose por la conformacion de bloques
curriculares, fundamentados en el Método de Proyectos, dando por resultado la
Reforma de Educacion Secundaria 2006 (RES 2006); y en la preparatoria, la
Subsecretaria de Educaciéon Media Superior estableciéo la Reforma Integral de

Educacién Media Superior (RIEB 2008).

La RIEB vy, en particular el Plan de estudios 2011, representa un avance
significativo en el propdsito de contar con escuelas mejor preparadas para atender
las necesidades especificas de aprendizaje de cada estudiante. Plan de estudios
2011. Educacion Basica es el documento rector que define las competencias para
la vida, el perfil de egreso, los estandares Curriculares y los aprendizajes
esperados que constituyen el trayecto formativo de los estudiantes, y que se

propone contribuir a la formacién del ciudadano democratico, critico y creativo que

18
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requiere la sociedad mexicana en el siglo XXI, desde las dimensiones nacional y

global, que consideran al ser humano y al ser universal.

Las competencias han sido un tema controversial en el sistema educativo, es algo
del cual todo docente habla, por ello es necesario conocer su origen, la pregunta
seria, ¢De donde surgen las competencias? Las competencias surgen en los
afnos ochenta como una necesidad de los paises industrializados, para educar y
capacitar la manoc de obra requerida, hay que recordar que la relacion entre
industria y educacion es muy estrecha. Ahora que se conoce el surgimiento es

momento de definir ; Qué significa competencia?, esto sera a través del siguiente

cuadro:
COMPETENCIA

,Qué? Es la capacidad o habilidad.

¢ Para qué? Efectuar tareas o hacer frente a
situaciones diversas.

¢De qué manera? Eficaz.

¢.Dbénde? En un contexto determinado.

¢Por medio de que? Para ello, es necesario movilizar,
actitudes, habilidades y conocimientos.

¢,Como? Al mismo tiempo y de forma

interrelacionadas.

19
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Monereo (2005:157) dice: “La competencia seria el dominio de un amplio
repertorio de estrategias en un determinado ambito o escenario de la actividad
humana”; también Perrenoud (2001: 68) nos dice: “competencia es la actitud para
enfrentar una familia de situaciones analogas, movilizando a conciencia de
manera rapida, pertinente y creativa, multiple recursos cognitivos: saberes,

capacidades, valores, actitudes”.

Las competencias, promueven el desarrollo de individuos haciéndolos mas
reflexivos y criticos, respondiendo a las necesidades de la época, debido a que es
necesario propiciar un aprendizaje permanente que también contribuya al
desarrollo cultural, social y econémico del individuo, con lo que se podra

desenvolver plenamente. (Villalobos, 2010).

El docente ahora con esta nueva modalidad educativa deja de ser un expositor
para ahora representar el papel de guia, puesto que él sera quien vaya orientando
los aprendizajes que se desea obtengan los educandos, las actividades que
realizaran los estudiantes promoveran las competencias que aplicara en su vida

diaria.

En el estado de Aguascalientes se proporciona servicios educativos de calidad,

formando seres humanos con valores, conocimientos y habilidades es decir

20
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competentes para su desarrollo personal y desenvolvimiento dentro de la
sociedad. Todos los ciudadanos del estado tienen las mismas oportunidades para

acceder a la educacion y concluir los estudios.

1.2 Delimitacion del objeto de estudio

La informacion expuesta en este apartado se refiere al ciclo escolar 2012 -2013.
La Secundaria General N° 18 “Congreso de Chilpancingo” del turno vespertino se
localiza en Caudillos #207 en el Fraccionamiento Ciudad Satélite Morelos. El
contexto de la escuela es muy tranquilo, sin embargo en la noche lo unico
peligroso es el baldio que se encuentra en la parte de enfrente de la institucion, a
los lados se encuentran casas con muy buena estructura, algunas de ellas de dos
pisos, en la parte de atras se puede observar otro baldio, el cual los lunes se ve
invadido por comerciantes, la ubicacién que tiene es buena debido a que se
localiza entre la av. Aguascalientes y Av. Siglo XXI, dos arterias muy importantes
de Aguascalientes por donde transitan varias rutas de autobuses que permite a

estudiantes y personal trasladarse a dicha institucién.

La escuela cuenta con 21 aulas, las cuales tienen un tamafo adecuado para la
cantidad de educandos que hay dentro de cada una, el numero de estudiantes
oscila entre 30 y 35. Las paredes de los salones estan limpias, lo contrario a las
bancas las cuales estan rayadas, también se tiene un pintarron, un escritorio y una

21
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silla para el profesor, en algunas aulas se puede apreciar la tecnologia multimedia

que es una computadora, un proyector y un pizarrén interactivo.

Dentro de la institucion se localizan tres laboratorios Fisica — Quimica, Biologia e
Inglés. El centro de computo esta dentro de la biblioteca, las computadoras son de
las mas recientes esto se puede apreciar observando los componentes entre los
que destaca el monitor LCD, se puede encontrar también un canon el cual es
empleado para exposiciones hacia los alumnos y docentes, es importante hacer
mencion del aula de audiovisual, puesto que en ella se realizan también
exhibiciones educativas e informativas, en las cuales suelen desarrollarse

exposiciones de temas actuales como es el bullyng, redes sociales etc.

Existe un area deportiva con dos canchas de futbol y una de basquetbol, esta
ultima esta techada en consideracion a los alumnos, también cuenta con un area

de butacas para observar los partidos.

Dentro de la institucion se dan cuatro talleres:

e Corte y confeccion, la totalidad son mujeres, en él se realizan piezas textiles

como son pijamas, faldas, vestidos, etc.

22
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e Dibujo técnico, es mixto y cuenta con bancas especiales para realizar el

trabajo.

e Electricidad, en su totalidad son varones, es algo pequeio sin embargo

tiene lo elemental para llevar a cabo proyectos.

e Ofimatica, es mixto, tiene maquinas de escribir en buen estado, este taller

se encuentra bien equipado.

En la Secundaria General N° 18 los docentes registran su entrada y salida en
prefectura, la cual se localiza en la entrada principal. EI nimero de docentes del

turno vespertino es de 52 de los cuales 6 pertenecen a la asignatura de Historia.

El ingreso de alumnos es de 182 aproximadamente teniendo 157 egresados. La

mayoria de las deserciones se deben a:

e Falta de interés.
e Situacidon econdmica.

e Ubicacion de la escuela.

23
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Las comisiones que desempefian los docentes es ser asesores de grupo y cuando
se realizan entrega de calificaciones ellos son los encargado de dirigir las juntas

con los padres de familia.

Existe un moédulo donde se localizan las autoridades de la escuela es decir la
directora y el subdirector, también se puede apreciar el area administrativa que
consta de tres secretarias, cada una encargada de las calificaciones vy listas del

grado que se les asigne.

1.3 Planteamiento del problema

El disefio de estrategias es parte fundamental para fortalecer la ensefianza y el
aprendizaje, y con ello las competencias. Es importante tomar en cuenta el
contexto donde se van a emplear cada una de las estrategias disefiadas, debido a
que éste es un factor que influye en el aprendizaje. La aplicacion de estrategias

debe responder a lo anterior, puesto que de esto dependera su resultado.

En los resultados 2010 de la prueba enlace se ve reflejado que la mayoria de los
estudiantes cuenta con los conocimientos elementales. Sin embargo hace falta

que el docente realice estrategias para fortalecer el aprendizaje de la Historia.

24
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En la siguiente tabla se puede apreciar como en la Secundaria General N° 18 en
el tercer grado grupo “F”, la mayoria de los estudiantes cuentan con los
conocimientos elementales (tabla 1), sin embargo, es evidente la debilidad de las

competencias, al tener solo el 2.9 de alumnos excelentes en la asignatura.

PORCENTAJE DE ESTUDIANTES POR NIVEL DE LOGRO
HISTORIA *

INSUFICIENTE ELEMENTAL BUENO EXCELENTE

GRUPO 29 88.2 5.9 2.9
ESCUELA __ 11.1 80.1 8.2 0.6
ENTIDAD __ 10.1 60.1 22.8 7.0
NACIONAL _ 13.1 64.2 18.1 4.6

En la segunda tabla se puede observar como el grupo estuvo entre los estandares
aceptables de conocimientos, los datos que se proyectan referentes al grupo con
la escuela, fueron satisfactorios debido a que el grupo muestra tener

conocimientos de la materia.
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Tabla 2 HISTORIA *

Mi Grupo Mi Escuela Entidad Pais

MAXIMO _, 668 668 856 871
PROMEDIO _, 478 476 515 495
MiNIMO _, 310 310 266 263

El disefo de estrategias es parte fundamental para fortalecer la ensefianza y el
aprendizaje, y con ello las competencias. Es importante tomar en cuenta el
contexto donde se van a emplear cada una de las estrategias disefiadas, asi como
el desarrollo cognitivo de los estudiantes al igual los elementos que conforman la
asignatura de Historia etc., debido a que estos componentes son un factor que
influyen en el aprendizaje. La aplicacion de estas estrategias debe responder a lo

anterior puesto que de esto dependera su resultado.

A nivel basico de educacién, son pocas la estrategias que se emplean para el
fortalecimiento de las competencias que requiere la asignatura de Historia, como
lo son: la comprension del tiempo y del espacio historico y el manejo de
informacion histérica, es por ello que aunque los estudiantes tengan los
conocimientos no los dominan, puesto que les hace falta fortalecer las nociones
anteriormente mencionadas, con las cuales el educando podra dominar los
conocimientos y habilidades propios de la asignatura de Historia, lo que dara como
resultado entender y comprender mejor su presente.
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Tomando en cuenta los resultados del examen enlace que fue aplicado al grupo
de tercer afo de la generacion 2009 — 2010 se puede percatar que falté fortalecer
las competencias propias de la asignatura, por ello es importante, disefiar y aplicar
estrategias de ensefianza y aprendizaje que estén acordes a las necesidades de
los estudiantes, al desarrollo cognitivo, agregando que el docente empleara

métodos y técnicas que estén de acuerdo a la materia.

Por lo tanto la pregunta de investigacion se plantea de la siguiente manera:

De qué manera el disefio y aplicacion de estrategias de ensefianza
fortaleceran las competencias de la asignatura de Historia en el aprendizaje

de la misma?

1.4 Justificacion

El maestro a través de la Historia pretende, lograr un buen ciudadano que
comparta y haga suyos los valores, que tenga una actitud critica y racional frente
a los fendbmenos que le toca conocer en la actualidad, estos fines educativos se
lograran con el fortalecimiento de competencias tales como: comprensién del
tiempo y del espacio historico, manejo de la informacion histérica, formacion de
una conciencia histérica para la convivencia, para ello es necesario apoyarse de
las nociones propias de la Historia (espacialidad, temporalidad, empatia, sujetos

de la Historia, etc.).
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En ocasiones las estrategias que se emplean dentro del aula, tienen solo el
proposito de producir un nuevo aprendizaje, sin embargo, el fin se queda en esa
simplicidad de desarrollar un nuevo conocimiento, si a esta estrategia le
agregamos el nuevo enfoque por competencias que se le esta otorgando a la
educacién se podra desarrollar individuos pensantes, reflexivos y autonomos
capaces de resolver problemas relacionados con su vida y su contexto personal,
esta problematica se puede encontrar en todos los niveles de la educacion, si se
crean estrategias que aparte de tener como fin un aprendizaje también propician el

desarrollo de competencias se tendra una educacion integral.

Es necesario investigar si realmente las estrategias de ensefianza propician el
fortalecimiento de las que se consideran las competencias centrales de la

asignatura de Historia, la cuales son:

v' Comprension del tiempo histérico y del espacio historico.

v" Manejo de la informacion histérica.

v" Formacién de una conciencia histérica para la convivencia.

Lo anterior debido a que con ellas los docentes se apoyaran para realizar su
quehacer educativo. Desarrollando en sus alumnos habilidades que los haran
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enfrentar cualquier tipo de circunstancias que la vida les presente, si por el
contrario no se fortalecen las competencias el tipo de individuos que se integraran
a la sociedad seran poco reflexivos, faltos de critica, por ello es importante se
recuerde que las competencias promueven la plena realizaciéon de un individuo el

cual desarrolle:

v' El saber.
v" El saber hacer.

v' El saber ser.

En la educacién la Historia es forjadora de los futuros ciudadanos que
conformaran una sociedad que tristemente carece de algunos valores, por ello a
través de estudio de la asignatura ya mencionada se pretende inculcar valores que
han existido desde siempre y que se han ido olvidando con el pasar de los ainos,
con todo esto se formara una sociedad mas perfecta puesto que es lo que

pretende la educacioén; procura la perfeccion del hombre.

Es importante recordar que el hombre tiene naturaleza y por tanto tiene Historia. El
hombre es un ser que se esta haciendo continuamente. Por ello tiene que
recordar el pasado. El recuerdo del pasado es lo que le permite encontrar las

coordenadas necesarias para orientarse hacia el futuro.
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1.5 Objetivos

Conocer, investigar y analizar, si es el disefio y aplicacion de las estrategias de
ensefianza lo que propicia el fortalecimiento de tres de las principales
competencias de la asignatura de Historia en la Escuela Secundaria General N°
18 “Congreso de Chilpancingo”, a través de un trabajo de campo en el que se
tendra en todo momento una actitud critica y analitica, teniendo como base
teorias e hipdtesis que contribuyan a la identificacién y disefio de una propuesta

que actué como solucién a la problematica identificada.

1.5.1 Objetivos particulares

e Investigar, analizar y comprender, las distintas teorias que envuelven a la
educacion con el fin de obtener elementos que ayuden a la mejora de las
estrategias de ensefanza, las cuales deben considerarse para el proceso

de ensefanza y aprendizaje, mediante una postura analitica.

e Analizar las estrategias que beneficien y desarrollen de manera mas eficaz
el proceso de ensefianza y aprendizaje, a través de la adecuacion de los

métodos, técnicas y herramientas que contribuyen al conocimiento
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teniendo una actitud critica, reflexiva y consciente del papel que se

desempena en la sociedad.

e |Investigar y valorar las distintas propuestas que den solucion a la
problematica identificada a través del trabajo de campo, mediante a la
realizacidon y analisis de las variables e hipotesis planteadas, para identificar
la mejor alternativa que dé solucion a la misma, teniendo una actitud critica

en todo momento.
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CAPITULO II. MARCO TEORICO

2.1 Identificacion y descripcion genéricas de teoria o de enfoques existentes.

Los maestros de Historia enfrentan el reto de ensefar una materia que puede
producir varios bostezos, para evitar el aburrimiento es necesario que los
profesores disefien estrategias de ensefianza novedosas acordes a las nuevas
reformas y a las necesidades de los estudiantes, las cuales fortalezcan las

competencias propias de la asignatura en este caso:

e Comprension del tiempo y el espacio historico.
¢ Manejo de la informacion historica.

e Formacién de una conciencia historica para la convivencia.

En este capitulo se desarrollaran enfoques y teorias que le daran un sustento
cientifico al proyecto, describiendo de manera general cada elemento que da el
soporte para sustentar la importancia del disefio de estrategias de ensefianza
para el fortalecimiento de tres competencias ya mencionadas anteriormente en el
documento, que se consideran son el eje principal del aprendizaje de la asignatura

de Historia.
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2.1.1 Enfoque filosofico

Desde épocas anteriores el hombre se ha hecho preguntas profundas, sobre todo
aquello que le rodea, de esta manera es como surge la Filosofia, hay que recordar
que proviene del griego filos (amor) y sofia (sabiduria), la filosofia no es mas que

el amor de conocer, por conocer, su finalidad es ampliar el conocimiento.

v Materialismo

El materialismo es una corriente filoséfica en la cual todo lo que existe no esta
determinado y se explica por algo superior y previo a lo experimentable y
aprehendible empiricamente (Dios, espiritu, inteligencia del mundo, ideas), sino
que esta determinado en su ser solo por algo material y en su comportamiento
sélo por la causalidad eficiente. El término materialismo designa a toda aquella
doctrina que trata de explicar el mundo vy la totalidad de lo real fundamentandose

en la idea de la materia. (Diez, 2005)

El materialismo se concentra en el contexto en todo aquello que rodea, concentra

los aspectos ambientales, es tener una vision mas real.

34

. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA .
Capitulo 11 Marco teérico

v" Realismo

Platén, (s. f. citado en Luventicus, 2009: Ill), “establece que lo real y
verdaderamente humano se encontraba en el alma, para él, el alma es la esencia
humana y el cuerpo un instrumento a su servicio”. Por ello, para Platén el ser
humano es un alma racional encadenada a un cuerpo material y sensible, la

funcién principal de todo ser humano es el cultivo de su inteligencia.

Aristételes (s. f. citado en Gutiérrez, 1995:54) “Todo lo que esta en la inteligencia
ha pasado por los sentidos”, por ello se dice que el conocimiento intelectual se
obtiene a partir del conocimiento sensible. La teoria del “Realismo Aristotélico” es
clara y evidente, por ejemplo, cuando los docentes guian cualquier conocimiento
lo hacen pasar primero por alguno de los sentidos para después unirse a la

inteligencia, creando un conocimiento nuevo.

“El hombre realista es equilibrado y coherente porque vive como piensa y su
conocimiento es verdadero, es decir, su conducta se ajusta a su pensamiento y
este coincide con su realidad” (Ugarte, 1997: 93). Esta ubicado aquel individuo

que entiende su realidad, sabe lo que quiere y da sentido a su vida.
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2.1.2 Enfoque pedagogico

v' Didéactica tradicional

La didactica tradicional es una corriente educativa que se remonta al siglo XVII.
Una de sus caracteristicas es que el maestro es considerado la base, el unico

portador de conocimiento, el guia a seguir a quien el alumno debe de obedecer.

El maestro desempena el papel de protagonista en este tipo de didactica el
docente llega a imponerse, no se preocupa por las dificultades que pudieran afligir
a sus alumnos ni por las consecuencias que éstas tengan en el desempefo

educativo, (Mattos, 1990).

La educacion tradicional pone en marcha preponderamente la formacién del
hombre que el sistema social requiere. En ella cuenta el intelecto del educando
mientras deja de lado el desarrollo afectivo poniendo mayor énfasis en la
domesticacion y freno del desarrollo social los cuales suelen ser sinénimo de

disciplina. (Ponce, 1976).
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En esta forma de educacion sistematica, institucionalizada, formal, etc., el
maestro consciente o no de ello, ha venido siendo factor determinante en la tarea
de fomentar, entre otras cosas, el conformismo, a través de la imposicién del
orden y la disciplina vigentes, que tiene su origen en la propia familia, teniendo

una educacion lineal.(Pansza, 1992).

El rol del alumno, atiende a todo lo que dice el docente, entre las caracteristicas
mas destacadas de la didactica tradicional se encuentra, que el objeto de
ensefianza es la transmision del conocimiento cientifico, impartido a través de la
memorizacion exacta de la teoria; lo cual da como resultado la formacion de

ciudadanos trabajadores y empleados industriales y profesionales.

Este tipo de didactica abusa de la memorizacion, lleva muy pocas veces a la
reflexion, las sesiones de clases son meramente expositivas siendo el docente el

protagonista principal.

v' Didactica critica

La didactica critica surge en la segunda mitad del siglo XX. Cuestiona las
corrientes didacticas tales como la tradicional que data del siglo XVIIl, y la

tecnocratica, que se relaciona con la modernidad a partir de los afos 50; y
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propone la reflexion colectiva (maestros y alumnos) sobre problemas comunes.
Parte de la reflexion y el analisis de la problematica social y sus relaciones
dialécticas estableciendo la accion como un aspecto importante del proceso que
revalora la formacion docente y propone nuevos elementos para el proceso de

aprendizaje. (Castro, 2008: I).

Impulsa cualitativamente los conceptos de ensefianza y aprendizaje, la Didactica
Critica. Se aprende mientras se ensefa y se ensefia mientras se aprende.
Significa que tanto el educador como el educando puedan cambiar sus funciones
tradicionales, por ello es necesario que el docente impulse al estudiante a actuar,
a indagar, a ser creativo y establecer nuevos vinculos entre las personas con los

objetos de conocimiento. (Pansza, 1992).

Es importante resaltar que la didactica critica es una propuesta, no pretende
cambiar una modalidad técnica por otra, si no que plantea analizar la practica
docente, la dinamica institucional, los roles de los miembros asi como su
significado e incrementar la interaccion entre ellos. El aprendizaje no es un estado
del sujeto sino mas bien un proceso en construccién. Considerando al aprendizaje
COmMO un proceso que no se acaba, inagotable, por lo cual se desarrollara en los

estudiantes las bases para el auto aprendizaje.
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2.1.3 Enfoque sociolégico

Desde épocas anteriores el hombre se ha hecho preguntas profundas, sobre todo
aquello que le rodea y es la Historia la que ayuda a encontrar respuesta a esos
cuestionamientos. El hombre es un ser que se esta haciendo continuamente a si
mismo, lo conforma un pasado un presente y un futuro. El recuerdo del pasado es
lo que le permite encontrar las coordenadas necesarias para orientarse hacia el

futuro y entender mejor lo que le rodea.

Aristételes, (s. f. citado en Luventicus, 2009: X) menciona al hombre como un ser
sociable por naturaleza, que vive y necesita vivir en sociedad para poder
desarrollarse, debido a que de forma aislada es incapaz de desarrollar sus
capacidades. El hombre no es autosuficiente, necesita de los demas y solo en

sociedad puede lograr la perfeccién de su naturaleza.

En la sociedad, la primera comunidad es la casa (familia) es donde tiene su primer
contacto, de la agrupacién de casas surge la aldea y de la agrupacion de aldeas
surge la polis. Este proceso de socializacion permite al individuo a desarrollar

habilidades que le hagan permanecer y pertenecer a un grupo.
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v" Marxismo

El marxismo es una concepcidon de la sociedad, el mundo y el destino de la
humanidad con base en las ideas de Carlos Marx, en el cual se menciona que los
cambios no surgen como consecuencia de la buena voluntad de los miembros de

la sociedad sino a través de los cambios violentos. (Pazos, 1990).

Dentro de esta teoria se encuentra el comunismo que no es mas que una
aspiracion de la humanidad que resume todos los ideales; de justicia, igualdad,
libertad vy de fraternidad esto es la percepcion vulgarizada y catequética
simplificadora del marxismo como un humanismo tedrico, practico e ideal.

(Gbémez, 1978).

El marxismo, no es la ciencia de la Historia real, puesto que la obliga a modificarse
profundamente. La historia nos demuestra que el hombre no sélo actua por las
necesidades materiales pues seria equipararlo a los animales, entre los cuales la
busqueda de la subsistencia es la que determina su vida. En el caso del hombre

son otra clase de valores ideales y satisfacciones las que determinan su vida.

El mismo Marx al afirmar que trata de transformar al mundo y no sélo de

interpretarlo, se contradice; pues indirectamente quiere decir que a través de sus
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ideas va a cambiar la realidad (Pazos, 1990). Para él “Homo Economicus”
determina al hombre politico religioso, juridico y cultural, elementos basicos de
todo ser humano. Afirma también que las ideas y relaciones familiares son
consecuencia de los medios de produccion o relaciones econdmicas. En el
manifiesto comunista Marx dice que las ideas y el derecho son estructuras
producto del sistema capitalista, el cual es el que actualmente se desarrolla en

México.

v Funcionalismo estructurado

La teoria funcionalista tiene bases filosdficas en este caso el positivismo (el cual
se basa en el método experimental). Durkheim (1913) sostiene que la funcion
colectiva de la educacién es adaptar al individuo al medio social convirtiéndolo en

un hombre Util dentro de la sociedad.

El funcionalismo va de la mano con el realismo, ambos buscan que el individuo se
desarrolle a través de su realidad, la cual se sostiene en aquello que puede ser
experimentado por los sentidos, en él se plantea el estudio a través de la

sociedad desde una perspectiva positiva.
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La educacion es por tanto concedida como la influencia de las generaciones
adultas sobre aquellos que a un no estan preparados para la vida, recibiendo
estos, capacidades y habilidades que requiere la sociedad y no las que requiere el
individuo para poder desarrollarse en su entorno, por ende se concluye que la
funcion de los sistemas educativos en esta teoria es la sociabilizacion y la
transmision de la cultura en comun, pero con la diferencia de que cada grupo
social se adecua a sus necesidades y los ensefa, por lo tanto tenemos que la
sociedad necesita de un consenso de los valores y las creencias para la
supervivencia de ésta, construyendo asi la realidad social, usando diferentes
acciones y formas sociales. Es por lo tanto que pretende hacer al estudiante mas
consciente de su realidad vy se integre de manera mas facil a la sociedad.

(Brigido, 2009).

2.1.4 Enfoque psicolégico

Los adultos jovenes por lo general se encuentran en la cima de la salud, fuerza,
energia los cuales son muy diferentes a los nifios y por lo tanto tienen
caracteristicas y necesidades distintas. Las teorias que hablan acerca del proceso,
comportamiento o cambio son diversas sin embargo se presentaran las mas

relevantes y significativas.
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v" Modelo conductual

A principios de la década de 1900 versiones de las ideas de Wiliams James y de
Wihelm Wundt dominaban la psicologia en Estados Unidos; congruentemente, se
definia a la psicologia como la “ciencia de la conciencia”, John Watson no estaba
de acuerdo con este punto de vista basandose en movimiento filosoficos

argumentando la introspeccion obstaculizaba el progreso.

Watson (1916) decidié hacer de la psicologia una ciencia “respetable”; para
lograrlo, insistia, “los psicologos deberian emplear métodos objetivos y estudiar la
conducta observable” (p. 12). El conductismo naci6é en 1912 cuando Watson, una
personalidad fuerte y llamativa empezo6 a dar conferencia y a escribir para difundir
sus opiniones. El conductismo atrajo muchos seguidores, de una forma u otra

domind la psicologia durante treinta afos. (Davidoff, 1998).

Los principales representantes de esta corriente son:

e |van Petrovich Pavlov.
e John Broadus Watson.

e Burrhus Frederic Skinner.
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Los psicologos deben estudiar eventos ambientales (conductismo) y conducta
observable (respuestas). El aprendizaje a partir de la experiencia es la principal

influencia sobre la conducta y es el tema central de la presente investigacion.

Los conductistas contemporaneos aun estudian estimulos respuestas observables
y el aprendizaje. Pero también analizan cada vez mas fendbmenos complejos que
no pueden observarse directamente como por ejemplo, amor, tensién, empatia y
sexualidad. Las principales caracteristicas del conductismo moderno son su
intenso compromiso para realizar preguntas claras y usar métodos lo mas posible

objetivos (Davidoff, 1998).

Los psicologos definen al aprendizaje conductual como un cambio conductual de
cierta duracién generado por al experiencia. Gracias a las cosas que les sucedes,
quienes aprenden adquieren nuevas asociaciones, informacion capacidades
intelectuales, habilidades, habitos y aspectos por el estilo en lo sucesivo, actuan
de maneras diferentes y pueden cuantificarse estos cambios. Esta teoria tiene una
especial atencién a la forma en la que el individuo adquiere conocimientos nuevos

y se comporta con su entorno.
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v" Constructivismo

Los propésitos de la ensefianza de Historia, es lograr que el educando identifique,
analice, seleccione e interprete la informacién que le ayude a obtener un saber
nuevo o lo incremente, lo cual equivaldra a lograr un aprendizaje significativo y
constructivista; los psicologos cognitivos han propuesto una vision constructivista
del aprendizaje, al que ya no se concibe lineal, si no interactivo. Los
constructivistas han sugerido que el aprendizaje es un proceso en el que los
estudiantes absorben informacion, la interpretan, la conectan con lo que ya saben
y, Si es necesario, reorganiza su comprension para acomodarla (Shepard, 1991).
Esto significa que los estudiantes elaboran su propia comprension basandose en

nuevas experiencias que los beneficia aumentando sus conocimientos.

La capacidad de aprendizaje en determinado momento esta relacionada con el
nivel de competencia cognitiva, la teoria de la asimilacion de Ausubel pone el
énfasis en los organizadores previos y en otras condiciones para un aprendizaje
significativo, en la inteligencia de que el alumno aprende cuando es capaz de
atribuir significado al contenido de lo que esta estudiando. Para este modelo lo
importante es el conocimiento, lo que lleva a tener como base los conocimientos
previos que después seran acomodados con los conocimientos nuevos. Esta
teoria contribuye a las potencialidades cognitivas, auténomas, sociales que tienen

como resultado un aprendizaje duradero.
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Los alumnos dice Vigotski (1934) construye el conocimiento individualmente,
pero al mismo tiempo juntamente con otros. La ayuda que los otros proporcionan,
principalmente el profesor, pero también padres, hermanos, otros familiares,
amigos y medios de comunicacion masiva etc.; son esenciales para el

aprendizaje.

El alumno va produciendo dia con dia conocimientos esto como resultado de la
interaccion con todo aquello que le rodea y acontece. El conocimiento no es una
copia de la realidad sino una construccion de ella. Por ello en esta investigacion se

propone como teoria a seguir el constructivismo..

2.2 Desarrollo de la teoria o enfoque seleccionado

2.2.1 Enfoque filosoéfico teoria — Realismo

Ahora que se empieza a dirigir el documento hacia la filosofia realista es necesario
definirla. El Realismo es el nombre que se le da a cierta forma filoséfica de pensar,
inaugurada por Platon y Aristoteles, desarrollada y refinada en la Edad Media y
que sobrevive en el momento actual. Cualquier teoria realista, en cualquier campo

del conocimiento, deberd evaluarse a partir de los datos originales de la
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experiencia, conforme se adquieren, ya sea mediante los sentidos o mediante la

razon.

El hombre establece sus limites, su comportamiento, su manera de relacionarse
con el mundo fisico y el divino, acepta o rechaza responsabilidades, se vuelve un

ser obediente o un ser creador que construye las reglas de su vida.

Es el hombre el centro del mundo, un ente indefinido, sin oficio,
sin puesto, sin faz, capaz de elegir su imagen y su empleo por
su propia eleccion. Condenado a no ser terrestre ni celeste, ni
mortal ni inmortal, libre para ser el escultor de su vida y forjarse
su forma. El ser humano se muestra capaz de ser planta, bruto,
un viviente celestial, un angel o de hacerse uno con Dios. Es el
hombre el gran camaledn de la creacion, un camaleon doble:
modifica su entorno y con él a si mismo. El hombre no tiene

identidad, la construye. (Alonso, 2009: XI).

El hombre cuenta con caracteristicas que lo definen tales como:

e Inteligencia: es la capacidad que tiene el hombre para buscar la verdad a
través de la mente y la razén. Gracias a esta capacidad, el hombre puede

entender y aprender, imaginar y memorizar, puede hacer grandes
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descubrimientos e inventar cosas maravillosas, puede mejorar el mundo,
pero lo mas importante es que, gracias a su inteligencia, el hombre puede

llegar a conocer la verdad

e La voluntad: es la capacidad que tiene el hombre para moverse hacia un

bien que desea.

e Libertad: La libertad es la capacidad que tiene el hombre para actuar o no

actuar, para hacer eso o aquello, de acuerdo con su inteligencia y voluntad.

La teoria filosofica del realismo es la que beneficiara el fortalecimiento del
conocimiento historico, puesto que se pretende que el educando primero sienta
la Historia para después apropiarse del conocimiento de la misma, es por eso que
el docente debe hacer sentir a sus estudiantes lo cual podra realizarse dentro de

las estrategias de ensefanza.

Los principales representantes son Aristoteles y Santo Tomas de Aquino quienes
desarrollan con su pensamiento toda una corriente que hasta el dia de hoy sigue
vigente. Segun Gutiérrez (2005), Aristoteles es iniciador del Realismo y menciona
que en la realidad solo existen las cosas individuales y concretas, llamadas
sustancias, con un modo de ser general, la esencia, es decir, lo que la cosa es y

comparte con los de su especie.
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Ugarte (1997) menciona que apropiarse del realismo corresponde a no
sobrevalorar la inteligencia, admitiendo siempre su limitacion; ademas de que la
realidad no se reduce ni se simplifica, sino que se reconoce su riqueza y su
complejidad; igualmente que no se debe prescindir de la realidad para

fundamentar la verdad en la razén.

Una persona realista basa su vida en la verdad, la cual es objetiva y universal, es
decir valida en si misma e independientemente de las apreciaciones subjetivas y
personales. Es importante resaltar que la asignatura de Historia tiene como uno de
sus objetivos entender su presente a través de su pasado, por ello el profesor
debe realizar tacticas que permita que sus educandos tengan una mejor
comprension del tiempo y el espacio historico, asi como un dominio del manejo de
la informacion historica todo esto para que lo relacione con su vida diaria, de esta

manera se hara un conocimiento mas real.

2.2.2 Enfoque pedagdgico teoria - Didactica Critica

La funcién principal del maestro es propiciar el aprendizaje individual y social, por
ello es necesario que el docente de Historia tenga dominio de su asignatura y de

los elementos que benefician la comprension de la materia.
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Pérez (1994) menciona que la Didactica Critica es una es una recuperacion de
los hechos por y para los profesores y alumnos y donde el conocimiento es
concebido como praxis (accidon — tedrico — practica) es una realidad vista como

totalidad concreta e histoérica.

El modelo de didéactica critica, fomenta la reflexidn e impulsa la investigacion,

debido a que uno de los objetivos del docente es disenar estrategias que
posibiliten a los estudiantes a desarrollar la habilidad de aprender a aprender. La
didactica critica surge como teoria a inicios de siglo XX y no es hasta mediado que
se incorpora como didactica educativa. Por lo escrito anteriormente se eligid este

modelo, el cual cuenta con los siguientes elementos:

Para qué ensefar

Son los objetivos que él docente quiere alcanzar dentro de una clase o al finalizar

el tema, es decir:

e Valorar los conocimientos epistemoldgicos, tedricos y metodoldgicos.
e Crear estrategias innovadoras que cubran las necesidades educativas y
sociales.

e Relacionar los contenidos con su vida diaria.
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e Transformar.
o El objetivo de los aprendizajes es, por un lado determinar la intencionalidad
y / o la finalidad del acto educativo y explicitar en forma clara y

fundamentada los aprendizajes. (Moran, 1983).

Intereses de los alumnos

e Se tienen en cuenta los intereses e ideas de los alumnos tanto en relacion
con el conocimiento propuesto como en relacién a la construccién de
conocimientos.

e A través de la relacion del pasado con el presente el educando sera mas

comprensivo de su realidad.

Qué enseiar

Los contenidos. Los cuales beneficiaran al docente para el pleno desarrollo

profesional. Lo anterior con estrategias bien disefiadas y fundamentadas.

Como enseriar

Este elemento se refiere a la metodologia que el docente va a aplicar durante el

proceso de ensefanza y aprendizaje:
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e Se basara en la investigacion (realizada por el estudiante).

e El papel del educando sera activo, de constructor y reconstructor de sus
conocimientos.

e El papel de profesor sera activo, de coordinador del proceso de ensefianza

y aprendizaje.

Roles de los miembros

Es importante conocer qué cometido tendran los participantes del proceso de

ensefianza y aprendizaje.

Alumno es:

Sujeto de aprendizaje.

Participante activo.

Reflexivo y critico.

Constructor de sus propios aprendizajes.

Docente debe ser:

¢ Reflexivo, critico y autocritico.
¢ Promotor de aprendizaje.

e Facilitador.
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e Transformador.

o Estratega.

Estrategias

Se deben realizar tacticas que beneficien el proceso educativo es decir:

e Interesantes
e Que favorezcan la participacion.

e Que activen y recuperen los saberes.

Evaluaciéon

La evaluacién tiene que ser periddica y, lo mas importante, tiene que ser medible

en relacion con los objetivos.

e Continua sistematica y flexible.
e Empleo de instrumentos para obtener informacién y evidencias.
e Se realizara al inicio, durante y al final de cada mdédulo que compone el

curso, es decir, se realizara una evaluacion:
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o Inicial.
o Formativa.

o Sumativa.

Dentro de la Didactica Critica un punto muy importante es favorecer la
transferencia de informacién de diversos tipos de situaciones que los alumnos

pueden enfrentar en la realidad, que es precisamente lo que se pretende lograr.

En la educacion basada en competencias quien aprende lo hace al identificarse
con lo que produce. La naturaleza activa del aprendizaje es la base de dos

principios que los alumnos deben seguir:

e El aprendizaje como un proceso permanente que nunca se acaba.

e El educando debe automotivarse durante toda su vida para aprender.

No es suficiente con que la escuela fomente conocimientos especificos es
importante inculcar la cultura del autoaprendizaje. El reto de las instituciones
es poder ofrecer a sus alumnos, durante el proceso de aprendizaje, la
sensacion continua de estar haciendo descubrimientos, de esta manera se
generara el amor por el aprendizaje y sentira el estudiante la necesidad de

seguir aprendiendo.
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La educacion basada en competencias concierne a una experiencia practica,
que se vincula con los conocimientos para lograr un aprendizaje significativo,
logrando desarrollar individuos criticos, reflexivos y pensantes, capaces de

resolver problemas que la vida les presente.

Se elige a la didactica critica por ser la corriente mas actual, debido a que las
caracteristicas que la identifican de la demas son la base de la base de las
reformas educativas, teniendo presente también que es la mas actual, pero

sobre todo que cubre las necesidades de los estudiantes.

2.3 ldentificacion y desarrollo de categoria conceptuales

Son varios los conceptos claves que conforma esta investigacion por ello a
continuacion se definiran y daran a conocer, esto para que exista una mejor

comprension del trabajo.

Ante todo es esencial e importante definir ; Qué es un maestro?, un maestro es
una persona que tiene bajo su responsabilidad la tarea de ayudar a otros a
aprender y a comportarse en formas nuevas y diferentes, (Cooper, 1993). Hoy en

dia con las nuevas reformas el maestro es visto como un guia. Los profesores de
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la asignatura de Historia que laboran en la Escuela Secundaria donde se realiz6 la

investigacién, oscilan entre los 24 y 40 afnos de edad aproximadamente.

El alumno otro agente central de este documento y también objeto de
investigacién cuenta con una edad aproximada de entre 12 y 16 afios de edad,
desde el punto de vista de la etimologia, se deriva de a = sin; y lumen = luz. En

otras palabras un estudiante es el sin luz.

Hoy en dia el alumno no es el sin luz, por el contrario es el que da luz a partir de
sus conocimientos previos que adquiere de la cultura, la historia y de todo aquello
que le rodea, los cuales incrementa con la ayuda del facilitador que no es mas que

el docente. El alumno tiene derecho a una formacién de calidad.

El constructivismo surge como corriente epistemoldgica, preocupada por
discernir los problemas de la formacién del conocimiento en el ser humano. Segun
Delval (1997), se encuentran algunos elementos del constructivismo en el
pensamiento de autores como Vico, Kant, Marx o Darwin. Existe la conviccion de
que los seres humanos son producto de su capacidad para adquirir conocimientos
y para reflexionar sobre si mismo, lo que le has permitido anticipar explicar y

controlar propositivamente la naturaleza y construir la cultura.
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De acuerdo a Coll (1990) la concepcion constructivista se organiza en torno a tres

ideas fundamentales:

e El alumno es el responsable de su propio aprendizaje. El es quien
construye los saberes de su grupo cultural y éste puede ser un sujeto
activo cuando manipula, explora, descubra o inventa, incluso cuando lee o

escucha la exposicion de otros.

e La actividad mental constructiva del alumno se aplica a contenidos que

poseen ya un grado considerable de elaboracion.

e La funcion del docente es engarzar los procesos de construccion del

alumno con el saber colectivo culturalmente organizado.

La ensefianza es considerada como un proceso que se va ajustando en funcion
de como ocurre el progreso en la actividad constructiva de los alumnos. Puede
decirse que la ensefianza corre a cargo del ensefiante como su originador; pero al
fin y al cabo es una construccion conjunta como producto de los continuos y
complejos intercambios con los alumnos y el contexto instruccional (institucion,
cultura, etc.) se afirma que en cada aula donde se desarrolla el proceso de

ensefianza y aprendizaje se realiza una construccion conjunta entre ensefiante y
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aprendices unica e irrepetible. Por ello es importante que el docente realice y

aplique estrategias de ensefianza en las que se produzca esta interaccion.

Las estrategias de ensefianza pueden incluirse al inicio (preinstruccionales),
durante (coinstruccionales) o al término (posinstruccionales) de una sesién
episodio o secuencia de ensefianza y aprendizaje. (Diaz, 2002). Las estrategias
de ensefia son métodos, técnicas, recursos y procedimientos que se realizan de
acuerdo a las necesidades de un grupo de personas a las cuales van dirigidas con

el objeto de hacer mas efectivo el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Las estrategias de ensefianza se clasifican en (Diaz, 1999):

e Preinstruccionales por lo general preparan y alertan al alumno en relacion a
qué y como va a aprender (activacion de conocimientos y experiencias
previas pertinentes) y le permiten ubicarse en el contexto del aprendizaje
pertinente. Algunas de las estrategias preinstruccionales tipicas son: los

objetivos y el organizador previo.

e Coinstruccionales apoyan los contenidos curriculares durante el proceso
mismo de ensefianza. Cubren funciones como las siguientes: deteccion de
la informacién principal; conceptualizacion de contenidos; delimitacién de la
organizacion, estructura e interrelaciones entre dichos contenidos y

mantenimiento de la atencion y motivacion. Aqui pueden incluirse
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estrategias como: ilustraciones, redes semanticas, mapas conceptuales y
analogias, entre otras. Este tipo de estrategias son las que ayudan a
fortalecer la competencia Manejo de la informacioén histérica, la cual es una
de las tres que se requiere fortalecer para mejorar el aprendizaje de la

Historia.

e Posinstruccionales se presentan después del contenido que se ha de
aprender y permiten al alumno formar una vision sintética, integradora e
incluso critica del material. En otros casos le permiten valorar su propio
aprendizaje. Algunas de las estrategias posinstruccionales mas reconocidas
son: preguntas intercaladas, resumenes finales, redes semanticas y mapas

conceptuales.

Ballesteros y otros (2002) refieren que “la competencia es indisociable de la
capacidad de dar respuesta ante una situaciéon y conlleva la necesidad de

establecer relaciones con conocimientos anteriores” (p. 20).

Buendia y Martinez (2008) clasifican las competencias en laborales y del
ciudadano, entendiéndose por las primeras aquellas que se llevan a cabo
mediante la capacitacion y se espera que tenga un impacto especifico e inmediato
en el desempeio de las personas y las segundas se dirigen a preparar para el

trabajo y también para la vida.
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En la asignatura de Historia se tiene como competencia general: Competencias
para el aprendizaje de la historia y en las competencias especificas se
encuentran: comprension del tiempo y el espacio histérico, manejo de la
informacion historica y formacion de una conciencia historica para la convivencia.
Las cuales son la columna vertebral para el aprendizaje de la Historia, por ello es

indispensable fortalecerlas.

2.4 Sujetos intervinientes

Alumno (12 - 16 afios)

e Pedagdgico

Schaie y Willis, (2000) propone un modelo de desarrollo cognitivo durante todo el
ciclo vital, este modelo considera los usos del intelecto en desarrollo dentro de un
contexto social. Sus siete etapas giran alrededor de objetivos, que destacan en
diversas etapas de la vida. Esos objetivos cambian de la adquisicion de la
informacion y habilidad (lo que necesito saber), a la integracién practica del
conocimiento y habilidades (como usar lo que se), a la busqueda de significado y

proposito (por qué debo saber).
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La etapa en la que se encuentran los educando segun Schaie es la siguiente:

e FEtapa de adquisicion. (Nifiez y adolescencia). En ésta es en la que se
encuentran los estudiantes de secundaria. Por lo cual es importante que se
tome en cuenta para el disefio de estrategias de ensefianza, este dato que

es de suma importancia es por lo general desconocido por los docentes.

Segun Piaget (1960) la etapa del desarrollo cognitivo en la que se encuentra el
estudiantes es la de operaciones formales en las que es capaz de resolver
problemas abstractos de manera légica. Su pensamiento se hace mas cientifico.

Desarrolla interés por los temas sociales, identidad.

a) El adolescente adquiere un mayor poder de abstraccion, comprende

nociones mas complejas que poseen una mayor demanda cognitiva.

b) El alumno se plantea todas las posibilidades de interaccion o combinacion
que pueden darse entre los diferentes elementos del problema, en vez de

partir de los aspectos reales.

c) El razonamiento adquiere un caracter hipotético deductivo. El alumno no
solo es capaz de razonar sobre meras conjeturas, las somete a
comprobacién experimental y saca conclusiones al respecto que le sirven

para verificar o refutar sus hipétesis e incluso para poner otras nuevas.

d) El pensamiento formales un pensamiento proposicional. El adolescente ya

no razona solo sobre hechos u objetos que tiene delante de si, sino también
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sobre lo posible. El lenguaje resulta el instrumento fundamental para
representar la mayor abstraccibn que tienen los conceptos que se

empiezan a dominar ene estas edades.

e) Una compresion totalmente correcta de la ley de la balanza implica la

comprension de la nocion matematica de proporcion.

e Psicolégico

Es importante recalcar que el pensamiento posformal es relativo, a continuacion

se mencionan algunos criterios:

e Herramientas de cambio. Habilidad para cambiar entre el razonamiento
abstracto y las consideraciones practicas del mundo real y viceversa. (Esto

podria funcionar en el papel pero no en la vida real).

e Casualidad multiple, soluciones multiples. Conciencia que la mayoria de los
problemas tienen mas de una causa y mas de una solucién y que algunas
soluciones tienen mayor probabilidad de funcionar que otras. (Intentémoslo

a su manera, si no funciona podemos intentarlo a mi manera).
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e Pragmatismo. Habilidad para elegir la mejor de varias soluciones y
reconocer criterios para la eleccién. (Si desea la solucidn mas practica,

haga esto; si quiere la solucidbn mas rapida, haga aquello).

e Conciencia de la paradoja. Reconocimiento de que un problema o solucion
implica conflicto inherente. (Hacer esto le dara lo que desea, pero al final

solo lo hara desdichado).

Gardner (1983), marcé el nacimiento de la teoria de las inteligencias multiples:

En mi opinidn, la mente tiene la capacidad de tratar distintos
contenidos, pero resulta en extremo improbable que Ila
capacidad para abordar un contenido permita predecir su
facilidad en otros campos. En otras palabras, es de esperar que
el genio (y a posteriori, el desempefio cotidiano) se incline hacia
contenidos particulares: los seres humanos han evolucionado
para mostrar distintas inteligencias y no para recurrir de diversas

maneras a una sola inteligencia flexible. (p.11)

Cada estudiante, tiene variaciones multiples de las formas en que éstos aprenden,
por esta razén es ineludible utilizar instrumentos estandar para unificar las
ensefanzas. Para Gardner una inteligencia es la "capacidad de resolver
problemas o de crear productos que sean valiosos en uno o mas ambientes

culturales", (p. 11), en el caso del joven, éste desarrolla su inteligencia a través del
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medio ambiente, de sus experiencias etc., aunque cuente con los potenciales
naturales necesarios para su éxito si éstas no son fortalecidas, el individuo se

quedara estancado sin llegar a la cima.

Son ocho los tipos de inteligencia que identifica Gardner (1983) a continuacién se
describiran aspectos relacionados con el fortalecimiento de las competencias de

la asignatura de Historia en el joven:

¢ Inteligencia Logica — matematica: se emplea para resolver problemas de
l6gica y matematicas, con esta inteligencia el individuo es capaz de deducir

las consecuencias de un hecho historico.

e Inteligencia linguistica: la que tienen los escritores, los poetas, los buenos
redactores. Utilizan ambos hemisferios. Los educandos son capaces de
realizar conclusiones, cuentos, resumenes etc., debido a que tienen

desarrollada la competencia del manejo de la informacion historica.

e Inteligencia espacial: consiste en formar un modelo mental del mundo, es la
inteligencia que tienen los marineros, los ingenieros, etc, es esta la
inteligencia que permite fortalecer en el estudiante la competencia de la

comprension del espacio histérico.
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e Inteligencia Corporal — Kinestésica: o la capacidad de utilizar el propio
cuerpo para realizar actividades o resolver problemas. En el fortalecimiento
de las competencias de la asignatura de Historia, ésta ayuda para la mejor
comprension del tiempo historico, puesto que el joven puede realizar
dinamicas donde justifique una problematica del presente basando en el

pasado.

e Inteligencia natural: ésta se emplea cuando se observa y estudia la
naturaleza, en el caso de la historia el estudiante puede percibir de manera
mas clara el contexto donde se desarrolld algun suceso historico, su

geografia, su clima etc.

¢ Inteligencia musical: desarrolla la sensibilidad en el educando.

¢ Inteligencia intrapersonal: es la que nos permite entendernos a nosotros
mismos, esta inteligencia se resume en una frase “aquel que no conoce su
historia esta condenado a repetirla”’, es trascendental que el estudiante

conozca su pasado para entender mejor su presente.

e Inteligencia interpersonal: la que nos permite entender a los demas, esta
inteligencia la fortalece el alumno cuando el docente emplea técnicas donde
desarrolle la nocion de empatia, la cual no es mas que ver con los ojos del

pasado.
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La inteligencia intrapersonal y la inteligencia interpersonal conforman la
inteligencia emocional y juntas determinan la capacidad del joven estudiante para

dirigir su vida de manera satisfactoria.

e Socioldgico

Los jovenes avanzan en el juicio moral a medida que se liberan del
egocentrismo y se vuelven capaces de pensamiento abstracto, sin embargo, en

la edad adulta el juicio moral suele tornarse mas complejo.

La sociedad cuenta con una gran variedad de normas, sobre la forma de ser del
individuo. La moral esta formada por el conjunto de las normas mas generales que

regulan la conducta entre los individuos.

Kolberg (1958) llegd a la conclusion que el desarrollo moral pasa por tres niveles
generales de los cuales se puede encasillar a los alumnos en dos de ellas que av

continuacion se muestran junto con sus caracteristicas:

e Convencional: (de los 10 a los 13 anos). Esta etapa también se puede
llamar conformista, el nifo acepta las normas sociales porque sirven para
mantener el orden y considera que éstas no deben ser violadas eso traeria

consecuencias peores.
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e Postconvencional: (a los 13 anos, en la edad adulta temprana). La
moralidad esta determinada por principios y valores que permiten examinar
las reglas y discutirla criticamente. En este se localizan tanto docentes

como estudiantes.

Docente

e Pedagdgico

Segun Shaie (1956), el profesor debe haber pasado por la etapa de la
responsabilidad, ejecutiva y reorganizadora. Los docentes de la Secundaria
General Numero 18 “Congreso de Chilpancingo” oscilan entre los 24 y 40 anos,
por ello en el apartado de los alumnos se desglosas algunas caracteristicas

correspondientes a la etapa de desarrollo del profesor.

El papel que juega el profesor es indispensable puesto que a través del profesor —
hora — clase toma cuerpo y se concreta la educacion, el docente es el que al
construir la infraestructura que habra de instrumentar los cambios curriculares, se
convierte en el elemento facilitador o detenedor de los mismos. Los programas
son la herramienta fundamental de trabajo de profesores y estudiantes, sobre

todo en la ensefianza basica y superior. Concebimos a los programas de estudio
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como propuestas dinamicas de trabajo en constante reconceptuacion vy
reconstruccion porque solo asi se convierten en instrumentos de trabajo en
permanente adecuacion a las demandas siempre cambiantes de preparacion de

los educandos.

La etapa en la que se encontrarian los docentes segun Schaie (1956) ser3, la
etapa de logros, en la cual ya no adquieren los conocimientos soélo por si mismos;

usan lo que saben para perseguir metas, como la carrera y la familia.

e Psicoldgico

El pensamiento en la edad adulta a menudo parece ser flexible,
abierto, adaptativo e individualista. Se basa en la intuicion, la
emocion y la légica. Se caracteriza por la capacidad para
manejar la incertidumbre, la inconsistencia, la contradiccion, la
imperfecciéon y el compromiso. Esta etapa superior de la
cognicion se denomina pensamiento posformal (Papalia,

Wendkos, Duskin, 2005: 523).

Para Piaget 1942 (citado en Keating, 1990) un adolescente y un adulto piensan

cualitativamente de la misma manera es decir que se alcanza el pensamiento
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operacional formal (mas logico, abstracto). Algunos expertos en desarrollo
consideran que muchos individuos consolidan su capacidad para pensar de
manera operacional formal una vez que se encuentran en la edad adulta y no
antes. De esta manera puede comenzar a planificar y plantearse hipotesis acerca

de problemas intelectuales.

e Sociolégico.

El profesor de acuerdo a la edad que cuenta segun Kolberg (1958) debe ya regir
su comportamiento con una mayor conciencia moral en la cual es capaz de

identificar los valores y principios que rigen la sociedad en la que se desenvuelve.

La dinamica de grupo, se inicié en Estados Unidos a finales de los afnos treinta. El
fundador original de estos trabajos se encuentra en la teoria de la estructura o
Gestalt (Cirigiliano y Villaverde, 1975), basada en el concepto basico de la teoria
de campo de la conducta del grupo. Este campo consiste en un numero de fuerzas
o variables que afectan la conducta del grupo. La interaccion o accion reciproca de
estas fuerzas y sus efectos resultantes sobre un grupo dado que constituye su
dinamica. Es importante recalcar que el docente forma parte del grupo en el que él

es el titular y por lo tanto debe interactuar con sus alumnos.
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El docente debe tener presente la manera en que comunicarse con su grupo y
conocer la estrategias que le benefician el logro de los aprendizajes asi como
crear un buen ambiente de trabajo y que el grupo llegue al tan anhelado objetivo
es indispensable emplear técnicas que contribuyan a cubrir las necesidades del
grupo que propicien el logro de la meta. Por ellos la técnica que se emplee debe
seleccionarse con mucho cuidado y tomar en cuenta: los objetivos del grupo, la
madurez, el tamafo y el contexto que le envuelve, estos elementos daran el medio
necesario para que se logre un aprendizaje significativo que lleve al estudiante a

una mayor comprension de su realidad.

Para el desarrollo del grupo es necesario conocerlo bien y sobre todo cubrir las

etapas de este desarrollo, debido a que éstas beneficiaran al mismo, estas son:

e Orientacion.

e Establecimiento de normas.
e Conflictos.

e Productividad.

e Terminacion.
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2.5 Normativa

La educacion es un concepto amplio que en su sentido original,
designa un conjunto de actividades y practicas sociales
mediante las cuales, y gracias a las cuales, los grupos humanos
promueven el desarrollo personal, la socializacion de sus
miembros y garantizan el funcionamiento de uno de los
mecanismos esenciales de la evolucion de la especie: la

herencia cultural. (Coll, 1999: 23).

Los docentes necesitan actualizarse, hoy en dia se desea una educacion de
calidad, por ello es necesario elevar el nivel académico de los profesores. En la
actualidad existen programas que tienen como objetivo lograr mejorar la

educacion que el pais demanda.

En el articulo Tercero constitucional en su fraccidon V menciona que “el Estado
promovera y atendera todos los tipos y modalidades educativos —incluyendo la
educacion superior— necesarios para el desarrollo de la nacion, apoyara la
investigacion cientifica y tecnoldgica, y alentara el fortalecimiento y difusiéon de
nuestra cultura” por lo cual el docente puede acceder a un sinfin de cursos que

estan a su alcance.
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Es en el Articulo 47 de la Ley General de Educacion donde se menciona que Los
propositos de formacioén general y, en su caso, la adquisicion de conocimientos,
habilidades, capacidades y destrezas deben corresponder al nivel educativo que

se imparte en este caso a docentes de educacion secundaria.

La Secretaria determinara los planes y programas de estudio, aplicables y
obligatorios en toda la Republica Mexicana, de la educacién preescolar, la
primaria, la secundaria, la educacion normal y demas para la formacion de
maestros de educacion basica, todo esto segun el Articulo 48 de la Ley General

de educacion.

Se debe considerar los principios y criterios del Articulo 7 y 8 de la ley antes
mencionada, los cuales son: Contribuir al desarrollo integral del individuo,
favoreciendo el desarrollo de facultades para adquirir conocimientos, haciendo del

estudiante un individuo pensante, analitico, critico y reflexivo.

El Articulo 3° en sus parrafos nos dice:

[I. El criterio que orientara a esa educacion se basara en los resultados del
progreso cientifico, luchara contra la ignorancia y sus efectos, las servidumbres,

los fanatismos y los prejuicios.

V. El Estado promovera y atendera todos los tipos y modalidades educativos -

incluyendo la educacion inicial y a la educacion superior- necesario para el
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desarrollo de la nacion, apoyara la investigacion cientifica y tecnoldgica, y alentara

el fortalecimiento y difusion de nuestra cultura.

El Plan Nacional de Desarrollo 2007 — 2012 se presenta, en cumplimiento al
Articulo 26 de la Constitucidon Politica de los Estados Unidos Mexicanos y se ha
elaborado de acuerdo a lo establecido en la Ley de Planeacién. Estrategia 9.2
Reforzar la capacitacién de profesores, promoviendo su vinculacion directa con las
prioridades, objetivos y herramientas educativas en todos los niveles. Se
fortaleceran los programas de capacitacion de la planta magisterial, de manera
que se pueda contar con mas profesores certificados y comprometidos con la

docencia en todos los niveles educativos.

El docente debe procurar estar en constante actualizacion por esta razon y
cumpliendo todas las normas establecida el diplomado ha sido disefado teniendo

como base estas leyes, por lo cual cada aspecto cubre estas exigencias.

En el acuerdo 98 por el que se establece la organizacion y funcionamiento de la
escuela de educacion secundaria en su articulo 23 que corresponde al personal

docente marca que:
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e Debe planear sus labores educativas de modo que su actividad docente
cumpla con los fines formativos e instructivos previstos en el plan y

programas de estudio vigentes. Hoy en dia el plan y programa 2011.

e Determinar los procedimientos necesarios para el mejor desarrollo de la
tarea educativa, la articulacion indispensable entre la teoria y la practica y la
correlacion armoénica con las demas areas o asignaturas que integran el

plan de estudios. Esto no es mas que las estrategias de ensefanza.

e Emplear una metodologia que comprenda técnica y procedimientos que
promuevan la participacion de los educandos en el proceso de ensefianza y

aprendizaje como agentes de su propia formacion.

e Utilizar en la realizacién de su trabajo el material didactico mas adecuado al
plan y programas de estudio. Los libros de texto seran siempre los que se

encuentre oficialmente aprobados.

e Adecuar las tareas educativas a las aptitudes, necesidades e intereses de
los alumnos, al tiempo previsto para el desarrollo del contenido
programatico, a la consecucion de los objetivos y a las circunstancias de

medio en que se realice al proceso de ensefanza.

e Evaluar el aprendizaje de los alumnos a su cargo, conforme a las normas

establecidas al respecto.
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e Asignar a los alumnos tareas escolares y extraescolares, segun lo
requieran el contenido programatico, la naturaleza de la materia de estudio

y las necesidades del proceso educativo.

e Fomentar en los alumnos el espiritu civico.

e Abstenerse de impartir clases particular a sus alumnos, mediante

remuneracion directa o indirecta.

e Promover de acuerdo con el personal directivo, la intervencion de quienes
ejercen la patria potestad o tutela de los alumnos, para lograr su

cooperacion en el proceso educativo.

e Mantener actualizados los registros de asistencia y evaluacion de
aprovechamiento de los alumnos y presentarlos a la direccién del plantel,

dentro de los plazos que sean sefalados.

Todas las normas que se mencionan hacen referencia a la necesidad y obligaciéon
que tiene el docente de actualizarse por ellos es necesario hacer alusion de cuales
son las leyes que promueven el desarrollo profesional de profesor. Por estas

razones se mencionan en este apartado de la investigacion.
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2.6 Alternativas de solucién de intervencién

e Curso Taller de instrumentacion didactica para el disefio de

estrategias.

En el cual se le otorgue al docente las herramientas necesarias para mejorar la
estrategia de ensefianza con la cuales fortalece las tres competencias que son
consideradas el eje central que conforma el pleno desarrollo integral del estudiante
de secundaria en la asignatura de Historia. EI docente conocera las distintas
corrientes educativas que existen en la actualidad, el desarrollo cognitivo del
estudiante el cual se debe tomar en cuenta para el disefio de las estrategias de
ensefianza, asi también, la inteligencias multiples que pocas veces son
desarrolladas y para finalizar las distintas técnicas e instrumentos de evaluacion,
cada uno de esto le llevara al docente a disenar estrategias de ensefianza mas

eficientes para el fortalecimiento de las competencias.

e Manual educativa de estrategias de ensefianza para la asignatura de

Historia:

El manual surge con la necesidad de desarrollar una educacion de calidad, dentro

de él se encontrara una recopilacion de algunos aspectos fundamentales para el
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disefio de estrategias de ensefianza, los contenidos que tendra dicho manual
seran: instrumentacién didactica, enfoque por competencias, psicologia de
estudiante, etc. Los cuales daran al docente las herramientas y los
conocimientos necesarios para el disefio de estrategias de ensefanza, hay que
enfatizar que el manual también expone teorias que son fundamentales para
entender y cubrir de una mejor manera las necesidades que los estudiantes tienen
en la asignatura de Historia. Este manual educativo es una manera de informar al
docente sobre los distintos aspectos que debe considerar y que puede emplear, al

momento de disefiar una estrategia de ensefianza.

e Folleto:

Es necesario que los docentes estén informados sobre los factores que deben
tomar en cuenta al momento de disefiar una estrategia, por ello se cree que
beneficiaria mucho la entrega de folletos informativos a los docentes donde
encuentren las caracteristicas cognitivas y psicolégicas que debe tener sus
educandos de manera que el trabajo educativo se realice de una forma mas
consciente y apegado a las necesidades de los educandos, también se indicara
cudles son las distintas maneras de evaluar. Este triptico se entregaria de manera
semanal con temas interesantes, promoviendo la investigacién en los docentes y

motivandolos a disefar estrategias de ensefianza eficientes.
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CAPITULO Ill. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 FORMULACION DE HIPOTESIS Y DETERMINACION DE VARIABLES

3.1.1 Formulacion de hipotesis

La hipdtesis es la respuesta tentativa a un problema; es una preposicion que se
pone a prueba para determinar su validez “La hipotesis es el eslabéon necesario
entre la teoria y la investigacion que lleva al descubrimiento de nuevas
aportaciones al saber’ (Goode, 1977, pag. 134). En una investigacién es posible

tener una, dos o mas hipétesis.

Son nombradas como guias de investigacion las hipétesis. Las hipotesis indican lo
que se esta buscando o tratando de probar y se definen como explicaciones
tentativas del fendmeno investigado, formuladas a manera de proposiciones. A lo
largo de la vida el hombre se hace un sin numero de hipétesis que a través de la
investigacién corrobora si fue acertada o errébnea su proposicion. (Hernandez,

Fernandez, Baptista, 2003)
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Lundberg (1949) define a la hipétesis como una generalizacion explorada basada
en datos vagos e inadecuados que la hacen a la sazén indemostrable de una

manera objetiva.

Las Hipdtesis son una conjetura, un supuesto o una respuesta adelantada respecto
al tema o problema de la investigacion y como tal sirve al investigador para poder
organizar los procedimientos, métodos, y técnicas que les permitan relacionar con
la teoria y poder luego obtener conclusiones o resultados aceptados. Las hipotesis
se consideran como una bisagra entre el conocimiento teérico y la informacién
empirica de tal manera que nos ayude a establecer los puentes suficientes entre la

teoria y la practica de la investigacion. (Centty, 2006)

3.1.1.1 Tipos de hipotesis

Existen diversas maneras de clasificar las hipétesis a continuacion se muestra su

organizacion (Hernandez, Fernandez, Baptista, 2003)

e Hipoétesis de investigacion.

Es la que se utiliza para realizar la investigacion, es decir que la respuesta tentativa
al problema es la hipotesis que se pretende probar. Este tipo de hipotesis también

pueden ser:
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= Hipotesis descriptivas

De valor de las variables que se va a observar en un contexto o en la

manifestacion de otra variable. Se utilizan en ocasiones en estudios descriptivos y

las afirmaciones suelen ser mas generales.

= Hipdtesis correlacionales.

Especifican la relacion entre dos o mas variables.

= Hipotesis de la diferencia entre grupos.

Se formulan en investigaciones cuyo fin es comparar grupos.

» Hipotesis que establecen relaciones de causalidad.

Este tipo de hipodtesis no solamente afirma las relaciones entre dos o mas variables

y como se dan dichas relaciones, sino que ademas proponen un sentido de

entendimiento entre ellas.

e Hipdtesis nulas.

Es aquella que se platea para ser rechazada al realizar una prueba de hipotesis

para inferir las caracteristicas de una poblacion. Sirve al investigador para
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demostrar que no existen diferencias en la investigacion investigada y para probar

la hipétesis de trabajo. (Minch, 1998)

e Hipétesis alternativas.

Es la que se plantea con variables independientes distintas a la hipotesis de
trabajo; se utiliza como alternativa en caso de que la hipdtesis de trabajo sea
rechazada. La variable dependiente sera la misma, pero la independiente sera

distinta (Minch, 1998).

e Hipoétesis estadisticas.

Son la transformacion de las hipotesis  de investigacion, nulas y alternativas en
simbolos estadisticos. Se pueden formular solo cuando los datos del estudio que
se van a recolectar y analizar para probar o rechazar las hipétesis son cuantitativos
(numeros, porcentajes, promedios). Es decir, el investigador traduce su hipotesis
de investigacion y su hipdtesis nula y cuando se formulan hipétesis alternativas,

también estas en términos estadisticos. De esta hipotesis existen tres tipos:

» Hipdtesis estadistica de estimacion.

Sirven para evaluar la suposicién de un investigador respecto al valor de alguna

caracteristica de una muestra de individuos u objetos, y de una poblacién. Se basa
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en informacion previa. La estimacion de estas hipdtesis no se limita a promedios;

puede incluirse cualquier estadistica (porcentajes, medianas, modas).

» Hipotesis estadistica de correlacion.

Estas hipdtesis tienen por objeto traducir en términos estadisticos una correlacion

entre dos o mas variables. El simbolo de una correlaciéon entre dos variables es “r”

(minuscula) y entre mas de dos variables es “R” (mayuscula).

» Hipotesis estadistica de la diferencia de media u otros valores.

En esta clase de hipdtesis se compara una estadistica entre dos o0 mas grupos.

3.1.1.2 Elementos de una hipoétesis

Las hipotesis se estructuran en tres elementos (Zorrila, 1996):

= Unidades de observaciéon o de analisis.

Estas pueden ser personas, grupos, comunidades, instituciones etc.
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= [as variables,

Son los atributos, caracteristicas, cualidades o propiedades que se presentan en

las unidades de observacion.

= Término de relacion o enlace légico.

Permite la relacién entre las unidades de analisis u observacion y las variables.

El tipo de hipdtesis que se empleara es correlacional puesto que se examinara la

relacion entre las variables, por lo tanto la hipotesis es la siguiente:

Si en la Escuela secundaria General N° 18 los docentes disefian y aplican
estrategias de ensefianza que fortalecen las competencias; Entonces existe

mayor comprensién de la Historia por parte de los educandos.

Unidades de observacién: docentes y alumnos.

Variables: independiente —disefio y aplicaciéon de estrategias de ensefanza

Dependiente —fortalecimiento de las competencias.
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Enlace l6gico: si... entonces existe...

3.1.2 Determinaciéon de variables

3.1.2.1 Variables

Una variable es una propiedad que puede variar y su variacion es susceptible de
medir u observarse (Hernéandez, Fernandez, Baptista, 2003). Estas también son el

objeto de estudio de una investigacion.

Las variables pueden ser definidas conceptual y operativamente. La determinacion
de conceptual hace referencia a la teoria y la operativa, a la medicidén y definicion

de sus indicadores (Munch, 1998).

3.1.2.2 Tipos de variables

Las variables de las hipétesis pueden ser clasificadas como (Munch, 1998):
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e Variables dependientes.

Se refiere al fendbmeno que se intenta explicar y que sera objeto de estudio a lo

largo de la investigacion.

e Variables independientes.

Son todos aquellos factores o elementos que explican un fendmeno o la conducta
del fendbmeno, generalmente son manipulados por el investigador para ver su

incidencia en la variable dependiente.

e Variables extrafas.

Son aquellos elementos que pueden influir en el resultado de la investigacion
pero que el investigador no puede controlar, por ello es necesario minimizar estas

variables mediante su prevision.

e Variables intra y variables inter.

Las variables intra son factores que afectan al mismo grupo. Las variables inter,
son variables que afectan a diversos grupos y sirven para establecer

comparaciones.
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e Variables discretas y variables continuas.

Estas poseen valores numeéricos enteros que no pueden cambiarse, esto de

acuerdo a su medicion.

Variable independiente: disefio y aplicacion de estrategias de ensefianza

Variable dependiente: mayor fortalecimiento de las competencias y comprension de

la Historia.

3.1.2.3 Operacionalizacion

Una definicion operacional constituye el conjunto de procedimientos que describe
las actividades que un observador debe realizar para recibir las impresiones
sensoriales, las cuales indican la existencia de un concepto tedrico en mayor o

menor grado (Reynolds, 1986).
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3.1.2.3.1 Operacionalizacion de la variable dependiente

Comprende en tiempo y el
espacio histérico
Comprende el tiempo
Comprension del | historico

tiempo y el Ubica el lugar donde se
espacio histérico |desarroll6 algun suceso

Competencias

Valora y respeta todo lo
que represente Historia.

Respeta los simbolos
atrios.
Tolera la diversidad
Fortalecimiento de | cultural de su salén.
una conciencia |Responde con violencia
histérica cualquier agresion.

88

. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.
Capitulo 111 Metodologia de la investigacion

3.1.2.3.2 Operacionalizacion de la variable Independiente

Domina el tema
Conocimiento | Tiene conocimientos basicos
del tema

Tiene nocion del tema

Maestria
Capacitacion | Diplomado
Cursos de Actualizacion

Biblioteca
Lugar Escuela
Casa

APLICACION

Biblioteca
Lugar Escuela
Casa

Video
Diapositivas
Representaciones
Exposiciones
Cuestionario

 ddseieo
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Estrategias de ensefianza
Conocimiento | aprendizaje

Estrategias de ensefianza
Estrategias de aprendizaje

Excelente
Disposicion Buena
Regular
No la ha

ENSENANZA Aplica diferentes tipos
Técnicas Aplica algunas
Le es fiel a una técnica

3.2 Disefo y tipo de investigacion

3.2.1 Disefio de investigacion.

El término diseno se refiere al plan o estrategias concebida para obtener la
informacion que se desea. En ella sefiala al investigador lo que debe hacer para

alcanzar sus objetivos de estudios y para contestar las interrogantes que se han
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planteado (Hernandez, Fernandez, Baptista, 2003). De los cuales existen los

siguientes:

¢ No experimental.

Describe relaciones entre las variables. Todo el estudio depende completamente
del investigador. Estudia dos grupos diferentes y busca establecer una relacién
causa — efecto. La investigacion no experimental es aquella que se realiza sin

manipular deliberadamente variables.

e Experimental.

La investigacién experimental es aquella en la que los participantes se asignan a
grupos con base a algun criterio determinado que suele llamarse variable de
tratamiento. El investigador investiga relaciones de causa y efecto. Se prueba si

hay verdaderas relaciones de causa y efecto.

e Cuasiexperimental.

En la investigacién cuasiexperimental el investigador no tiene control total sobre el
criterio empleado para asignar participantes a grupo. Aqui se pretende probar si

hay relaciones causales sin tener pleno control.
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Este documento tendra un disefio no experimental, debido a que se observara la
problematica (que es la falta de fortalecimiento de las competencias de Historia) tal
y como se desarrolla en su contexto, de forma que se analice posteriormente.
Dicho enigma recibira estimulos (que no son mas que las estrategias de
ensefianza) bajo determinadas circunstancias para después observar los efectos
que se produjeron, el disefio es seleccionado puesto que los sujetos a analizar ya

pertenecen a un grupo Yy la situacion de da de manera natural y no construida.

3.2.2 Tipos de investigacion.

El vocablo investigar viene del latin investigare que quiere decir desarrollar
actividades con el objetivo de registrar, indagar o descubrir la verdad (Zorrilla,
1998). Investigar es agregar algo nuevo a los conocimientos y surge cuando se

tiene conciencia de un problema.

Aristoteles (Siglo IV a. c.), al referirse a la investigacion, decia: aprender es el mas
grande de los placeres no solamente de los filésofos, sino también para el resto de

la humanidad, por pequefia que sea su capacidad para ello.

Best (1961) sefala que la investigacion es el proceso formal, sistematico e

intensivo de llevar a cabo el método cientifico de analisis. Comprender una
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estructura de investigacion mas sistematica, que desemboca generalmente en una
especie de resefia formal de los procedimientos y en un informe de los resultados y
conclusiones. La investigacion es una fase mas especializada de la metodologia

cientifica. Algunos tipos que menciona por Best son los siguientes:

e Explicativo.

Localiza las causas que ocasionan algunos fendmenos, en este tipo de
investigacién se comprueban las hipotesis, se identifican y analizan las variables

independientes y se verifican a través de las variables dependientes.

e Descriptiva.

Resefa las caracteristicas de un fendmeno existente, es decir, describe las
caracteristicas de un fendmeno existente y hace una resefa del estado actual de
algun fendmeno. Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades
importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fendmeno que sea
sometido a analisis (Dankhe, 1986). Miden o evaluan diversos aspectos,

dimensiones o componentes del fendmeno o fendmenos a investigar.
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e Correlacional.

Examina las relaciones entre variables. Los estudios correlacionales miden las dos
0 mas variables que se pretenden ver si estan o no relacionadas en los mismos

sujetos y después se analizan la correlacion. Sus caracteristicas son:

» Permite la comprobacién de la hipotesis.

» Garantiza la replicabilidad de sus resultados al utilizar

procedimientos, objetivos validos y fiables.

= Contribuye al desarrollo teoérico y proporciona resultados

validos en marcos especificos de conocimiento.

Los tres tipos de investigacion mencionados se emplearan en la realizacion de este
documento, es descriptiva ya que da a conocer y explica las caracteristicas del
fendmeno, es correlacional por que observa las relaciones entre las variables (en
este caso la variable independiente — el disefio y aplicacion de estrategias- y la
variable dependiente — el fortalecimiento de las competencias-), todo el documento
lleva la investigacion explicativa, la cual es clara desde el momento en que se

justifica la problematica.

94

. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.
Capitulo 111~ Metodologia de la investigacion

3.3 Trabajo de campo

El trabajo de campo es una actividad que su prioridad es recopilar informacion y el
interés se centra en los sujetos u objetos de estudios, por lo tanto es la parte
dinamica y activa para demostrar la existencia de la relacién entre variables. En

esta parte se procesa la informacién y se exponen resultados que la misma arroja.

3.3.1 Poblacién y muestra

Sefiala Hernandez, Fernandez, Baptista, (2003) que en la elaboracion de una
investigacion generalmente se realiza el estudio en funcion de una muestra
respecto de la poblacidbn o sujetos que constituyen el universo de dicha
investigacién, sin embargo también establece el citado autor, que no debe poseer
necesariamente una muestra, todo depende del tipo de investigacion que se

realice.

La poblacion se entiende como el conjunto total de elementos que constituyen un
area de interés analitico. Asi cualquier conjunto de individuos u objetos teniendo

una caracteristica comun observable. (Zorrilla, 1996).
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Minch (1998) dice que una poblacion es cualquier grupo de elementos; los
elementos son las unidades individuales que componen una poblacion. Mientras
que la poblacion se refiere a un grupo finito, el universo se refiere a suceso que no
tiene limite, infinitos. Por ello en esta investigacion se realizara la muestra a una
poblacion pequefia es decir a seis maestros de Historia y a sesenta estudiantes,
esto con la finalidad de dar una mayor confiabilidad y certeza a los resultado

obtenidos.

3.3.1.1 Tipos de muestra

Las muestras se categorizan en dos ramas: las muestras no probabilistica y las

muestras probabilisticas (Minch, 1998). A continuacion se definen:

e Muestreo no probabilistico.

Este tipo de muestreo como su nombre lo indica, se basa en el criterio de
investigador. Las unidades de muestreo no se seleccionan por procedimientos al
azar; se utilizan por razones de costo. Los principales métodos de muestreo no

probabilistico son:
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o Muestreo decisional.

Los entrevistadores o investigadores de campo utilizan su criterio para seleccionar

los elementos de una muestra.

o Muestreo de cuota.

Se hace una clasificacion de la poblacion bajo estudio y se utilizan estas categorias
previamente fijadas para obtener un numero predeterminado de elementos en cada

categoria.

o Muestreo basado en expertos.

Los elementos se eligen con base en la opinidén de personas con autoridad y

suficientemente informadas acerca de la poblacion bajo estudio.

o Muestreos casuales o faciles de estudiar.

Este método consiste en investigar a cualquier grupo de personas que son de facil

acceso o que acuden a un lugar.
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e Muestreo probabilistico.

Parte de la suposicion de cada elemento de la poblacion tiene la misma
probabilidad para ser seleccionado en la muestra. Este tipo de poblacion de
muestreo es el mas adecuado ya que sus procedimientos son mas cientificos
debido a que se basan en la ley de los grandes numeros y el calculo de

probabilidades.

Las muestras probabilisticas son esenciales en los disefios de investigacion
transceccionales cuantitativos (por encuestas), donde se pretende hacer
estimaciones de variables de la poblacidn, estas variables se miden con
instrumentos de medicion y se analiza con pruebas estadisticas para el analisis de

datos.

El tipo de muestra que se empleara para la realizacion de esta investigacion sera
probabilistica por racimos debido a que las unidades de analisis se encuentran
encapsuladas o encerradas en un lugar en este caso, en la Escuela Secundaria
General Numero 18 “Congreso de Chilpancingo”, la cual cuenta con los dos
elementos esenciales es decir: se determina el tamafo de la poblacién total que es
de 360, en este caso la muestra fue de seis maestros y sesenta alumnos, no hay
que olvidar que tiene un enfoque cuantitativo. También se manejara la muestra no
probabilistica debido a que se realizara una prueba piloto con los instrumentos,

esto para realizar mejoras en ellos.
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3.3.2 Instrumento

La presente investigacion es de tipo descriptivo en la cual se pretende recabar
informacion sobre la relacién que hay entre el disefio y aplicacion de estrategias de
ensefanza con el fortalecimiento de tres competencias de la asignatura de Historia.
En la cual el docente brindara informacion sobre que elementos toma en cuenta

para disefia estrategias que fortalezcan las competencias.

A continuacion se expone los instrumentos y las caracteristicas que ayudaran a

obtener la informacion necesaria para el desarrollo de la investigacion:

e |Instrumento 1

El primer instrumento es un cuestionario que corresponde al docente (Ver anexo )
y se encuentra integrado por treinta y cinco reactivos, los cuales dan a conocer la

siguiente informacion:

o Datos generales del docente.
o Planificacion de la ensefanza.
o Practica docente.

o Evaluacion.

o Actitudes del docente.
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e |Instrumento 2

Este instrumento se aplicoé con la finalidad de conocer los datos esenciales de los
docentes, asi como los elementos que considera para planear, disefar una
estrategia y evaluar, es importante resaltar que se incluyo el analisis de la actitud
del docente en cuestion a su trabajo, esto para conocer el interés del mismo por su

labor. (Ver anexo 2)

3.3.3 Aplicaciéon de instrumento y / o recoleccion de datos.

En esta investigacion se emplearon dos instrumentos uno para el docente y el otro
para el alumno, dichas herramientas fueron seleccionadas con el fin de recabar

informacion valida y confiable, para ello se realizé lo siguiente:

En primer lugar se aplicd una prueba piloto con 6 estudiantes y 2 maestros, de la
Secundaria General N° 2 “José Clemente Orozco”, esto con el fin de comprobar
que los instrumentos fueran claros, y que los cuestionamientos no presentaran
complicaciones. Como resultado de tal prueba si hicieron modificaciones en el
instrumento del alumno en los items 5 y 6 en la cual los alumnos deben expresar el
conocimiento por la temporalidad y espacialidad de acuerdo a un texto historico
previo, en un inicio se manejo la respuesta de manera abierta y se corrigiéo para

quedar en incisos.
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En la realizacion del trabajo de campo, se desarrolld6 con la aplicacion de los
instrumentos tanto del alumno como del docente, para ello se emplearon diversas
tacticas para lograr obtener la informacién de la manera mas objetiva y rapida,
entre las que destacan conocer el horario de los docentes, puesto que el

instrumento de ellos eran los de mayor extension.

Fueron sesenta alumnos a los que se les aplicd el instrumento de los cuales el
46.67% pertenecen al segundo grado, teniendo un 53.33% de alumnos son de
tercer ano de secundaria. (Anexo 3). Cabe mencionar que la materia de Historia
s6lo se imparte en el segundo y tercer grado de secundaria, por ello no se

menciona porcentaje de primer grado.

3.3.4 Procesamiento de la informacion.

Para lograr procesar la informacion se inicio con la captura de los datos en un
programa informatico para disefiar y realizar encuestas y estudios de investigacion
el cual recibe por nombre como DYANE. Fue en este software donde se vaciaron
las repuestas de los instrumentos realizados tanto para docentes como para
alumnos. A continuacion se presentan graficas que muestran los resultados que se

obtuvieron con la investigacién realizada.
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3.4 Resultados

Es importante realizar el analisis de los instrumentos que fueron aplicados tanto a
docentes como a los alumnos por lo tanto a continuacion se exponen en dos
apartados los resultados obtenidos de la investigacion desarrollada en la Escuela
Secundaria General N° 18 “Congreso de Chilpancingo”, es importante mencionar
que soélo se mostraran las graficas y tablas de las preguntas claves de dicha

investigacioén el resto de las graficas se localiza en el apartado de anexos.

3.4.1 Resultados de los docentes

Grafica 1 Participacion del docente en cursos sobre el manejo de las competencias

B 50 mas

304

B o2

Ninguno

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. Octubre 2012.

La grafica muestra que mas de la mitad (60%) de los docentes han tomado sélo
uno o dos cursos referentes al manejo de competencias, por lo tanto, sélo el 40%
ha procurado cultivar esta parte profesional, esto, tal vez en el supuesto, debido a

que les interesa conocer las nuevas modalidades de trabajo y formarse para lograr
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emplear diversas estrategia de ensefianza. Siempre se hace hincapié en tener una
educacion de calidad y para ello es necesario iniciar por la actualizacion de los
docentes, porque dentro de ella estaran las bases para el disefio de estrategias

acordes a las nuevas reformas.

Grafica 2 Lugar donde se imparten las clases

B casa

I Biblioteca
B sala de maestros
Otro lugar

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. Octubre 2012.

El 100% de los profesores imparte la sesidn dentro del saléon de clases, es
importante recordar que el contexto es un factor que influye en el aprendizaje del
estudiante, esto hace pensar que los docentes desconocen la forma en que pueden
aprovechar otros espacios con los que cuentan la Escuela Secundaria General N°

18, como son:

e Biblioteca.
e Canchas.

e Patio civico, etc.
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Grafica 3 Importancia de la entrega del plan semanal de clase

B Nunca

A veces
[l Casi siempre

Siempre

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. Octubre 2012.

El plan de clase es para asegurar, que el proceso de aprendizaje tenga un impacto
significativo, en él se plasman las actividades que se desarrollaran durante la
sesion. En la grafica anterior se aprecia como el 40% de los profesores
encuestados consideran que es relevante entregar la planeacién siempre, mientras
que otro 40% considera la opcidén casi siempre lo cual hace pensar que este
porcentaje de la poblacién no la entrega de forma constante y puntual, por lo tanto
el 20% de la poblacion docente tal vez la elabora de manera escasa puesto que

considera que a veces es importante realizar la entrega.
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Grafica 4 Plande clase acorde al plan de estudio 2011

B Nunca

Aveces
60 B Casi siempre

Siempre

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. Octubre 2012.

La grafica muestra que el 60% de la poblacién considera siempre el plan de
estudios 2011 de la asignatura de Historia para realizar su secuencia didactica y el
40 % restante casi siempre lo considera, lo cual hace sospechar que esta ultima
porcién de la poblacion hace su plan de clase en ocasiones sin tomar en cuenta el

plan y programa de estudios 2011.
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Grafica 5 Las estrategias logran los propésitos de clase

B Nunca

Aveces
B Casi siempre

Siempre

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. Octubre 2012.

Los propésitos de un plan de clase indica el camino que se seguira dentro de la
sesion, tanto del docente como del alumno por ello es importante que cada
elemento que lo compone este intimamente relacionado, en especial las
estrategias con el propdsito de la clase. La grafica muestra que el 80% de los
docentes consideran que las estrategias empleadas casi siempre logran los
propositos y el 20% afirman que siempre, posiblemente la falta del logro de los
propositos es porque siempre se realizan las mismas estrategias y existe poca

innovacion.
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Grafica 6 Evaluacion de los propositos

B Nunca

Aveces
B Casisiempre

Siempre

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. Octubre 2012.

La grafica hace referencia sobre la frecuencia con la que el docente realiza
instrumentos de evaluacion para verificar el logro de los propésitos, se puede
apreciar como el 60% de la poblacién opto por la opcidon casi siempre, por lo tanto
es probable que esta porcion de la estadistica en ocasiones sus instrumentos de
evaluacion no sean congruentes al proposito marcado, sin embargo el 40% afirma

que siempre el dispositivo de evaluacion confirma el logro de los objetivos de clase.
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Grafica 7 Plan de clase: introduccion, desarrollo y cierre

B Nunca

A veces
60 B Casi siempre

Siempre

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. Octubre 2012.

Dentro de la planeacion de clase se incluyen diversas estrategias las cuales
realizan al inicio, durante y al final de cada catedra. De acuerdo con los resultados
expuestos en la grafica el 60% de los docentes disefian sus clases considerando
siempre los tres momentos que se deben desarrollar dentro de una clase
(introduccion / inicio, desarrollo y cierre), mientras que el 40% casi siempre toman
en cuenta estos elementos que son claves para que los alumnos obtengan un buen
aprendizaje a través de las estrategias metodoldgicas y recursos didacticos para

adquirir un aprendizaje significativo.
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Grafica 8 Evaluacion acorde al enfoque

B nunca

Aveces
B Casi siempre

Siempre

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. Octubre 2012.

Es posible observar que el 20% de los profesores siempre evaluan a sus
estudiantes de acuerdo al enfoque propio de la asignatura de Historia, mientras el
80% lo hace casi siempre; es importante hacer la aclaracién al tipo de enfoque ya

que también existe el que dirige a la educacién en general.

Para que se corrobore que realmente los propédsitos de la clase se lograron es

importante dividir la evaluacion en:

e Evaluacién de aprendizajes conceptuales.
e Evaluacién de aprendizajes procedimentales.

e Evaluacién de aprendizajes actitudinales.
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Esta es la misma divisidon que tiene el propdsito de una sesion, por ello dentro
de la investigacion se realizé una estadistica sobre con qué frecuencia evaluan
estos aprendizajes. A continuacion se muestran las tablas exponen los

resultados obtenidos:

|SIDERA APRENDIZAIES

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. Octubre 2012.

La tabla exhibe como el 40% de los docentes realizan siempre una evaluacion de
los aprendizajes conceptuales, entretanto el 60% lo hace casi siempre, quiza esto
se deba a que son pocos los instrumentos de evaluacién que conoce. Es curioso
observar que el mismo porcentaje que se obtuvo en la siguiente tabla que muestra

la consideracién de la evaluacién de los aprendizaje procedimentales

SIDERA AFRENDIZAIES

Frecuencia

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. Octubre 2012.
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Las actitudes influyen en el aprendizaje de los estudiantes, es fundamental que se
forjen a los estudiantes con actitudes positivas. Los porcentajes que expone la
siguiente tabla es contraria a las dos anteriores puesto que aqui el 60% de los
profesores siempre realizan evaluacion sobre los aprendizajes actitudinales y el

40% lo trabaja casi siempre.

COMSIDERA AFREMDIZAJES ’T

Frecuencia

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. ctube 2012.

La evaluacion es una oportunidad de hacer educacion, ella es la base para la toma
de decisiones acerca de lo que el alumno puede y debe hacer para proseguir su
educacion. La educacion es entendida como “un proceso sistematico destinado a
lograr cambios duraderos y positivos en las conductas de los sujetos sometidos a
una influencia, en base a objetivos definidos de modo concreto y preciso, social e
individualmente aceptables, dignos se ser sufridos por los individuos en crecimiento

y promovidos por los responsables de su formacion” (Lafourcade 1973: 15).
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Grafica 9 Actividades de clase basadas en la planeacion

B Nunca

A veces
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Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. Octubre 2012.

La grafica muestra como el 40% de los docentes siempre realizan las actividades
marcadas en el plan de clase, otro 40% lo hace casi siempre, para pasar al 20%
restante que sélo a veces las lleva a cabo esto hace pensar que existen factores

tanto internos como externos que dificultan su ejecucion.
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Grafica 10 Actividades de la clase que fortalecen el desarrollo cognitivo de los alumnos

. Nunca

Aveces
60 B Casi siempre

Siempre

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. Octubre 2012.

El desarrollo cognitivo es el proceso de pensamiento que el ser humano va
desarrollando y fortaleciendo a lo largo de su vida. El docente debe conocer en
qué etapa del desarrollo cognitivo se encuentra el estudiante y disefar estrategias
de acuerdo a ella, la grafica muestra como esto lo hacen siempre el 60% de los
profesores, otro 20% casi siempre y para finalizar la estadistica existe otro 20% que
considera que a veces si toman en cuenta estas caracteristica. Esto es el

resultado de la grafica 10.
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Grafica 11 Recursos y materiales didactico como apoyo para el proceso de ensefianza

B Nunca

A veces
B Casi siempre

Siempre

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. Octubre 2012.

Los materiales didacticos son medios auxiliares que emplea el docente para
facilitar el proceso de ensefianza. La grafica anterior resalta como el 40% de los
docentes siempre emplea algun auxiliar didactico, otro 20% casi siempre, mientras
que el 40% restante a veces, probablementie debido a que desconocen otras
formas de apoyar la ensefianza. Son variados los recursos que se emplean como
ayuda para la instruccion del alumno, en la investigacién se realizaron preguntas de
sondeo sobre los mas comunes y que estan al alcance la Escuela Secundaria
General N° 18 pero sobre todo a la mano del profesor, los resultados se pueden

observan en los anexos.
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3.4.2 Resultados de alumnos

Grafica1 Relacion de la Historia con la vida diaria

B Nunca

" Aveces
[ Casi siempre

Siempre

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. Octubre 2012.

El interés de la Historia en ocasiones se pierde cuando el estudiante no encuentra
esa conexion de lo que ve en clase con lo que esta viviendo. La grafica muestra
que el 13.3% de los estudiantes consideran que siempre relacionan lo expuesto en
clase con lo que sucede a su alrededor, el mismo porcentaje afirman que nunca
encuentra esa relacién, mientras que el 20% considera que casi siempre existe un
vinculo entre lo visto en clase y su vida y el 53.3% solo a veces encuentran ese

enlace.
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Grafica 2 Participacion en proyectos de Historia

B Nunca
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[ Casi siempre

Slempre

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. Octubre 2012.

Los proyectos implican que el estudiante aplique conocimientos y habilidades en la
realizacion de los mismos. Es percibible en la grafica que el 28.3% de los
estudiantes siempre participan en los proyectos lo cual es casi una cuarta parte de
la poblacion estudiantil, el 31.7% casi siempre colabora en la realizacion de los
mismos, sin embargo también se recabo que el 21.7% a veces efectua esta
actividad, sin embargo existe un 18.3% que nunca participa, posiblemente a la

poca motivacién que el docente les da en la elaboracion de los proyectos.
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Grafica 3 ldentificacion de la ubicacion temporal
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A

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. Octubre 2012.

Uno de los grandes problemas a los que se encuentran los estudiantes, es a la
identificacion de la temporalidad de un hecho histérico. La estadistica muestra que
el 10% de los estudiantes siempre logran identificar esta nocién historica,
encontrando que el 25% de los estudiantes encuestados casi siempre la
reconocen, entretanto un 51.7% a veces consigue observarla y un 13.3% nunca lo

han logrado.
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Grafica 4 Identificacion de la espacialidad

B Nunca

" Aveces
B Casi siempre

Siempre

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. Octubre 2012.

Todo hecho histérico se desarrolla en alguna parte del mundo y siempre el medio
en que se dio influye por ello el estudiante tiene que identificar el sitio en el que se
llevé a cabo el acontecimiento. En el estudio que se realizd, se puede apreciar en
la grafica como el 16.7% de los alumnos siempre identifican en que zona se
desarroll6 el hecho histérico que se esta conociendo, mientras un 23.3% casi
siempre reconoce el lugar, sin embargo la mayoria de la poblacién estudiantil que
equivale al 48.3% solo a veces lo determina y el 11.7% afirman que nunca

consiguen localizarlo.
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Grafica 5 Clases con aprendizajes

B Nunca

A veces
[ Casi Siempre

Siempre

58.3

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. Octubre 2012.

La grafica muestra que el 58.3% de los estudiantes consideran que siempre
obtienen un aprendizaje, el mismo porcentaje afirman que nunca lo obtienen,
mientras que el 18.3% considera que casi siempre aprenden, teniendo también un
18.3% so6lo a veces lo obtiene algun tipo de lecciéon y por ultimo el 5% de los

estudiantes afirman que nunca tienen algun tipo de aprendizaje.

3.5 Analisis de resultados

Con los resultados obtenidos se llegd a la conclusidén, que a los docentes les
hace falta disefiar estrategias de ensefianza que cubran las necesidades tanto del
educando como de la asignatura, por eso es importante que se refuercen los

conocimientos basicos en los profesores sobre el desarrollo cognitivo en que se
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encuentran sus estudiantes, puesto que las actividades deben estar acorde al nivel
cognitivo también es necesario que el docente conozca mas elementos que le
ayuden a realizar un disefio de estrategias mas acorde a las necesidades de sus
estudiantes asi también es importante conozca en donde puede aplicar estas
estrategias esto debido a que son muy poco aprovechados los diversos espacios

con los que la institucién cuenta.

No son suficientes para los maestros los cursos impartidos por la SEP, puesto que
en la mayoria de ellos se centran solo en entender y comprender la nueva reforma
“una educaciéon basada en competencias”, en estos talleres se le explica al
docente qué!, sin embargo hace falta el como!, esto es claro y evidente al observar
que las estrategias de ensefianza llegan a un punto en el que no benefician el
proceso de ensefianza lo cual equivale a que en ocasiones el propdsito de la clase
sea nulo es decir que no exista un aprendizaje significativo. Lo anterior se hace
presente cuando en ocasiones los docentes no toman en cuenta al 100% el plan y

programa de estudios 2011 para realizar sus planeaciones.

Las planeaciones de clase son una guia para el profesor debido a que le indica el
ritmo y rumbo de la sesién, sin embargo llegan a convertirse en mondétonas al tener
las mismas estrategias, actividades y técnicas, los factores son diversos, entre los
que destacan, la falta de uso de los materiales didacticos que en ocasiones cuenta

la escuela, pero son desconocidos por los docentes. Es muy importante que el

120

. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.
Capitulo 111~ Metodologia de la investigacion

profesor identifique cuales son los recursos que tiene la institucidén en la que labora
y cuales son los que él y sus alumnos tienen y pueden aprovechar para beneficiar

el desarrollo de las competencias propias de la asignatura de Historia.

En los alumnos es necesario que se realicen dinamicas en las que relacionen el
pasado con la vida actual, puesto que solo a veces ven reflejado en el presente
esos conocimientos adquiridos en la asignatura de Historia. La falta de variedad en
los proyectos de la asignatura da como resultado la poca o nula participacion de los

estudiantes en dichas actividades.

Las competencias de Historia son la base para el entendimiento de la misma sin
embargo solo a veces son desarrolladas y fortalecidas en los alumnos, las
encuestas mostraron que casi el 50% de la poblacién estudiada las identifican en
los hechos histéricos. Estas cifras son alarmantes al dar como resultado que el
58.3% de la poblacion estudiantil logre obtener un aprendizaje dejando con poca o

sin alguna ensefanza al resto de los alumnos.

Para que todo lo anterior se vuelva a cifras positivas es necesario que el docente
elabore estrategia de ensefianza mas a conciencia y cubriendo las necesidades de

los alumnos asi como las exigencias de la reforma educativa.
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CAPITULO IV. ELEMENTOS DE UNA PROPUESTA

4.1 Nombre de la propuesta

MANUAL EDUCATIVO

“ENSENANZA CON ESTRATEGIAS Y ESTRATEGIAS CON HISTORIA”

4.2 Introduccién

El trabajo que se presenta a continuacion expone los componentes del manual
educativo “Ensefanza con estrategias y estrategias con Historia”, dentro de él
se justifica el motivo del desarrollo de la obra, la cual nace de una problematica
que se identifico a través de una prueba denominada ENLACE, posteriormente en
el documento se expone el caso antes mencionado en el que se hace referencia a
las competencias a desarrollar en el educando, se describe también las cualidades

del medio en el que se encontro la problematica.

El docente necesita capacitarse y actualizarse constantemente y estar a la
vanguardia, puesto que de él depende el crecimiento personal y profesional de
sus alumnos. Otra de las importancias de la capacitacion y la actualizacion en las

escuelas ademas de cambiar la actitud y conducta del maestro, consiste en
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incrementar sus habilidades, destrezas e innovar dia con dia su manera de
impartir la clase, haciendo que su metodologia sea congruente con las

necesidades de los estudiantes.

Dentro del documento se manifiestan los distintos elementos que componen el
ejemplar, el cual se divide en cuatro capitulos y dentro de cada uno se describen
cada tema como el propdsito respectivo. De forma global se presentan estos

contenidos en el mapa curriular en donde se identifica a que linea pertenece.

Un apartado muy relevante del manual educativo es la evaluacion, en el cual se da
a conocer los paradigmas que envuelven este aspecto del proceso de ensefanza
— aprendizaje, al igual que su tipologia. Sin embargo es importante tener presente
cada uno de los temas que se manejan en la obra ya que son de gran relevancia
puesto que cada uno sera un ingrediente clave para el disefio de estrategias de

ensenanza.

Se describe a continuacion las estrategias que se emplearan para llevar a cabo la
propuesta, asi como los recursos que se emplearan para desarrollarla. Como ya
se menciond la evaluaciéon es un aspecto muy importante puesto que en ella se

valorara si los propoésitos marcados se lograron por ello se encontrara un
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apartado en donde se da a conocer cual sera la manera en que se evaluara el

logro de la propuesta.

4.3 Justificacion

Es importante que el docente aborde los diferentes temas de la Historia a través
de distintos recursos y estrategias para tener una buena ensefianza de la Historia.
Sin embargo aunque los temas sean diferentes las estrategias que emplea el
profesor son las mismas cayendo en una monotonia que provoca indirectamente

que el gusto por la materia se deteriore.

Las estrategias son un conjunto de acciones que se llevan a cabo para lograr un
determinado fin, estas marcan el rumbo de la ensefanza, sin embargo en
ocasiones carecen de una relacién entre el propédsito y el enfoque propio de la
asignatura en este caso de Historia. Es importante que dentro de estas tacticas se
fortalezcan las competencias, sobre todo tres que son la base del entendimiento

de la Historia:

e Comprension del tiempo histérico y el espacio historico
e Manejo de la informacién historica.

e Formacion de una conciencia historica para la convivencia.
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En el 2010 se llevé a cabo la prueba ENLACE el cual es un programa disefiado y
operado por la SEP cuyo propdsito, es contribuir al avance de cada alumno vy
alumna, de cada centro escolar y cada entidad federativa. Se hace referencia al
ano antes mencionado debido a que fue cuando se realizd esta prueba a la
asignatura de Historia, la cual evidencié que un alto porcentaje de estudiantes
contaban con los conocimientos elementales propios de la asignatura, en
supuesto que tal vez esto se debié a la falta de estrategias de ensefianza que

fortalecieran los aprendizajes. Esto se muestra en la siguiente grafica:

Grafica Examen ENLACE 2010

1%

8%

= INSUFICIENTE

B ELEMENTAL
BUENO

W EXCELENTE

Fuente. Escuela Secundaria General N° 18. 2010

Las estrategias deben de ir mas alla de simples aprendizajes, deben promover la
formacion de individuos reflexivos, pensantes y autébnomos capaces de resolver

problemas que estén relacionados con su vida diaria.
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Los resultados de la investigacion dieron a conocer que es importante que el
docente conozca todo aquel material y recurso didactico con el que cuenta la
institucion para emplearlos en las estrategias de ensefanza, por ello debe
contemplar también el desarrollo cognitivo del educando, asi como los elementos
que conforman la asignatura de Historia, todo esto debido a que son elementos
cruciales para que se desarrolle de manera efectiva el proceso de ensefanza y
aprendizaje, los cuales son a la vez los puntos débiles segun los resultados de los

instrumentos aplicados a los docentes.

Las estrategias y el fortalecimiento de las tres competencias antes mencionadas
son la clave para mejorar los resuitados que se mostraron en la gréafica anterior,
COMO Se expuso es claro observar que se cuenta con conocimientos elementales y
es por ello que se debe promover la excelencia en el conocimiento de la Historia,
para ello es necesario que el docente disefie estrategias mas vinculadas entre la
materia que es la Historia y la necesidades del estudiante de secundaria. Si a lo
anterior se le agrega el fortalecimiento de las competencias se lograra una

educacion realmente de calidad y una mayor comprension del presente.

Las tres competencias que se requieren fortalecer para un mayor entendimiento
de la Historia a continuacidén se exponen en la siguiente tabla con la justificacion

correspondiente:
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Competencia Justificacién
El estudiante ubicara en qué periodo y
Comprensién del tiempo histérico en que lapso se desarrolld el suceso

historico.

El individuo identificara el lugar en que
Comprensién del espacio histérico se llevd a cabo el hecho histérico y la

influencia que este tiene.

El educando pondra en practica
Manejo de la informacién histérica. conocimientos 'y habilidades para

identificar lo que necesita saber.

La investigacion realizada dentro de la Escuela Secundaria General N° 18
“Congreso de Chilpancingo” confirmé la problematica identificada con el examen
ENLACE y a la vez mostro las debilidades Y fortalezas de los dos sujetos
protagonistas de este trabajo teniendo como resultado la propuesta de un manual
educativo que contenga lecturas que ayuden al docente en el diseio de

estrategias de ensenanza.
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4.4 Propositos

Propdsito general

El docente incremente las herramientas epistemoldgicas, tedricas, metodoldgicas,
con el fin de contribuir en su practica docente para que desarrolle una ensefanza
mas eficaz basada en competencias, mediante la construccion de estrategias
innovadoras que las fortalezcan, haciendo de la Historia una asignatura, para

aceptar el pasado que esta fuertemente relacionado con el presente.

4.5 Estrategias

El primer paso sera registrar el manual educativo, para ser acreedor a los

derechos de autor.

Presentar el manual educativo “Ensefanza con estrategias y estrategias con
Historia” a las autoridades correspondientes del Instituto de Educacion de
Aguascalientes para que sea autorizado y sea distribuido en las Escuelas

Secundarias.
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Se mostrara a los directores de educacion basica la obra literaria, explicando el
propoésito que tiene y los beneficios que se observaran en el desempeno

educativo de los estudiantes de educacion basica.

El manual educativo se presentara a todo docente de la asignatura de Historia e
interesados en conocer mas elementos para el disefio de estrategias de
ensefianza para la asignatura de Historia. Después se les realizara la invitacion

para adquirirlo y leerlo a conciencia, pero sobre todo para llevarlo a cabo.

Es importante que no sdélo se difunda el manual educativo sino que se evalué el

impacto que tuvo el manual educativo en el disefio de estrategias de ensefanza.

4.6 Desarrollo de la propuesta

4.6.1 Necesidades

La educacion “es un concepto amplio que en su sentido original, designa un
conjunto de actividades y practicas sociales mediante y gracias a las cuales, los

grupos humanos promueven el desarrollo personal, la socializacion de sus
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miembros y garantizan el funcionamiento de uno de los mecanismos esenciales de

la evolucién de la especie: la herencia cultural.” (Coll,1999)

Los docentes necesitan actualizarse, hoy en dia se desea una educacion de
calidad, por ello es necesario elevar el nivel académico de los profesores. En la
actualidad existen programas que tienen como objetivo lograr mejorar la

educacion que el pais demanda.

En el articulo Tercero constitucional en su fraccion V menciona que “el Estado
promovera y atendera todos los tipos y modalidades educativos —incluyendo la
educacioén superior— necesarios para el desarrollo de la nacidon, apoyara la
investigacion cientifica y tecnoldgica, y alentara el fortalecimiento y difusiéon de
nuestra cultura” el manual educativo “Ensenanza con estrategias y estrategias
con Historia”, atendera esas necesidades siendo una capacitacién especializada

para el disefio de estrategias de ensefianza.

Hoy en dia, el pais esta en boca de todos, al momento de leer esta linea paso por
la mente aquellas noticias tristes de la situacion dificil de México, sin embargo no
es asi, esta en boca de todos por su Historia que en ocasiones se ve empanada

por hechos tragico que le acontecen.
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Pero ¢para qué estudiar Historia? Esta pregunta que es tan simple y que la dicen
a diario los estudiantes al entrar al aula, y para ello una frase que responde a tan
simple cuestionamiento “aquel que no conoce su Historia esta condenado a
repetirla”, nuestra patria tiene tanta Historia como nuestra vida y si el hombre no

aprende de sus errores, estos los repetira una y otra vez.

El maestro a través de Historia pretende, lograr un buen ciudadano que comparta
y haga suyos los valores, que tenga una actitud critica y racional frente a los
fendbmenos que le toca conocer en la actualidad, estos fines educativos se
lograran con el fortalecimiento de competencias tales como: comprensién del
tiempo y del espacio histérico, manejo de la informacién histérica para ello es
necesario apoyarse de las nociones propias de la Historia (espacialidad,
temporalidad, empatia, sujetos de la Historia, etc.), herramientas y elementos que
el manual educativo “Ensefanza con estrategias y estrategias con Historia”,

otorgara a los docentes.

La forma en que el hombre adquiere el conocimiento es diversa. El conocimiento
sobre la realidad es uno de los factores que adquiere y que mas contribuye al éxito
adaptativo del hombre como especie animal que permite anticipar lo que va a
suceder y a partir de ahi controlar el curso de las cosas y actuar sobre ellas de

una manera eficaz para lograr sus objetivos.

132

. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

Capitulo IV Elementos de una propuesta

La propuesta se anexa de manera independiente a este trabajo, puesto que se

realizd un prototipo del manual educativo, en cual se plasmas los temas con las

lecturas y actividades que llevaran al docente a mejorar sus estrategias de

ensenanza.

4.6.2 Areas de formacion del curriculum

Capitulo | Estudio de la
Historia

Tema

Etimologia y concepto de
Historia.

Historia, Historiografia e
Historiologia

Division del tiempo histérico

Fines de la Historia

La Historia y su relacion con
otras materias

Nociones Histéricas.

. SOLO PARA CONSULTA :.

Capitulo Il Psicologia del
educando

Tema

Psicologia bdsica y aplicada

Psicologia cognitiva

Psicologia social

Inteligencias multiples

Capitulo Il Instrumentacion
didactica de la ensefianza

Tema

Diddctica tradicional, tecnologia
educativa y diddctica critica.

Técnicas para la ensefianza de la
Historia

Medios y materiales educativos

Capitulo IV Estrategias de
enseflanza

Tema

Disefio de estrategias de
ensefanza

Area de formacion histérica

Area de formacion psicolégica

Area de formacion pedagdgica.
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Las areas de formacién permiten clasificar los capitulos de acuerdo a su
composicién (sus contenidos), por lo tanto el manual educativo “Ensefanza con

estrategias y estrategias con Historia” cuenta con tres areas de formacion:

e Area de formacion Historica.

e Area de formacién psicolégica.

e Area de formacién pedagdgica.

Cada una de las areas se enmarcadas con un color en el mapa curricular para

que sean identidades con mayor facilidad.

4.6.3 Contenido

Capitulo | Estudio de la Historia

1. Etimologia y concepto de la Historia
1.1 Etimologia de la Historia.

1.2 Definiciones de la Historia.

2. Historiografia e historiologia.
2.1 Historiografia.

2.2 Historiologia.
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3. Divisidn del tiempo histérico.

3.1 Periodos de la Historia.

4. Fines de la Historia.
4.1 Finalidades dentro de la educacion. ¢ Historia para qué?

4.2 Impacto de las finalidades en la sociedad

5. La historia y su relacion con otras materias.
5.1 Ciencias sociales.

5.2 Ciencias humanistas.

5.3 Ciencias naturaies.

5.4 Ciencias formales.

6. Nociones historicas.

6.1 Temporalidad

6.2 Espacialidad

6.3 Causalidad

6.4 Relacién pasado — presente
6.5 Sujetos de la Historia

6.6 Empatia

6.7 Fuentes de pasado.

6.8 Continuidad y cambio

6.9 Interrelacidon con otras disciplinas.
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Capitulo Il Psicologia del educando

1. Psicologia basica y aplicada
1.1 Definicion de psicologia.
1.2 Psicologia basica.

1.3 Psicologia aplicada.

2. Psicologia cognitiva.
2.1 Definicion de la psicologia cognitiva.
2.2 Principales representantes de la psicologia cognitiva.

2.3 Etapas del desarrollo cognitivo.

3. Psicologia social.

3.1 Definicion de la psicologia social.

3.2 Representantes de la psicologia social.
3.3 Meétodos.

4. Inteligencias multiples.

4.1 Tipos de inteligencias.

Capitulo Il Instrumentacién de la ensefianza de la Historia

1. Didactica tradicional, tecnologia educativa y didactica critica.
1.1 Didactica tradicional.
1.2 Tecnologia educativa.

1.3 Didactica critica.
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2. Meétodos y técnicas para la ensefianza de la Historia.
2.1 Clasificacion de métodos.

2.2 Técnicas.

3. Medios y materiales educativos.

Capitulo IV Creacidon de estrategias de ensefianza - aprendizaje

1. Estrategias de ensefianza

1.1 Clasificacion de las estrategias de ensefanza.

1.2 Estrategias de ensefanza facilitadoras del aprendizaje.

1.3 Estrategia para activar o generar conocimientos previos y para establecer
expectativas adecuadas en los alumnos.

1.4 Estrategias orientadas a la atencion de los alumnos.

1.5 Estrategias para promover el enlace entre los conocimientos previos y la
nueva informacién que se va aprender.

1.6 Estrategias y efectos esperados en el aprendizaje de los alumnos.
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4.7 Cronograma de actividades

Presentacion del manual |

al [EA

Presentacion del manual

a directivos.

Presentacion del manual
a docentes. Evaluacién
diagnostica

Lectura del capitulo I* \
N

Lectura del capitulo II*

Lectura del capitulo I1I*

Lectura del capitulo IV* \\

Disefio de estrategias de
ensefianza que
fortalezcan tres
competencias de la
asignatura de Historia.

Evaluacién final.

Nota. Las actividades marcadas con asterisco (*) corresponden a la &/ acon formatva.

4.8 Evaluacion de la propuesta

La evaluacion continua ofrece al profesor, con un concepto
dinamico de la perfeccion, la experiencia diaria con cada alumno,
que beneficiara a los demas alumnos y a las futuras
programaciones. Frente al sin sentido de marcarse objetivos a
largo plazo, disponer de los medios y lanzarse a la tarea,
esperando pasivamente el resultado final (Sanchez, 2002, p.
132).
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Es vital que la evaluacion se realice de manera continua, por ello dentro de la
obra se estara realizando una valoracion del aprendizaje de forma constante es

decir:

e Evaluacion inicial, en la presentacién de la obra literaria se realizara una

estimacion de los conocimientos que cuentan los docentes.

e Evaluacion formativa, esta se llevara a cabo durante todo el manual
educativo. En este caso se realizaran actividades las cuales se encuentran

en un apartado especial dentro del manual educativo.
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Capitulo V

EL principio de la educacion
es predicar con el ejemplo.

Anne Robert Turgot

. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA .
Capitulo V' Andlisis de resultados

CAPITULO V. ANALISIS DE RESULTADOS

5.1 Analisis del proceso

La elaboracién de esta investigaciéon fue un arduo trabajo, puesto que hubo
complicaciones en algunas etapas de su desarrollo, sin embargo cada obstaculo

se convirtié en un paso mas para el logro de este documento.

Muchos son los elementos que se invirtieron, como lo fueron el tiempo el cual en
ocasiones se veia limitados puesto que el escrito requiere realizarse a conciencia
y con otro elemento clave para su pleno desarrollo el cual es el analisis de cada

uno de los resultados que se iban obteniendo conforme avanzaba el trabajo.

No solo se plasmo resultados es evidente y claro que dentro de este documento
se encuentran todas las herramientas que se adquirieron durante la maestria,
tanto conocimientos como habilidades que permitieron en todo momento encontrar
solucion a las dificultades que se presentaban. Es importante mencionar que un
trabajo de esta magnitud no puede desarrollarse de manera aislada por ello se
agradece la participaciéon y colaboracion de los directivos, docentes y alumnos de
la Escuela Secundaria General N° 18 “Congreso de Chilpancingo” que fueron

piezas claves para llegar a la solucion de la problematica identificada.
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Este trabajo no sélo deja un manual educativo pretende mejorar la ensefianza en
la asignatura de Historia, sino también deja una maduracion profesional con la
que ahora se puede entender, explicar y actuar en la realidad educativa, asi
también tener los conocimientos y habilidades para dar respuesta y atender a las
necesidades de los educandos del nivel educativo basico y superior sobre todo

este ultimo. Ahora existe un mayor compromiso con la educacion.

5.2 Importancia de la implementacion.

El objetivo de la presente tesis fue el disefio de una obra literaria que diera las
herramientas necesarias para que el docente de la asignatura de Historia disefie
estrategias de ensefanza que fortalezcan las competencias propias de la materia

en especial tres que son:

e Comprension del tiempo histérico y espacio
e Manejo de la informacion historica.

e Formacién de una conciencia histérica para convivencia
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Es importante destacar que por medio de las encuestas realizadas se corroboré la
existencia de la problematica que reflejaba el examen ENLACE 2010 que aun
persiste en el la generaciones del 2012. Esto se identifico al realizar la estadistica
pertinente lo cual arroj6 como resultado que el dilema persiste y por lo tanto era

necesario proponer algo para su resolucion.

El manual educativo que se propone para la solucion de la problematica
identificada, esta pensada para que el docente adquiera mas elementos que lo
hagan disefiar estrategias de ensefanza mas acordes a las necesidades de los

educandos.

Es de suma importancia que los docentes de la asignatura de Historia de la
Escuela Secundaria General N° 18, cuenten con este manual educativo ya que el
impacto que tendra sera de gran relevancia para desempefio profesional logrando
satisfacciones muy grandes al observar el pleno desarrolloc de las clases y el logro

de los aprendizajes esperados teniendo como resultado una educacion de calidad.

5.3 Solucion de la problematica detectada.

La solucion para la problematica identificada es la distribucién de un manual que

contendra texto que ayuden al docente a fortalecer los conocimientos y a
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encontrar nuevas herramientas que le ayuden a disefar estrategias de ensefianza

enfocadas al fortalecimiento de las competencias.

Para poder constatar que la problematica fue solucionada, seria necesario impartir
el manual y darle un seguimiento para realizar correcciones, ampliar o colocar
temas de mayor interés y necesidad. Todo lo anterior requerira un analisis el cual
no se basara en la opinién personal de cada docente al que se le dio el manual,
sino en diversas fuentes de informacion como lo pueden ser, el coordinador, los
alumnos y el jefe de ensenanza, muy en espacial el segundo grupo puesto que

son los educandos los que sentiran el cambio.

Es posible pronosticar que la propuesta solucionara las necesidades detectadas
tanto de los docentes como de los estudiantes debido a que cuenta con los

elementos necesarios para crear y redisefiar estrategias de en ensefianza.

5.4 Impacto y reaccion de los sujetos involucrados.

Para llevar a cabo la presente investigacion fue necesario pedir el apoyo tanto de
los directivos, como de los docentes y alumnos, todos integrantes de la Escuela

Secundaria General N° 18 “Congreso de Chilpancingo”.
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Los docentes a los que se le aplico la investigacion se portaron de una manera
cordial, mostrando en todo momento una actitud solidaria hacia el trabajo que
estaba realizando, antes de iniciar el proceso de aplicacion se le explico en qué

consistia y cual era la dinamica con la que se desarrollaria este quehacer.

Es importante valorar la participacion de los estudiantes, que expresaron su
opinion, su sentir y las necesidades que tienen para poder aprender, se reconoce
la sinceridad con la que contestaron cada uno de los cuestionamientos asi como

los comentarios y sugerencias que dieron al término de cada encuesta.

Los dos grupos mencionados fueron los ejes centrales, sin embargo se reconoce
el apoyo de los directivos, es decir directora, subdirector y coordinador los cuales
dieron todas las facilidades para poder realizar la investigacion dentro de la

institucidon antes mencionada.

5.5 Evaluacion de las formas de trabajo y acciones que favorecieron los

resultados.

La primera accion que se realizd fue identificar la problematica y describirla

puesto que se requerian bases objetivas que demostraran que realmente el
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problema existia, lo anterior se obtuvo con el analisis del examen ENLACE el cual

en el 2010 tomo la asignatura de Historia como materia a valorar.

Posteriormente fue necesario recabar mas informacién sobre la detencion del
enigma, para ello se emplearon dos instrumentos (cuestionarios) tanto para el

docente como para el estudiante.

Otra accion que beneficio la obtencion de los resultados fue el manejo del
programa DAYANE, el cual facilito el analisis de los resultados tanto de los
docentes como de los estudiantes. El programa arroja distintos productos como

son:

e Grificas.
e Tablas de frecuencia.
e Estadistica basica.

e Analisis correlacionales. Etc.
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5.6 Dificultades, limitaciones y retos.

A continuacion se exponen cinco tablas que contienen las dificultades, limitantes y

retos de cada capitulo del presente documento.

Capitulo |

Dificultades o Definir la problematica
e Justificar la problematica

Limitaciones Encontrar la pagina o documentos donde se
daban a conocer los resultados de la prueba
ENLACE.

Analizar de manera objetiva los resultados de la
prueba ENLACE.

Capitulo Il

Dificultades e Eleccion de las teorias.
e Clasificar la informacion

Limitaciones Encontrar informacion de las diversas teorias en
libros.
Retos Utilizar la biblioteca virtual.
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Capitulo Il

Dificultades e Localizar a los docentes de Historia.

¢ Reunir los instrumentos de los docentes
ya contestados.

e El analisis de los resultados cualitativos.

Limitaciones La localizacidon de los docentes se limitd debido
a la suspension de labores por dias festivos.

Configurar las graficas en el programa DYANE.

Capturar los resultados en el menor tiempo
posible.

Capitulo IV

Dificultades e Elegir las lecturas mas apropiadas para
desarrollar el manual.

Seleccionar las estrategias que
beneficien la difusion del manual.
Jerarquizar los temas de la propuesta.

Limitaciones La mayor limitacién fue el capturar las lecturas
del manual a la computadora.

Otra limitante muy importante es el tiempo.

Retos Capturar los textos en menor tiempo.
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Capitulo V

Dificultades e Hacer un analisis de la propuesta como si
esta ya se hubiese llevado acabo.

Limitaciones No poder dar una opinion objetiva acerca del
resultado de la propuesta (en este caso del
manual).

Retos Llevar a cabo la propuesta para corroborar los
resultados.

5.7 Reflexiones de los aprendizajes.

Es satisfactorio haber elaborado este documento de investigacion acompanado de
una propuesta que se presume beneficiara a los docentes para disefar
estrategias de ensefianza mas innovadoras, cubriendo las necesidades del
estudiante y de la asignatura en este caso Historia. Es importante resaltar que
dichos proyectos han dejado aprendizajes significativos tanto para la vida diaria

como la profesional.

Durante el proceso de investigacién se logré conocer las distintas teorias que
sustentan este documento, al igual que saber cuales son los distintos tipos
métodos de investigacion que puede tener un proyecto y la forma de elegir el mas

acorde a las necesidades del trabajo a realizar, asi también es importante resaltar
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la parte actitudinal que se desarroll6 al liderar y respetar la diversidad cultural que

existe en la institucidn donde se llevé a cabo el trabajo de campo.

Descubri durante el trabajo de campo, que los alumnos les gustan ser tomados en
cuenta y ser escuchados por sus maestros. En ocasiones a muchos docentes se
les olvida que su material de trabajo son seres humanos con sentimientos, con
problemas llenos de cambios etc., por ello dentro de la propuesta se plasma una

capitulo dedicado a conocer la parte psicolégica del educando.

Cada uno de los capitulos que conforman este documento deja un aprendizaje
representativo e importante puesto que se aterrizaron dentro de ellos los
conocimientos adquiridos durante toda la maestria, seleccionando los mas
acordes con la investigacion y resolucidén de la problematica identificada y de la
propuesta seleccionada. Se retomaron temas como: corrientes filosdficas,
psicoldgicas, sociales al igual que los contenidos de metodologias, técnicas, tipos

evaluacion, etc.

Descubri que a los estudiantes no les parece aburrida la Historia lo que les parece
realmente aburrido es la forma en que se las dan, por ello es importante que las
estrategias de ensefianza cambien para que esta concepcion de que la Historia es

una materia aburrida se modifique. Es por lo anterior que este proyecto de tesis
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resalta la importancia de dar mas herramientas a los docentes para innovar sus
estrategias de ensefanza y con llevar a cabo una educacion de calidad que cubra

las necesidades de los alumnos.

151

. SOLO PARA CONSULTA :.



- SOLO PARA CONSULTA :.
Conclusion

Conclusion

Ensefiar es aprender dos veces.

Joseph Joubert

. SOLO PARA CONSULTA :.



- SOLO PARA CONSULTA :.
Conclusion

CONCLUSION

Al iniciar el proyecto, se identificaron diversas problematicas que enfrenta el
aprendizaje de la Historia, teniendo como resultado, la falta de comprensién y
aprendizaje de la asignatura lo cual se debe en su mayoria por las estrategias de

ensefianza que emplea el docente de la materia de Historia.

Cada uno de los capitulos dejé un aprendizaje significativo y como antes ya se
menciond, en este trabajo se plasman todos los conocimientos adquiridos durante
la maestria, puesto que cada modulo del curso se ve reflejado tanto en la tesis

como en la propuesta para la solucion de la problematica identificada.

Para poder llegar a la solucion se tuvo que recorrer un camino de investigacion de
analisis y posteriormente llegar a la clasificacion de la informacion recabada.
Durante este proceso la mayor dificultad fue la aplicacién de los instrumentos para

docentes puesto que el horario de los profesores de Historia es muy diverso.

La propuesta fue un manual que se anexa a esta tesis, el cual contiene lecturas

que fortaleceran la formacioén historica, psicolégica y pedagdgica del docente.
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La elaboracion de este documento es el resultado de mi formacidon como docente,
en el cual se plasmé distintas experiencias que se llevaron a fortalecer de

habilidades tales como:

e La capacidad de comprender el material escrito.

e Expresar, plantear, analizar y resolver problemas.

e Conocer a profundidad los contenidos de la Historia.
e Disenar, organizar y poner en practica estrategias.

¢ |dentificar las principales necesidades educativas.

Consegui, conocer, analizar y reflexionar las nociones histéricas de la asignatura
de Historia, puesto que al realizar el trabajo de investigacion comprendi mejor el
papel tan grande que las estrategias de ensefanza juegan para llevar a cabo un
aprendizaje significativo. También logré sentir y conocer cuales son mis
debilidades, con este saber deduje que aspectos debo fortalecer que retos

deberia marcarme para llevarlos a cabo.

Como ya se expreso antes, uno de los intereses primordiales de este documento
es dar a conocer los elementos que conforman el manual educativo “Ensefianza

con estrategias y estrategias con Historia”
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Las estrategias de ensefianza va mas alla de simples actividades, es todo un
proceso el que se debe llevar a cabo si se pretende logran un fin educativo. Por
ello es necesario que los docentes estén en constante actualizacion, debido a que
llegan reformas y las tacticas que se empleaban, quedan obsoletas debido a que

no cubren las necesidades de estas nuevas disposiciones educativas.

Todas las investigaciones realizadas son en su conjunto de gran importancia para
la educacion, este trabajo aporta herramientas, para el diseio de tacticas que
fortalezcan las competencias que contribuiran el desarrollo del aprendizaje del
individuo en la asignatura de Historia, siendo este el objetivo del manual

educativo.

Para el disefio de las estrategias se deben tomar en cuenta los siguientes

componentes:

e Competencia a fortalecer.

¢ Nivel cognoscitivo del educando.

e Métodos

e Técnicas
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e Instrumentos de evaluacién

Al tener el conocimiento de lo anterior la aplicacion de las estrategias tendra
mayor éxito, en Historia se fortalecera las competencias propias de la asignatura

que también son empleadas en la vida diaria:

e Comprension del tiempo y del espacio historico.

e Manejo de informacidn historica.

e Formacién de una conciencia histérica para la convivencia.

Para fortalecer estas competencias es necesario apoyarse en las diversas
nociones histéricas que benefician que el estudiante tenga un mayor aprendizaje y
desenvuelva sus habilidades las cuales empleara tanto en su educacion como en
su vida diaria, lo cual llevara a cabo el docente activo de educacion basica que lea

el manual educativo.
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Anexo 1 ]

Maestro (a):

La presente encuesta esta disenada para recabar informacion sobre la
investigacién acerca de “Disefio y aplicacién de estrategias de ensefianza”, se
solicita contestar con sinceridad y honestidad y respeto los siguientes
cuestionamientos, asegurandole que la informacién que se recabe sera utilizada
para fines educativos y confidencial. De antemano se agradece la atencion
prestada.

Instrucciones: Lee detenidamente los siguientes cuestionamientos y
marca con una X la respuesta que consideres correcta.

1- Turno en que labora....

Matutino Vespertino Ambos turnos
2.- Indique los afios cumplidos que tiene como docente....
3.- Lamodalidad en la que entrega las planeaciones es de forma....

Bimestral Semanal Diaria

4.- Desde el momento que se inicié laimplementacion de los nuevos planes y programas hasta
ahora éen cudntos cursos ha participado sobre el conocimiento del manejo de competencias?

5 0 mas 304 102 Ninguno

5.- ¢Cual ha sido su experiencia dentro de los mismos?

6.- Usted realiza sus planeaciones en....

Casa Biblioteca Escuela

7.- Las clases por lo general son impartidas en....

Salén Biblioteca Las dos anteriores

CONFIDENCIAL CONFIDENCIAL
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Instrucciones: Lee detenidamente los siguientes cuestionamientos y marca con
una X la respuesta que consideres correcta. N (Nunca), A (A veces), CS (Casi
Siempre), S (Siempre).

CODIFICADOR
Escala Estimativa N A cs S

De la planificacién de la enseiianza

8.- Considera que es importante entregar el
plan de clase semanalmente

9.- El plan de clase lo elabora considerando el
plan de estudios 2011. CT:01DES0021B
10.- Considera que las estrategias utilizadas
logran los propdsitos del plan de clase.

11.- Realiza algun instrumento para comprobar el
logro de los propésitos.

12.- El plan de clase se disefia considerando los
tres momentos que debe abarcar (introduccion,
desarrollo y cierre).

Turno:

Grado:

De la practica docente

13.- Las actividades que se desarrollan en clase
son en base alo planeado.

14.- Logra comunicarse con los alumnos de forma
verbal de manera exitosa.

15.- Considera tener éxito en las clases para
comunicarse con los educandos de manera no
verbal.

16.- Considera lograr que los alumnos se
interesen en la clase.

17.- Toma en cuenta los conocimientos previos
de los alumnos para el diseiio de las actividades
18.- Toma en cuenta el desarrollo cognitivo de
los estudiantes para el diseiio de las actividades
19.- La clase abarca los tres momentos: apertura,
desarrollo y cierre.

20.- Considera que el grupo esta atento a la
clase.

21.- Considera que el grupo muestra disposicion
al desarrollo de las actividades en clase.

22.- Emplea recursos y materiales didacticos
como apoyo para el proceso de ensefianza.

23.- ;Utiliza el video como apoyo para el proceso
de ensefianza en sus clases?

CONFIDENCIAL CONFIDENCIAL
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24.- ;Utiliza mapas como apoyo para el proceso
de ensefianza en sus clases?

25.- ;Utiliza ldminas como apoyo para el proceso
de ensefianza en sus clases?

26.- ;Utiliza el internet como apoyo para el
proceso de ensefianza en sus clases?

27.- (Emplea las nociones histdricas en las
clases?

De la evaluacion

28. Los instrumentos de evaluacion que emplea
son acordes al enfoque de la asignatura de
Historia.

29.- En la evaluacion considera aprendizajes
conceptuales.

30. En la evaluacion considera aprendizajes
procedimentales.

31.- En la evaluacion considera aprendizajes
actitudinales.

32. Los instrumentos de evaluacion son variados.

Actitudes del docente

33- ¢Es puntual en sus clases?

34.- ¢Considera que es beneficioso el trabajo en
equipo?.

35.- éConsidera que la actitud con la que llegue el
docente al aula influye en la clase?

CONFIDENCIAL CONFIDENCIAL
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Anexo 2 —

El siguiente instrumento es para recabar informacion sobre la investigacion
acerca del “Disefio y aplicacidon de estrategias de ensefanza”, se solicita contestar
con sinceridad y honestidad y respeto los siguientes cuestionamientos,
asegurandole que la informacion que se recabe sera utilizada para fines
educativos y confidencial. De antemano se agradece la atencién prestada.

Instrucciones: Lee detenidamente los siguientes cuestionamientos y
marca con una X larespuesta que consideres correcta.

1.- Indique el grado en el que estudia actualmente....

2- iCon qué frecuencia te aplican evaluaciones?....

lo2 304 Todas las clases.

3.- éPara qué te sirve la evaluacién (desde tu punto de vista)?

4.- ¢Qué piensas acerca de la asignatura de Historia?

Instrucciones: Lee detenidamente el siguiente texto y contesta las siguientes
preguntas.

La Revolucién Mexicana se inici6 en el afio 1910, fue un gran movimiento popular anti-latifundista y
anti-imperialista que fue responsable de importantes transformaciones en México, donde existia una
supremacia de la burguesia sobre las instituciones del estado..

5.- éCual es la ubicacién espacial del hecho histérico?

CONFIDENCIAL CONFIDENCIAL
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6.- ¢Cual es la ubicacién temporal del hecho histérico?

Instrucciones: Lee detenidamente los siguientes cuestionamientos y marca con
una X la respuesta que consideres correcta. N (Nunca), A (A veces), CS (Casi

Siempre), S (Siempre). CODIFICADOR

Escala Estimativa N A CcS S

7.- ¢Consideras que los temas que ves en clase
estan relacionados con lo que te pasa en la vida

CT: 01DES0021B

cotidiana? :

Turno:
8.- éTe gusta la forma en que te dan las clases? Eeribor
9.- éSugieres actividades para las clases? 1.-

10.-éParticipa en los proyectos propios de la
asignatura de Historia (exposiciones, creacion de
magquetas, representaciones etc.)....

11.- Consideras tener éxito en las clases para
comunicarte con tus maestros de manera verbal.
12.- ¢ldentificas la temporalidad de un hecho
histérico (el tiempo en el que se desarrollé6 un
suceso)?

13.- ¢ldentificas la ubicacion espacialidad de un
hecho histoérico (el lugar donde se desarrollé un
suceso)?

14.- ¢{Entregas en tiempo y forma las tareas que
el profesor te pide?

15.- ¢{Consideras que todas las clases te dejan un
aprendizaje?

CONFIDENCIAL CONFIDENCIAL
.. SOLO PARA CONSULTA .
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