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INTRODUCCION.

Hablar de educacion implica hacer una profunda reflexion de todos aquellos factores que
inciden en ella. La educacion al ser un fendémeno antropogenético implica elaborar una
distincion entre los elementos que proceden del entorno sociocultural y los que
directamente son disposiciones de los sujetos es decir, aquellos que son parte del bagaje

conductual de la especie humana.

En tal sentido, es importante destacar que el hombre va conformando su persona a través
de los contactos que establece con el entorno, dichos contactos dotan de contenido al
psiquismo, en tal caso, el presente trabajo intenta establecer una lectura de que elementos
de la practica docente inciden en el desarrollo psicologico del estudiante, como es claro se
priorizard un enfoque psicoldgico de la educacion ya que como se revisa en el primer
capitulo la educacion ha sido abordada desde opticas diversas pero no como tal
psicologicas, es por ello, que en dicho capitulo se establece un analisis de las diferentes
perspectivas que se han tomado en cuenta para la fundamentacion teérica del fendmeno
educativo, dicho andlisis sirve de soporte para establecer la contextualizacion del

fendmeno actual y establecer el objetivo de la presente investigacion.

En el capitulo siguiente, la investigacion versa en elaborar el marco tedrico que fundamenta
la lectura del fendmeno elegido, la perspectiva sobre la que descansa la presente
investigacion es la psicogenctica, dicha perspectiva pretende establecer los vinculos que
existen entre el origen y desarrollo del psiquismo y la influencia del entorno en la
formacion de la persona, es ahi donde la presente investigacion pretende resaltar la

importancia del conocimiento de la materia prima con la que trabaja el docente en su
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dimension epistemoldgica y psicoldgica y por otro lado, destacar la importancia que tiene
fundamentar una practica docente con un enfoque pedagégico y didactico que le den

sentido a dicha practica.

En el capitulo tres, se pretende elaborar un andlisis que resalte los elementos que nos
indiquen de que manera influye la practica docente que los profesores de la preparatoria
Federal por Cooperacion Lic. Benito Juarez realizan, en el desarrollo psicologico de los
alumnos, a través de la operacionalizacion de las conductas y la eleccion de la muestra

probabilistica se pretende incurrir a demostrar dicha influencia.

Segun los datos obtenidos en el capitulo precedente, se elaboro el programa de intervencion
que pretende de alguna manera dar solucidén a la situacion presentada, dicho programa
considera tres premisas fundamentales, la primera, es preciso que el docente conozca de
manera profunda la materia prima con la que trabaja desde una perspectiva epistemologica
y psicoldgica, la segunda es, que el profesional de la educacion debe basar su practica
docente en una teoria pedagdgica que enmarque tal actividad y en el dominio de una
didéctica que conduzca al mismo tiempo su labor docente, y en tercer lugar no solo basta en
conocer la teoria que fundamente una practica sino desarrollar un ¢jercicio profesional con
una sistematicidad precisa de tal manera que conduzca a la obtencion de resultados acorde a

lo que la sociedad demanda.
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CAPITULO I

FORMULACION DEL PROBLEMA.

1. Contexto historico-social.
Abordar un objeto de investigacion que reclama un analisis historico conduce a plantear
niveles teorico — metodologicos sobre los procesos historicos que permitan acercarse a
un determinado objeto de estudio en espacio y tiempo, en este sentido se encuentra que
en cualquier sociedad, ya sea primitiva o contempordnea, el elemento comun entre

ambas es la presencia del fendmeno educativo.

Los distintos modelos educativos que se han puesto en marcha tienen como marco el
momento historico con la finalidad principal de configurar y explicar la realidad,
teniendo como fundamento elementos ideolodgicos, politicos y econdmicos que

sustentan y dan sentido a la praxis educativa.

La dimension historica de la educacion posibilita comprender los procesos que
constituyen la construccion de la sociedad y del individuo mismo. Rodriguez (1998)
comenta: “Un fendmeno histérico dificilmente podra explicarse en su totalidad fuera del
estudio de su momento”, asi mismo, la educacion ha sido vista en distintos momentos
como un elemento promotor del cambio, mientras que en otras instancias
paraddjicamente se le adjudica una funcién de preservacion dependiendo de los fines

que persiga el sistema educativo (Taba, 1978).

El pensar en la educacion como un factor de cambio que posibilita la confrontacion y

transformacion de la sociedad principalmente y del individuo mismo, permite develar
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aquello que generalmente ha sido negado o silenciado, aquello referido a los procesos

que conducen a la formacion y desarrollo de los sujetos.

La manera en que ha sido concebida la educacion a lo largo de la historia refleja una
falta de continuidad con relacion a los objetivos mismos de la educacion; entre los
periodos gubernamentales la Unica constante que persiste es la relacion que existe entre
la economia y la educacion (Guevara, 1991). Los distintos conceptos de educacion que
han sido practicados a lo largo de la historia en México dejan ver que las politicas
educativas, en concreto en la época del Porfiriato, que se caracteriza por la incursion
del capitalismo monopolista mundial, ocasiona nuevas necesidades para la sociedad
como consecuencia de la nueva organizacidon econdémica y social, beneficiando
principalmente a las clases sociales altas; considerando al sistema educativo
escolarizado como un medio para capacitar la mano de obra y dejando ver que las
necesidades de los individuos se vieron supeditadas a factores de indole economico y
bajo el esquema de las ideas positivistas que tienen como eje medular las ideas de

orden y progreso (Rodriguez, 1998).

En el México posrevolucionario, en donde el pais sufre una reorganizacion de las
estructuras sociales, se comienza a formar el Sistema Educativo Mexicano,
encontrando en los periodos gubernamentales subsecuentes diferentes concepciones
acerca de la educacion, tenemos pues que, durante el gobierno de Calles la educacion es
considerada como el medio de formacion de los individuos, que excluye cualquier idea

clerical haciendo evidente la practica de la educacion laica.

Desarrollo psicolégico y Educacion -

.. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

En los siguientes periodos se concibe a la educacion desde distintas perspectivas, asi se
tiene la educacion socialista del periodo Cardenista, que comienza a incluir en el
Sistema Educativo los estudios tecnoldgicos (Castrejon, 1998). En el periodo,
encabezado por Manuel Avila Camacho se presenta un cambio nuevamente en la forma
de concebir la educacidon, evidenciado que ésta es el medio idoneo para lograr la

evolucion de la sociedad.

Analizando la historia de la educacion en México, se deja ver que ha sido concebida
desde diferentes perspectivas, dejando de lado en cada una de éstas la educacion bajo la
perspectiva del desarrollo psicolégico, més bien todo programa educativo queda a
merced de la politica gubernamental a la que obedece. En los afios 70’s se realiza una
reforma curricular que pone de manifiesto la formacion de los individuos a favor de una
serie de objetivos conductuales que son determinados por la sociedad y el factor
econémico (Taba, 1978). Bajo este esquema la Educacion Media comienza a tener
influencias directas con la economia del pais, comienza a concebirse ésta ya no solo
bajo la linea de preparacion para la incursion a la educacion superior, sino como un
medio que promueve la preparacion del individuo a la inclusion en la vida laboral con

el aprendizaje de un oficio.

En la actualidad la educaciéon es un tema que ha generado gran interés para el sector
econdémico y politico, los cuales consideran realizar reformas curriculares tomando
como referencia modelos europeos que fueron aplicados en épocas distintas a las que
actualmente tiene M¢xico. Por un lado, se sabe que la educacion en los paises europeos
promueve la movilidad estudiantil, la transversalidad y la interdisciplinariedad, a su vez,

la preparacion docente en dichos paises se realiza bajo esquemas rigurosos que aseguran
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la pertinencia de la préctica docente acorde al nivel educativo. México, en cambio
posee caracteristicas que distan de los modelos econdomicos y sociales europeos y la
preparacion docente sOlo se realiza en aras de fomentar la preparacion técnica sin
promover una formacion moral y valoral en el docente, y si se realiza dicha formacién
solo se lleva a cabo en aquella educacion que estd a cargo del Estado, la educacion
basica. En cambio, la Educacion Media es un terreno poco explorado, como
consecuencia de las distintas concepciones que se han tenido a lo largo de la historia del
fenémeno educativo; las distintas modalidades de bachillerato persiguen distintos fines,
eliminando por completo la movilidad, transversalidad e interdisciplinariedad; de ahi
que la educacién en México, desde épocas anteriores hasta la actualidad, no ha
perseguido explicitamente en ningin momento el desarrollo psicologico de los
individuos, estableciendo en cambio, como prioridades factores de indole econdémico,

en concreto para favorecer el aparato productivo del pais.

1.1 Contextualizacion del Problema.

La educacion es un proceso de formacion humana llamado también antropogénesis, en
donde se deben de tomar en cuenta todos los aspectos que constituyen al ser humano,
fisicos, bioldgicos, espirituales y morales; partiendo del concepto que de hombre se

tenga.

Bajo esta Optica es necesario considerar también, que el quehacer educativo esta
determinado por las condiciones sociales, filosoficas y pedagdgicas que lo sustentan y le
dan sentido; de coémo concibamos al hombre, a la naturaleza y a la sociedad, a su
caracterologia, origen, desarrollo, fines y valores, dependera hacia dénde orientemos

nuestras tareas, una de ellas, de vital importancia para el propio hombre, para la
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naturaleza y para la sociedad: la Educacion. El hombre se hace tal, aprendiendo,

asimilando la cultura de la sociedad en que vive.

En tal caso, los actores del hecho educativo deben conocer profundamente la materia
prima con la que trabajan, asi como las causas que explican y caracterizan su medio
social dentro del cual se desenvuelven, deben de saber que el individuo lleva a la

escuela todas aquellas condiciones sociales que determinan su existencia.

El conocimiento de estas condiciones que pueden determinarse objetivamente, tienen
para la escuela y para los maestros una importancia indiscutible, puesto que hace
referencia a la sustancia misma sobre la que el docente ha de trabajar, es decir, el

alumno.

La educacion por su naturaleza es un fendmeno consustancial al ser humano a lo largo
de su existencia y estd intimamente relacionado con la formacion, considerada ésta
como un proceso que implica que el individuo crezca y madure al respecto, Honoré:
(1980) senala: “La formacion es una funcidon evolutiva que habitualmente es descrita
como una actividad que se ejerce segun cierto proceso... las practicas del proceso segin
el cual el hombre se compromete con su evolucién”; en tal caso la funcion del docente
vendria entonces a determinar en gran medida la conduccion del que se estd formando
a que tenga las herramientas necesarias para poder adaptarse a las condiciones presentes

y futuras de su existencia.

En este sentido el fendmeno educativo, por su constitucion y naturaleza, exige de una

especial atencidon por un lado, que permita identificar los diferentes momentos en los
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que poco a poco se va constituyendo y, por otro, conocer cuales son las modificaciones

que son pertinentes realizar acorde a los distintos elementos que la determinan.

Si la formacién es una actividad que se ejerce sobre algo con la finalidad principal de
lograr su evolucion, la necesidad que impera bajo esta Optica es conocer (como se ha
dicho antes) cudles son las condiciones que estdn implicitas durante este proceso, y es
aqui donde la psicologia y la educacion se amalgaman y dan sentido a los contenidos
del psiquismo; la educacion va creando la linea de conductas que facilitaran la insercion
del individuo en la sociedad, asimilando los elementos de la cultura y en gran medida

modificandolos.

El desconocimiento de los factores que influyen en el fendémeno educativo, ya sean
epistemologicos, logicos, psicoldgicos, pedagdgicos y didacticos, constituyen el punto
medular de la problematica a la que se enfrentan los docentes a nivel medio superior;
(Qué tipo de hombre es el que se desea formar? ;Cudles son los procesos logicos que
inciden en la construccion del conocimiento? ;Cuales son aquellos aprendizajes que por
su naturaleza y funcion conducen al desarrollo psicologico del individuo? y de manera
mas puntual ;Con qué disposiciones psicoldgicas cuenta el individuo para adecuar la

practica docente a su situacion actual?

En este sentido se necesita hacer un especial énfasis en aquel factor que proporcionara
los lineamientos necesarios para la formacion y que incide de manera determinante en
la accién educativa, aquel referido a las disposiciones psicoldgicas con las que cuenta el

sujeto; a razon de que éste va a proporcionar a la pedagogia y a la didactica los
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elementos necesarios — aunque no suficientes — para adecuar la accién educativa a las

posibilidades preponderantes del sujeto.

Las disposiciones van a surgir como producto de dos factores que al unirse van a dar
origen a lo psicoldgico; por un lado, el nivel de maduracioén bioldgica proporcionara
las condiciones para que aparezcan (dependiendo de la estimulacion recibida) las

13

funciones que caracterizan a cada estadio, en este sentido Wallon (1976) afirma: “el
organo precede a la funcion”; y por otro lado, los contactos que establezca el individuo
con el entorno van a determinar también la aceleracion y los ritmos de aprendizaje y

desarrollo, ambas son caracteristicas que van a identificar y diferenciar cada uno de los

diferentes momentos evolutivos por los que atraviesa el individuo.

La relacion entre psicologia 'y pedagogia, entre desarrollo y didéctica, se hace evidente.
La Pedagogia tiene como principal exigencia la interdisciplinariedad, Frabboni (2006)
comenta: “La pedagogia, se fue configurando como saber marcado por cruces, vinculos
y entramados con otros saberes” (p. 19). La pedagogia, pues, reconoce la multiplicidad
de dimensiones de la experiencia educativa, retomando elementos socioldgicos,
lingiiisticos, ldgicos, epistemologicos, filosdficos y psicologicos, este ultimo
relacionado directamente con el conocimiento de las funciones que permiten al docente

conocer los elementos tedrico- metodologicos de la ciencia llamada psicologia.

Conocer en qué sentido estan relacionadas no es un motivo de investigacion reciente, se
han evidenciado a principios del siglo pasado los grandes esfuerzos de vincular la
psicologia con la educacion; autores como Merani (1969) y Giroux (1992) establecen

ya la relacion indisoluble entre psicologia y educacion.
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Los diversas teorias que se analizaran en los parrafos siguientes tienen como principal
caracteristica la complejidad de su estructura que, por ende, develan una falta de
adecuacion al sistema educativo mexicano y sobre todo a los fines que persigue la
educacion en México, razon por la cual no han sido motivo de interés para la aplicacion

en la docencia.

1.1.1 Wallon: psicogenética, pedagogia y educacion.

La importancia capital de Wallon consiste en la elaboracion de una psicologia
interdisciplinaria y total, en la que un método, a la vez genético y comparativo,
proporciona el doble resorte, considerando desde un punto de vista explicativo y no
meramente descriptivo, la génesis y transformacion del psiquismo. Su concepcion
genética y dialéctica de la psicologia se basa en la unidad indisoluble de lo biologico, lo

psiquico y lo social.

Al respecto hace especial énfasis en las profundas relaciones que establece la accion
educativa sobre el desarrollo del psiquismo. Wallon (1927) sefiala: “La eficacia de la
accion educativa se basa sobre el conocimiento exacto del individuo, de su naturaleza,

de sus necesidades y de sus capacidades”.

Basado en esta afirmacion, la propuesta walloniana considera diversos elementos que
seran interpretados bajo la hermenéutica y que colaboraran en gran medida a establecer
acciones educativas, bajo la consideracion del establecimiento de conductas artificiales
que distingue de manera puntual de aquellas que son manifestaciones propias de la

especie. En este sentido, el que educa debera establecer cuando ensefia las condiciones
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necesarias para formar en el individuo las conductas artificiales correspondientes a la

cultura en la cual esta inmerso.

Para Wallon, las actividades psiquicas son expresadas en diferentes niveles dependiendo
de las circunstancias, disposiciones, posibilidades mentales, y ciertas actividades que
variaran segun la edad del sujeto; estas actividades tendran como marco las
circunstancias, la situacion y el medio; en relacion a la didéactica dichas actividades
proporcionaran los lineamientos generales para que el profesor realice su practica
docente partiendo, claro estd, del conocimiento exacto del individuo, ademas de los

aspectos epistemologicos, [6gicos y pedagdgicos que versan sobre el acto educativo.

Wallon (1927) senala: “La influencia que puede ejercer la sociedad presupone en el
individuo un cumulo de aptitudes claramente diferenciadas y formadas como
manifestacion propia de la especie”. Es decir, el medio en el que se educa el individuo
sera el que introduzca la civilizacion correspondiente; los contenidos de la actividad

psiquica dependen del medio.

El devenir de la evolucion mental estara sujeto a las oposiciones que surgen entre el
individuo y su entorno, es decir, los antagonismos que existen entre las disposiciones
psicologicas del sujeto y las exigencias medioambientales conduciran a la aparicion de
conflictos en donde se alternaran diferentes funciones, cada una se agrupara en una
determinada estructura que formard determinados sistemas, cada sistema a su vez se
ubica dentro de un estadio donde el contacto con el entorno sera el estimulante; en este
caso, la educacion institucionalizada seglin la propuesta walloniana serd la encargada de

dirigir su accioén hacia la ejercitacion y formacion de funciones en el alumno, esta
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accion serda dependiente de las condiciones del medio ya que dardn sentido a dichas

apariciones.

La psicologia de Wallon esencialmente versa sobre la elaboracion de una teoria de los
estadios del desarrollo de la personalidad, definida por el autor (1982) como: “la
construccidn progresiva, en la que se realiza la integracion, segln relaciones variables,
de dos funciones principales: la afectividad, por un lado, vinculada a las sensibilidades
internas y orientada hacia el mundo social, la construccion de la persona; la inteligencia,
por otro lado, vinculada a las sensibilidades externas, y orientada hacia el mundo fisico,

la construccion del objeto” (1984).

Como se ha visto, el andlisis dialéctico de Wallon no esta restringido al ambito
psicolégico, sino que lo lleva al campo educativo. Ante la disyuntiva planteada por los
educadores, sobre a cual factor dar mas importancia en la educacion, si al individuo o a
la sociedad, si al espiritu de sumision o el de rebeldia en el alumno, si a la dominacion
del maestro o su total desaparicion. Para plantearse correctamente el problema segun

Wallon, se debe superar la actitud de oposicion, ya que:

...el nifio y el adulto, el hombre y la sociedad forman una unidad
indisoluble. La especie solo puede encontrar su razéon de ser en el tipo
adulto, y el nifio tiende hacia el adulto como el sistema hacia su equilibrio.
Escindir al hombre de la sociedad, oponer, como se hace frecuentemente,
al individuo y la sociedad, significa descortezarle el cerebro. Pues si el
desarrollo y la configuracion de los hemisferios cerebrales es lo que

distingue de manera mas evidente la especie humana de los demads, este
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desarrollo y esta configuracion se deben a la aparicion de campos
corticales, como por ejemplo el del lenguaje que implica la sociedad. La
sociedad es para el hombre una necesidad, una realidad orgéanica (1982, p.

128).

En base a lo anterior y haciendo una analogia, Wallon defiende que no debe darse
preferencia a ninguno de los polos; individuo — sociedad, alumno — maestro, nifio
adulto, escuela — medio, sino que deben fusionarse dialécticamente, de tal manera que
puedan formar una sintesis novedosa, dinamica, cambiante, basada en la idea de que la
educacion, por parte del docente, debe partir del conocimiento del individuo con el que
se ha de trabajar y considerar como fin Gltimo la préctica educativa como promotora del

desarrollo psicolégico.

Wallon considera la ontogenia de la conducta vista desde una Optica integral, el
psiquismo se origina y transforma como producto de la interaccion de aspectos de
indole motora, social, afectiva e intelectiva. Investigaciones siguientes como las de Jean

Piaget versan solo en una esfera de la conducta, en este caso la inteligencia.

1.1.2 Jean Piaget: la logica de la construccion.

Discipulo de Wallon y cofundador de la psicologia genética, Jean Piaget es sin duda
alguna, para la psicologia un teodrico reconocido mundialmente. Aunque inicialmente
Piaget se interesa en el estudio de la inteligencia desde el punto de vista bioldgico, su
trabajo con nifios va a dar como resultado una teoria que revolucionara el pensamiento

psicolégico y que tenderd una influencia determinante en el campo educativo.
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Piaget siempre se interes6 en la filosofia, especializandose en epistemologia genética.
El uso que hace del término genético es equivalente a lo perteneciente al desarrollo.
Piaget (1985) dice: “la construccion del conocimiento debe considerar la multiplicidad
de factores que inciden en ¢l, por lo tanto, es plural e implica colaboracién”; dicho de
otro modo, Piaget influye directamente en el campo educativo describiendo la logica de
los procesos de construccion del conocimiento, estableciendo la descripcion de los
estados ontogenéticos sucesivos, es decir, el establecimiento de los estadios y de los
procesos que se siguen para la formacion de las estructuras. La implicacion que tiene en
la educacion es directamente proporcional a los conocimientos que tiene el docente en
relacién a los procesos logicos que sigue la construccion del conocimiento; y es en

relacion a la practica docente inversamente proporcional a la promocion del desarrollo.

Por lo tanto, el docente esta obligado a poseer los elementos necesarios para asegurar
la consecucion de la construccion del conocimiento, pero la realidad indica mas bien
que sigue anclado en las premisas de la pedagogia tradicional, referida a la mera
repeticion de conceptos que distan en gran medida de alcanzar la l6gica formal

caracteristica principal de la adolescencia y del adulto.

Piaget (1977) sugiere: “si los docentes del area de matematicas se tomaran la molestia
de aprender algo acerca del desarrollo psicogenético “natural” de las operaciones
logico-matematicas, caerian en la cuenta de que existe una semejanza mucho mayor de
la que se supone, entre las operaciones principales que el sujeto emplea

espontaneamente y las nociones que estan procurando inculcar en ¢l en lo abstracto”.
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1.1.3  Vygotsky: aprendizaje, variabilidad cultural y desarrollo.

La tesis central propuesta por Vigotsky, en el afio de 1925, estriba en concebir a la
educacion como un fendémeno multifactorial que debia apoyarse necesariamente en una
teoria cientifica sobre la naturaleza humana y su cambio; una vision resultante de
aplicar el andlisis materialista dialéctico a las funciones psicolégicas humanas y a las

producciones artisticas y culturales.

De ahi se desprende la necesidad de encontrar un método (genético) y una unidad de
andlisis para el estudio cientifico de la psicologia, el origen socio-histérico de las
funciones psicoldgicas superiores, la importancia de los instrumentos de mediacion en
la génesis y la variabilidad cultural de la conciencia, las relaciones entre aprendizaje y

desarrollo, la organizacién semiotica del pensamiento.

Para Vygotsky (1925), la educaciéon es un proceso decisivo en la génesis de las
capacidades psicologicas que nos caracterizan como seres humanos. En este sentido
considera que la educacion que brinda la escuela principalmente por medio del docente,
que es el que crea las actividades educativas es la encargada de desarrollar en este
sentido las funciones psicoldgicas en el individuo, sefialando (1925) que: “no solo la
naturaleza influye en la conducta humana, sino que, ademas las personas, en este caso
los docentes, tienen la capacidad de modificar y crear las condiciones de desarrollo”.
Skinner, siendo partidiario del neoconductismo y creador del condicionamiento
operante, concibe a la ensefianza, en este caso por parte del docente, como la creacion
de condiciones para que se dé el aprendizaje; ambos autores, aunque con distintas
propuestas tedrico- metodologicas, conciben ya la funcion del docente en el mismo

sentido; lo que conduce a cuestionarse ;Qué tanto los profesores realizan una practica
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docente creando las condiciones necesarias para lograr el aprendizaje? ;Cuales son los
aprendizajes que conducen al desarrollo psicologico?, mas atn ;Cuentan con elementos
didécticos para elaborar un proceso sistematico que los conduzca a la consecucion de

sus propios objetivos?

Para Vigotsky, el proceso evolutivo tiene implicaciones directas y paralelas con el
proceso de aprendizaje; especificando que el desarrollo no sigue nunca al aprendizaje

del mismo modo que una sombra sigue al objeto que la proyecto (1979).

Vigotsky sienta ya, al igual que Piaget, las condiciones que se deben de considerar para
la construccidon de conocimientos, la diferencia estriba entre ambos en que el primero
considera que debe de partir de los contactos sociales y después devendrd la
interiorizacion, mientras que el segundo describe los procesos 16gicos que se siguen en

el acto de construir.

1.1.4 Coll: organizacion, adecuacion y desarrollo.

Autor contemporaneo que retoma las ideas centrales de la psicologia genética, se dedica
a estudiar la relacion entre educacion y desarrollo desde la perspectiva de la Psicologia
genética, considera que los contenidos de los programas y la practica docente deberan
adecuarse al momento evolutivo del alumno; formando una especie de estructura
uniforme en los diferentes niveles educativos, es decir, promover la continuidad en la
forma y fondo de los planes y programas que apunten al desarrollo psicoldgico de los

individuos.
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La educacion es considerada por Coll como el medio indispensable para que la persona
se desarrolle; “una persona educada es una persona que se ha desarrollado y

evolucionado” (1991) desde los niveles fisico y social hasta los niveles superiores.

Por lo tanto, la finalidad principal de la educacion es promover el crecimiento del
sujeto. Los docentes en la actualidad ;Conocen qué acciones pedagogicas son las mas
adecuadas para lograrlo? O es que ¢La puesta en marcha de las funciones psicologicas

dependen en gran medida de los lineamientos de la materia?

Analizando las diferentes investigaciones presentadas anteriormente y que
conceptualizan ya a la educacién como medio para lograr el desarrollo psicoldgico se
deja ver la relacion que dichos autores han establecido entre psicologia y pedagogia
sirviendo de base para la presente investigacion con la intencion de delimitar el objeto

de estudio.

1.2 Delimitacion del objeto de estudio.

1.2.1 Referencias.

El Sistema Educativo Mexicano comprende tres niveles, la educacion basica, la
educacion media y la educaciéon superior. En este caso nos compete enfocarnos

solamente al nivel medio por el proyecto que nos interesa.

El bachillerato, dentro de la historia del sistema educativo mexicano, ha sido
directamente influido por factores de indole politico como se ha mencionado
anteriormente. Actualmente el bachillerato posee un lugar en la sociedad determinado

por un sistema educativo escolarizado y jerarquizado en ciclos, cuya evolucion no es
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independiente de los ciclos superiores, ni ajeno a los anteriores sobre los que se

construye.

En la actualidad, el bachillerato general procura en el joven el desarrollo de una
primera sintesis personal y social en orden a su integracion a la sociedad, preparandolo

para su educacidn superior y capacitacion para el trabajo (DGB, 2005).

La educacién a nivel medio estd dividida en tres tipos de programas, bachillerato
general, profesional técnico y bivalente o bachillerato tecnoldgico; los objetivos
especificos en cada modalidad son de naturaleza distinta, empero los tres persiguen el
mismo fin, “desarrollar las facultades del estudiante acorde a las demandas de la
sociedad”. Las instituciones de Educacion Media tienen la libertad de incluirse en los
diferentes subsistemas que ofrece la Subsecretaria de Educaciéon Media Superior

(SEMS) segtn la modalidad que persiga la institucion.

1.2.2 Nivel medio superior y practica docente.
A pesar de los resultados obtenidos en las diferentes encuestas realizadas por parte de la
Subsecretaria de Educacion Media, acerca de la eficiencia terminal de los alumnos que
cursan ese nivel, y de los grandes esfuerzos que se realizan actualmente en relacion a la
Reforma Integral de Educacion Media (RIEMS), elaborando un Mapa Curricular
Comun (MCC) basado en competencias, con la intencion de dar continuidad al perfil de
egreso de la Educacion Bésica y promover a su vez la movilidad estudiantil, se ha
evidenciado que la formacion de profesores de este nivel medio no ha sido motivo de
atencion para los distintos dirigentes gubernamentales; podriamos mencionar las

distintas causas pero en esta ocasiéon no nos ocupa elaborar un andlisis acerca de las

Desarrollo psicolégico y Educacion -

.. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

politicas publicas de los diferentes sexenios que los han llevado a no reestructurar este
nivel educativo; sino mas bien decir que actualmente no existe ninguna institucién
educativa que forme profesores para Educacion Media Superior, lo que tiene como
consecuencia que la educacion en este nivel estd siendo impartida por profesores que
cuentan con los conocimientos de los contenidos programaticos, no de conocimientos
pedagogicos, didacticos y psicoldgicos que, como consecuencia, tienen una influencia

determinante en el hecho educativo.

A lo largo de la historia de la educacion media, ya sea en escuelas publicas o privadas,
se ha visto que no ha existido dentro de este nivel una vinculacion entre las mismas
instituciones debido a los diferentes intereses y perfiles que persigue cada subsistema,

obstaculizando la movilidad del estudiante.

Cada instituciéon toma medidas improvisadas y contingenciales en aspectos de
planeacion académica y de preparacion docente; soluciones tomadas a razoén de cubrir

las necesidades transitorias que se presentan en cada institucion.

El desconocimiento de los elementos didacticos, epistemoldgicos y psicologicos de los
sujetos con los que se esta trabajando, de los requerimientos 16gicos, son aspectos que

constituyen el tema central de este nivel educativo.

En este sentido, el profesor se ve obligado a realizar una practica docente basada en
criterios que distan de ser sistemdticos, pero sobre todo de favorecer el desarrollo

integral del individuo, principalmente aquel que le compete a lo psicologico.
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En concreto, el conocimiento integral de diferentes aspectos que influyen en el aspecto
educativo debe de ser el punto medular para el acto docente, el que nos ocupa en este

caso, el docente de educacion media.

Por fortuna hay mucho camino recorrido en investigaciones precedentes en aspectos
pedagogicos, didacticos, psicologicos, epistemoldgicos y 1dgicos que permiten conocer

con mayor precision los elementos requeridos para el fendmeno de la ensefianza.

En particular, el conocimiento de las funciones psicoldgicas de los educandos es una
tarea elemental, por parte del profesor, a razon de que el trabajo que realiza debera estar
enfocado a la optimizacion e implementacion de acciones pertinentes al momento
evolutivo en el que se encuentran sus educandos, con la finalidad de influir en el

desarrollo psicolégico y por tanto en la educacion.

El presente trabajo se realizard con docentes de nivel medio en el estado de
Aguascalientes, de la Escuela Preparatoria Federal por Cooperacion Lic. Benito Juarez.
Siendo la educacion formal un proceso sistematico, seria de esperarse que la practica
docente de este nivel fuera planeada acorde a las posibilidades preponderantes del
sujeto y acorde a las acciones didacticas que conducen al logro de aprendizajes
persiguiendo como fin Ultimo el desarrollo psicoldgico de los individuos y tomando en

cuenta los objetivos que permite esta modalidad de bachillerato.

Como se ha mencionado antes, la ensefianza, junto con las acciones pedagbgicas, debe
de estar acorde al nivel de desarrollo de los sujetos, siendo asi que la estimulacion

recibida en distintos momentos provocaréd efectos diferentes; por lo tanto, la practica
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docente se analizara en los diferentes semestres, considerando en primera instancia, si
realmente se adecua a las necesidades de los educandos o se adecua a favorecer la

comodidad del docente.

1.3 Planteamiento del problema.

Actualmente la sociedad estd en constante cambio, es por eso que la educacion juega un
papel fundamental en el rumbo de ésta o del individuo. En concreto, la educacion estara
condicionada principalmente por todos los aspectos contextuales en los que se halla
inmersa; siendo el punto medular la formacion de los alumnos, la curricula, pero sobre
todo la aplicacion de ésta, es decir, de la practica docente, ya que tendra que responder a
las necesidades y vicisitudes que se presentan en la sociedad, pero también a lo largo de

la existencia del individuo.

Los efectos de la practica docente en este nivel educativo estan ligados a diferentes
factores, ya sea de tipo personal relacionados con las expectativas individuales de los
docentes, ya sea la seleccion de la planta docente que tiene como referencia unica que el
candidato cuente con los elementos profesionales o mas bien dicho, con los
conocimientos acerca de la materia que se desea que imparta realizando asi, una
seleccion improvisada y poco satisfactoria para las necesidades de la institucion y sobre

todo de quien sera educado.

El desconocimiento de los medios y procedimientos necesarios para la realizacion de la
practica docente es una problema latente en este nivel educativo, ya que el conocimiento
de los elementos de la ensefianza (con todo lo que ella implica) van “formandose”

conforme el docente va realizando su practica, teniendo repercusiones directas en los
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resultados de aprendizaje, y qué decir de la promocion del desarrollo psicoldgico del

individuo mostrandose en la falta de adecuacidon de los conocimientos a la realidad.

El desarrollo, segun Vygosky, es concebido no como un incremento cuantitativo y
acumulativo constante en las capacidades de los individuos, sino como un proceso en el
que se dan saltos revolucionarios por los que se cambia la propia naturaleza del
desarrollo. La practica docente que se realiza actualmente parece estar enfocada a la
funcién docente; al realizar “exdmenes” que “evaluan” s6lo aspectos memoristicos vy,
por lo tanto, no se promueve el ejercicio de funciones superiores como la capacidad de
analizar, sintetizar y criticar. Se estd ejercitando e incluso automatizando la funcion
memoristica formando un ciimulo de conocimientos parcelados sin relacion alguna. Por
lo tanto, la practica docente en determinados momentos debe promover nuevas fuerzas,
diferentes acciones, renovar conocimientos para asi lograr cambios cualitativos

relacionados intimamente con el desarrollo.

La ensefianza, definida como la creacion de condiciones (Skinner) para lograr el
aprendizaje y, éste, definido como la adquisicion de conductas artificiales (Wallon),
tendran ambos que ser los ejes conductores de la practica docente. Si la practica docente
no girara en estos dos ejes, la sistematicidad caracteristica principal de la educacion
formal perderia su esencia y s6lo se estaria realizando un ejercicio profesional basado
en la logica del sentido comun y en la creencia propia de quien realiza la actividad de

ensenar.

Por lo tanto, no podriamos identificar qué acciones — propuestas por los docentes- son

enfocadas a la promocion del desarrollo, confundiéndose éstas con la aparicion de
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funciones producto de la maduracion bioldgica y asi se incurre en el falso concepto de
que la adquisicion de las nuevas capacidades de los educandos son producto de la

practica docente.

Por lo tanto, el conocimiento exacto de los elementos que influyen (psicolédgicos,
pedagogicos, didacticos, epistemoldgicos) en la practica docente tienen una relacion

estrecha en la promocion del desarrollo en este caso psicolégico.

En concreto, se pretende investigar en base a la planeacion, ejecucion y evaluacion que

realizan los docentes a nivel medio para descubrir lo siguiente:

.De qué manera influye el ejercicio de la practica docente en el
desarrollo psicolégico de los alumnos de la preparatoria PREFECO

Lic. Benito Juarez?

1.4 Justificacion.

La mayor parte de los docentes que laboran en este nivel carecen de formacion
pedagogica; segliin los datos obtenidos en la entrevista que se realiza para seleccionar el
personal, la eleccion de ser docentes estd sustentada en motivos tanto de gustos como de

necesidad.

Parece ser que el sistema educativo estd solamente disefiado para promover la
educacion bésica y la educacion superior, la educaciéon media es un terreno poco
organizado; las diferentes modalidades, planes y programas de estudio han fomentado a

lo largo de la historia de este nivel desvinculaciones entre las instituciones de este
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mismo nivel lo que ha provocado un desorden y, por lo tanto, el descuido acerca del
perfil que debe cubrir un profesor de este nivel, dejandose a merced de cada institucion
y en el mejor de los casos a suerte de cada subsistema. Sélo se exige que el profesor de
este nivel cuente con los conocimientos de los contenidos que seran impartidos, como si
fuera ésta la unica regla para ejercer la profesion, dejando de lado la formacion
didactica que éste debe poseer y ni que decir de la formacion ética y moral que por ser
educadores y modeladores de conductas necesariamente se deben de considerar como
parte del perfil docente. El bachillerato todavia, por su funciéon de preparacion y por las
caracteristicas de los alumnos, estd impregnado de elementos que podrian ser
semejantes al funcionamiento de la educacion basica, ya que proporciona a los
estudiantes las herramientas fundamentales para continuar su preparacion académica y
por otro lado atn promueve la dependencia hacia las reglas las cuales son causantes de

obstaculizar el acceso al logro de una autonomia como lo requiere el nivel superior.

Por lo tanto, las necesidades que en cada institucion de este nivel se presentan seran
cubiertas y quedaran sujetas a la decision que tome quien dirige tal o cual institucion,
como consecuencia se ofertan cursos y actualizaciones, que parecen ser mas bien
recomendaciones o pasos a seguir de como educar; asi se ha procurado eliminar el

sintoma, mas no la raiz del problema que se presenta.

La docencia en este nivel requiere de arduos esfuerzos y de no pocos conocimientos
tanto pedagdgicos como psicoldgicos. Pero la realidad demuestra que en la educacion
media los dos problemas centrales son, por un lado, la preparacion de quienes imparten
clases en este nivel vy, por otro lado, siendo ya una situacién presente, si la practica

docente influye en el desarrollo psicologico.
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Bajo esta linea, los conocimientos tedrico- metodoldgicos que deberan poseer los
docentes podrian garantizar la solucion a los diversos problemas que se presentan en

relacion a lo académico.

Pero la realidad demuestra que los docentes siguen creyendo que la practica docente
solo estd en funcion de repetir lo que se posee como profesionistas, y en algunos casos
la pasion nubla por completo la finalidad del curso y se quiere formar una copia exacta
del docente en relacion a lo profesional; dicho de otro modo, la practica docente versa
sobre el contenido de la materia, olvidando los proceso logicos que sigue la
construccion del conocimiento; en cambio se exige al joven primero, haciendo
solamente referencia a la edad y no a las disposiciones psicologicas, estar en tal o cual
estadio y en segundo, como si el alumno estuviera ya en un nivel superior y que la

materia que se esta impartiendo fuera ya su profesion.

La diversidad de contenidos que estructuran el mapa curricular de la preparatoria, los
niveles de conocimiento que se requieren en cada semestre o en cada materia y los
factores que intervienen en la construccion del conocimiento, dificultan la empresa de la
docencia, no porque estén en oposicion a ella, sino mas bien que el desconocimiento de
estos elementos dificultan que el ejercicio docente esté¢ enfocado a la educacion y al
desarrollo. La necesidad de que exista una formacion profesional en este nivel se hace
imperiosa, ya que los efectos de los alumnos que se forman se ven reflejados en la
educacion superior, pero sobre todo en las condiciones sociales y personales en las que

esta inmerso el alumno.
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Cualquier conocimiento nuevo sobre el ser humano en general revoluciona las formas
de hacer y de pensar sobre los individuos en particular. Conocer cudles ejercicios
docentes influyen en el desarrollo psicologico del individuo fomentaré en el docente, en
primera instancia, la identificacion de los elementos que por parte de €l inciden en el
desarrollo psicoldgico, en segundo lugar, que la planeacioén y evaluacion que realiza
como parte de su ejercicio profesional sea sistemdtica y, a su vez, acorde a las
disposiciones psicologicas de los sujetos. Conocer en este sentido los factores del
desarrollo psiquico, la logica de la construccion del conocimiento, las conductas que
presentan los adolescentes y la ubicacion de éstas en un todo en la personalidad, es tarea
vital para los docentes y sobre todo para este estudio que se pretende realizar desde la
perspectiva de la psicologia genética, buscando evidenciar las relaciones que existen

entre la practica docente y el desarrollo psicologico.

1.5 Objetivos.
Objetivo general.

1. Realizar un estudio para analizar las relaciones entre desarrollo psicologico y
educacion, a través de la revision de los documentos requeridos por el
Departamento psicopedagogico de la preparatoria con la finalidad de identificar
de que manera influye el ejercicio docente en la promocion del desarrollo
psicologico.

Objetivos especificos.

1. Identificar el grado de conocimiento de los docentes en relacién a aspectos

educativos, psicolégicos y didacticos que conducen a la promocion del

desarrollo psicoldgico en los estudiantes a través de la revision de las planeacion
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semestral que entregan al inicio del semestre, la aplicacion de un instrumento tal
cual se muestra en el Capitulo III.

2. Conocer las funciones psicologicas que entran en juego en las distintas materias
y el estilo que el profesor utiliza para impartir su clase a través del anélisis del
uso de estrategias y técnicas que maneja el profesor para discernir cuales
conducen a la promocién del desarrollo psicoldgico.

3. Ubicar y clasificar el ejercicio que el docente realiza en tres momentos: a)
secuencia didactica o planeacion b) ejecucion de una clase c¢) evaluacion, para

conocer la relacion entre practica docente y desarrollo psicolédgico.
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CAPITULO IL
MARCO TEORICO.

2.1 identificacion y descripcion genéricas de enfoques existentes.

La existencia de la psicologia en relaciéon con la educacion, como un ambito de
conocimientos y de saberes tedricos y practicos claramente identificable, que ademas
esta relacionado con otras ramas y especialidades de la psicologia y de las ciencias de la
educacion, tiene su origen en la creencia racional y en el convencimiento profundo de
que la educacion y la ensefianza pueden mejorar sensiblemente mediante la utilizacion
adecuada de conocimientos psicoldgicos; esta conviccidon, que hunde sus raices en los
grandes sistemas de pensamiento y en las distintas teorias filosoficas, ha sido objeto de

multiples interpretaciones.

En efecto, tras el acuerdo generalizado de que la practica docente puede mejorar
sensiblemente si se aplican correctamente los principios de la psicologia, existen
profundas discrepancias en lo que concierne a los principios que deben de aplicarse, a
qué aspecto o aspectos de la educacién deben de aplicarse, y de manera muy especial,
qué significa exactamente aplicar de una manera correcta a la educacion los principios

de la psicologia.

Una mirada a las diferentes corrientes de la psicologia referida a aspectos educativos
muestra con claridad que estas diferentes interpretaciones han jalonado la evolucion de
dicha ciencia a lo largo del siglo XX contribuyendo de forma decisiva a la

configuracién actual.
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En los planteamientos de sus primeros precursores e impulsores — William James,
Stanley Hall, Catell, John Dewey, Eduard Claparéde -, la psicologia de la educacion era
el resultado de la convergencia de dos dominios de discurso y dos tipos de
problematicas: por un lado, el estudio del desarrollo, del aprendizaje y de las diferencias
individuales, lo que refleja el dominio de la incipiente psicologia cientifica; y por otro
lado, el reformismo social y la preocupacion por el bienestar humano, referido al

dominio de la politica, la economia, la religion y la filosofia.

Sin embargo, estos planteamientos iniciales, segin Gridner (1989), se abandonan en
buena medida en los afios siguientes, en los que va afianzandose, bajo el liderazgo
indiscutible de Thorndike, una fe inquebrantable en la ciencia psicoldgica y en la
potencialidad de las investigaciones de laboratorio para establecer las leyes generales
del aprendizaje. De este modo, desde las primeras décadas del siglo XX, el discurso del
reformismo social pierde relevancia y la psicologia de la educacion adopta una
orientacion fundamentalmente académica, dirigiendo sus esfuerzos al establecimiento

de los pardmetros fundamentales del aprendizaje.

2.1.1 Neoconductismo.

Los psicologos conductistas sostienen que la conducta se compone de los actos
resultantes de fuerzas o estimulos que ejercen sobre un organismo. La explicacion de lo
que hacen los organismos se busca en las circunstancias ambientales que los rodean, los

estimulos que sufren y los actos, incluyendo las verbalizaciones que emiten.
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El aprendizaje es primordialmente un proceso, dentro del cual se modifican tanto las
conductas verbales como las no verbales (esas conductas las inculcan los adultos que
ensefian, muestran, dirigen, guian, disponen, manipulan, recompensan, castigan). De
acuerdo con ello, la ensefanza depende de que los adultos establezcan las condiciones

ambientales —estimulos- que les aseguren que sus alumnos alcancen las metas previstas.

2.1.1.1 Neoconductismo y educacion.

Asi, en opinidon de los neoconductistas, el aprendizaje es un cambio mas o menos
permanente de la conducta, que se produce como resultado de la practica. Puesto que el
aprendizaje, hasta cierto punto, se debe a una accion reciproca de los organismos y sus
ambientes, los conceptos basicos de los neoconductistas son los estimulos — excitacion
proporcionada por un ambiente- y las respuestas — dadas por un organismo. En
consecuencia la naturaleza del proceso educativo se centra en el estudio de las

relaciones de los procesos estimulo- respuesta y lo que ocurre entre ellos.

Diversos teoricos neoconductistas definen la idea de que a través de los estimulos el
hombre presenta una determinada respuesta, que a su vez, tiene que ser reforzada para
que ésta pueda incrementar la probabilidad de presentarse cuando el estimulo esté
presente; en el contexto educativo, el docente, de manera consciente o no, adopta el
papel de moldeador de conducta, las acciones y verbalizaciones determinan en gran
medida la repeticion de la conducta. Pero el hecho de que la conducta esté moldeada y
mantenida por las interacciones con el medio, no implica para los neoconductistas que
el individuo solamente sea “un producto de las circunstancias” (Skinner, 1976).

En este sentido no implica que el individuo sea pasivo ante la influencia del medio;

cuando interactuamos con nuestro medio, lo cambiamos.
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Skinner (1976) parte de la conducta operante (aquella que el organismo hace de manera
voluntaria y que modifica su ambiente), y es precisamente la conducta operante

acompafiada de determinados estimulos la que modificaré el entorno.

2.1.2 Constructivismo.

La naturaleza activa del alumno, cualquiera que sea el nivel educativo al que
pertenezca, se concreta de multiples formas: en la posibilidad de ubicar lo que se le
propone en un proyecto que para ¢l tenga sentido, en la posibilidad de recurrir a su
bagaje experencial para atribuirle significado; en la modificacion de ese propio bagaje,
como consecuencia de las resistencias que eventualmente pueda presentar el contenido
que va a aprender y, en cualquier caso, de las nuevas relaciones que permite; en la
posibilidad de utilizar lo aprendido de manera autonoma en una multiplicidad de
contextos para continuar aprendiendo, etc. Se trata, como se ha puesto varias veces de
manifiesto, de un proceso que implica al sujeto en su totalidad, cuyas repercusiones a
nivel de reestructuracion cognitiva, no pueden hacer olvidar lo que supone en cuanto a

su propia forma de verse y de relacionarse como los demas.

2.1.2.1 Sujeto activo.

La reivindicacion del individuo como sujeto activo de su proceso educativo no es
nueva; hunde sus raices en lo que Not (1979) denomina tradicion o métodos
“autoestructurantes” en educacion, y que supone el polo opuesto a la tradicion
“heteroestructurante”, para la cual educar consiste esencialmente en la transmision de
unos contenidos que son asi asimilados o ‘“absorbidos” por los alumnos. En la
actualidad, la implicacion activa del sujeto en su proceso de aprendizaje y la idea de la

adquisicion de conocimientos no como una copia, sino como una reelaboracion en la

Desarrollo psicolégico y Educacion -

.. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

que intervienen el objeto de conocimiento y el sujeto que aprende, cuyas aportaciones
hacen de cada experiencia de aprendizaje algo idiosincrasico e intransferible, es

ampliamente aceptada.

En efecto, cabe preguntarse por el sentido que tiene la intervencion del docente — que se
traduce en la intencidon de ensefar determinadas cosas y en la provision de estrategias,
materiales y recursos para lograrla- en un proceso que, como ya se ha dicho, reposa en
la actividad intelectual estructurante del alumno que aprende. O, para ser mas exactos,
cabe plantearse esta pregunta desde determinadas perspectivas que afiaden al cardcter
constructivo del aprendizaje, la consideracion de éste como un fendmeno
eminentemente individual, fruto de la interaccion de la persona que aprende y el objeto

de aprendizaje.

El papel de la ensefianza, y del profesor, en ese proceso, se contempla en las versiones
mas moderadas de este enfoque, como algo completamente secundario, y en las mas
radicales, como un elemento distorsionante de la dindmica establecida entre el sujeto y

el objeto.

Sin embargo, la identificacién entre lo constructivo y lo individual, si bien puede
reflejar lo que ocurre en situaciones depuradas de investigacion, no resiste el contraste
con lo que ocurre en la realidad. En la escuela y fuera de ella, los alumnos viven,
exploran, se relacionan y aprenden con otras personas, iguales y adultos. En estas
situaciones de interacciéon social aprenden a identificarse como personas, a
individualizarse en el seno del grupo social al que pertenecen; aprenden los

instrumentos de que ese grupo se dota para incidir en la realidad, aprenden en definitiva
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la cultura de ese grupo, los medios para apropiarse de ella y, eventualmente, para

transformarla.

En este contexto, la relacién bidireccional que se establecia anteriormente, entre el
sujeto que aprende y su objeto de conocimiento, deviene una relacion triangular, en la
que intervienen otras personas, entre las que los educadores — padres y docentes
especialmente — desempenan una labor fundamental. Su cometido es el de verdaderos
agentes mediadores entre el individuo y la cultura en un doble sentido; por una parte, y
por medio de su actuacion, el individuo entra en contacto con parcelas progresivamente
mas amplias de ésta: valores, instrumentos de comunicacién y de relacidon, entornos
proximos y lejanos, producciones cientificas, artisticas y tecnoldgicas, etc. Por otra
parte, y también gracias a su actuacion, el individuo aprende los modos, las estrategias

mediante las cuales puede conocer, indagar y modificar su propia realidad.

En el ambito escolar, el alumno se pone en contacto por medio de sus maestros con la
parcela de la cultura que constituye el curriculum escolar y simultdneamente aprende
modelos para realizar esa aproximacion. Puede aprender a aceptar los hechos como son,
o puede aprender a plantearse, a aventurar hipotesis, a probar soluciones. Puede
aprender a adoptar un enfoque superficial a la hora de enfrentarse a un nuevo contenido,
o por el contrario, a buscar conexiones entre éste y lo que ya sabe, a reinterpretarlo, a
discernir entre lo que es nuclear y lo que es accesorio. Asi, si bien es cierto que quien
construye o no significados sobre los contenidos de la ensefianza es el individuo, nadie
puede sustituirle en esa tarea, no es menos cierto que el alcance de su construccion
depende en buena parte de la calidad de la interaccién educativa en la que ésta se

inserta.
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2.1.2.2 Mecanismos de influencia educativa.

La aplicacion constructivista acerca del aprendizaje escolar y de la ensefianza se
fundamenta en algunos principios — individualizacién, fomento de la actividad
intelectual, fomento de la autonomia, respeto a la diversidad- cuya naturaleza hace
imposible delimitar un método unico y exclusivo que asegure la significatividad de los
aprendizajes que los alumnos realicen en el aula. Ello no equivale a decir que cualquier
tipo de intervencion sea igualmente valido; en la perspectiva adoptada, la intervencion
del profesor constituye una ayuda insustituible en cuanto que permite establecer las
condiciones para que los aprendizajes que realice el alumno sean tan significativos
como sea posible y en la medida en que establece los parametros para que aprenda a

aprender.

Se excluyen, de este modo, los enfoques metodologicos basados en la homogeneizacion
— en la caracterizacion de los alumnos, en el de las tareas que se proponen, en la
consideracion de las estrategias que subyacen a la adquisiciéon de contenido de tipo
distinto-; aunque cuyas caracteristicas hacen imposible la intervencion activa del
alumno y la observacion efectiva de la intervencion por parte del profesor siendo esto lo
que principalmente se deja ver en lo que se plasma en las secuencias didécticas que
realiza el docente, los que prevén actividades y unos recursos materiales uniformes,
cualesquiera que sean los contenidos de que se trate, el nivel de partida de los alumno.
En definitiva, la explicacion constructivista no admite las propuestas segun las cuales
las caracteristicas de los alumnos deben supeditarse a las caracteristicas de la ensefianza,
y aboga, por el contrario, por una enseianza que ponga de manifiesto las caracteristicas

del alumno como eje conductor de la ésta.
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2.1.3 Gestalt.

Kohler (1976) defini6 la gestalt de dos formas. La primera connotacion se refiere a la
propiedad o cualidad de las cosas tal como la cuadratura o simetria de las figuras
geométricas, la hechura o la forma de los objetos; referida a la entidad, caracteristica
individual existente como algo independiente y poseyendo una hechura o forma como
uno de sus atributos. Los psicélogos de la gestalt utilizan el término gestalt segin esta
segunda equivalencia. Ademas, pareciera que atribuyen atributos peculiares a esta
entidad cayendo sin excusa en un sistema relativista. Siendo evidente que estos atributos
nunca pueden ser vistos ya que pueden inferirse o introducirse como variables
participantes a modo de interpretacion de hechos observables; con relacion a esto queda

mas por sentado que la psicologia de la gestalt conserva ciertas ambigiiedades.

La psicologia de la gestalt se inicidé como una rebelion contra la aridez de los estudios
moleculares de la conducta elaborados por Wundt y Titchener. No cabe duda que la
psicologia de la gestalt ha estimulado la realizacion de investigaciones en el campo de la

percepcion como no lo ha hecho ninguna otra escuela psicologica.

Desde luego, como Razran (1978) lo sugiere, el nivel superior del aprendizaje debe
relacionarse con la percepcion, la comprension y la configuracion. No cabe duda de que
los estudios gestalticos sobre neurofisiologia, figura-fondo, etc. son muy consistentes,
por tal motivo, la psicologia de la gestalt ha influido sobre varias areas de la psicologia,
abarcando estudios de psicologia infantil, social, educativa y clinica, y sus obras

experimentales se sostienen por sus propios meéritos.
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Pero, concedido todo esto, lo mas vulnerable de la psicologia de la gestalt se refiere al
concepto principal utilizado por Wertheimer, Koffka y Kohler, aquel referido al
concepto de totalidad lo cual conduce a cuestionarse lo siguiente: ;Por qué atribuir
tanta importancia a un todo, una configuracion o una totalidad? ;Por qué reservar a este

concepto una posicion cardinal en la teoria psicologica?

Aproximarse a una respuesta acorde a lo que Woodworth (1978, p. 79) dice: “El
experimento de Wertheimer sobre el movimiento visual era ciertamente interesante e
importante, pero podemos preguntarnos por qué fue considerado lo suficientemente

importante para inaugurar una nueva escuela psicologica”.

Los conceptos centrales de la psicologia gestéltica no son suficientes para formar un
sistema ya que dejan de lado conceptos como la experiencia pasada, retoméandolo en
ciertas ocasiones, sin considerarlo como punto medular para que el sujeto elabore las
interpretaciones de su entorno, pero ;Acaso no somos producto de nuestras
interacciones con nuestro medio? ;Como dejar de lado la experiencia pasada del

individuo si es lo que le va proporcionando las bases de sus aprendizajes ulteriores?

Considerando pues, que el problema principal de psicologia de la gestalt es considerar
un todo como una nueva entidad, acaso ;puede basarse una teoria psicologica en una

suposicion tal?

Probablemente pareciera una inferencia incitante, derivada de agudas diferencias

fenomenoldgicas en el caso de que las partes actuen conjuntamente en comparacion con
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el caso de que actlien de forma independiente. Pero ain asi se trata de una mera

suposicion y evidentemente la ciencia no se basa en inferencias.

2.2 Educacion y desarrollo: una perspectiva psicogenética.

2.2.1 Referencias conceptuales.

El hombre siempre se ha situado a si mismo

entre los objetos de su conocimiento, confiriendo significados que son compatibles con
la imagen que posee de los suyos, basados principalmente en interpretaciones inconexas
e inconsistentes, constituidas por intereses basados en creencias y recuerdos que varian,
y sobre todo estan determinados segin el momento en que son evocados y que,
evidentemente son influidos por la evolucion psiquica de las  disposiciones y
situaciones; por lo tanto, atribuir un significado a las conductas que se presentan en el
individuo corre el riesgo de ser una imagen del presente mas que del pasado, situacion
que estaria exenta de atribuciones si estuviese claramente encuadrado en un complejo de

circunstancias objetivamente definidas.

Considerar las diferencias que se presentan en la conducta del individuo a lo largo de su
desarrollo como una simple yuxtaposicion de elementos que son acordes con los
lineamientos que proceden de interpretaciones y que versan sobre lo que se espera como
ideal de hombre determinado por un medio y una época, deja de lado el aspecto
cualitativo, aquel que considera las diferencias de aptitud de los individuos,
reuniéndolos en un sistema y un periodo determinado, siendo remitidos a cada momento
al cual pertenecen (Wallon: 1974). Si partimos de esta consideracidon, nos situamos
frente a etapas o estadios donde cada uno de ellos comprendera un conjunto de aptitudes

y caracteres que debe adquirir el individuo en funcidn de la progresion psiquica. La
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sucesion de dichos estadios es un hecho discontinuo, el paso de un estadio a otro no es
s6lo una ampliacion de sistemas, lleva implicito una reorganizacion, que va a suceder a
través de crisis que afectan visiblemente la conducta del sujeto, pero la manera en que

se resuelve el conflicto no es necesariamente uniforme para todos.

Algunos de esos conflictos han sido resueltos ya por la especie, es decir el crecimiento
por si solo lleva al individuo a resolverlos, tal es el caso de la maduracion bioldgica que
se suscita para alcanzar la adquisicion de la posicion bipeda. Empero, en algunos otros
casos es el individuo mismo quien tiene que resolver sus conflictos, algunos de una
importancia tan decisiva que sélo existe un solucion posible, otros mas es contingente y

la solucion se hace mas personal.

La evolucion psiquica no esta exenta de obstaculos, los factores que intervienen son una
fuente de incertidumbre, que obligan al sujeto a escoger entre el esfuerzo y la renuncia.
Tales factores proceden del medio, es decir, de los contactos que el sujeto establece con

el entorno (personas o cosas) que tendran la funcion principal de modelar su actividad.

Es aqui donde la educacion se hace presente, procediendo del medio y teniendo la
caracteristica de ser una puesta en marcha de diversas actividades, una de ellas de vital
importancia; el aprendizaje tiende, en este sentido, a reducir la influencia de las
situaciones externas, eliminando la posibilidad de guiar los actos de manera inmediata
sin poner en marcha los sistemas que resultan de la accion educativa; al respecto Wallon
(1974) senala: “La falta de cohesion entre los factores intimos de una reaccidon expresa

la irregularidad que se presenta para realizar una accion” (p:23).
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La actividad mental no se desarrolla en un mismo y unico plano, mediante una especie
de crecimiento continuo evoluciona de sistema en sistema. “No es la materialidad de un
acto lo que importa, sino el sistema al que pertenece en el instante en que se manifiesta”

(Wallon: 1974, p:23)

La evolucion psiquica estard sujeta a integraciones que partirdn de actividades mas
elementales que se irdn modificando, dicha modificacién se llevara a cabo gradualmente
dependiendo de las relaciones que establezca el sujeto con el medio, en tal caso el
docente debera promover en el alumno las condiciones necesarias para que éste
adquiera de manera gradual diferentes funciones, ya sea intelectuales, motrices,
afectivas o sociales, teniendo especial cuidado en atribuir significado a conductas que

no develan funciones especificas o que son propias de algun otro estadio.

Asimismo, la evolucion psiquica no es una simple adicion de funciones. El
comportamiento de cada edad es un sistema en el que cada una de las actividades ya
posibles ocurre con todas las otras recibiendo su papel de conjunto (Wallon: 1974). Es
una constante alternancia entre las posibilidades del sujeto y las circunstancias del
medio, en este sentido cuando las condiciones de vida llegan a un equilibrio estable en
cada etapa, se hace presente la tendencia al cambio, cuya causa es ajena a esta exacta
relacion funcional. Para tales efectos, a la educacion le corresponde realizar la
adecuacion del individuo a las distintas condiciones del medio con el objetivo de

promover la evolucion de éste.
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2.2.2 Factores del desarrollo psiquico.
Al igual que todo proceso de transformacion, el desarrollo psiquico del sujeto presenta
contradicciones debido a la amplitud y diversidad de sus condiciones; por un lado el

aspecto biologico, y por otro las condiciones del medio.

Lo orgénico.

En el desarrollo del individuo la funcion se revela con el crecimiento del organo
(Wallon: 1974) y el 6rgano precede muchas veces a la funcion. La razén del
crecimiento del 6rgano no esta en funcion del momento presente sino mas bien del tipo
de especie que le corresponde formar. En cada etapa del sujeto entra en juego el
funcionamiento de distintos o6rganos que aseguran — en condiciones normales- la
actividad presente. Los diversos estudios de la psicologia contemporanea prueban que
el funcionamiento de la actividad mental seria inconcebible si hubiera que descomponer
sus operaciones en los elementos que la conforman, pues cada uno de ellos tendria por
soporte un 6rgano. Conocer el desarrollo biologico del individuo posibilita en gran
medida conocer aquellas disposiciones que son accesibles a la educacion en relacion a

lo organico.

En este sentido el orden riguroso de las fases del desarrollo esta referido a los factores
internos, referidas a las influencias de orden quimico y endocrino que recibe el
organismo a lo largo del desarrollo ya que proporcionan niveles funcionales que se

manifiestan segin el momento evolutivo en el que entran en juego.
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Lo Social.
Wallon (1974: p.35) sefiala: “No hay reaccion mental que sea independiente de las
circunstancias externas, de una situacion y del medio, por lo menos a través de los

medios y de su contenido, sino siempre como minimo en el momento presente”.

En este sentido, el medio aporta a nuestra actividad instrumentos y técnicas tan
intimamente vinculados a la practica y a las necesidades de nuestra vida cotidiana que
se van asimilando conforme la progresion psiquica, es decir, la conformaciéon de
esquemas posibilita al sujeto, mediante adaptaciones sucesivas, darle contenido a la vida
mental con la unica intencion de que a través de ejercicios funcionales pueda favorecer

la conformacion de la persona.

Al respecto Wallon (1974) comenta: “Los estimulos y las circunstancias apropiadas son
verdaderamente necesarias para que se produzcan tal o cual acto, pero su utilizaciéon no
se torna realmente eficaz hasta el momento en que las condiciones bioldgicas de la

funcién llegan a su maduracion” (p: 39).

Para tales efectos, la educacion juega un papel esencial debido a que proporciona al
individuo una serie de adquisiciones de indole artificial, es decir, pone en marcha
actividades que generan una serie de comportamientos que no aparecen en el curso del
desarrollo bioldgico, por tal motivo, el aprendizaje juega un papel esencial, ya que éste
es el medio por el cual la educacion introduce en el individuo la civilizacion

correspondiente
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2.2.3 Actividades y efectos.

Cada periodo de desarrollo se caracteriza por el conjunto de caracteres y aptitudes que
adquiere el individuo, en este orden, el tipo de actividad a la que se dedica el sujeto
adquiere una significacion de suma importancia debido a que se convierte en un factor
decisivo para la evolucion mental. Los medios por los cuales se realiza la actividad
son diversos, van cambiando con los sistemas de comportamiento que entran en juego,

con los estimulos, los intereses, con las funciones y las alternativas concurrentes.

El efecto que producen las diversas actividades que realiza el sujeto cuando estd
implicita la conciencia obliga a que, por un lado, se ejerciten determinadas funciones y
por otro, - a nivel de un pensamiento abstracto- , posibilita la distincion entre lo que
pertenece a factores de indole subjetivo y lo que no depende del sujeto; a su vez, el
efecto fusiona dos campos diferentes de actividad; es decir, va integrando respuestas
que emite el sujeto que conciernen a distintas funciones, teniendo como regla la union
de elementos que tienen estricta relacién entre si, siendo también susceptibles de
diversificarse y multiplicarse en mayor o menor grado, de acuerdo con las

circunstancias y su utilizacion; la psicomotricidad es un ejemplo de ello.

La union entre el acto que realiza el sujeto y los efectos que éste produce va a estar
regulada en funcion de las actividades que desempeiie el sujeto; en este sentido la
practica docente versa sobre la puesta en marcha de las actividades que conduciran al
sujeto a la integracion de formas superiores de accion, a través de la identificacion y
ejercicio funcional, oscilando entre oposiciones y superaciones esencialmente en
situaciones de la vida practica. Empero, si una reaccion por parte del sujeto se aparta de

las exigencias de la situacion, la conducta acorde a las exigencias del medio — que seran
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propuestas, ya sea por el docente o por la institucion misma- se ird modificando hasta

lograr su ajuste satisfactorio (Wallon: 1974)

2.2.4 Las disciplinas mentales.

Conforme se van presentando a lo largo del desarrollo los distintos estadios, tanto el
medio como los aspectos biologicos determinaran las disposiciones y adquisiciones que
son fundamentales y necesarias para la adaptacion del sujeto a las exigencias sociales;
la separacion e identificacion que realiza el sujeto de aquello que compete a los factores
internos y externos pone en marcha la subordinacion de funciones de origen interno a

aquellas que tienen un origen heterogéneo.

La capacidad que resulta de esta subordinacion se manifiesta por la permanencia en las
actividades en las que el sujeto participa; el sentido de esta evolucién se pone en
evidencia a través de otra que, en parte, esta relacionada con ella; la referida a la
identificacion de los motivos de interés ante los que reacciona el sujeto tienen cada vez
menos necesidad de pertenecer a las circunstancias actuales, la capacidad de abstraer e
hipotetizar de los sujetos adolescentes se manifiesta en ésta permanencia. Al respecto
Wallon (1974) senala: “De este modo van unidas, tanto la disminucién concomitante de
la perseveracion y de la inestabilidad, como la aptitud de continuar por mas tiempo con
la misma actividad” (p. 69). La menor dependencia en relacion con lo actual y concreto,
como el empleo de simbolos, son las bases para la obtencion de un pensamiento con

mayor capacidad de abstraccion.

La falta de continuidad o distraccién que manifiesta el individuo en una actividad, por

causa del poder que se le adjudica a los distintos distractores del ambiente, se origina a
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causa de que la actividad propuesta en ese momento es opuesta al deseo del sujeto, y los
motivos por los que se realiza la actividad no son sino en funciéon del cumplimiento de
la tarea cediendo el paso a la rutina, causando una especie de exasperacion en ¢€l. Esta
reaccion se observa en diversos niveles de la actividad psiquica y puede ser de utilidad
para medir la capacidad de control sobre los automatismos y el dominio de si mismo.
He aqui otra adquisicion que se logra por medio de la educacidn; aunque sus resultados

son susceptibles de variar segln el estadio y los individuos.

La educacion en este sentido tiene como finalidad proponer una delimitacién mas o
menos rigurosa, segura y estable, entre lo que conviene y no conviene. Dicha
delimitacion seria imposible sin el empleo de ciertas sefales fijas; pues para oponer la
intencion actual al acto mental que tiende a prolongarse inttilmente, para confrontar las
impresiones presentes con los objetos que ya no lo son, y para reemplazar unas
reacciones por otras, se requieren apoyos o sustitutos; dicho de otra manera, se requiere

de un aprendizaje.

2.2.5 Las alternancias funcionales.

El desarrollo del individuo no consiste en una simple suma de progresos que deben
realizarse siempre en el mismo sentido. Por el contrario, presenta oscilaciones,
manifestaciones anticipadas de una funcion, a razén de una adecuada concurrencia de
circunstancias y regresiones, que explica la elaboracion todavia insuficiente de sus
factores subjetivos; luego esta el retroceso de sus resultados, si €stos tienen que
obtenerse en un plano de actividad de estructuras y condiciones mas complejas; por

ultimo, la poca claridad de sus efectos debido a funciones mas recientes y que abarcan
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todo el campo de la actividad antes de integrarse a ella no son mas que oscilaciones o

alternancias funcionales.

Los diferentes periodos de desarrollo que conforman la evolucion psiquica se contrastan
como si fueran fases opuestas; por un lado, se dirige la accion del sujeto a la edificacion
constante de la construccion de si, y por el otro, el establecimiento de sus relaciones con

el exterior. La primera de orden subjetivo, la segunda de orden objetivo.

Las oscilaciones que se producen entre las alternancias no dejan de ampliarse
progresivamente, con acciones de equilibrio entre asimilacion y derroche, que varian
segun los momentos, las circunstancias, la edad, el temperamento individual y las

exigencias de muy diversas actividades (Wallon: 1974).

Desde el punto de vista objetivo, por muy complejas que puedan llegar a ser las
condiciones de los actos dirigidos hacia el medio, no hay ninguno que se repita sin que
se presente una modificacion intima, sin disminuir su dependencia frente a las
circunstancias externas, sin sustituir los esquemas que sean mas funcionales y sin

elaborar gradualmente conocimientos que sean a la vez mas unitarios y polivalentes.

Una evolucidon semejante se encuentra entre todos y en todas las formas de actividad
que son propuestas por la educacion, tanto en el paso hacia las operaciones intelectuales
como en su aprendizaje; en la sucesion, elaboracion y orientacion de las conductas

técnicas y sociales que regularan el comportamiento del sujeto.
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2.2.5.1 Mecanismos de las alternancias funcionales.

Segtn el nivel y naturaleza de las actividades que estén en juego, la alternancia utiliza
mecanismos diferentes, ya sea de origen quimico en las funciones anabdlicas y
catabodlicas. El funcionamiento de estos agentes reguladores guarda relacién con las
etapas del desarrollo organico, las acciones que realiza el sujeto dependerdn en gran

medida de ambos agentes.

Las reacciones primarias de base organica, sin duda, no implican ninguna inmutabilidad
en el psiquismo del sujeto. Dichas reacciones lo modifican, pero de manera secundaria,
adaptandolo a conductas que estan en cierto modo dirigidas por las circunstancias, y por
este motivo constituyen medios inmediatos de adaptacion. A la inversa, la reaccion
diferida, la reaccidon secundaria — aquella que implica ya elementos cognitivos — es la
expresion de un cambio que le antecede, en el que la elaboracion de las estructuras
intimas tiende a prevalecer sobre las circunstancias o, por lo menos, a especificar su
efecto y sus consecuencias; de manera implicita la conciencia dota de significado a
aquellas acciones que realiza el sujeto, aquellas referidas al control que éste tiene sobre

las circunstancias externas, a la permanencia en la actividad.

Empero, en el estadio de la adolescencia, basado principalmente en la construccion de
si, se presenta una especie de sincretismo en el que todavia no hay una diferenciacion,
debido a que la estructura de comportamiento esta obligada a suponer simultaneamente
factores intimos y externos de igual importancia; de este acontecimiento resulta la falta
de adecuacion del comportamiento a las exigencias que en este caso propone la
educacion formal, dejando ver ya la renovacion en sus principios y en su

comportamiento.
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Esta crisis en la adolescencia consiste, también, en una reorganizacion de los valores
que parecian estar perfectamente establecidos, ya sea en relacion a las personas o en
relacion a realidades fisicas, sociales y morales, en las que el adolescente descubre la

posibilidad de encuadrar su vida.

Asi, desde las funciones mds elementales hasta aquellas que reunen condiciones
multiples, se escalonan funciones mas complejas en sus consecuencias, en las
alternancias que llevan consigo el crecimiento propio e intimo del individuo, y la

extension de sus medios y fines en el mundo exterior.

Al respecto Wallon (1974) comenta: “En la base de la escala, la alternancia parece
idéntica a si misma y sus resultados cotidianos dan la impresion de que giran en el
mismo circulo. El cambio se hace sensible solamente a largo plazo. Sin embargo,
tomada en estado molecular, o integrada en un conjunto mas amplio, la alternancia

suscita siempre un nuevo estado, que se convierte en un ciclo nuevo” (p. 100).

2.2.6 Niveles funcionales.

La necesidad de describir cada una de las funciones que aparecen en los conjuntos
funcionales se ha manifestado desde siempre, persiguiendo un fin puramente
cuantitativo, mediante la identificacion de la serie de conductas que presenta el sujeto,
dejando de lado realizar un examen minucioso de orden cualitativo, primero de las
condiciones en las que se da la evolucion psiquica y, por otro, la relacion funcional que

existe entre cada aspecto de la vida mental.
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Wallon considera que el desarrollo de la persona es una integraciéon que se da en
paralelo; primero, la realizacién de los actos va a estar sustentada por dimensiones
motoras, afectivas, sociales e intelectuales que van a estar presentandose de manera
simultdnea, pareciera que entre mas relaciones sostenga el sujeto con el entorno la
separacion de los campos funcionales resulta una tarea poco sencilla, ya que la
integracion de éstos es el eje donde gira la vida psiquica, describiendo asi la segunda

forma de integracion.

La integracion entre las dimensiones motor, afectiva y cognitiva es el punto medular de

la teoria de Wallon, como es descrito por Mahoney (2000):

“Lo motor, afectivo, cognitivo, esta integrado en la persona, cada uno de
esos aspectos tiene una identidad estructural y funcional diferenciada,
estan integrados por aspectos constitutivos de cada campo funcional. Su
separacion solo se hace necesaria para la descripcion del proceso. La
interpretacion de cualquier actividad humana siempre tendra todos los
elementos. Cualquier actividad motora tiene consecuencias afectivas y
cognitivas; toda disposicion afectiva tiene consecuencias motoras y
cognitivas; toda operacion mental tiene consecuencias afectivas y motoras;

y, a su vez, todas impactan al conjunto, a la persona” (p.15).

2.2.7 La afectividad.
Wallon considera que las emociones - que tienen su base en el tono muscular- generan

determinadas formas de expresion de indole afectivo; la unidon que se presenta entre lo
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bioldgico es al mismo tiempo un comportamiento social, una funcién de adaptacion del
ser humano a su medio.

“... Las emociones son la exteriorizacion de la afectividad... sustentan ejercicios
gregarios, que son una forma primitiva de comunicaciéon. Las relaciones que se
establecen afirman los medios de expresion y el uso de instrumentos para la

socializacion cada vez mas especializados” (Wallon, 1995, p.143).

Las emociones son el primer instrumento que utiliza el sujeto para establecer relaciones
con su medio. Gradualmente los movimientos de expresidon, en un principio de
procedencia bioldgica, evolucionan en comportamientos afectivos mas complejos, las

emociones ceden terreno a los sentimientos provistos de actividades intelectuales.

En este sentido, la afectividad evoluciona conforme las condiciones de cada persona en
formas de expresion diferenciadas, que se configuran como un conjunto de significados
que el individuo adquiere en las relaciones con el medio, con la cultura a lo largo de su

existencia.

Los significados se construyen de un modo distinto en cada persona debido a las
diferentes situaciones y experiencias vividas; el momento y el ambiente social
determinan dicho significado, razén por la cual la afectividad no permanece estable,

depende de la progresion psiquica, de los determinantes bioldgicos y culturales.

Wallon considera que las emociones preceden a las conductas de tipo cognitivo; la

emocion en algunos casos puede dominar a la razdn, ésta ultima no posee en el
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adolescente los recursos para controlar a la primera. La educacioén en todos sus sentidos
es considerada por Wallon el medio por el cual se conduce el desarrollo del individuo a

formas maés evolucionadas de accion, la razoén debe predominar sobre la emocion.

2.2.8 El movimiento.

Entre las posibilidades que tiene el sujeto de reaccionar frente al medio, el movimiento,
por los progresos de su organizacion y las implicaciones psicoldgicas que posee tienen
en el sujeto un efecto que para los conductistas ha sido considerado el objeto de estudio
de la psicologia. Pero atn en los conductistas la consideracion de atribuir al movimiento
significados es una tarea esencial, distinguir los motivos que producen el acto implica

relaciones de conjunto con el resto de los campos funcionales.

Wallon afirma (1974):

“El movimiento, se presenta en el momento presente. Existen,
sin embargo, dos posibilidades: o bien puede pertenecer s6lo al
medio circundante concreto por sus condiciones y objetivos; en
este caso, se trata de un acto motor propiamente dicho. O bien
puede tener fines actualmente irrealizables o suponer medios
que no dependan de las circunstancias brutas ni de las
capacidades motrices del sujeto: de inmediatamente eficiente, el
movimiento se convierte entonces en simbolico y se refiere al

plano de la representacion y del conocimiento” (p.116).

El movimiento se presenta en el individuo como expresion y adaptacién a su vez,

adaptacion de las estructuras motrices, a las estructuras del mundo, por medio de los
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ejercicios funcionales; adaptacion del movimiento a la imagen del objeto perteneciendo
este ultimo a niveles més elevados, la representacion simbolica, es decir, la presencia

de lo intelectual.

Las relaciones que se establecen entre el acto y el pensamiento se verifican a través de
la reproduccion y realizacion de éstos, tomando como medio la representacion y las
técnicas especializadas; a través del movimiento, la inteligencia se hace presente en el
individuo, ya sea por ajustamiento gradual o seleccion, ya sea por la participacion del

movimiento en la geénesis de las ideas.

La ensefianza de los distintos conceptos, por parte del profesor a los adolescentes,
debera seguir esta misma progresion, los actos que son de naturaleza concreta seran los
primeros en presentarse, posteriormente la experiencia - el contacto con lo real -,
luego a través del ejercicio y la identificacion de los elementos comunes en éstos se
logra en el individuo la formacidon de conceptos; asi por ejemplo, un docente no puede
ensefiar el concepto de respeto si primero no se ha tenido ejercicio de éste, la
operacionalizacion de los conceptos se hace necesaria cuando se quiere adaptar la

ensefianza a las condiciones de un pensamiento sincrético.

2.2.9 El conocimiento.

El desarrollo de las funciones psicologicas superiores se da a partir del desarrollo de las
funciones motoras y afectivas. La adaptacion que se da por medio de la educacion en el
plano afectivo estd compuesta principalmente por representaciones colectivas. La

inteligencia nace a partir de lo afectivo, se alterna y opone a ella.
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A su vez, la inteligencia estd intimamente ligada a las condiciones de desarrollo
organico de la especie, es el resultado de la integracion del individuo con su medio
predominantemente social. Asimismo, el desarrollo estd condicionado tanto por la
maduracion orgédnica como por el ejercicio funcional que exige el medio. Segin Wallon
(1979): “Lo que permite a la inteligencia la transferencia del plano motor al plano
especulativo nace evidentemente de las experiencias de las operaciones mentales que
entran en juego por parte del individuo; mas no puede ser identificada s6lo por las
aptitudes de la especie que estan en juego, sino porque el hombre es un ser

esencialmente social” (p.131).

2.2.9.1 La operacion mental.

Las distintas acciones que realizan los sujetos tienen en un inicio un estimulo enérgico
que produce una reaccion apabullante, esta condicidon estd presente evidentemente en
distintas proporciones en cada uno de los estadios, empero, la maduracion funcional o el

aprendizaje van a intervenir para ir acoplando la reaccion al estimulo que la provoca.

Esta serie de operaciones mentales que realizan los sujetos para ir adaptando su
respuesta a los estimulos va a estar directamente referida a los niveles de la misma
operacion, en otras palabras, una misma operacion mental presentara distintos niveles
de realizacion; el paso entre uno y otro se presenta en el mismo orden durante el

transcurso de la evolucion psiquica (Piaget: 1972).

Las condiciones en que debe producirse la operacion mental pueden presentar grados
muy variables de dificultad. Si aumenta la dificultad, se corre el riesgo de hacerse a un

nivel mas bajo, y la consecuencia de esta accion tienen dos efectos contrarios; por un
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lado, no se promueve la construccion del conocimiento — tema tratado principalmente
por Piaget — y por otro, el curso de esta accion es contrario a la estimulacion del

desarrollo psicolégico.

Los niveles de competencia intelectual de una persona en un momento determinado de
su desarrollo dependen de la naturaleza de sus esquemas, del nimero de los mismos y

de la manera en que se combinan y coordinan entre si (Coll:1985).

Cada estadio marca el advenimiento de una etapa de equilibrio, una etapa de
organizacion de las acciones y operaciones del sujeto, descrita mediante una estructura
logico-matematica; el orden de sucesion de los estadios debe de ser constante para todos

los sujetos.

2.2.9.2 La construccion del conocimiento.

Para la epistemologia genética, la construccion del conocimiento estd en perpetua
evolucion, no es permanente ni mucho menos estatico, sino que es un proceso de
construccion y reorganizacion continuas. Piaget (1970: 45): “El conocimiento es un

proceso y, como tal, debe de ser estudiado en su devenir”.

Es por ello que la epistemologia genética responde a la pregunta jPor qué medios la
mente humana va de un estado de conocimiento menos suficiente a un estado de
conocimiento superior? La respuesta tiene aspectos formales y normativos que compete
a los logicos; pero también, desde un punto de vista de la epistemologia genética y la
psicologia, se trata de explicar como ocurre la transicion de un nivel inferior del

conocimiento a un nivel que es considerado superior.
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Asimismo, la epistemologia genética considera que existe un paralelismo entre el
progreso hecho en la organizacion logica y racional del conocimiento y el
correspondiente al proceso formativo psicologico, no incurriendo a la idea de que la
ontogenia repite a la filogenia, en tal sentido pretende dar respuesta, es decir, la
progresion en el desarrollo psicoldgico no es una mera repeticion de eventos, sino
obedece a determinadas leyes de desarrollo que caracterizan a la especie y que, por

ende, determinan la ontogenia de la conducta en un sentido mas bien individual.

El conocimiento humano es esencialmente activo. Conocer es asimilar la realidad dentro
de sistemas de transformaciones. Conocer es transformar la realidad para comprender
coémo un cierto estado de cosas se ha originado. Conocer un objeto no significa copiarlo
sino actuar sobre él, significa construir sistemas de transformaciéon que puedan ser

llevados a efecto en o con el objeto.

El conocimiento de la realidad significa la construccion de sistemas de transformacion
que corresponde mas o menos adecuadamente a la realidad. El conocimiento, por tanto
es un sistema de transformaciones que resulta progresivamente adecuado; pero la
formacion y desarrollo del conocimiento sélo son posibles porque hay interaccion entre

un sujeto cognoscente y un objeto cognoscible.

Para Piaget (1970), el conocimiento no es el resultado ni de una sola actividad del sujeto
ni tampoco de la sola presencia del objeto, el conocimiento surge de la interaccion del
sujeto y del objeto, donde ambos se modifican por la presencia del otro, ya no sera

posible concebirlos separados: sujeto — objeto es una unidad dialéctica indisociable.
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Para Piaget (1970), el conocimiento no es una copia de la realidad exterior al sujeto. La
interaccion entre el sujeto y el objeto sucede cuando aquél se acerca al objeto con
determinadas estructuras intelectuales que le permiten asimilarlo; considerando que en
el nuevo encuentro se acercard al objeto y sera otro sujeto epistémico el que participa en
la interaccion, sera otro objeto de conocimiento asimilado a sus nuevas estructuras

cognitivas.

Aproximar a los adolescentes a un bagaje de conocimientos con la intencion de que
fundamenten y le den sentido a su existencia es la principal intencién de la educacion
formal, siendo asi que, partiendo de las condiciones en las que se encuentran los sujetos
y la logica que sigue la construccion del conocimiento cientifico, se esperaria formar en
ellos los constructos necesarios aunque no suficientes para la aparicion de nuevas

funciones que a su vez develan un desarrollo psicologico.

2.2.9.3 Niveles de construccion del conocimiento.
Los niveles de interaccién van cambiando como consecuencia de la actividad cognitiva
del sujeto. El conocimiento producido no es ni una copia de la realidad externa al sujeto,
ni tampoco es un estado: el conocimiento se halla en un permanente estado de re-
elaboracion. Es decir, las conquistas cognitivas del sujeto se van transformando
continuamente dentro de aquella interaccion.
Piaget (1970) escribe:
“La actividad intelectual comienza por la confusion entre la
experiencia y la conciencia de si, por la indiferenciacion entre la
asimilacion y la acomodacion”, contina diciendo: “El

conocimiento del mundo exterior comienza por la utilizacion
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inmediata de las cosas” y, concluye: “la inteligencia no comienza
asi por el conocimiento del yo ni por las cosas en cuanto a tales
sino por su interaccidon y orientandose simultaneamente hacia los
dos polos de esa interaccion, la inteligencia organiza al mundo

organizandose a si misma” (p. 324).

Si el conocimiento es antecedido por la presencia de elementos de areas opuestas o
complementarias, la practica docente debe estar compuesta por la presencia de
elementos basados en las disposiciones psicoldgicas del individuo con la finalidad

principal de lograr efectos en la construccion de si, y asi mismo educativos.

2.2.9.4 Asimilacion y niveles de desarrollo.

La naturaleza de los contenidos producidos en la relacion sujeto-objeto, depende del
grado de desarrollo cognitivo de los sujetos. La construccion de las estructuras
cognitivas comienza, de acuerdo a la teoria piagetiana, desde el nacimiento mismo del

sujeto. Hablamos de sujeto, por razones de énfasis.

En el desarrollo cognitivo, el elemento comun que se presenta en todo el desarrollo son
los esquemas; Piaget (1970) lo define asi: un esquema es aquello que es repetible y

generalizable en una accion.

La asimilacion de un objeto a un esquema de accion consiste en identificacion como

viable para desempefiar cierta funcion. Tal identificacion es un acto de abstraccion.
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La modificacion de un esquema, debido a la presion del objeto que se trata de asimilar,
se conoce como acomodacion. La pareja indisociable tienen un lugar central dentro de
la construccion del conocimiento; por lo tanto, la asimilacion es un acto de
interpretacion, de como el sujeto incorpora al objeto mientras que la acomodacion es
una respuesta del esquema al objeto; dicha asociacion resulta del mecanismo de

equilibrio del esquema.

En la adolescencia, el sujeto confia en su experiencia perceptual; el progreso se
empieza a manifestar en la posibilidad de representacion de situaciones pasadas, las
acciones interiorizadas se organizan de tal manera que adquieren la reversibilidad. Los
argumentos que presenta el sujeto ante esta accion ya tienen en ¢l la necesidad logica,
que manifiesta la aparicion del pensamiento l6gico. Aunque ya se tiene la capacidad de
representar operaciones (acciones simbolizadas mentalmente que son reversibles) y de
razonar logicamente, el pensamiento muchas veces sigue anclado a lo concreto: las
operaciones s6lo se pueden aplicar a objetos materiales. La capacidad de construir
seriaciones, clasificaciones, correspondencias entre colecciones, son caracteristicas del

periodo de las operaciones concretas.

La presencia de conflictos durante la construccion del conocimiento conduce a que el
sujeto se incorpore al periodo de las operaciones formales. En ¢l aparece la
reversibilidad en el plano 16gico, el pensamiento abstracto y, sobre todo, el pensamiento
hipotético-deductivo. Debe decirse, que la transformacion de la estructuras cognitivas
del sujeto no es un proceso de maduracion en el que aquél se sienta a esperar la llegada
de las estructuras cognitivas. La construccion cognitiva implica un proceso activo; eso

no significa que las construcciones sean siempre conscientes; por lo tanto, la
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organizacion de las actividades que disefie el profesor versard precisamente en crear las
condiciones necesarias para que el sujeto alcance este nivel de desarrollo siguiendo asi

las leyes de la evolucion.

Como se ha dicho antes, los estadios del desarrollo cognitivo no son simples
yuxtaposiciones de elementos, por ello es necesario concebirlos como funciones que

quedan subsumidas a la etapa siguiente.

Piaget (1929) apunta que: “no solo los estadios sucesivos de la construccion de las
diferentes formas del saber son secuenciales, es decir, que cada uno es a la vez el
resultado de las posibilidades abiertas por el precedente y condicion necesaria de la
formacion del siguiente, sino, ademds cada nuevo estadio comienza por una

reorganizacion a otro nivel de las principales adquisiciones logradas en los precedentes”

(p. 36).

Sujeto y Objeto del conocimiento.

En la medida en que el sujeto actiie sobre un determinado objeto, aumentara el grado de
objetividad de sus conocimientos sobre dicho objeto, pues ese grado no puede medirse
sino de acuerdo a la forma enddgena de conocimiento producido. La objetividad es la
del conocimiento enddgeno. Pensemos que es la actividad del sujeto la que organiza y
estructura el conocimiento; el universo logico- matematico no sustituye al universo

fisico, sino que éste queda sumergido en aquel, y asi puede ser mejor explicado.
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La equilibracién de las estructuras cognitivas.

El desarrollo cognitivo consiste en una organizacion progresiva de las estructuras
cognitivas. Un mayor grado de organizaciéon de una estructura cognitiva implica un
mayor equilibrio de la misma. El equilibrio se refiere al estado en el cual las estructuras
cognitivas de un sujeto han dado y continiian dando los resultados esperados, sin que
salgan a la superficie ningun tipo de conflictos conceptuales. La conquista de un nuevo
nivel de equilibrio es un cambio cognitivo que identificamos con el aprendizaje. A nivel
sensoriomotor (caracteristica comun a todos los individuos) los esquemas de accidon son
cruciales para alcanzar nuestras metas dentro del mundo de nuestras experiencias. A
nivel reflexivo, los esquemas operatorios son centrales para el logro de una accion como
operatorios, resultan viables (producen resultados adecuados), se refieren a titulo de
orientadores de la accidn, es decir, el sujeto se adapta al mundo de sus experiencias

mediante la adaptacion de sus esquemas cognitivos.

2.2.10 La formacion de la persona.

En el desarrollo del sujeto también se forma su persona. Las transformaciones que ésta
experimenta, a menudo desconocidas, tienen por contraste un relieve y un ritmo
adecuados. En la etapa de la adolescencia se presenta una crisis de conciencia y de

reflexion.

La evolucion de la persona tiene sus origenes al comienzo de la vida psiquica, en su

periodo afectivo; los primeros contactos entre el sujeto y el ambiente son las emociones.

Las manifestaciones afectivas en un principio referidas a factores internos, organicos, se

van diferenciando a través de los contactos que establece el sujeto con el medio; la

Desarrollo psicolégico y Educacion -

.. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

complejidad de las actividades a las que se enfrenta el individuo a lo largo de su
desarrollo incluyen distintas funciones que surgen por medio de las distintas crisis cuyo
origen se encuentra en las oposiciones que oscilan entre lo objetivo y lo subjetivo. En
cada edad, se constituye un conjunto de funciones que no pueden ser disociadas, en la
sucesion de las etapas el individuo es un unico ser en curso de metamorfosis hecha de

contrastes y conflictos, su unidad sera susceptible de modificarse y ampliarse.

La etapa que nos concierne para la presente investigacion es aquella referida a la
adolescencia, caracterizandose porque las conductas que presenta el sujeto van
dirigidas hacia la conformacion de su personalidad, siendo necesaria la oposicion para

determinar la construccion del pensamiento y el contenido de éste.

La principal caracteristica que se presenta en la adolescencia es la insercion del
individuo en la sociedad de los adultos, insercidn que supone una reorganizacion total
de la personalidad. Para nuestro propdsito, esta transicion social fundamental constituye

el fendmeno esencial.

A su vez, el advenimiento de las estructuras formales arrastra las transformaciones de la
afectividad que corresponden también a reflejos indirectos y particulares de esa
tendencia general de los adolescentes a construir teorias y emplear ideologias del

ambiente.

La insercion del adolescente en la sociedad adulta trae como consecuencia que el

individuo en proceso de formacion comienza a pensar en el futuro, asi mismo también
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el adolescente es el individuo que busca introducirse a la sociedad adulta y a su vez

pretende modificar su entorno, esta insercion no podria producirse sin conflictos.

El adolescente puede distinguirse ante todo del nifio por la presencia de una reflexion,
que va mas alla del presente. El adolescente es el individuo que, por supuesto, como
respuesta a situaciones vividas y actuales, se compromete en la direccion de las
consideraciones actuales, es decir, es aquel individuo que reflexiona sobre su propio
pensamiento y construye sistemas y teorias; desde el punto de vista funcional, estos
sistemas presentan la significacion esencial de permitirle al adolescente su insercion
moral e intelectual dentro de la sociedad de los adultos, sin hablar aun de su programa

de vida y sus proyectos de reforma.

La adolescencia es la edad metafisica por excelencia, edad cuyas peligrosas seducciones
le seran dificiles de olvidar a la reflexion adulta ulterior. Aparece el egocentrismo que
marca uno de los caracteres mas o menos constantes de la adolescencia, hasta la nueva

descentracion ulterior que hard posible los inicios reales al mundo circundante.

Ya lo dijo Biihler (1923:45) “el adolescente no solo busca adaptar su yo al medio social,

sino también adaptar su medio a su yo”.

Por otro lado, los programas de vida tienen una influencia efectiva en el desarrollo
ulterior del individuo; pero en muchos casos los proyectos de los adolescentes se
asemejan mas a una especie de juego superior con funciones de compensacion,
afirmacion del yo, participacion de medios de hecho inaccesibles y se comprometen asi

en direcciones que satisfacen por un tiempo y que luego se abandonan.
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Socialmente, hemos observado la tendencia del adolescente a agruparse con sus
semejantes: grupos de discusidén o accion; ahora bien esta vida social constituye una
fuente de descentracion intelectual y no s6lo moral. Decir que la adolescencia es la edad
de la insercion en el cuerpo social adulto, equivale pues a sostener que es una edad de la
construccion de la personalidad. Por otra parte, un programa de vida es una afirmacion

de autonomia, y la autonomia moral finalmente conquistada por el adolescente.

2.2.10.1 El papel del medio en la construccion de la persona.

La persona es ¢l resultado de la integracion que se realiza entre el organismo y el medio.
Las actitudes de la persona son complementarias con el medio, en tanto que, las
disposiciones del individuo son determinadas por la pertenencia de este a un grupo
social. Por lo tanto, la persona debe ser considerada como parte del medio del cual
forma parte. Al respecto Wallon (1975) dice: “El papel que ocupa la educaciéon en la
vida del individuo estd intimamente relacionada con las disposiciones psicologicas, la

pertenencia al grupo y las exigencias que se derivan de éste” (p.20).

La constitucion de la persona estéd relacionada con las condiciones de su existencia, el

medio social y la cultura regulan el desarrollo del individuo.

La adolescencia, para Wallon, tiene sus inicios en la pubertad, marcada ésta
principalmente por transformaciones de orden biologico; la maduracion de los 6rganos
sexuales influye directamente en las trasformaciones psiquicas del individuo con

preponderancia afectiva.
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En este estadio, los sentimientos se modifican y la funcion de éstos versa directamente
en la formacion de la consciencia de si a través de los otros. En este sentido, el medio

social y cultural influye de maneras diversas en la configuracion de la persona.

2.2.11 Significados y acciones: la influencia del docente.

El docente.

Desde el punto de vista de su ocupacion, el hombre ejerce en cierta forma y grado una
influencia educadora; por lo tanto, el docente como principal educador, en un contexto
con fines sistematicos, es considerado como aquel hombre que modifica favorablemente

la conducta del ser humano o las condiciones de vida de la comunidad.

La actividad educativa del docente se distingue del resto de las acciones que estan
cargadas de efectos educativos, por el caracter sistematico que ofrece éste a su
quehacer; la practica docente es realizada bajo esquemas que consideran todas las
caracteristicas que posee aquel que estd en formaciéon — motor, social, afectivo e
intelectual- para tal empresa; el docente estructura las actividades a realizar bajo tres
principales criterios, el primero, las disposiciones psicologicas de los sujetos, en
segundo lugar, las condiciones medioambientales en que se desarrolla su practica
docente y, finalmente, la consideraciéon de los contenidos teméaticos que marcan las

instituciones donde se desempefia dicha labor.

Aunado a lo anterior, como parte del ejercicio docente, el profesor en cualquier nivel
educativo, basa sus acciones en el significado que ¢l en su diario quehacer obtiene, tal
significado, a su vez, lo va adquiriendo a través de las interacciones que ¢l como

persona establece a lo largo de su existencia, restando importancia a una formacion ética
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y moral que como educador debe de poseer ya que una de sus funciones es servir de

modelaje ante los alumnos estableciendo determinados patrones de conducta.

Por tal motivo, las diferentes practicas educativas que los grupos sociales ofrecen
facilitan de manera asistematica los encuentros que tienen implicaciones directas con el
desarrollo; empero, la escuela que promueve la educacion formal le permitird en primer
instancia al individuo la apropiacion activa de la cultura y su progresiva insercion en la
esfera de lo social, las actividades que dentro de ella son puestas en marcha tienen una
intencion especificamente educativa, a diferencia de las que se presentan en otros

contextos.

El docente en este sentido es el mediador entre los alumnos y los saberes de la cultura,
esto es, las actividades que ¢l realiza estan intimamente relacionadas con la capacidad
para proponer, planificar y gestionar situaciones que promuevan la adquisicion de los
mismos por parte de los alumnos. Planificacion y sistematicidad son, pues, rasgos

caracteristicos de las practicas educativas escolares.

2.2.12 Las interacciones: significado y accion.

Las interacciones que se dan durante el desarrollo del individuo, como condiciéon de su
incursion en la sociedad, construyen y, a su vez, determinan el significado que éste le
confiere a las cosas del mundo, las acciones que el individuo realiza tienen su origen

pues, en el significado.

En este caso, el significado que el profesor otorga a la interaccion que se genera entre ¢l

y los alumnos, entre la ensefanza y el aprendizaje y el resto de los epifendomenos que se
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producen en el contexto aulico, envuelven e impregnan la actuaciéon por parte del
profesor y de los alumnos, e influyen en forma decisiva sobre el contenido del
aprendizaje y su presentacion, sobre las expectativas, intereses y motivaciones de los
participantes, sobre qué y como aprenden los alumnos y sobre qué y como ensefia ¢l

mismo.

La influencia (latin influens, accion y efecto de influir del latin influere dicho de una
cosa: Producir sobre otra ciertos efectos) que puede ejercer la practica docente sobre el
desarrollo psicologico del alumno, y el modo en que ella se realiza tiene su
manifestacion en el ajuste que realiza el docente a los progresos del alumno. Si la
exigencia de una actividad sobrepasa el momento evolutivo del alumno no provocara
ningun efecto sobre el desarrollo psicolégico del mismo; por lo contrario, si una
actividad es planteada a un nivel menor del momento evolutivo del alumno y el dominio
en la ejecucion es claramente visible, el efecto tendrd repercusiones directas en

gjecuciones mecanicas que se oponen a las progresiones funcionales.

Por lo tanto, para que la practica docente presente influencias sobre el desarrollo
psicoldgico, el docente deberd planear y ejecutar estrategias de ensehanza provistas de
guias que van jalonando las capacidades del alumno y lo conducen paulatinamente a

niveles cada vez superiores en el control y dominio de la construccion de significados.

En el seno de esta situacion social tiene lugar un proceso de construccion personal de
significados, que el individuo puede realizar mediante la ayuda que recibe de su
profesor. Las caracteristicas de su intervencion, los recursos que utiliza, las tareas que

propone, dejan un mayor o menor margen a la actividad mental constructiva del sujeto.
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O dicho de otro modo, el que los aprendizajes que realizan los individuos en situacion
escolar sean mds o menos significativos depende de la calidad de los mecanismos de

influencia educativa que utilice el profesor.

Empero, la practica docente, la mayor parte de las veces, estd provista de elementos que
provocan algin efecto sobre el alumno, efectos que pueden repercutir directamente en la
personalidad de éste o que simplemente puede causar conductas que se presentan como
respuestas a tal o cual estimulo, yuxtaponiendo modos de responder a situaciones
especificas, como si la acumulacion de modos de responder fuera directamente

proporcional al desarrollo psicoldgico.

La practica docente es un proceso de construccién conjunta en la que el profesor y
alumnos pueden progresivamente construir y compartir universos de significados mas
amplios y complejos; para que esta significacion sea posible, el discurso instruccional y
la actividad que el profesor plantea en el aula, debe ayudar al alumno a dar sentido a las

actividades que realiza.

2.2.13 El aula

Los efectos sociales que se producen dentro del proceso de ensenanza — aprendizaje, la
mayor parte de las veces se continuan evaluando en relacion con contenidos o materias
pretendidamente “objetivas”; mas alld de cualquier cuestionamiento, los aprendizajes
que el profesor evalua tienden mas a la repeticion de los contenidos, como si fuese una
receta que sirve para dar cuenta de situaciones conocidas y recurrentes en el ambito de
las presuposiciones que sostienen nuestras formas habituales de conocer y actuar. Este

tipo de aprendizaje contribuye al deterioro del potencial humano en la medida que se
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limita a preservar un sistema conocido desde tiempo atras, pero no adecuado a las
condiciones de vida existentes. Los conceptos se forman a través de representaciones

simbolicas.

2.3 Identificacion y desarrollo de categorias conceptuales.

2.3.1 Psicologia.

En la perspectiva en la que se realiza la presente investigacion, la psicologia es
entendida como “el estudio del psiquismo en su formacion y en sus transformaciones”
(Wallon, 1956); interesado por estudiar el origen, recurre a analizar distintos niveles
de la vida desde la escala de lo viviente, la escala de la especie y la escala individual,
por lo que recurre a una diversidad de disciplinas y de métodos que le permitan realizar

un acercamiento a su objeto de estudio.

2.3.2 Desarrollo psicologico.

A diferencia de otras concepciones el desarrollo psicoldgico en la linea de la psicoldgica
genética, considera que en el individuo se produce una transicion desde lo biologico o
natural, a los social o cultural. Esta transicion se va a producir gracias a la presencia del
otro, atravesando por distintos estadios (modos de relacionarse con el entorno) y que a
su vez, la educacion por medio del aprendizaje proporcionard modos de accidon cada vez

mas elevados dependiendo de las disposiciones del sujeto.

El desarrollo no es el producto de una simple continuidad y linealidad preformacionista,
ni tampoco el resultado de la suma cuantitativa de pequefos efectos. Las conductas que
son dominadas en un determinado estadio quedan asumidas por el nuevo estadio,

aportando nuevas posibilidades para la accion humana.

Desarrollo psicolégico y Educacion -

.. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

Los estadios de Henri Wallon (1982).

desea conocer. Conflictos
y ambivalencias afectivas.
Desequilbrios.

Estadio Edades | Funciéon dominante Orientacion
De impulsividad motriz | 0-1 aflos | La emocion permite Hacia dentro: dirigida a la construccion
y emocional construir una simbiosis del individuo
afectiva con el entorno.
Sensorio-motriz y 2-3 a. La actividad sensorio- Hacia el exterior: orientada a las
proyectivo motriz presenta dos relaciones con los otros y los objetos
objetivos basicos. El
primero es la
manipulacion de objetos y
el segundo la imitacion.
Del personalismo 3-6 a. Toma de conciencia y Hacia dentro: necesidad de afirmacion.
afirmacion de la Subperiodos:
personalidad en la - (Entre 2 y 3) oposicionismo, intento de
construccion del yo. afirmacion, insistencia en la propiedad
de los objetos.
- (3-4) Edad de la gracia en las
habilidades expresivas y motoras.
Busqueda de la aceptacion y admiracion
de los otros. Periodo narcisista.
- (Poco antes de los 5a.). Representacion
de roles. Imitacion.
Del pensamiento 6/7 - La conquista y el Hacia el exterior: especial interés por
categorial 11/12 a. | conocimiento del mundo | los objetos.
exterior Subperiodos:
- (6-9%) Pensamiento sincrético: global e
impreciso, mezcla lo objetivo con lo
subjetivo. Ej: un nifio de 7 afios asocia
el sol con la playa y el juego en una
unidad asociativa.
- (a partir de 9*) Pensamiento categorial.
Comienza a agrupar categorias por su
uso, caracteristicas u otros atributos.
De la pubertad y la 12 a. Contradiccion entre lo Hacia el interior: dirigida a la
adolescencia conocido y lo que se afirmacion del yo.

- construccion de la persona.
- asimilacion de los contenidos
culturales.

2.3.3 Educacion.

Desde el punto de vista etimologico, la palabra educacion proviene del vocablo latino

“educare”, que significa extraer; sefialando la transmision y el aprendizaje de las

técnicas culturales en funcion de la satisfaccion de sus necesidades.

En el caso de la educacion formal, la tradicion de occidente ha definido la educacion

como la formacion del hombre, la maduracion del individuo, por lo tanto, como el paso
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gradual que se ha de seguir en su desarrollo desde sus origenes bioldgicos hasta su

desarrollo el més completo posible como persona.

En estos intentos, hay una gran diversidad de modelos, que van desde los naturalistas
hasta los mas artificiosos, desde los mas rigidos hasta los més espontaneos, desde los
que privilegian la funcion intelectual, hasta los que privilegian la funcién social o la

funcion afectiva.

Siendo la educacion en general, el medio por el cual se pretende favorecer que el
hombre logre el mayor florecimiento de lo que la especie puede lograr, es decir, su

desarrollo que le permita vivir a plenitud.

En este sentido el concepto de educacion estd indisolublemente ligado a aquella persona
que tiene la capacidad de influir en la conducta de otra de manera positiva, inculcando
valores que han de estar presentes en la vida del individuo y la insercion en la vida en

comunidad.

La educacion, como todo acontecimiento, hecho o fendémeno es un proceso que esta
cimentado en la préctica de valores y principios ya sea sociales, religiosos, éticos,
morales y culturales que proporciona las herramientas necesarias para involucrarse en la

vida social.

En tal caso, el proceso educativo se materializa en una serie de habilidades y valores,

que producen cambios intelectuales, emocionales y sociales en el individuo, en el caso

Desarrollo psicolégico y Educacion -

.. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

del nivel medio superior la educacién busca fomentar el proceso de estructuracion del

pensamiento y en ese sentido contribuye a la formacion de la persona.

Como se ha sefialado anteriormente, una concepcion filosofica del hombre, del mundo y
del universo es la base y la orientacion de la educacion, vision que le da explicacion y
sentido al quehacer educativo; sin embargo, la relacion entre filosofia y educacion no se
da en el plano meramente tedrico de la abstraccion; es decir, por la mera exposicion de
los componentes de una vision filoséfica del hombre, de la naturaleza y de la sociedad,
sino que ésta permea, impregna y se manifiesta en todos los pasos y componentes del
proceso educativo mismo, se concreta en el discurso psicopedagogico, asi como en cada
experiencia, en cada accion del hecho educativo, en cada momento en el que se ejerce la

practica docente.

2.3.4. Persona.

Es el hombre en sus relaciones con el mundo y consigo mismo como se va
conformando su persona, es decir, es un sujeto que se hace persona en la medida en
que se relaciona, o por lo menos que es la relaciéon misma, sea con el mundo o consigo

mismo lo que la define.

Boecio llega a definirla como “Sustancia individual de naturaleza racional”, aspecto que
interesa en esta ocasion por las implicaciones con la educacion. Fundamentalmente
individual, Unico e irrepetible, de naturaleza pensante y que se desarrolla, se forma, se
personifica en la relacion, dichas caracteristicas son aspectos que hacen referencia al

fendmeno educativo.
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Santo Tomas asume la definicién propuesta por Boecio, ahonando en su significado y
matizandolo.
“(...) se dice de la persona que es sustancia individual con el fin de
designar lo singular en el género de la sustancia, y se agrega que es de
naturaleza racional para mostrar que se trata de una substancia

individual del orden de las substancias racionales”.

Occam insiste en el aspecto racional, intelectualizando la definicién y afirmando
también la independencia como un rasgo esencial. Para ¢l la persona es una substancia
intelectual completa que no depende de otro supuesto pero que sin embargo necesita del
otro para conformarse. Las dos notas clave de nocion de persona en esta linea de

pensamiento son: individuacion (unidad del yo personal) y relacionalidad.

Las dos citas anteriores son definiciones metafisicas, y esencialistas de persona, que
presentan una imagen de hombre intemporal y abstracto, independientemente de las

circunstancias historicas concretas que pueden hacer modificar esta imagen.

Este tipo de definiciones metafisicas no desaparecen totalmente en autores mas
modernos; Leibniz, por ejemplo afirma:
“(...) la palabra “persona” conlleva la idea de un ser pensante e
inteligente, capaz de razén y reflexion, que puede considerarse a si
mismo como el mismo, como la misma cosa, que piensa en distintos
tiempos y en diferentes lugares, lo cual hace unicamente por medio del

sentimiento que posee de sus propias acciones.”
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2.3.5 Préctica docente.

La practica tiene varias connotaciones de sentido comun que nos permiten diferenciarla
de lo tedrico, y la practica educativa es un conjunto de acciones, operaciones y
mediaciones saberes sentires, creencias y poderes que se desarrollan en el aula con un
sentido educativo, es decir, intencionan un sentido educativo, y por lo tanto la practica
es una portadora de teoria intencionada, reflexiva y racional que opera con sentido y

conocimiento de causa.

Durante el proceso de ensenanza — aprendizaje el docente a través del discurso tiene la
funcion de mediar la comprension de los contenidos entre el alumno y las relaciones
con la cultura, por lo tanto, la ensenanza que realiza el docente versard sobre la
adecuacion de la ensefianza a las posibilidades preponderantes del sujeto, poniendo en
juego la capacidad de proponer, planificar y gestionar situaciones que promuevan la
adquisicion de conocimientos y la adaptacion del individuo a su entorno y considerando
dentro de su quehacer los factores de indole filoséfico, social, y psicologico.

Planificacion y sistematicidad, son rasgos caracteristicos de la practica docente

2.4 Sujetos intervinientes.

La presente investigacion serd realizada con los docentes de la Escuela Preparatoria
Federal por Cooperacion Licenciado Benito Juarez, institucion que se caracteriza por
formar individuos acorde a las demandas de la sociedad, con la intencion de desarrollar

en ellos la capacidad de adaptarse a las situaciones que se presentan.
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En cuanto a los docentes:
La preparatoria cuenta con una plantilla docente de 38 profesores, de los cuales solo dos
cuentan con carrera normalista, 32 profesores tienen como preparacion alguna

ingenieria o licenciatura, 3 mas cuentan con maestria y sélo uno con doctorado.

Los profesores como parte de su labor dentro de la instituciéon, que por contrato se
requiere que la realicen, es la secuencia didactica o planeacion de la o las materias a
impartir, adscribirse a algiin cuerpo colegiado y realizar periddicamente evaluaciones
formativas para que al final del mes se entreguen a control escolar el resultado de dichas
evaluaciones, a su vez es obligacion si la direccion asi lo desea impartir el curso
intersemestral para aquellos alumnos que han reprobado o en su defecto participar en el
curso propedéutico que la institucion cada afio ofrece a los alumnos de nuevo ingreso, y
por ultimo previo al inicio del semestre los profesores acuden a un curso de
actualizacion docente que puede ser impartido por el departamento psicopedagogico -
atencion a docentes - de la institucion, acudir a otra institucion que comparte el mismo
subsistema o en determinado caso contratar a alguna persona que se especialice en el

tema de interés que la prepa senale.

2.5 Normatividad.

La educacién es importante no solamente como factor de consolidacion de las
situaciones existentes, sino como un elemento que por basar su accidén en realidades

concretas y objetivas contribuye a la transformacion de las estructuras socioculturales.

El Estado, que es una institucion reguladora con propdsitos de mejoramiento social y
que tiene como justificacion de su existencia las necesidades de todos los individuos, ya

sean personas, organizaciones € instituciones, tiene como fin primordial la preparacion
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cultural, moral y profesional de todos los ciudadanos, a efectos de garantizar el progreso

social.

En tal sentido, la educacion media superior realiza un proceso estratégico para
acrecentar el capital humano y social de la nacion, y de la inteligencia individual y
colectiva de los mexicanos; para enriquecer la cultura con las aportaciones que de ella
se deriven; y para contribuir al aumento de la competitividad. En concreto, la educacion
media busca responder a los desafios del mundo moderno; en ella se promueven las
cualidades individuales, de caracter ético, académico, profesional y social que debe de

reunir el egresado de este nivel.

En este sentido, se refleja una concepcion del ser humano y por ello se sustenta en la
perspectiva humanista derivada del Articulo 3° constitucional, en la fraccion I y VII

que a continuacioén se mencionan.

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (2012).

Articulo 3 constitucional.

“Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El estado — federacion, estados,
distrito federal y municipios- impartird educacidon preescolar, primaria, secundaria y
media superior. La educacion preescolar, primaria, secundaria conforman la educacion
basica; ésta y la media superior serdn obligatoria La educacion que imparta el estado
tendera a desarrollar armdnicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en
¢l, a la vez, el amor a la patria y la conciencia de la solidaridad internacional, en la

independencia y en la justicia” (Gobierno Federal, 2012)
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Fraccion 11
“El criterio que orientard a esa educaciéon se basard en los resultados del progreso
cientifico, luchara contra la ignorancia y sus efectos, las servidumbres, los fanatismos y

los prejuicios”.

La educacioén justifica su accion en la medida en la que logre que el pueblo tenga
conciencia social, de que vive en un grupo, de que es parte de ¢l y, por lo tanto, debe
interesarle todo lo que a €l se refiere. La toma de conciencia social es la premisa para el
cambio o transformacion de las estructuras socioculturales. La conciencia de la
situacién social, es determinante para saber hacia dénde debe de orientarse la educacion,
lo que implica una identificacion plena entre pueblo y gobierno, atendiendo a las
necesidades sentidas de la comunidad, al estudiar entender la manera particular de ser

del mexicano, al integrarse al mundo cotidiano de éste.

Como se puede ver, el Articulo 3° constitucional contiene una serie de postulados que
son rectores de la educacion nacional, en este caso de la educacion media. La aplicacion
de las normas juridicas en materia educativa consagradas en la constitucion ayudara a
integrar una politica que oriente a la educaciéon media de acuerdo con la realidad
nacional; tarea que no so6lo corresponde al gobierno realizar, sino a todos y a cada uno
de los que de una u otra forma participamos en ella asumiendo el papel que nos

corresponde.

Como parte de la formacion de la conciencia social, siendo ésta producto de elementos
concretos que se mezclan como resultado de procesos histdricos y socioecondémicos

que sirven de marco para cada época, el estado de Aguascalientes, acorde a las
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necesidades de dicha entidad federativa, considera pertinente que la educacion media
forme individuos competentes con responsabilidad social, con una actitud critica y
creadora, preparandolos para el ejercicio de la libertad democratica para una solida
formacién humanistica, cientifica y técnica que les capacite para afrontar con éxito los

problemas que la vida diaria le presente.

La educacion en el Estado de Aguascalientes tiene su fundamento en el articulo 6° que a

continuacion se menciona;

Constitucion Politica del Estado de Aguascalientes.

Articulo 6°

“La educacion es un derecho de todas las personas que atiende a las necesidades de su
desarrollo y un proceso colectivo de interés general y publico” (Gobierno Estatal, 2007:

15).

“El estado debera ademéas promover y atender la educacion media, la educacion superior
y otras modalidades educativas, como la formacion y capacitacion para el trabajo, la

educacion de adultos y la educacion especial” (Gobierno Estatal, 2007: 23).

Los fines de la educacion que imparta o promueva el Estado, de manera corresponsable

con la sociedad, seran los siguientes:

“El fomento de la democracia como forma de vida, el respeto a los derechos humanos
en el marco de la libertad y la justicia, la mejor convivencia social y colaboracion en el
trabajo, el desarrollo de individuos libres y autdbnomos como ciudadanos, impulso del

desarrollo nacional y estatal, el respeto a la pluralidad social y politica, el fomento a la
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ética, la rectitud, la verdad y la solidaridad y, con peculiar cuidado, la participacion en

el avance de la ciencia, la tecnologia y las humanidades” (Gobierno Estatal, 2007: 45).

El contexto que enmarca la Educacion media determinara en gran medida las
condiciones en los cuales se desarrollara ésta. En concreto los procesos politicos,
sociales y econdomicos de cada entidad federativa deberan promover el crecimiento
econodmico de la nacion que influird en gran medida a la modificacion de los contenidos

de los procesos educativos en todos los niveles y grados.

El plan nacional educativo del sexenio anterior (2001-2006) pone de manifiesto la
vinculacion de la Educacion superior con el aparato productivo de la nacidn, por tal
motivo, la tarea de la educacién media superior es promover en el individuo, la
formacion de un pensamiento critico, reflexivo e innovador, vinculado también a la
investigacion para contribuir al desarrollo de las estructuras sociales y economicas del

estado y por consecuencia de la nacion.

En cuanto al Programa Sectorial de Educacion 2007-2012 en lo referente a la
Educaciéon Media Superior establece los siguientes objetivos relacionados con la

presente investigacion.

Objetivo 1.6 : Alcanzar los acuerdos necesarios entre los distintos subsistemas y con
instituciones de educacion superior que operen servicios de educacién media superior
en el &mbito nacional con la finalidad de integrar un sistema nacional de bachillerato en
un marco de respeto a la diversidad de modelos, que permita dar pertinencia y
relevancia a esos estudios, asi como lograr el libre transito de los estudiantes entre

subsistemas y contar con una certificacion nacional de educacion media superior.
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Objetivo 1.8: Definir un perfil deseable del docente y elaborar un padrén sobre el nivel
académico de los profesores de las escuelas publicas federales, con el propdsito de
orientar las acciones de actualizacidon y capacitacion y ofrecer los programas mas

adecuados.

2.6 Alternativas de solucion o de intervencion.

Dado que promover el desarrollo psicologico es una tarea que implica una relacion
activa entre el docente y el alumno, es imprescindible que el primero posea elementos
pedagodgicos, didacticos, filoséficos, epistemoldgicos, psicoldgicos para realizar su

practica educativa.

La necesidad de fundamentar la préactica educativa con los elementos precedentes
conduce a revisar, entre otras cosas, algo que es comun en la practica educativa: la
necesidad ineludible de modificar esquemas rigurosos de intervencion que hasta la

fecha se han venido poniendo en préctica.

Proponer tareas, actividades en las que sea posible intervenir efectivamente desde
diversas posiciones, conociendo lo que se hace, por qué se hace de qué modo, es una

buena manera de asegurar que los adolescentes logren acceder a los estadio siguiente.

En este sentido, la problematica que se ha venido analizando referida al
desconocimiento que los profesores del plantel tienen acerca de los elementos que
intervienen en el hecho educativo y que no promueven el desarrollo psicolégico, debido
en gran parte a la formacion que poseen los profesores, puede ser intervenido desde
diferentes dngulos por tal motivo, a continuacion se describen las tres propuestas que

vendrian a dar solucién al problema planteado.
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2.6.1 Seminario.

La necesidad de contar con actividades adyacentes a la practica cotidiana que los
docentes realizan resalta la importancia de la implementacion de un trabajo en conjunto
que promueva la investigacion colegiada cuyo objetivo versa en que los profesores
conozcan por sus propios medios los elementos que se ponen en juego para fomentar la
adecuacion de estrategias de ensefianza y aprendizaje a las necesidades preponderantes
del estudiante, asi, como al fomento de la adquisicion de funciones que contribuyan al

desarrollo psicolégico de los mismos.

A su vez el papel que juega el moderador dentro del esquema del seminario radica en
fungir como intermediario entre el objetivo que se pretende alcanzar, referido en este
caso a la promocion de la investigacion en cuerpos colegiados, asi como de la
implementacion de nuevas estrategias para optimizar la practica docente y asi contribuir
a la mejora de la calidad educativa. Otra funcion fundamental del moderador que guiara
el curso es elaborar una agenda de trabajo que sea aprobada por el conjunto de
profesores, en esta ocasion por las condiciones del plantel, se pretende que sean
realizadas en 3 momentos durante el semestre y posteriormente dos dias antes de
terminar el semestre para elaborar la agenda y distribuir las acciones a realizar,
posteriormente promovera en sesion plenaria los resultados de las investigaciones con
la intencion de promover el debate y la elaboracion de conclusiones de manera conjunta

con el proposito de contribuir a la mejora de la practica docente y asi mismo del plantel.

2.6.2 Diplomado.
Elaborar un programa curricular que estructure unidades de ensefanza- aprendizaje,

sobre determinado tema y que tiene suficiente extension y formalidad, puede garantizar
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la adquisicion y desarrollo de un conocimiento tedrico y/o practico que se vuelca
necesario en la consecucion de determinados objetivos que versen en una practica
docente que contribuya a la formacion de un profesorado que haga suyo el
conocimiento de los elementos que inciden en el hecho educativo, y a su vez, pueda
llevar a la practica dichos elementos con la intencidon principal de favorecer el

desarrollo psicolégico de los estudiantes.

En parrafos anteriores de la presente investigacion se describe la situacion profesional
de los docentes del plantel donde se advierte que de los 38 profesores solo 2 cuentan
con carrera normalista, lo que podria indicar en este ultimo caso que dichas profesoras
tienen preparacion pedagogica, el resto tiene formacion profesional que es compatible
con la materia que imparten lo que indica entonces como se menciono anteriormente
que dominan el contenido mas no la forma de impartir clase; por tal motivo, resulta
ineludible que los docentes logren alcanzar un nivel de conocimiento homogéneo que
secunde a una formacidén profesional y que de alguna manera logre sistematizar la

practica docente.

La segunda propuesta que se pretende plantear en la presente investigacion es la
conformacién de un diplomado que tenga principalmente dos objetivos, el primero que
el docente conozca los elementos generales de la pedagogia y de la didactica; en
segunda instancia el objetivo estaria relacionado con el desarrollo de habilidades
docentes, ambos con la intencién de optimar su practica docente teniendo como base el
conocimiento contextual del campo educativo, mediante la diversificacion del uso de
estrategias de ensefianza, asi mismo el uso correcto de los recursos didécticos, a fin de

contribuir al desarrollo psicoldgico de los estudiantes.
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El programa del diplomado propuesto tendra una modalidad semipresencial, la razéon
por la cual se eligidé ésta es porque los profesores manejan de manera interna una
plataforma virtual en la cual van subiendo todas las tareas que tienen que realizar
como parte de su desempefio académico, y las actividades presenciales se realizaran los
dias sabado con una duracion de 5 horas, poniendo de manifiesto la intencion de que se
explique aquellos contenidos que representan alguna dificultad para el profesor o por la
exigencia del contenido mismo de tal manera que el diplomado de alguna manera

garantice de alguna manera la homogeneidad del conocimiento.

2.6.3 Curso- taller.

La posibilidad de implementar un curso- taller dentro del plantel tiene la prerrogativa de
que los profesores serdan guiados por determinado sendero que pondra de manifiesto una
serie de contenidos que serviran de fundamento para la ejecucion 6ptima de una practica
docente, y, a su vez, resulta también importante brindarle a los profesores un espacio de
trabajo donde se permita el desarrollo de determinadas investigaciones y el trabajo en

equipo.

El desarrollo del curso- taller sera modular y requerira de horas teoricas y practicas. La
evaluacion y seguimiento del mismo serd permanente, con la intencion de ir
proporciondndole al docente elementos metodoldgicos que coadyuven a la realizacion
de una practica docente basada en la organizacion de elementos logicos que partan de

un conocimiento integral del alumno (adolescente).

Como fue mencionado anteriormente, el profesor que labora dentro del plantel tiene

principalmente una formacién profesional, lo que conviene en este caso es realizar al
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inicio del presente curso- taller una reflexion acerca de la persona del profesor con la
intencion de sensibilizar al docente acerca del papel fundamental que tiene dentro del
hecho educativo y como sus acciones repercuten de alguna manera en la dindmica tanto
grupal como de la clase y por ende en los aspectos personales del alumno; en segundo
lugar conocer de manera profunda la materia prima con la que se ha de trabajar es una
necesidad ineludible, ya que conocer los aspectos fundamentales del desarrollo
psicologico, asi como los &mbitos que integran la psique, contribuira entonces a conocer
los elementos generales tanto del desarrollo psicoldégico como del adolescente; en tercer
instancia conocer los componentes basicos de los contenidos programaticos que
ensenan y las estrategias de enseflanza y aprendizaje adecuadas a dichos programas asi
como las disposiciones mentales del sujeto contribuye entonces a elaborar una

planeacion, ejecucion y evaluacion acorde a la promocion del desarrollo psicologico.

2.6.4 Propuesta de intervencion seleccionada.

Tanto las condiciones laborales como el perfil que los profesores presentan dentro del
plantel y por administracion del mismo, la propuesta que se seleccionard para
implementar dentro del plantel sera la imparticion de un curso-taller que contemple los

elementos anteriormente propuestos; el contenido de ésta se presenta en el capitulolV.
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CAPITULO IIL.

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION.

3.1 Definicion y Formulacion de la hipotesis.

Segun Hernandez Sampieri (1998) La hipdtesis es un enunciado conjetural donde se
especifica la relacion entre dos o mas variables, se redacta en forma de enunciado
declarativo; su caracteristica principal es una proposicion que se pone a prueba para

determinar su validez y tiene caracter predictivo.

3.1.1 Hipdtesis.

El interés por realizar un andlisis de los diferentes factores que intervienen en el hecho
educativo conduce a replantearse, si los elementos que influyen en éste tienen como
intencion principal realizar una practica educativa sistemdtica, donde el profesor tenga
como intencidén que su ejercicio profesional verse sobre la promocion del desarrollo
psicologico de los alumnos. El profesor, como parte de su ejercicio docente, tiene el
deber de planificar y ejecutar actividades que estén intencionalmente elaboradas bajo
los esquemas que plantea la educacion formal; es asi como una preocupacion surgida de
la observacion de la practica docente que realizan cotidianamente los profesores del
plantel contribuye a perfilar la presente investigacion desde una perspectiva psicologica,
en aras de proporcionar una explicacion al fendomeno complejo del desarrollo

psicologico.

A su vez, el interés por desarrollar un modelo metodolégico que permita una practica
docente sistematica acorde con el quehacer cientifico, y que conduzca a su vez a la

optimizacion de trabajos académicos, asi como a instrumentar la obtencion del
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desarrollo psicolédgico en los estudiantes, ha exigido la conceptualizacion de éste, desde
una perspectiva que permita explicar el funcionamiento psicoldgico que hace posible la
adquisicion o el desarrollo de las habilidades propiciando formas de proceder

profesionales propias de la etapa en la que viven.

Es asi como una preocupacion originalmente surgida de la practica docente se va
perfilando hacia una perspectiva psicoldgica en aras de una alternativa de explicacion

al fendémeno complejo del desarrollo psicologico influido por la practica docente.

3.1.2 Formulacion de la hipdtesis.

.

La practica docente que los profesores de la Escuela Preparatoria Federal por
Cooperacion Licenciado Benito Juarez realizan, influye de manera contingencial

en el desarrollo psicologico de los alumnos ya que dicha practica descansa en un
desconocimiento de las disposiciones psicologicas con las que los sujetos cuentan.

3.2 Identificacion y determinacion de las variables.

Variable independiente Dimensiones Indicadores.

Practica Docente Excelente/bueno. - Planeacion (acorde al
momento  evolutivo  del
alumno, a los contenidos,
condiciones del grupo).

- Ejecucion (estrategias de
enseflanza, variacion del
estimulo, control de
grupo).

-Evaluacion
(autoevaluacion,

coevaluacion,
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Aceptable.

Deficiente.

heteroevaluacion)

-Actitud docente
(disposicion  al  trabajo,
compromiso con la
institucion,  actualizacion

docente, autoevaluacion)

Planeacion
Ejecucion.

Ejecucion.

Variable Dependiente.

Dimensiones

Indicadores.

Desarrollo psicolédgico.

Excelente.

Bueno.

El alumno:

-Maneja reglas.

-Es  asertivo en su
comportamiento.

- Plantea hipotesis.

-Hace deducciones

- Establece relaciones entre
conceptos.

- Elabora sintesis

- produce abstracciones.

El alumno:

-No maneja reglas,

-Plantea hipotesis,

-Hace deducciones
-Establece relaciones entre
conceptos

-Produce abstracciones.
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Aceptable. El alumno:

-No maneja reglas,
-Plantea hipotesis
-Hace deducciones

-Provoca conflictos,

Deficiente. -Hace relatos

- No maneja reglas,

-Solo repite no establece
relaciones

-No hipotiza

-Memoriza

Caracteristicas del Profesor:

X/
L X4

X/
L X4

Promueve actividades interactivas.

Planea actividades que provoquen oposicion en la psique de los adolescentes.
Retoma los conocimientos previos de los alumnos (as).

Esté actualizado en relacion con las materias de manera transversal y vertical.
Planea actividades donde los sujetos argumenten.

Desarrolla, planea, aplica y evalua actividades en donde el alumno aplique el
conocimiento.

Planea actividades con un nivel de complejidad de menor a mayor grado.

Planea actividades grupales con la intenciéon de fomentar la socializacion del
conocimiento.

Proporciona diferentes elementos para que el individuo se relacione con su
medio.

Conoce las disposiciones psicologicas de los adolescentes.

El docente busca provocar efectos que eleven el tipo de pensamiento del sujeto.
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X/

¢ El docente posee informacion acerca de los aspectos contextuales del
adolescente con la finalidad de planear actividades cercanas a la realidad de
éstos.

Disposicion hacia el trabajo.

¢ Colabora en las actividades que la institucion planea como parte de su funcion

L)

laboral.

>

¢ Organiza situaciones de aprendizaje con la intencion de favorecer tanto su

L)

practica docente como el desarrollo psicoldgico de los alumnos.

% Gestiona procesos de aprendizaje.

L)

>

¢ Incluye en su practica elementos tecnoldgicos acordes al contexto del alumno.

L)

L)

% Organiza su propia formacion continua.
Planeacion:
% El profesor planea actividades variadas.
¢ El profesor observa la modificacion en el comportamiento del grupo, y por ende
presenta una apertura para adecuar las actividades a la situacion del grupo.

Clase:

% Maneja y establece reglas.

L)

¢ Manejo de hipdtesis por parte del profesor.

>

¢ Comienza la clase manejando ejemplos concretos que conduzcan al sujeto al

L)

aumento en la capacidad para hipotetizar.
% El profesor refuerza durante la clase aquellas conductas que ponen de manifiesto
la permanencia del individuo.

% Especifica los efectos que se producen con algiin aprendizaje o conducta.

L)

% Proporciona elementos para que el alumno construya significados (personal o

cientifico).
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¢ Sigue de manera sistematica la forma de impartir la clase.

¢ Al final de la clase el profesor realiza un resumen de los contenidos que se
abordaron durante la sesiéon con la intencion de favorecer la capacidad de
sintesis en el alumno.

¢ El docente crea las condiciones para que se dé el aprendizaje (situaciones de

aprendizaje).

¢ El docente traslada los conceptos a situaciones de los alumnos.

Contenidos:

¢ Los contenidos de las materias estan también relacionados con las actividades
que realiza el docente.

¢ Estan jerarquizados de acuerdo al nivel educativo de los alumnos.

¢ Estén distribuidos de manera equitativa.

¢ Se profundiza en aquellos contenidos que pudiesen tener impacto en otras areas.

3.3 Instrumento de aplicacion.

El instrumento de mediciébn que se utilizd6 en la presente investigacion ha sido
elaborado tomando en cuenta el listado de actuaciones del profesor, con la finalidad de
medir en qué grado influye la practica docente en el desarrollo psicolégico de los
alumnos de la preparatoria y, sobre todo, analizar si las actividades que realiza el
docente estan estructuradas con la intencién de promover el desarrollo psicologico en

los estudiantes.

Dicho instrumento se aplicé en una sola ocasion dicha aplicacion se realizé durante la

imparticion de la clase que realizan los profesores con la intencién de corroborar si la
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ejecucion de la clase tiene congruencia con la secuencia didactica que entregaron
previa al inicio del semestre. Posterior a la aplicacion del instrumento y a la revision
previamente hecha de la secuencia didactica se analizaron los resultados y se les
inform6 a los docentes como se menciona posteriormente los resultados de dicha

evaluacion.

Dentro de la organizacion escolar, los profesores trabajan por medio de un contrato que
puede o no ser renovado cada seis meses, dicho contrato entre sus clausulas especifica
que el docente sera retribuido econdmicamente por honorarios (hora laborada hora
pagada), a su vez, no hay ninglin sefialamiento que especifique algun limite de materias
por dar, por lo tanto, los profesores imparten materias segiin la condicionante del
horario, no del desempefio o las habilidades acerca de la materia, si el profesor tiene
alguna compatibilidad dentro de su formacion profesional con algiin tema del contenido

programatico es motivo suficiente para asignarle la materia.

Como se menciond anteriormente, los profesores que laboran en la institucion en el
aspecto académico (al que solo nos enfocamos), no todos presentan formacion
pedagogica, para tal empresa se muestra la siguiente tabla que representa la formacion

académica de los profesores asi como la antigiiedad dentro del plantel.

Nombre del Profesor Preparacion académica Antigiiedad.
Amador Robles Sonia Ivette. Lic. En Psicologia 8 afios.
Arzate Hernandez Hugo Francisco. Ing. Mecanico eléctrico. 15 afios.
Camarillo Calzada José Manuel. Ing. Quimico. 30 afios.
Capetillo Lopez Humberto. Lic. En Comunicacion e informacion. 5 afios.
Cruz Macias José de Jests. Lic. En Administraciéon Financiera. 4 afos.
Diaz de Leén Blanca Estela Lic. En Informatica. 6 afios.
Diaz Martinez Elia Lic. En Asesoria Psicopedagogica. 5 afios.
Duron Silva Gladis Adriana L.c En Asesoria Psicopedagégica. 6 afios.
Espinoza Garcia Pedro. Lic. En Historia. 4 afios.
Estrada Gomez Olinka del Rosario. M.C.A. 11 afios.

.. SOLO PARA CONSULTA :.

Desarrollo psicolégico y Educacion -



Flores Hernandez Sara

Fabela Ontiveros Gina

Garcia Ramires Ricarda.

Gomez Ramirez Maria del Rosario
Gonzalez Martinez José Manuel
Gonzalez Martinez Rogelio.
Gutierrez Santo J. David
Herrera Herrera Martha
Marquez Barragan Betzabet
Medina Lopez Maria del Socorro.
Montaiiez Loera Maria del Refugio
Moreno Frias Héctor.

Padilla Cruz Alejandro

Pedroza Hernandez Luis Fernando.
Ramirez Santillan Tania

Ramos Reyes Mauricio.

Revilla Sanchez Mejorada Rodrigo.

Reyes Loera Karla Guadalupe.
Rojas Montiel Claudia Erika
Romero Chavez Irma Ofelia
Solis Garcia Patricia

Tabares Mata José Manuel
Tiscarefio Olmos Juan Pablo.
Trujillo Silva Juan Pablo

Urtuzuastegui Loera Alondra

Valdéz Tavera Baltazar Ignacio.

Valdez Barron Maria del Consuelo.

Zapian Salinas Ana Velia.

Lic. En Historia.

Lic. En comunicacion y medios masivos.

M.C.A.

Lic. En Educacién primaria.
Lic. En Biologia.
Arquitecto.

Ing. Quimico.

Lic. En Letras Hispanicas.
Lic. En Derecho.

Lic. En Educacién primaria.
Ing. Industrial Eléctrico.
Arquitecto.

T.S.U en Admistracion

Lic. En Psicologia

Ing. En Electronica.

Médico Veterinario Zootecnista.
Lic. En Psicologia

Lic. En Biologia.

Ing. Bioquimico.

Lic. En Administracion de Empresas.
Contador Publico.

Contador Publico.

Ing. Bioquimico.

Ing. Industrial
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2 afios.
7 afios.
12 afios.
35 afios.
28 aiios.
6 afios.
31 aiios.
23 aiios.
10 afios.
7 afos.
40 aiios.
35 afios.
3 aiios.
1 afio.

3 afios.
37 afios.
8 aiios.
9 afnos.
5 aiios.
28 aiios.
14 afios.
1 afio.

6 afios.

7 aios.
2 afos.

Lic. En Ciencias Politicas y Administracion

publica.
Lic. En Trabajo social.

Ing. Eléctrico.

13 afios
13 afios
15 afios.

*Los profesores que estin marcados con negro son los sujetos de analisis*

Como se observa en la tabla anterior, los profesores que constituyen la planta docente

tienen diferente formacion académica que evidentemente estd vinculada con las

materias o contenidos programaticos acordes a su perfil. En cuanto a la antigiiedad, se

pueden observar datos interesantes, el primero de ellos es que 4 de los 38 profesores

tienen mas de 30 anos laborando en la institucion, lo cual ha influido en que tengan un

determinado prestigio dentro del plantel y es mas que evidente, que les ha tocado

presenciar diferentes reformas educativas, pasando desde un conductismo hasta el

modelo actual, aquel basado en competencias. La situacion que se presenta aqui es la
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forma en que planean su clase y la manera en que la imparten, estd mas bien relacionada

con un estilo tradicional; ain conservan las estrategias de la vieja escuela.

Tenemos también aquellos profesores que tienen entre 10 y 20 afios en la docencia lo
cual implica que no han sido participes de las diferentes reformas, lo cual indicaria que
pertenecen a la nueva escuela, sin embargo la realidad muestra que la practica docente
que realizan estd altamente influida por el estilo al que ellos como alumnos estan
familiarizados, es decir, es claramente visible que estan repitiendo alglin estilo docente
del que fueron participes como alumnos; y finalmente tenemos a los profesores que
tienen menos de 10 afios laborando dentro del plantel, este grupo de profesores tienen
tres caracteristicas que los identifican, la primera es que no tienen tanta experiencia en
la docencia, sin embargo se caracterizan por ser los mas avidos de conocer los
elementos mas idoneos para la mejoria de su practica docente; la segunda es que si bien
no gozan del prestigio que tienen los profesores de mayor antigiiedad, son los que, en
evaluaciones externas (ENLACE, EXANI-II), obtiecnen sus alumnos mejores resultados
dentro del area a la que pertenecen, y el ultimo rasgo que los caracteriza estd en el
cumplimiento de los lineamientos que marca la institucion, asi como de las obligaciones

que como docentes tienen.

Segln la formula utilizada para sacar la muestra de la poblacién analizada de los 38
profesores que conforman la planta docente, el instrumento solo es necesario que se
aplique a 28 profesores, se eligio para tal empresa utilizar una muestra probabilistica, es
decir, los profesores fueron elegidos al azar sin ningun otro criterio mas que el que

laboren dentro del plantel.
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Para dicha aplicacion se les inform6 previamente el dia y la hora en que serian
observados, se les explico también que la clase impartida seria la que por fecha estan
manejando en la planeacion, esto para que el profesor tuviera la oportunidad de aclarar
si existid algin evento que en algin momento obstaculizo la secuencia de la practica
que realizaron, al momento en que se les informé de la aplicacion (con las condiciones
antes mencionadas), de los 28 profesores a observar solo dos no pusieron alguna
objecion en relacion a la relacion que debia de existir entre la planeacion que entregaron
y la fecha en que iban a ser observados, las conductas que prevalecieron en los
profesores son: reticencia al ser observados, anteponen como justificacion la suspension
de clases como causa de un atraso significativo de 3 semanas y la tltima conducta fue
la de cuestionar acerca de la utilidad de dicha aplicacion y si en algin momento podria

repercutir en la recontratacion que se hace de manera semestral.

Finalmente la aplicacion del instrumento fue respetada por los docentes en tiempo y
forma, asi mismo se les indicd que se tendria una entrevista de manera particular con
cada uno de ellos para informarles los resultados obtenidos. Dichas entrevistas se
llevaron a cabo a los dos dias siguientes habiles; en tal entrevista se les indicaron los
resultados numéricos y a su vez, se les mencionaron las cualidades que se observaron al
momento de dar la clase y qué relacion tendria con el fomento al desarrollo psicologico
del alumno, a su vez se les informo6 de aquellas areas de oportunidad que es necesario
desarrollar para mejorar su practica docente y de esa manera establecer algunos vinculos

para favorecer el desarrollo psicolégico de los alumnos.
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3.3.1 Modelo de instrumento de aplicacion.
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3.4 Trabajo de campo.

3.4.1 Determinacion de la poblacion.

Una poblacién es un conjunto que representa todas las mediciones de interés para
obtener una muestra. Por lo tanto, en base al listado de profesores que forman parte del
plantel se determino aplicar el instrumento conforme al resultado obtenido de la

aplicacion de la siguiente formula.

Muestreo de maestros.

n="

N=tamaio de la poblacion
E=Nivel de precision 0.10%.
N=38

=\ /A 4

38

n=
1+38(.10)

n=28
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3.5 Analisis de Resultados.

INDICADOR: ORGANIZACION DEL TRABAJO

Grifica 1: Representacion porcentual del indicador de tarea.

El objetivo principal de este indicador es analizar la congruencia que el profesor maneja
en relacion a los objetivos que la EMS persigue, los objetivos que la preparatoria
sostiene y los objetivos que el mismo programa pretende alcanzar, contribuyendo asi al
logro del perfil de egreso de dicho nivel; esa congruencia es susceptible de manifestarse

en las tareas o actividades que el profesor pone dia a dia en su labor docente.

Podemos observar entones, que las actividades que el profesor pide a los alumnos tienen
mads bien una relacion directa con alcanzar los objetivos programaticos, no percibe al
alumno desde una perspectiva integral sino mas bien parcelada; resulta entonces
importante destacar que los profesores manejan de manera precisa los contenidos del
programa, adecuando las tareas a la consecucion de los objetivos programaticos, no a

perseguir desarrollar funciones psicologicas.
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INDICADOR: PROCEDIMIENTOS

Grafica 2: Representacion porcentual del indicador referido a los procedimientos que se utilizan

El objetivo de este indicador fue conocer la forma en que el profesor estructura las
tareas que siguen los alumnos con la intencion de analizar en qué medida promueve en
ellos la capacidad de sistematizar sus propios procesos de aprendizaje, en este sentido,
al desarrollar en los alumnos la capacidad de hacer conciencia de sus procesos, conduce
en gran medida a identificar los inconvenientes de la accion y en este caso ir adaptando
la conducta a las exigencias de la actividad. Los resultados obtenidos fueron en su
mayoria favorables, empero analizando de manera individual cada uno de los
instrumentos aplicados podemos corroborar que, los profesores, cuando imparten clase
en primer semestre y segundo por condicion del grupo, repiten una y otra vez las
indicaciones y los pasos a seguir, pero no con la intencion de formar en ellos una
consciencia del acto sino mas bien formando en ellos una conducta por demas
condicionada y repetida; no explican de manera objetiva el porqué del paso sino mas

bien repiten la condicion, no la explicacion de la importancia de la actividad.
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INDICADOR: SEGUIMIENTOY

Grifica 3: Representacion porcentual del seguimiento y retroalimentacion.

La caracteristica principal de este indicador estriba en conocer qué tanto el profesor
marca el error hacia una actividad indicada por él mismo o en su defecto por el grupo en
si, ya que se pretende observar qué tanto el profesor guia al alumno en la ejecucion de la

misma y que participa en el proceso de aprendizaje del alumno.

Los datos arrojados en el presente indicador ponen de manifiesto que, los profesores por
la cantidad de alumnos que por grupo atienden, no retroalimentan a la totalidad de
ellos, de alguna manera solo dan asesoria a aquellos que lo solicitan, explicando de
manera improvisada y rdpida exclusivamente la duda que los alumnos expresan sin

corrobar a través de algiin cuestionamiento el entendimiento de la actividad.

Podemos afirmar entonces que los profesores si dan retroalimentacion a los alumnos,
pero que no contribuye ésta a la consecucion de alguna funcién psicolédgica, ya que las
evaluaciones se realizan aun con la intenciéon de medir aspectos memoristicos no

procedimentales.
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INDICADOR: TAREA

Grifica 4: Representacion porcentual del indicador de tarea.

Las actividades que el profesor debe planear en la secuencia didactica que realiza previa
al inicio del semestre debe, por la naturaleza misma de la estructura de la secuencia, ir
incluyendo ejercicios que aumenten el grado de dificultad y que de alguna manera la
exigencia de la actividad fomente en el alumno la capacidad critica y reflexiva a su vez;
pretende ir desarrollando en el alumno un pensamiento que apunte mas a desarrollar

ciertas funciones que como adolescente debe de cumplir.

En este caso es claramente observable que los profesores, sobre todo los de matematicas
o fisica, van subiendo de nivel de complejidad las tareas que solicitan a los alumnos
pero porque el programa asi esta estructurado, no se percatan en corroborar si hay
dominio del tema o si en su defecto hay ciertos vacios que se tornan necesarios

reconsiderar, los maestros que tienen a su cargo una materia de corte social o humanista
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no piden actividades acorde al nivel de desarrollo del sujeto, sino mas bien a lo que su

entendimiento les dicta como propio y acorde a la tarea.

INDICADOR: CONTENIDOS

Grifica 5: Representacion porcentual del indicador relacionado a los contenidos.

La estructura de este indicador estd intimamente vinculada con la organizacion de los
contenidos que el programa marca, dicho de esta manera resulta que, como se menciono
anteriormente, los profesores son expertos en la materia y a su vez los programas estan
estructurados por la DGB, por lo cual no hay mayor empacho en la imparticion de éstos,
sin embargo es claramente observable que los profesores tienen muchas carencias al
momento de adecuar los contenidos a la actividad y sobre todo al nivel de desarrollo de
los alumnos, ya que solamente se estan formando conocimientos de tipo parcelado que
distan en gran medida de ser aplicables a las necesidades actuales de los alumnos y

sobre todo a la adaptacion de éstos al mundo social y laboral.
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3.5.1 Anélisis global de los resultados.

La practica docente que el profesor realiza como parte de su ejercicio cotidiano debe de
considerar aquellos elementos basicos que se vuelven necesarios para su actuar; pero,
mas alla de lo que cotidianamente realiza, es necesario redimensionar la propia vision
que el docente conserva acerca de su ejercicio profesional, el sentido que éste le
otorga a su labor, se ha visto influido permeando asi una vision materialista, es decir
la de cumplir con una labor con el tGnico fin de conseguir una remuneracion. Es asi

como el 84% de los profesores conceptualiza su ejercicio docente.

Con base a lo anterior ¢l indicador que se develd con el indice mas alto fue el de la
organizacion del trabajo, teniendo un 43% de puntuacion lo que indica que los
profesores tienen un buen sentido de organizacion, empero es necesario mencionar que
al inicio de cada semestre se les otorga el programa de la materia a impartir, programa
que dicta el subsistema de la DGB en el cual se desglosa de manera puntual qué
actividades se tendran que realizar y qué indicadores de desempefio es necesario evaluar
permitiendo que el profesor haga las adecuaciones necesarias seglin el contexto escolar
donde se aplique el programa; lo que el profesor en cuerpos colegiados realiza es la
programacion de dichas actividades por lo tanto no hay mayor problema en la
dosificacion de éstos. El punto en donde se rompe el equilibrio es cuando el profesor
enmarca la actividad para lograr un propdsito especifico y con ello la consecucion de
adquirir el conocimiento o la adquisicion de nuevas funciones psicologicas, es por ello
que se vuelve necesario que el profesor conozca de manera profunda la materia prima

con la que trabaja y sobre todo la organizacion y estructura de su psique.
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El indicador que obtuvo menor puntuacion es el de procedimientos, con un porcentaje
del 38%; si bien los profesores tienen ya bastante experiencia impartiendo la materia
ain resulta complicado evaluar los procedimientos que realizan los alumnos, ya que
pretenden que se cumpla el objetivo del programa mas no analizar la 16gica que conduce
al alcance de éstos, tal cual lo expresaron los profesores resulta un tanto dificil evaluar a
cada alumno de manera individual, ya que los grupos oscilan entre 40 a 50 alumnos por
grupo, lo que valdria la pena resaltar en este punto es que si la actividad esta
estructurada acorde a las disposiciones del sujeto y a la adquisicion del conocimiento
que se pretende alcanzar la evaluacion resulta entonces una tarea por demads facil, ya
que la congruencia entre lo que se tiene (disposiciones del sujeto) lo que se hace
(disposiciones + actividad) y el resultado que se obtendra serd por demés accesible la
adquisicion de funciones psicoldgicas superiores, es por ello que en el capitulo
precedente se presentd una propuesta de intervencion que versa en tres puntos: el
primero que el docente conozca la materia con la que ha de trabajar, que conozca la
forma en que se estructura un programa y las intenciones que tiene éste y en tercer
término que el docente conozca aspectos relacionados con la evaluacion para de esta
manera lograr sistematizar la practica docente y asi lograr influir en el desarrollo

psicoldgico de los alumnos.
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CAPITULO 1V.
PROPUESTA DE INTERVENCION.

“PROFESIONALIZACION DE LA PRACTICA DOCENTE”.

ESCUELA PREPARATORIA FEDERAL POR COOPERACION LICENCIADO BENITO JUAREZ.

SUBSISTEMA: DGB. CURSO DE ACTUALIZACION DOCENTE.
DEPARTAMENTO DE ASESORIA PERIODOS:
PSICOPEDAGOGICA ATENCION A DOCENTES.
PROGRAMA: ACTUALIZACION DOCENTE. 1° 17 AL 21 DE ENERO 2011
2° 18 AL 29 DE JULIO 2011
JUSTIFICACION.

La necesidad de realizar una intervencion en los docentes de la Escuela Preparatoria Federal por Cooperacion “Licenciado Benito Judrez” es de
vital importancia, ya que, como se muestra en capitulos anteriores, 95% de los profesores que laboran en la institucién no cuentan con una
formacion pedagogica; la practica que realizan versa exclusivamente en el sentido comtin o en el conocimiento adquirido a lo largo de su labor
profesional, por lo tanto, impartir un taller que le exija al docente conocer la materia prima con la que trabaja y ademas todo lo que implica el

hecho educativo, es una empresa dificil.
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La puesta en marcha del presente curso - taller se llevard a cabo en dos momentos diferentes que se realizaran al término de cada semestre para,

posteriormente, realizar un seguimiento de las actividades a lo largo del semestre que se solicita.

La intencidn principal del curso-taller es favorecer la organizacion sistematica de los elementos tedricos - metodologicos que son necesarios para
el ejercicio profesional de la practica docente; de este modo se cumple con la formacidén del docente referida a los elementos basicos para
fomentar una practica sistematica y que por ende repercutird en la formacion de individuos favoreciendo el equilibrio entre la apertura hacia los
aportes de la disciplina y la actitud critica y rigurosa que le permita comprender de mejor manera su contexto y, por tanto, la adaptacion a lo

real.

PROPOSITO GENERAL DEL CURSO — TALLER.
El participante serd capaz de disefar, aplicar y evaluar una metodologia de trabajo que fundamente su practica docente a través de la
implementaciéon de una serie de cursos, con la intencion de que lleve a cabo su profesion de manera sistematica y, de esta manera contribuyan a

la promocién del desarrollo psicologico del individuo.
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PROPOSITO DEL MODULO.

El profesor analizara su practica docente a través de la informacion tedrica, lo que le permitird obtener un panorama sobre los fines, fundamentos

y procedimientos de la formacion del profesorado, con la intencion de que identifiquen fortalezas y debilidades de su propia labor docente.

CONTENIDOS Y PROPOSITOS PARTICULARES POR BLOQUE.

CONTENIDO.

1.1 La persona del profesor.
1.1.1. El docente
1.1.2El docente de ensefianza

media

La eleccion de la profesion
docente.
Evaluacion de la docencia.

Dimensiones de Analisis.

OBJETIVOS
PARTICULARES.

¢+ Analizar la practica
docente.

% Contrastar la
practica docente con
otras practicas,
revisando sus

fortalezas y sus debilidades.

METODOLOGIA.

De manera congruente con los objetivos de este taller, se combinaran
diversas estrategias de trabajo:

v’ Andlisis de la practica docente particular, individual, en pequefios
equipos y grupal.

Andlisis de lecturas de textos sugeridos.

Ejercicios de auto observacion.

Exposiciones tedricas.

ASRNEN
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e Dimension Personal.
e Dimension institucional.
e Dimension social.

e Dimension

interpersonal.
* Dimension Valoral
* Dimension Pedagogica.

X/
o0

X/
L X4

Analizar
criticamente algunas
ideas y supuestos
que en torno a la
practica docente
plantean algunos
autores.

Revisen los
conceptos,
momentos, actores
que estan inmersos
en la practica
docente en general.
Realice un programa
de desarrollo
docente.
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CONTENIDO
La docencia. ;Arte o
trabajo?
Los nuevos paradigmas
en educacion.
El informe Dellors.
Los siete saberes
Conceptualizaciones en

torno al trabajo docente.

Modelos de Formacion
del docente.

El ciclo vital del
docente

Perfil del nuevo
docente.

*

%

OBJETIVOS
PARTICULARES.

Analizar la practica
docente.

Contrastar la practica
docente con otras
practicas.

Analizar criticamente
algunas ideas y
supuestos que en torno a
la practica docente
plantean algunos
autores.

Revisar los conceptos,
momentos, actores que
estan inmersos en la
practica docente en
general.

Realizar un programa de
desarrollo docente.

METODOLOGIA. ‘

v’ Andlisis de la practica docente particular, individual, en pequefios
equipos y grupal.

Andlisis de lecturas de textos sugeridos.

Ejercicios de auto observacion.

Exposiciones tedricas.

ASRNEN
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Paidos B.A.
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3.- ALCARAZ, Francisco (2007). Modelo para autoevaluar la practica
docente. ED. Praxis. Madrid
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Contenido.

Logros y
dificultades.

Mi propio perfil.
El perfil deseable del
docente de
ensefianza media.
Propuestas de
“Programa de
autodesarrollo”.
Condiciones de
réplica del taller

OBJETIVOS

PARTICULARES

% Realizar el perfil

deseable del profesor de
educacion media
superior.

Cotejar el perfil deseable
con las disposiciones
actuales del profesor.
Evaluacion de los
aprendizajes del taller.

METODOLOGIA.

v’ Andlisis de la practica docente particular, individual, en pequefios

equipos y grupal.

Anélisis de lecturas de textos sugeridos.

Ejercicios de auto observacion.

Exposiciones tedricas.
BIBLIOGRAFiIA

AN

1.- FIERRO, Cecilia (2000) Transformando la practica docente. Ed. Paidos

B.A.

2.- ROSARIO, Victor (2011) Los saberes de la practica docente. Ed. Idiiei

E.UA

3.- ALCARAZ, Francisco (2007). Modelo para autoevaluar la prdctica

docente. ED. Praxis. Madrid

4.- CASTANON, Roberto (2000) La educacion superior em México.

Ed. Limusa. México.
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lo identifican a través de diversas actividades con la finalidad de que conozcan de manera profunda la materia prima con la que han de trabajar es

PROPOSITO DEL MODULO.
El profesor identifica y analiza las caracteristicas que definen la psicologia del adolescente, el contexto en el que esta inmerso y los intereses que

decir, el alumno.

CONTENIDO

1.1 Conceptos basicos del
desarrollo.

1.1.1

1.1.2

Factores psiquicos del
desarrollo.

Campos funcionales:
estadios y tipos.
Alternancias funcionales
El Papel de las oposiciones

en el desarrollo psicolégico.

1.2 Momento evolutivo.

1.2.1

Caracteristicas

OBJETIVOS
PARTICULARES.

1.1 Los profesores
conoceran las leyes
generales que rigen y
componen el desarrollo
psicologico de los alumnos
mediante el analisis y
comprension de los

elementos que lo componen.

1.2 Los profesores
identificaran y analizaran

METODOLOGIA.

Mg¢todo inductivo

Método sintético.

¥ Método logico.

¢ Técnica de la argumentacion.
«» Técnica de la demostracion.
+» Técnica de estudio de casos.
« Técnica de la experiencia

BIBLIOGRAFIA.
1.- WALLON, H. (1984).La evolucidn psicoldgica del nifio. Ed. Critica.Barcelona
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conductuales del
adolescente.

1.2.2  Aspecto motriz —
psicomotriz.

1.2.3 Aspecto Afectivo (pivotea
la actividad del
adolescente)

1.2.4 Aspecto Social
(determinante en la
formacion de la
personalidad)

1.2.5 Aspecto intelectual (punto
medular para la
intervencion educativa)

1.3 Caracteristicas del grupo.
1.3.1 Dinamica de grupo.

1.3.2 El otro como opuesto a mi:

antagonismos.

1.3.3 Lainfluencia del grupo en
el desarrollo del
adolescente.

las dimensiones que
componen las caracteristicas
conductuales del
adolescente mediante la
observacion directa de
dichas conductas haciendo
especial énfasis en la logica
de la construccion del
conocimiento

1.3 Conocer ¢ identificar
las principales
caracteristicas del grupo asi
como las influencias que
tiene éste en la construccion
de la persona y el
conocimiento del
adolescente.
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2.- PATTERSON, C. H. (1977). Bases para una Teoria de la Ensefianza y Psicologia

de la Educacion. Ed. Manual Moderno. México

3.- WALLON, H. (1982). La vida mental. Ed. Grijalbo. Espaia

4.- WALLON, H. (SF). Del Acto al pensamiento. Ed. Psiqué. Buenos Aires.
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PROPOSITO DEL MODULO.

El profesor realizara una secuencia didactica partiendo del conocimiento que se genere de los elementos que componen el programa, las

estrategias y la evaluacion con la finalidad de realizar una secuencia didactica aplicable al desarrollo de su practica docente.

CONTENIDO.
2.1 Los programas de estudio.
2.1.1 Componentes basicos de los
programas de estudio.
2.1.1.1 Fundamentacion del
programa de estudios (las
competencias genéricas y
disciplinares)

2.1.1.2 Caracteristicas de la materia
2.1.1.3 Estrategias sugeridas.
2.1.1.4 Forma de evaluacion.

2.2 Las estrategias de ensefianza y
aprendizaje.

PROPOSITO
2.1 Los profesores
conoceran los elementos
que conforman un programa
de estudios por medio del
analisis en cuerpos
colegiados para determinar
la linea metodologica a
seguir.

2.2 El profesor disefiara
estrategias de ensefanza

METODOLOGIA.

+» M¢étodo inductivo

% Meétodo sintético.

% Método logico.

« Técenica de la argumentacion.
«» Técnica de la demostracion.
«» Técnica de estudio de casos.
% Técnica de la experiencia

BIBLIOGRAFIA.

1.- COLL, C. (1994). Psicologia y curriculum. Ed. Paidos. Madrid.

2.- PATTERSON, C. H. (1977). Bases para una Teoria de la Ensefianza y Psicologia
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2.2.1 Definicién de estrategias de
ensefanza y aprendizaje.

2.2.2 Disefio de estrategias de
ensefanza y aprendizaje.

2.2.2.1 Elementos que intervienen
en el disefio.

a) Momento evolutivo del alumno.
b) caracteristicas del grupo.

c) objetivos educativos.

d) contenidos (factuales,
procedimentales y actitudinales)

2.2.3 La aplicacion de estrategias
en el contexto aulico.

2.3 Secuencias didacticas.

2.2.1 Componentes de la secuencia
didéctica.

2.2.2 Lineamientos para la
estructuracion de las secuencias
didacticas.

2.2.2.1 Propésitos.

2.2.2.2 Dimension conceptual o
factica.

2.2.2.3 Dimension procedimental.
2.2.2.4 Dimension actitudinal.

considerando los elementos
que intervienen en el
proceso de aprendizaje del
alumno con la finalidad de
contribuir al perfil de egreso
de este nivel.

2.3 Los profesores
identificaran, analizaran y
realizaran una secuencia
didactica a través del trabajo
que se llevara a cabo en los
cuerpos colegiados con la
finalidad de coadyuvar a la
mejora del proceso
educativo.
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de la Educacion. Ed. Manual Moderno. México.
3.- MARIA T. Rosa (1988). ¢, Qué y como aprender?. Ed. SEP.México
4.- VILLAREAL CANSECO, T. (1966). Didactica General. Ed. Oasis. México

5.- COLL, César, et al. (2002).Desarrollo psicologico y educacion. Ed. Alianza.
Madrid.

6.- GIMENO Sacristén, J; PEREZ Gémez, A. |. (1998). Comprender y transformar la
ensenanza. Ed. Morata. Madrid

7.- ARROYO G., Saturnino (1992). Teoria y prdctica de la escuela actual. Ed. Siglo
XXI. Madrid.

8.- AMIGUES, René et al. (2004). Las prdcticas escolares de aprendizaje y
evaluacion. Ed. FCE. México

9.- MONEREO, Carlos Coord. (1998). Estrategias de ensefianza y aprendizaje.
Ed. Alianza. Espana.
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Espafia.
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2.4 La evaluacion.

2.4.1 Tipos de evaluacion.

2.4.2 Formas de evaluacion.

2.4.3 Momentos de la evaluacion.
2.4.4 Fines de la evaluacion.

2.4.5 Instrumentos de evaluacion.
2.4.6 La relacion entre los
objetivos educativos, las estrategias
de ensefianza y la evaluacion
(Instrumentos de evaluacion).

2.4 Los profesores
identificaran, analizaran y
aplicaran las caracteristicas
de la evaluacion dentro de
la secuencia didactica que
realizardn con la finalidad
de alinear los objetivos, las
estrategias y la evaluacion
que implica el proceso
educativo.
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CAPITULOV.

CONCLUSIONES.

* La adolescencia, etapa que se caracteriza principalmente por la reafirmacion de la
personalidad, es susceptible a las influencias externas (subjetivo), por lo tanto le
corresponde a la educacion, en este caso al docente, crear las condiciones que
promuevan el desarrollo psicolégico de los educandos. Es asi que el conocimiento
de los docentes sobre los estadios de desarrollo, y los procesos de ensefianza y los
aspectos psicologicos que envuelven al aprendizaje son determinantes para

promover el desarrollo psicologico.

* Con relacion a lo anterior, es fundamental que los docentes conozcan, las conductas
caracteristicas de los adolescentes, como se relacionan con el entorno y cuéles
serian aquellos aprendizajes que favorecen el desarrollo psicoldgico; promover en el
docente la utilizacion de estrategias de ensefianza y aprendizaje en relacion con la
vida real del alumno, partiendo de sus experiencias, para que por medio de éstas se

compensen las carencias en determinadas funciones psicoldgicas.

* Enrelacion a la practica docente, se vuelve necesario que conozca qué aprendizajes
significativos implican relaciones sustantivas entre conocimientos y experiencias

previas y los nuevos aprendizajes.

* Es necesario conocer como profesionales de la educacion la vinculacion que existe

entre el aprendizaje y el desarrollo psicologico del sujeto, dentro de un contexto

Desarrollo psicoldgico y Educacion -
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sociocultural. Ademas es fundamental tener una nocién amplia acerca de cémo
influye el aprendizaje en nuestro desarrollo y comprender qué papel cumplen las

interacciones sociales a lo largo de éste.

* La practica docente exige una profunda reflexion que atienda a las necesidades de la
formacion en los planos afectivo, cognitivo, motor y social, ademas de promover un

desenvolvimiento en todos los niveles.

* El hombre es un ser concreto, esencialmente libre y creador; es decir, transformador
de si mismo y de su realidad, tanto natural como social: la relacion del hombre
consigo mismo soOlo cobra para ¢l existencia objetiva y real, mediante su relacion

con el otro hombre.

e La accidon educativa consiste fundamentalmente en crear las condiciones necesarias
y suficientes a fin de que el hombre pueda desarrollar todas sus capacidades y

potencialidades.

» Si bien la exigencia del contenido abordado en una materia propicia una adecuacion
de las estructuras mentales, no se da de manera voluntaria mas bien esta ahi como
una funcién latente, la intencion principal de los docentes en este caso dista de

favorecer el desarrollo psicologico de los individuos.

Desarrollo psicoldgico y Educacion -
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Sugerencias.

* La formacién de los docentes tiene que ser en forma continua, es decir, debe de ser
un proceso sistematico con la finalidad de que el docente logre comprender la
importancia del aprendizaje en el desarrollo psicoldgico.

* Laaplicacion debe de considerar ciertos elementos tales, como el tamafio del grupo,
la disposicion (de los docentes), las formas de aplicacion.

* FEllenguaje que se utilice no debe de manejar tecnicismos propios de la materia.

* La escuela debe de imbricar arménicamente la dimension social e individual de los
alumnos, a su vez, también de los docentes.

» Reforzar continuamente la union entre la psicologia y la pedagogia.

* FEl conocimiento del desarrolio psicolégico en cada estadio es una condicion
necesaria mas no suficiente para la lectura de cada factor que esta inmerso dentro de

la vida mental.
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