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EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS:
CONSIDERACIONES DE LOS DIFERENTES
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I. INTRODUCCION

Este afo, la Declaracion Universal de Derechos Humanos emitida por la
Organizacion de las Naciones Unidas cumplira 60 afos, y es innegable que a través
de estas décadas, el reconocimiento de tal declaracion ha contribuido a que los logros
alcanzados en materia de derechos humanos a lo largo de todo el mundo sean
palpables.

Para asegurar el éxito del ejercicio de los derechos humanos, aquellos paises
gue han reconocido esta declaracion han incorporado en menor o mayor medida en
sus sistemas educativos la idea de “educacion en derechos humanos”, pues la
eficacia de los derechos dependera de la divulgacion de los mismos en todos los
sectores de la sociedad.

Ya en la misma declaracion se pone de manifiesto la obligacion de los
diferentes Estados con respecto al documento, sefialando que éste debe ser:
“...distribuido, expuesto, leido y comentado en las escuelas y otros establecimientos
de ensefian-
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za, sin distincion fundada en la condicion politica de los paises o de los territorios™,!
con la finalidad de hacer de los derechos humanos una materia accesible y un
mensaje comprendido para toda la poblacion.

En 2001 en México, se celebré una convencion internacional que tuvo como
finalidad establecer la “Declaracion de la educacion en derechos humanos en
América Latina y el Caribe”,> donde se evaluaron los avances en materia de
educacion en derechos humanos de los paises participantes y se emitieron
recomendaciones generales y se alento a los investigadores a trabajar en la materia.

En 2005 la Asamblea General de las Naciones Unidas aprueba el Programa
Mundial para la educacion en Derechos Humanos,® documento que brinda un marco
de referencia para establecer la definicion, objetivos y lineas de accion de la
educacion en derechos humanos, de manera que los Estados miembros puedan
adaptar a sus sistemas educativos las recomendaciones emitidas.

Pareciera que nos encontramos en un panorama si no acabado, si prometedor
de los derechos humanos. Con un pleno reconocimiento de la mayoria de los paises,
con diferentes organizaciones internacionales y locales trabajando por el
fortalecimiento de los derechos humanos y con un mayor conocimiento por parte de
la sociedad.

Si es asi, ¢por qué seguimos discutiendo el derecho a la vida de los no-nacidos?
¢ Por qué seguimos limitando en accién y

L Introduccién a la Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

2Se puede encontrar el documento completo de esta declaracion, las recomendaciones
generales y nacionales asi como las propuestas de evaluacion y seguimiento en la siguiente
direccion electronica (Ultima revision: 20 de septiembre de 2008): http://www.juridicas.unam.mx/
publica/librev/rev/derhum/cont/67/pr/pr36.pdf.

3 El Plan de accion del Programa Mundial para la educacion en derechos humanos es un
documento que pretende ser un marco intergubernamental que ayude a crear programas sostenibles
de educacién en derechos humanos en los distintos paises a nivel primaria y secundaria. En esta
primera etapa no se propone una materia especifica dentro del curriculum de los niveles
educativos, sino un contenido transversal que logre insertarse en distintas areas académicas y
bloques disciplinarios. Es una edicion de la ONU, UNESCO vy la Oficina del Alto Comisionado
de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos, 2006. Ultima revision: 20 de septiembre de
2008: http://www.oei.es/valores2/147853s.pdf.
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desarrollo a las personas “intelectualmente no capaces”? {Por qué cuestionamos la
dignidad que tiene una persona mayor a pesar del dolor y la enfermedad? ¢Por que
nos preocupa la matanza desenfrenada de focas bebés y al mismo tiempo dejamos
que una crisis mundial de alimentos atente contra la vida de mas de un billon de
personas?* ¢ No acaso estas cuestiones éticas de nuestros tiempos deberian encontrar
respuesta en los derechos humanos declarados desde hace 60 afios?

Todos estos planteamientos son muestra de un problema real y actual en la
eficacia de los derechos humanos; si los derechos humanos estan fallando en la
practica y vida de una sociedad, es porque las personas de ésta no tienen claro la
fundamentacion de los mismos. Esta paradoja la describe claramente D’ Agostino:
“...la tematica de los derechos humanos como culturalmente irrenunciables, es
decir, como definitivamente encarnada en el mundo contemporaneo, por otro lado,
una observacion fria y sin prejuicios, la muestra como largamente irrealizada
histéricamente”.®

Si bien es cierto que existe el Programa Mundial para la educacién en derechos
humanos, documento de referencia para todos los paises del mundo, es claro que los
resultados obtenidos en cuanto a la eficiencia respecto a sus resultados son distintos
en cada lugar.

Se puede argumentar que la razén principal de esta diferencia es la variedad y
diferencia de estrategias, metodologias y recursos en cada pais pero la respuesta
apunta a una razén mas esencial y profunda. Es el propio programa el que de cierta
manera deja abierta a la discrecion del aplicador la fundamentacion tedrica

% La defensa de los derechos de los animales es apoyada teéricamente por diversos autores
que proponen: “...una ética que deje de concentrarse exclusivamente en el ser humano”, como es
el caso de Alejandro Herrera, quien busca alentar las leyes de proteccion de los animales
considerando como jerarquicamente iguales los intereses de los humanos y de los animales. Para
ahondar en la postura del autor, véase Herrera, A., “El problema de los animales y sus derechos”,
en Platts, M., Dilemas éticos, FCE, México, 2000. La referencia a la crisis mundial de alimentos
puede verse en el discurso del Secretario General de las Naciones Unidas sobre la crisis global
alimentaria, Serie de lecturas en Ginebra, 29 de abril de 2008.

5D’ Agostino, “Deberes fundamentales del hombre”, en Saldafia, J., Problemas actuales de
derechos humanos, UNAM, Instituto de Investigaciones Juridicas, México, 1997.
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sobre los derechos humanos para el modelo educativo® que se utilizara.

Dentro de un mismo pais, como el nuestro nos encontramos con posturas
diferentes respecto a la educacion en derechos humanos. Todas ellas afirman buscar
la promocion de los derechos humanos, pero no todas entienden lo mismo por
derechos y mucho menos por humanos y por ende, sus objetivos son radicalmente
distintos.

Il. MODELOS EDUCATIVOS EN DERECHOS HUMANOS

En el Plan de accion 2005-2007 del Programa Mundial para la educacion en
derechos humanos, se define como “conjunto de actividades de capacitacion y
difusion de informacion orientadas a crear una cultura universal en la esfera de los
derechos humanos, la ensefianza de técnicas y la formacion de actitudes...”,’
referentes a los mismos derechos humanos.

Esta educacion debera transmitir a los educandos los principios de los derechos
humanos y dar las herramientas para su vivencia posterior, es decir dotar de
conocimientos y crear experiencias en el respeto de los derechos humanos para
lograr “la prevencion a largo plazo de los abusos de derechos humanos y los
conflictos violentos, a la promocion de la igualdad y el desarrollo sostenible y al
aumento de la participacion de las personas en los procesos de adopcién de
decisiones dentro de los sistemas democraticos”.®

® En el presente trabajo se entendera por modelo educativo una propuesta especifica de
proceder con criterios adaptables, es decir un “modo” especifico de actuar. Se establece la
diferencia entre modelo educativo y paradigma educativo, entendiendo este Gltimo en el sentido
dado por Thomas Kuhn como un “modelo de modelos”, un criterio superior y global que rige a los
distintos modos de actuar. Cfr. Kuhn, Las revoluciones cientificas, FCE, 2006.

" Se plantea esta definicion de Educacion en derechos humanos como predmbulo al
establecimiento de los objetivos del programa que incluyen el fortalecimiento del respeto de los
derechos humanos, promover su comprension, tolerancia e igualdad, facilitar la participacion
efectiva y ayudar al desarrollo sostenible. Véase: Plan de accién del Programa Mundial para la
educacion en derechos humanos.

8 Idem.
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Bajo estas premisas nos encontramos actualmente en Mexico con tres modelos
educativos: la educacion civica o para la ciudadania, modelo “del reclamo” de los
derechos humanos y un modelo “de respeto” de los derechos humanos.

1. Educacion civica o educacion para la ciudadania

La educacion civica es campo de estudio en la educacidon basica mexicana, con
asignaturas especificas y obligatorias como civismo, educacién civica o formacion
civicay ética. Tanto en secundaria como en primaria (a partir del ciclo escolar 2008-
2009 como prueba piloto de la reforma educativa de nuestro pais) dichas asignaturas
buscan incidir en la educacion en derechos humanos de todos los nifios y jovenes
del pais.

Para la Secretaria de Educacion Publica, estos programas pretenden que los
alumnos conozcan la importancia de los derechos humanos como referencia para
comprender el mundo social y asi conformar una perspectiva ética.®

Ademas, siguiendo con los objetivos del programa, los alumnos podran
identificar las caracteristicas de la democracia de un Estado pues los derechos
humanos se garantizan por medio de la legalidad y de los principios que sustentan
una democracia como la justicia, igualdad, libertad, solidaridad y equidad. Asi, la
educacion basica en México buscara que por medio de estas materias los alumnos
desarrollen actitudes de rechazo ante acciones que violen los derechos primigenios
de las personas.

Este modelo como respuesta a la educacién en derechos humanos va mas alla
de la educacion formal en México, pues diversas instituciones como el Instituto
Federal Electoral (IFE) y los institutos estatales dependientes del mismo, tienen
programas especificos de apoyo a la educacion civica.

Para el IFE se entiende la educacion civica como una disciplina que busca
“promover el desarrollo de competencias civicas para

% Secretaria de Educacion Publica, Subsecretaria de Educacion Basica. Reforma Integral a
Secundaria. Programa de Formacion civica y ética.
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el pleno ejercicio de la ciudadania democratica”,'® por medio de la reflexion y
analisis de la propia realidad individual y social.

No es posible una democracia representativa si ésta no esta sustentada en “una
participacién activa, libre, informada, critica, consciente y responsable de los
ciudadanos en los distintos procesos y espacios de la vida publica”.t

Es asi que la educacion civica busca precisamente la formacion de ciudadanos
responsables y participativos que sean capaces de ejercer sus derechos politico-
electorales dentro de un sistema democratico.*?

Por la finalidad y objetivos que persigue este modelo, es un complemento ideal
para la formacion en derechos humanos; pero no puede pretender agotar el objeto de
estudio de los derechos humanos. Un ciudadano con competencias civicas para
ejercer sus derechos politicos dentro de una democracia debe necesariamente
conocer los derechos humanos,*®* pero el conocimiento no se equipara a una
formacion en los mismos.

Podemos asegurar que la educacion en derechos humanos incluye necesaria y
obligatoriamente una educacion y formacion civica, pero va mucho mas alla de la
misma y tiene un alcance mayor. Seria un grave error de los educadores, juristas,
académicos, investigadores y demas profesionales interesados en la materia limitar
a la educacion en derechos humanos a una formacion civica, pues la primera supera
por mucho a la segunda.

10 Instituto Federal Electoral. “Educaciéon civica. Plan Trianual 2001-2003”, Direccion
ejecutiva de capacitacion electoral y educacion civica del Instituto Federal Electoral, 2001, p. 10.

% bid., p. 9.

12 Cfr. Naval, Concepcion y Laspalas, J., “Recuperar las virtudes sociales”, en Naval, C.,
Iriarte, C. y Laspalas, J., En torno a la educacion moral y civica, Serie Educacion, Ed. Promesa,
Costa Rica, 2001.

13 Victoria Camps elabora un perfil del ciudadano como elemento necesario para la
construccion de una democracia, “...la democracia necesita de un cierto tipo de persona, el
ciudadano, que contribuya a realizar los supuestos de la democracia y a mejorar sus
procedimientos”. Entendiendo el civismo como la estructura moral de la democracia y por lo tanto
a la formacidn civica como la educacidn que dotara a las personas las maneras de ser ciudadano
con el fin de estructurar la vida comun. Véase Camps, Victoria, “El valor del civismo”, en Educar
en valores: un reto educativo actual, del Instituto de Ciencias de la Educacion, Universidad de
Deusto, Bilbao, 1998.
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2. Modelo “del reclamo” de los derechos humanos

De acuerdo con Norberto Bobbio, el problema de entender el fundamento de los
derechos humanos es buscar si se trata “de un derecho que se tiene o de un derecho
que se desearia tener”.** Para el autor debiera existir una mayor preocupacion en el
cuidado y proteccion de los derechos humanos mas que en su justificacion, pues:
““...ahora no se trata tanto de buscar otras razones, o, como querian los iusnaturalistas
redivivos, la razdn de las razones, sino de poner las condiciones para una mas amplia
y escrupulosa realizacion de los derechos proclamados”.®

Siguiendo el pensamiento del autor, no existen derechos fundamentales por
naturaleza, lo que tenemos es un conjunto de normativas que en la mayoria de los
casos Sse contrastan unas con otras, que varian de acuerdo con las circunstancias
especificas. EI fundamento absoluto que se busca es imposible con la heterogeneidad
de los derechos.

Es asi que esta tarea de proponer una fundamentacién absoluta a los derechos
humanos se presenta como una “ilusion” que al final de cuentas no representa el
problema central pues para el autor el fin esencial es el de asegurar su cumplimiento
y fortalecimiento en la practica no su delimitacion teorica.

Es innegable la imperiosa necesidad de establecer los medios y situaciones
adecuadas para que se realicen los derechos humanos, pero tomando de punto de
referencia la educacion en derechos humanos, de nada sirve definir, delimitar y
esclarecer acciones si no estamos seguros del contenido de dicha educacion y del fin
gue perseguiremos con esos objetivos.

La falta de fundamentacion ha derivado en un modelo educativo de los
derechos humanos que presta atencion exclusiva a la metodologia, a la
instrumentacion educativa mas que a la fundamentacion tedrica de los derechos
humanos, a la reflexion y

14 Bobbio, Norberto, El problema de la guerra y las vias de la paz, Gedisa, Barcelona, 2000,
p. 117.
% pid., p. 127.
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de sus implicaciones y limitantes y a la delimitacion del sujeto y objeto de los
mismos derechos.

Este modelo educativo se ha desvirtuado con el tiempo y es ahora un modelo
del “reclamo” donde las personas estan acostumbradas a exigir, demandar y reclamar
todos sus derechos fundamentales de manera acérrima, de acusar abiertamente una
violacién a sus derechos humanos sin que ninguna de estas acciones implique un
verdadero entendimiento de los derechos humanos y, peor ain, deslindandose de
cualquier responsabilidad u obligacidn contraidas por los mismos derechos.

Por citar algunos ejemplos, la Comision Nacional de Derechos Humanos define
a los derechos humanos como el “conjunto de prerrogativas inherentes a la
naturaleza de la persona, cuya realizacion efectiva resulta indispensable para el
desarrollo integral del individuo que vive en una sociedad juridicamente organizada.
Deben ser reconocidos y garantizados por el Estado”.18

Surgen interrogantes ante esta definicion a las que el organismo no da
respuesta. Si los derechos humanos son inherentes a la naturaleza de la persona,
¢cudl es esa naturaleza? ¢Quién es “portador” de dicha naturaleza y por lo tanto
sujeto de los derechos humanos? ¢ Una persona de 11 semanas de gestacion ya cuenta
con esa haturaleza? Y si es asi, ¢ el aborto voluntario no es una violacién a su derecho
a lavida?

Es el Estado y Unicamente el Estado el responsable de garantizar nuestros
derechos humanos como miembros de una sociedad juridicamente organizada y
nuestra unica obligacion como individuos de portadores de derechos humanos es el
reclamo de los mismos; la educacion en derechos humanos nos ha mostrado que no
hace falta la fundamentacion o buscar que la misma educacion tenga cierto contenido
antropologico, lo importante serd que puedas “reclamar” tus derechos fundamentales
a cualquier costo.

¢Qué pasara con aquellas personas incapaces de reclamar sus derechos?
Aquellas que por sus condiciones fisicas, psicoldgicas o

18 Informacion que divulga la Comisiéon Nacional de Derechos Humanos a través de su
pagina de Internet. Véase: http://www.cndh.org.mx/losdh/losdh.htm. Ultima revision: 20 de
septiembre de 2008.
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sociales no se encuentran con capacidad de reclamar los derechos, bajo este esquema
no son sujetos de los derechos humanos; los nifios no-nacidos, los ancianos, los
disminuidos mentales.

Estos grupos vulnerables, al ser una contradiccion con la idea esencial de los
derechos humanos, se vuelven més vulnerables y este modelo educativo lo fomenta.

Un elemento igual de preocupante en este modelo educativo es que aun para
las personas que son sujeto de los derechos, no existe ninguna exigencia o
responsabilidad de nuestros actos, como personas no nos representa ninguna
obligacidn el reconocimiento y respeto al otro. Se da por hecho que con el reclamo
y respeto de nuestros derechos es suficiente y el limite de mi actuar va unicamente
de mis derechos.

¢No es cierto que en toda cultura juridica el sujeto de cualquier derecho, se hace
acreedor a obligaciones especificas, a una responsabilidad y consecuencia de acto
implicita? Si me ensefian Unicamente a reclamar sin el reconocimiento de esas
consecuencias u obligaciones, ¢quién podra exigirme un actuar especifico?

Cuando una norma carece de principios solidos y de una fundamentacion real
se vuelve un argumento falaz, incapaz de ser considerado como rector de accién para
las personas; ¢no pasa lo mismo con los derechos humanos?

3. Modelo “del respeto” de los derechos humanos

El establecer un fundamento absoluto de los derechos humanos es una ocupacién
por demés laboriosa pero absolutamente esencial, con la finalidad de brindar
cimientos lo suficientemente fuertes e inamovibles a los propios derechos humanos
y por lo tanto a las practicas que de ellos se deriven.

Comentara Beuchot que se debe fundamentar algo para dar razén suficiente de
su existencia, sin la fundamentacién de los derechos humanos “...estaremos
defendiendo cosas inexistentes, que no pasan de ser altos ideales o meros buenos
deseos”,}"y lo

17 Beuchot, Mauricio, Derechos humanos. Historia y filosofia, Fontamara, Barcelona, 1999,
p. 43.
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gue se buscan no son buenas voluntades sino obligaciones reales y normadas.

La postura ecléctica del autor respecto a las teorias para la fundamentacién de
los derechos humanos es un buen punto de partida para realizar al mismo tiempo la
fundamentacién de la educacion de los mismos. “Los derechos humanos pueden
fundamentarse filos6ficamente en la idea de una naturaleza humana, pero no se
tratara aqui de una idea de naturaleza como estructura estatica, sino como estructura
indmica, que en parte se va realizando en lo concreto, en la temporalidad histérica y
en la individualidad”.8

La fundamentacion basada en la naturaleza humana es un argumento que ha
logrado un consenso considerable, por lo que pareciera un afan ocioso especificar
dicha naturaleza: delimitar quién es el sujeto de los derechos humanos. Sin embargo,
la experiencia nos ha llevado a la necesidad de hacerlo, es indispensable sefialar,
definir y delimitar al sujeto que es titular y objeto al mismo tiempo de los derechos
humanos.

La reflexion antropologica es absolutamente necesaria, pues solo si se entiende
lo que es un humano y su naturaleza, entenderemos cuales son esos derechos a los
que es acreedor y las implicaciones que esto traera consigo.

Por lo tanto, el primer paso para un modelo de respeto en los derechos humanos
es delimitar el contenido antropoldgico, definir quién y qué es la persona. En este
sentido conviene citar la distincion que hace Spaemann entre algo y alguien: “Si
‘algo’ es ‘alguien’ es que es una persona... ‘alguien’ no es nunca ‘algo’. Ser alguien
no es una cualidad de una cosa ni de un ser vivo que prediquemos”.°

Debemos considerar que todos los seres humanos son personas, todos somos
“alguien” en contra de la postura del personismo que atribuye esta distincion
unicamente a los individuos que cuentan con determinadas cualidades y funciones
especificas, por ejemplo, la racionalidad y la autoconciencia.

18 1bid., p. 45.
19 Spaemann, Robert, Personas: acerca de la distincion entre algo y alguien, Eunsa,
Pamplona, 2000, p. 228.
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Las consecuencias éticas y educativas son esenciales; pues la educacién busca
obligatoriamente el desarrollo integral de la persona en cuanto a eso, a persona. Si
existiera un humano que no sea “alguien”, es decir que no se le considerara
antoldgicamente persona, dejaria de ser sujeto de derechos pero también dejaria de
ser sujeto de la educacion.

La educacion como proceso formativo y de desarrollo va ligado necesariamente
al reconocimiento de la dignidad ontoldgica de las personas, sin este reconocimiento
cualquier educacién se vuelve una técnica de ensefianza y cualquier derecho se
vuelve una norma vacia.

En el modelo educativo de respeto en los derechos humanos, se necesita,
ademas de este reconocimiento, determinar qué categorias antropologicas son las
gue mejor responden a la necesidad de universalidad de los derechos humanos y, por
lo tanto, a una educacion en el pleno sentido del concepto.

Ballesteros propone al homo patiens?® como esquema antropoldgico para dar
respuesta a esta universalidad; pues se caracteriza por la aperturay el reconocimiento
de la interdependencia hacia el otro y hacia la realidad. No se puede desarrollar
plenamente si no es a traves de la realidad y con ayuda del otro.

Al reconocer la realidad del otro, el hombre es consciente del dafio que puede
causar asi como de la responsabilidad y deber que buscara su desarrollo pleno y el
del otro. Asi es comprendida la obligacion que tenemos respecto a los derechos del
ser humano, del otro que constituiran las bases de la educacién en derechos
humanos; una educacion que respeta los derechos humanos antes de reclamarlos,
que exige una plena conciencia y entendimiento de la dignidad propia y de los
demas.

1. CONCLUSIONES

La educacion es el desarrollo perfectivo holistico de la persona, vemos ya en la
misma Declaracion de los derechos humanos que

20 Ballesteros, Jesus, “La constitucion de la imagen actual del hombre”, en TOpicos. Revista
de Filosofia, nam. 15, p. 20.
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“la educacion tendré por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades
fundamentales...”.?!

Para que esta educacion sea efectiva y alcance sus objetivos, es necesario
conocer tanto la naturaleza humana como la esencia de los derechos humanos, pues
solo entendiendo el punto de partida podremos planear la manera de alcanzar las
finalidades propuestas.

La concepcion de persona que se tenga determinara totalmente el modelo
educativo que desarrollemos y la manera de ensefiar y vivir los derechos humanos
dentro de los distintos sistemas educativos. Un reduccionismo antropoldgico causara
una reduccion en la practica de los derechos humanos, atentando contra su propia
finalidad.

El reto actual que establece la educacion en derechos humanos va mas alla del
planteamiento de medios y estrategias que aseguren la promocién y defensa de los
derechos, pues la comunidad internacional ha consolidado acuerdos y convenios con
estos objetivos. El desafio de hoy sera delimitar el marco teorico y determinar el
contenido de la educacién en derechos humanos que sélo puede establecerse a partir
de una fundamentacion antropologica de los mismos.

Por lo tanto, es necesario trabajar en la educacion en derechos humanos, no
solo en el ambito didactico y curricular sino también en su fundamentacion filosofica
y antropoldgica, pedagogica e incluso juridica; pues de nada nos servird un método
perfecto que carezca de bases y principios tedricos sélidos.

Este es un trabajo necesario y urgente que llama a distintos especialistas a nivel
mundial y que exige una reflexion y sobre todo un didlogo académico, ciudadano y
gubernamental, pues sera tarea y responsabilidad de todos los involucrados llevar a
buen término esta tarea.

2L Articulo 26, Declaracion Universal de los Derechos Humanos, Organizacion de las
Naciones Unidas.



