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INTRODUCCION

El propdsito de este trabajo de investigacion es el de ayudar a los docentes
de Telesecundarias que intervienen en la educacién escolar, en una tarea que,
contrariamente a lo que pueda suponerse, no es en absoluto facil: promover en los
alumnos la utilizacién de estrategias que les permitan interpretar y comprender

autonomamente los textos escritos.

El constatar que muchos de los estudiantes del nivel de telesecundaria son
incapaces de utilizar la lectura como un medio para acceder a otros aprendizajes,
guia la labor educativa a darle respuesta a las multiples interrogantes que existen
en relacion a la forma en que el ser humano aprende a leer; a la forma en que éste
utiliza este sistema basico y al concepto que los docentes tienen sobre este objeto

de conocimiento.

Un papel muy importante desempefa la comprension lectora en el proceso
de aprendizaje, ya que estudios revelan que un gran porcentaje de alumnos
presentan dificultades de comprensién debido a que tienen trastorno en el proceso

de lectura

Este trabajo de investigacidon se centra en algunas interrogantes como son:
¢ Qué es la lectura? ;Como podemos lograr que la lectura resulte mas efectiva?

¢,De qué medios nos podemos valer para lograr este proposito?

Esto se justifica ampliamente, ya que la comprension lectora es un
problema educativo que se ve reflejada en los paises de América Latina, y por lo
tanto es necesario profundizar en la comprensién de la naturaleza de los procesos

involucrados para explicar la practica docente.
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Debido a las nuevas dimensiones que en los ultimos afos ha tenido esta
problematica es que se ha elegido este tema para la investigacion, gracias al
aporte de investigadores que han renovado completamente la vision sobre el
mismo. Todos concuerdan en considerar que la intervencion de la competencia
lingUistica del sujeto y de su competencia cognitiva son factores determinantes en

la comprensién de la lectura.

Investigaciones llevadas a cabo demuestran también que los docentes
carecen de instrumentos metodoldgicos para favorecer el desarrollo de estrategias

en sus alumnos y puedan lograr éstos un nivel aceptable de comprension lectora.

Con el presente trabajo se tiene como propdsito ofrecer a los maestros de
Telesecundaria una opcion para la ensefianza y la evaluacion de la lectura,

basada en diversas investigaciones sobre como se aprende a leer.

Se considera de suma importancia el papel que juega el maestro; quien
debe promover los procesos intelectuales (estrategias de comprensiéon lectora)

para que se pueda dar ésta.

Por otra parte, la ensefianza de la lectura suele considerarse como propia
de un ciclo de la escolaridad; en el actual sistema educativo, el primer ciclo de
educacion primaria, pero el trabajo de lectura debe extenderse a lo largo de toda
la escolaridad, ya que existen razones para ello; puesto que deben conducir a
hacer de los alumnos buenos lectores, que sientan placer y gusto por la lectura vy,
si es posible, que se apasionen por ella. Esos lectores aprenderan leyendo a la

vez que disfrutaran de su tarea.

Ensenar y aprender a leer son tareas complejas, pero a la vez lo son
también enormemente gratificantes, tanto por la funcionalidad del contenido como
por su relevancia e implicacion que exige de los responsables, maestros y

alumnos, para que la adquisicion de ese aprendizaje se produzca.
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Por ello se realiza la presente investigacion la cual contiene cinco capitulos

los cuales tratan de lo siguiente:

Capitulo I.- Se analiza y valora un problema institucional que surge de las
necesidades pedagodgicas dentro del objeto de estudio, y por lo tanto se obtuvo
una justificacion que determiné los motivos y razones para llevar a cabo esta
investigacién, en donde se fijan los propdsitos generales y particulares que

ayudaron a identificar los alcances de la misma.

Capitulo 1l.- Dentro del marco tedrico, se abordaron varias teorias de como
aprende el individuo, o sea de los procesos involucrados en el manejo de la
informacion mental o intelectual por parte del sujeto, ademas se abordan teorias
de la comprension lectora, las cuales nos ayudan a comprender de forma mas

sintetizada el objeto de este trabajo.

Capitulo 1ll.- Se llevé a cabo el trabajo de campo en donde se realizaron
encuestas y test, éstos ultimos s6lo a los alumnos, con lo anterior se favorecio la
recoleccion de datos y se pudo efectuar el procesamiento de informacion

estadistica.

Capitulo IV.- El trabajo realizado en el capitulo anterior dio origen a la
propuesta para disminuir la problematica de la baja comprension lectora, por lo
cual se diseid un Diplomado en Estrategias Didacticas para el desarrollo de la

Comprensién Lectora.
Capitulo V.- Dentro de este apartado se hace una reflexion, valoracion y
conclusion de todo el proceso que se llevd a cabo para la realizacion del trabajo

recepcional, en si, es una retroalimentacion del documento de la tesis.

Y finalmente se llevaron a cabo los anexos y conclusiones que son parte

importante de este trabajo de investigacion.
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CAPITULO |

“FORMULACION DEL
PROBLEMA”

“Lee y conduciras, no leas y seras conducido”

Santa Teresa de Jesus (1515 — 1582).
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CAPITULO |
“FORMULACION DEL PROBLEMA”

1.1 Contexto historico y social

La lectura supone una experiencia humana y estética potentisima; cada
lectura tiene un caracter singular e irrepetible; aun cuando se lea dos veces el
mismo texto seguira pareciendo siempre diferente, con distintos matices. A través
de la lectura se tiene la posibilidad de integrarnos en el proyecto colectivo de una
sociedad mas dialogante en su diversidad, menos fragmentada. Aun en
momentos como el actual en que no se propicia ni favorece que el individuo lea,
las posibilidades de éxito profesional y social se reducen considerablemente en las
personas que no han adquirido el habito lector. El desarrollo de la madurez mental
que se alcanza a través del habito lector no garantiza el éxito personal, profesional

y social pero si se sabe que ayuda enormemente a conseguirlo.

El mundo globalizado exige a los alumnos ser competitivos en los terrenos
educativo y laboral por lo que una de las preocupaciones primordiales que se
tienen es la de brindar una educacion a nivel requerido por los estandares

internacionales.

En las evaluaciones realizadas por la Organizacion de Cooperacién y
Desarrollo Econémico (OCDE); Programa para la Evaluacion Internacional de
Estudiantes (PISA), el Banco Mundial (BM) y la Organizacién de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) los resultados
obtenidos, sefialan que los alumnos de nivel medio y superior resultaron en los
dominios de comprensidon de lectura por debajo del nivel educativo en relacion a

los paises desarrollados.

De acuerdo al Informe PISA 2009 se establece que el mejor puntaje fue

obtenido por Shanghai quien alcanzé 556 puntos seguido por Corea del Sur con

17
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539 puntos y Finlandia con 536. México obtuvo 425 puntos quedando muy por
debajo de la media OCDE que fue de 493 puntos. De los 65 paises que
participaron México quedd en la posicidn numero 48, arriba de Colombia, Brasil,

Argentina, Panama, Peru, Jordania, Tunez , Azerbalyan entre otros.

El informe PISA 2009 de la Organizaciéon para la Cooperacién y el
Desarrollo Econémico (OCDE), que evalua a chicos de 15 afos de 65 paises
respecto a sus conocimientos en Lectura, Matematicas y Ciencias vuelve a dejar
en evidencia que Meéxico no consigue alcanzar la media de los paises

desarrollados.

En el Programa Internacional para la Evaluacion de los estudiantes (PISA)
de la OCDE, México obtuvo los mejores resultados en las evaluaciones realizadas
hasta la fecha, aunque continla rezagado respecto del promedio alcanzado por
las naciones integrantes del organismo. Se pretende que para PISA 2012 México

logre incrementar su puntaje promedio en 435 puntos.

Los resultados educativos en México en las ultimas décadas no han sido
muy satisfactorios, ya que estudios realizados por la OCDE demuestran que la
educacion en México no cubre los requerimientos esperados para un mundo
globalizado, basado en modelos de competencia. Pero ;Como esperar que
nuestros alumnos desarrollen competencias si no les gusta leer? Y peor aun, si

cuando leen no comprenden lo que dice el texto.

La falta de comprension de la lectura es un problema que incide en todas
las areas del conocimiento. A los alumnos que no tienen desarrollada esta
habilidad se les dificulta estudiar de manera autbnoma, sus calificaciones son
deficientes ya que no son capaces de entender en forma éptima las instrucciones
de un examen; por ende, no les gusta leer, mostrando con ello apatia en este

aspecto.

18
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En México se implementd desde el 2001 un programa llamado Estrategia
Nacional 11 + 1 Acciones para leer, escribir y aprender con la Biblioteca Escolar y
la Biblioteca de Aula, el cual consiste en beneficiar a los educandos con los
acervos de la biblioteca escolar y del aula, integrados en la coleccion Libros del
Rincodn, los cuales se han entregado gradualmente. La biblioteca escolar dispone,
hasta la seleccion del acervo 2009-2010, de 244 ejemplares en educacion
preescolar, 541 en educacién primaria y 522 en educacion secundaria, todo ello,
representa un recurso pedagogico invaluable que debe estar a disposicion de los
alumnos, docentes y padres de familia, con el propdsito de que las escuelas

ofrezcan condiciones de acceso a la cultura escrita.

Asimismo, en cada grupo se debe de ofrecer una biblioteca de aula, como
recurso de consulta inmediata para desarrollar competencias relacionadas con el
manejo y procesamiento de la informacion. El acervo de la biblioteca de aula se
integra por nivel educativo, en promedio, de la siguiente manera: 115 libros para
educacién preescolar, 123 para educacion primaria y 116 para educacion

secundaria.

Es necesario concebir la biblioteca escolar como un centro que integra los
diferentes recursos de informacion con que cuenta la escuela, como son: los
Libros del Rincon (edicion 1986-2000), los acervos de la biblioteca escolar, los
acervos de la biblioteca del aula, los recursos bibliograficos y materiales que la
escuela ha adquirido, mapamundis, revistas, folletos, hardware, programas

(software), materiales de audio, video, Internet y mas fuentes de informacion.

Asi como, vincularse con los programas que dispone la escuela, como el de
Habilidades Digitales para Todos (HDT). Dentro de este programa Estrategia
Nacional 11 + 1 Acciones para leer, escribir y aprender con la biblioteca escolar y
la biblioteca de aula, ciclo escolar 2010-2011, se propone un calendario anual de
actividades minimo para poner en movimiento la biblioteca de cada una de las

escuelas del pais, previa adecuacién al avance del proyecto de biblioteca en la
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escuela, las necesidades particulares de la comunidad en la formacién de lectores
y escritores, y al proyecto escolar con el que estd comprometido el colectivo

docente.

La Estrategia Nacional 11 + 1 contiene un calendario anual orientador, el
cual se ofrece, por primera vez en este ciclo escolar, diferenciado para cada nivel
educativo: preescolar, primaria y secundaria. Con base en la experiencia de afios
anteriores y la necesidad de que la estrategia se encuentre articulada con la
Reforma Integral de la Educacion Basica, se promueve la articulacién de los
diferentes actores educativos, alumnos, docentes y padres de familia, a fin de que
se comprometan desde su propio espacio en actividades recreativas, campanas
de lectura y escritura, actividades relacionadas con el curriculum y mas acciones
que garanticen que la escuela y la comunidad vivan un ambiente favorable a la
cultura escrita. Para ayudar a este trabajo, las actividades se organizan en cinco

lineas de accion.

- Vinculacion curricular

- Lectura y escritura en familia
- Biblioteca escolar y de aula
- Otros espacios para leer

- Conocer los acervos

Un idéntico programa se realizd en el estado de Aguascalientes, solo que

éste bajo el nombre de Biblios.

Otro programa que fue establecido a nivel nacional en 2009 por medio de
Conaculta fue el llamado Programa Nacional de Salas de Lectura, el cual consiste
en compartir libros y lecturas con las demas personas, dedicar una o dos horas a
la semana para leer a nifios o jovenes, madres de familia o personas de la tercera
edad. Esto puede llevarse a cabo en cualquier espacio; la sala de una casa, la

oficina, el vestibulo de una organizacion, una banca en el parque, etc. Eso es una

20
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Sala de Lectura, un lugar para todo el que quiera acercarse a la lectura y
conversar acerca de lo leido. México cuenta con, aproximadamente, 6 mil Salas
de Lectura en casas, oficinas, escuelas, bibliotecas y sitios como hospitales,

carceles, zonas militares y pueblos alejados de las grandes ciudades.

La Secretaria de Educacion Publica (SEP), con el objeto de elevar la
calidad educativa, modificd los planes y programas de estudio del Bachillerato
General. Una de las principales modificaciones fue en la asignatura de Taller de
Lectura y Redaccion | y II; incrementando su carga horaria (4 horas a la semana) y
sefalando como objetivo central el desarrollo de la competencia comunicativa del
estudiante, demandando la interaccion discursiva del docente, quien tiene el
compromiso de motivar y crear ambientes propicios para el trabajo en el aula;
planear, preparar, regular o ajustar la practica educativa; ofrecer guias de lectura,
proponer materiales de lectura significativos, auténticos y pertinentes. Asimismo,
propuso informatica como materia obligatoria en los primeros afios del

bachillerato.

De acuerdo a Zorrilla (2011), México tuvo una mejora significativa en el
acceso, permanencia y avance regular de los jovenes de 15 afos en el sistema
educativo, de acuerdo con los resultados del Programa para la Evaluacién
Internacional de Estudiantes 2009. Sin embargo, dijo, el desafio es conseguir que
todos estos jovenes estén en la escuela y logren alcanzar las competencias de los

niveles establecidos como superiores en esta prueba.

Asi mismo, expone en relacion a la lectura, la diferencia entre los resultados
alcanzados en 2000 y 2009 debe considerarse como positiva, ya que durante ese
periodo el Sistema Educativo Nacional absorbié un incremento de 14 por ciento en

los alumnos de 15 afos.

“‘Reducir la proporcién de estudiantes con niveles bajos de desempefio y

aumentarla en los altos es un desafio de todos. Su atencion implica estrategias
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diferenciadas de politica educativa y de politica social, desde el aula, la escuela y

el sistema educativo”. (Zorrilla, 2011:1)

México es un pais de pocos lectores y hay un debate sobre cuantos libros
se leen anualmente en promedio por sus habitantes. Hay quienes afirman que el
mexicano promedio lee medio libro al afo, otros dicen que dos o tres (contando
los libros de texto obligatorios), pero todos concluyen en una cosa: el nivel de
lectura en México es raquitico, y mas si lo comparamos no solo con otros paises

cuyas economias son mas avanzada donde se leen mas de 20 libros al afio.

¢ Por qué en México no se lee? La pregunta se podria explicar en las clases
sociales bajas, puesto que estas reciben un nivel pésimo de educacion, y donde

muchos de sus integrantes padecen lo que se le llama “analfabetismo funcional.

Pero entonces algo esta pasando para que las clases medias y altas del
pais no lean. Hay quienes culpan a la television o a la falta de tiempo libre, pero lo

mismo existe en aquellos paises donde si se lee.

Se considera que mas bien no se ha logrado impulsar eficientemente el
habito de la lectura en la poblacién, y no han sabido cultivar este habito en los
mexicanos. Los habitos son en ocasiones dificiles de adquirir, y esos mismos

deben de inculcarse desde la infancia.

Una poblacion leida es una poblacion mas madura que tiene una mayor
capacidad de desarrollo. No es un secreto que es en los paises desarrollados

donde mas se lee.

De acuerdo con los diagndsticos de la Organizacion para la Cooperacion y
el Desarrollo Econdmico, Finlandia encabeza la lista de los que mejor entienden lo
que leen, seguido por Canada, Nueva Zelanda y Australia.

Pero hablar del porcentaje de lectores que tiene un pais y de la calidad de

22
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comprension de lectura no lo dice todo. Para demostrarlo, estan los reportes de la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion y la Cultura (UNESCO)
en donde se establece que Japodn tiene el primer lugar en el habito de la lectura, el
91 por ciento de la poblacion esta acostumbrado a leer. Los islandeses leen unos
40 libros al afo. Evidentemente, esto los convierte en los mas lectores del mundo

con diferencia sobre el resto de paises.

El estado de Aguascalientes no se encuentra exento de esta problematica,
la cual ha quedado demostrada con los resultados obtenidos en la Evaluacion
Nacional del Logro Académico en Centros Escolares (Enlace) 2011, la cual arrojo

los siguientes resuitados respecto a la lectura de comprension.

GLOBAL DEL ESTADO NIVEL TELESECUNDARIA

0.3

o )
o INSUFICIENTE

W ELEMENTAL
BUENO

y M EXCELENTE

Alumnos 10,329

Fuente: Resultados de la Evaluacién Nacional del Logro Académico en Centros
Escolares 2011

www.enlace.sep.gob.mx
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Si la inclinacion de los habitantes de cada estado por la lectura se midiera
en funcion de que cada uno lea por gusto al menos un libro al aio en promedio,

entonces Aguascalientes ocupa el segundo lugar a nivel nacional.

Segun la Encuesta Nacional de Habitos, Practicas y Consumos Culturales
de los Mexicanos elaborada por el Consejo Nacional de la Cultura y las Artes
(CONACULTA) correspondiente al afio 2010, el 39 por ciento de quienes viven en
Aguascalientes leen al afilo al menos un libro de esparcimiento. Este porcentaje
ubica al estado en segundo lugar entre los estados mas lectores del pais, solo
superado por los habitantes del Distrito Federal, donde el 43.3 por ciento lee al

menos un libro por ano.

De las personas que leen en Aguascalientes, el 24.1 por ciento prefieren las
novelas, el 20.6 por ciento los libros de superacion personal, el 19.6 por ciento los
de historia y el 13 por ciento los de cocina. Luego se ubican los cuentos, los de

religion, psicologia, biografias, poesia, etc.

El 10 por ciento dice que no ha ido a libreria alguna en los ultimos 12
meses. El 73 por ciento no ha comprado ningun libro en el ultimo afo. Sélo el
2.32 por ciento ha leido en el ultimo afio mas de 6 libros completos y los cuales no

estan relacionados con la escuela o su profesion.

El principal motivo por el cual la gente hidrocalida dice leer un libro es

“porque le atrae el tema”.

1.2 Delimitacion del objeto de estudio

Uno de los objetivos fundamentales de la SEP y de los Gobiernos de la
Republica Mexicana es fomentar e incrementar el habito de la lectura en las
diversas Instituciones Educativas, ya sean publicas o privadas, asi como en los

diferentes sectores de la sociedad. Pero desafortunadamente, ni los programas
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oficiales, ni los proyectos escolares, ni las clases- talleres de lectura y redaccién
(asignatura Espafol) han podido elevar los niveles de lecto-escritura, y mucho
menos, de comprension lectora en los estudiantes mexicanos de cualquier nivel y

modalidad.

¢ Por qué se dificulta tanto la lectura? ¢ Es la lectura tan tediosa como se
imagina? Estas son algunas de las muchas preguntas que se formulan
constantemente, cuando tal vez la pregunta correcta a formularse sea ;Realmente

se sabe como leer? Y probablemente la respuesta a esta pregunta sea: no.

La investigacion que se lleva a cabo en la Telesecundaria No. 180
“Francisco Javier Mina” con clave 01DTV0180W del municipio y estado de
Aguascalientes, Ags. México, ubicada en la comunidad de San Isidro de Pefiuelas
(Turicate) con domicilio conocido (Anexo No. 1). La Institucion Educativa fue
formada en Agosto de 1998, siendo su fundador y primer director el Profesor

Nelson Leonel Chain Rodriguez.

Se rige por las normas establecidas de la (SEP), el Articulo 3°
Constitucional, la Ley General de Educacion (LGE), la Ley de Educacién del
Estado de Aguascalientes (LEEA), el Instituto de Educacién de
Aguascalientes (IEA), entre otras. Su mision y visidn se contemplan en éstas y
por los Planes y Programas (2006) proporcionados oficial y nacionalmente por la

anterior Secretaria.

La Telesecundaria cuenta con una superficie de 12,600 metros?, con la

siguiente infraestructura:

-Tres salones destinados al aprendizaje de los alumnos inscritos
-Un patio civico
-Un patio recreativo

-Dos banos
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-Terreno suficiente para la construccion de canchas y campos deportivos
-Energia eléctrica

-Agua potable y drenaje (Anexo No. 2)

La Telesecundaria cuenta solo con el turno matutino, y su plantilla de
personal se integra por 3 profesores, de los cuales uno hace ademas la funcion de
director del plantel, dos profesores cuentan con plaza federal y uno con plaza

estatal. ¢ El numero de docentes influye en el nivel de comprension lectora?

La plantilla esta formada por el siguiente personal:

Profesor Francisco Javier Murillo de la Cruz, egresado de la Normal
Superior de Aguascalientes en la especialidad de inglés, esta a cargo de la

Direccion del Plantel ademas de ser el docente de tercer afno.

Profesora Norma Torres Alvarado, egresada de la Universidad Auténoma
de Aguascalientes en la licenciatura de Contaduria Publica, y teniendo a su cargo

el segundo grado.

Profesor José Zuhiga Guerrero graduado de la Normal Superior de

Tamaulipas en la especialidad de Ciencias, y es el responsable del primer grado.

¢, Saben o conocen los docentes las estrategias de lectura? Durante el ciclo
escolar 2012-2013 existe una poblaciéon total de 32 alumnos, distribuidos de la
siguiente manera: primer grado 13 alumnos, segundo afio 7 educandos y tercer

grado 12 estudiantes.

Los grupos que fueron elegidos para elaborar el presente proyecto de tesis
fueron los tres grados, existiendo en total 32 alumnos, de los cuales 17 son del
geénero femenino y 15 del masculino, y sus edades oscilan entre 12 y 15 afios de
edad.
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Es necesario resaltar que la institucion educativa esta inmersa en un medio
social, cultural y econémico de medio-bajo a bajo, asi que los problemas de
adicciones, salud, integracion familiar y otros mas resaltan por lo mismo; aunado a
esto se encuentran los problemas educativos, conductuales y valorables de
algunos educandos, por ejemplo, el bajo aprovechamiento general, desmotivacion
en el estudio, desinterés en mejorar su educacién y en consecuencia su nivel
econdmico, baja autoestima, entre otros problemas. ;Como puede influir la

economia en el nivel de comprensioén lectora?

La actividad econdmica de la mayoria de la poblacién es la agricola, pero
esta subordinada, ya que los pobladores de la comunidad no cuentan con tierras
propias para trabajarias y laboran para terceras personas. Generalmente quién
labora es el jefe de familia, pero al no poder satisfacer las necesidades basicas se
apoya en sus hijos(as) mayores, los cuales también laboran al terminar sus clases

en la Telesecundaria.

Tomando en cuenta que la Telesecundaria es una institucion de
concentracion (asisten alumnos de diferentes comunidades, tanto de
Aguascalientes como de Jalisco) y que para asistir a ella, algunos alumnos deben
de recorrer hasta siete kilbmetros, es necesario tomar en cuenta que muchos de
ellos dedican la mayoria de su tiempo a trabajar, llegan a sus casas alrededor
de las 7 de la noche, sin haberse alimentado y cansados por o cual no le dan la
importancia debida a la educacién, ademas de que asisten solo por cumplir o
porque son enviados por sus padres. Esto da origen a la idea que tienen los
muchachos de una vez terminada su preparacién en la telesecundaria emigrar
hacia los Estados Unidos para trabajar, anadiéndole a esto su deseo de obtener

recursos economicos de una manera facil y rapida.

Su precaria situacion econdmica les encamina a tomar esta decision,

ademas del deseo que tienen de ayudar con el ingreso familiar, los que no se
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trasladan al pais vecino, trabajan en los ranchos cercanos o en tiendas de
municipios cercanos que vendrian siendo en éste caso Encarnacion de Diaz y

Villa Hidalgo, Jalisco.

Respecto a las alumnas egresadas, éstas se dedican a los quehaceres
domésticos, pero su meta es el de casarse y formar su propia familia, algunas
otras optan en irse a vivir con alguno de sus familiares en otras comunidades

buscando la oportunidad de llevar a cabo su meta.

El aprovechamiento de los educandos de ésta institucion
educativa durante el ciclo escolar 2011-2012 fue del 73.6 siendo las materias con
mas bajo rendimiento; Matematicas 6.5, Espafiol 6.8 y Ciencias 6.7 (Fuente:
Formatos R-1, R-2 y R-3 del periodo escolar 2011-2012). ¢ El aprovechamiento

escolar tiene alguna relacion con el nivel de comprension lectora?

Respecto a las inasistencias y desercién éstas son del 0.1 ya que
raramente faltan a la escuela, solo en caso muy necesario como seria que tienen

cita con el médico o algun problema familiar.

El comportamiento de los alumnos dentro del aula escolar y la institucion
es bueno, ya que se comportan muy respetuosos con sus maestros y personas
mayores. El hecho de encontrarse en zonas rurales alejadas y no tener contacto
con otras personas mas que las de su misma localidad, asi como el poco acceso
que tienen con medios de comunicacién han permitido que ellos sigan siendo

nobles y respetuosos.

El contexto que rodea a la escuela son 4 casas habitacion de algunos
pobladores de la comunidad, ya que las viviendas estan dispersas en un area de
dos kildbmetros a la redonda de donde se encuentra ubicada la Telesecundaria,
ademas de que la carretera para llegar a ésta comunidad esta muy accidentada y

es de terraceria, motivo por el cual no es muy transitada o visitada. ¢El medio
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sociocultural es un referente para la adquisicion de habitos de lectura y niveles de

comprension?

El nivel cultural de la poblacién es muy bajo, ya que la mayoria de los
padres de familia de nuestros alumnos no estudiaron la secundaria y en muchas

de las veces no terminaron la educacion primaria.

De 48 alumnos que generalmente egresan cada afio de la Institucion, solo 2
continuan con su preparacion en el nivel de educacion media superior,
generalmente lo hacen en el municipio de Encarnacion de Diaz por la cercania
que se tiene con ésta, pero so6lo uno concluye con esta preparacién y ya no
continua con su avance educativo. ¢Podria un mejor nivel de comprensién lectora

mejorar el proyecto de vida de los egresados?

Dentro de las funciones que desempefian los profesores en esta Institucion,
estan la de motivar a los educandos para que continien con su preparacién media
superior, se les dan cursos acerca de los estudios que podrian llevar a cabo en los
bachilleratos (CBTIS, CBETAS, CONALEP, BACHILLERATOS GENERALES, etc.)
como es su funcionamiento, que ventajas y desventajas podrian encontrar en

dichas instituciones.

Ademas que también se les apoya en la busqueda de becas que les
permitan seguir estudiando, y al concluir el ciclo escolar se les da un cuestionario
en donde ellos comentan si seguiran con su preparacion o no, en donde deben de
fundamentar sus razones para la decision que han tomado. ;Es suficiente y
adecuada la estimulacion e informacion que se les proporciona a los estudiantes
por parte de los profesores para que los educandos lleven a cabo la eleccion de

seguir con su preparacion o no?

En el 80% de los casos, los alumnos no desean seguir estudiando, primero

por la situacion econdmica tan precaria con la que cuentan, después porque
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sienten miedo de salir de su contexto familiar y en tercero porque se les hace muy
dificil estudiar, ya que segun sus comentarios, la mayoria de las veces no
entienden lo que leen, y les cuesta mucho trabajo comprender lo que estan
estudiando. Esto queda demostrado con los resultados de Enlace 2011. ;Podrian
considerarse como reales, y que muestran fehacientemente la situacion de los
alumnos en cuanto a la lectura y la comprension lectora los resultados arrojados

por este tipo de evaluaciones?

Como puede observarse, los resultados obtenidos por los alumnos de la
ETV No. 180 y del total de telesecundarias del estado que presentaron la
Evaluacion Nacional de los Logros Académicos de Centros Educativos 2011, se

alcanzaron los siguientes rendimientos:
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RESULTADOS ESTATALES DE LA PRUEBA ENLACE 2011

ETV No. 180

1° GRADO

B INSUFICIENTE

M ELEMENTAL

2° GRADO

B INSUF
W ELEMENTAL

W BUENO

3° GRADO

M INSUFICIENTE

= ELEMENTAL

= BUENO

15 ALUMNOS
14 ALUMNOS
13 ALUMNOS

3,734

3,428

3,167

NIVEL TELESECUNDARIA

1° GRADO

B INSUFICIENTE
W ELEMENTAL
W BUENO

M EXCELENTE

2° GRADO

™ INSUFICIENTE
W ELEMENTAL
W BUENO

W EXCELENTE

3° GRADO

M INSUFICIENTE
W ELEMENTAL
W BUENO

W EXCELENTE

Fuente: Resultados de la Evaluacién Nacional del Logro Académico en Centros

Escolares 2011

www.enlace.sep.gob.mx
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1.3 Planteamiento del problema

Sin duda, el mecanismo de adquisicién de conocimientos es la lectura en
las sociedades cultas de la actualidad, siendo también fundamental en todas las
etapas del sistema educativo. Por lo tanto en los niveles elementales, uno de los
objetivos basicos, es que el alumno obtenga un dominio aceptable de la lectura,

para ello se deben manejar estrategias para lograr comprender lo leido.

La capacidad para obtener informacion a partir de textos supera por mucho
lo que se entiende por aprender a leer, e involucra la puesta en marcha de una
gran cantidad de procesos y actividades que favorezcan la comprensién y el

recuerdo de la informacion.

Los procesos involucrados van desde el movimiento ocular hasta la
realizaciéon de inferencias; en cuanto a las actividades que incrementan el
aprendizaje a partir de textos, suelen denominarse habilidades, para lograr

importantes objetivos y metas.

El problema mas significativo se plantea de la siguiente forma:

¢;De qué manera la aplicacion de las estrategias de lectura en el
proceso de ensefianza de las distintas asignaturas podra influir en el nivel de

comprension lectora en los alumnos de la ETV No. 180?

1.4 Justificacion

La comprension lectora es la capacidad que se posee para entender y
elaborar el significado de las ideas relevantes de textos de diferente indole,
asimilando, analizando e interpretando el mensaje que el texto contiene y

relacionandolo con las ideas que ya se tienen.
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Los alumnos encuentran una gran dificultad a la hora de descodificar,
porque hay subdesarrollo de los procesos mentales cuando se lee. En el proceso
de la lectura se utiliza un gran numero de estrategias para la comprensiéon de lo
que se lee y algunos alumnos las desarrollan y utilizan al maximo, sin embargo
hay estudiantes que desconocen dichas estrategias y tampoco saben como
aprenderlas, es aqui donde interviene la metacognicion que se entiende como el
control que tiene el sujeto de sus destrezas o procesos cognitivos, de pensamiento
y de la habilidad para dar y darse cuenta de estos procesos a la hora de leer; pero
el problema al que se enfrentan estos estudiantes es realmente el subdesarrollo y

desconocimiento de las habilidades lectoras.

Los alarmantes resultados de varias investigaciones que se han llevado a
cabo sobre la comprension lectora en los estudiantes de educacion basica y de
otros niveles en el Estado y en general en toda la Republica Mexicana, lleva a
conocer las causas y factores que han contribuido a que persista dia con dia dicha
problematica en el contexto educativo, asi mismo han demostrado las debilidades
linguisticas que presentan los alumnos, muy en especial los alumnos de la ETV
No. 180 “Francisco Javier Mina” y se asocia a esto las carencias pedagogicas de

los docentes en cuanto a la ensefianza de las estrategias de lectura.

La lectura buena y selectiva es aquella que hace ser al sujeto, estudiante o
lector una persona mas activa, imaginativa, pensante, propositiva con mayor
cultura, reflexiva, libre, y sobre todo, con un aprendizaje significativo vy

constructivista de la comprension de lo leido.

Por consiguiente, para lograr una buena comprensidn lectora y un
aceptable nivel de lectura en los alumnos, se necesita de saber ensefar y
aprender el proceso de lectura, o sea, que tanto el educador y el educando sepan
los propdsitos y finalidades de la lectura, pero una lectura no mecanizada, que los
profesores guien a los alumnos a entender un texto mediante estrategias,

técnicas, ejercicios de lectura, para que a su vez, ellos utilicen continuamente
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dichas herramientas durante la lectura que realicen durante las diferentes

asignaturas que reciben.

El desarrollo del habito y fomento a la lectura de los estudiantes, solo se
dara mediante el desempeno del papel del profesor, ya que éste es el vinculo
entre el alumno y el texto, ademas de que él mismo sepa encaminar con éxito la

vida del lector con sus ensefanzas y ejemplos también de lector activo.

Si los profesores en general utilizaran continuamente las estrategias y
actividades relacionadas con la comprension lectora, sus ensefianzas serian mas
significativas y rapidas para el alumnado, dando como consecuencia un mayor
aprovechamiento de los contenidos de sus asignaturas y por ende, se mejoraria la

calidad educativa de la institucion.

Por otro lado la sociedad estaria integrada por personas capacitadas en la
lecto-escritura, y por ende se modificaria el pensamiento, actitudes y valores de
los individuos, y con esto formariamos un pais de lectores y en consecuencia un

pais culto.

Por todo lo anterior, las aportaciones de este trabajo son meramente
pedagogicas con la finalidad de ayudar a los alumnos, a los profesores, a la
comunidad escolar, a los padres de familia y a la sociedad en general que estan
preocupados por la educacién y formacién de sus hijos en la problematica de la
comprension lectora a analizar, reflexionar o criticar la propuesta que aqui se
plantea, asi como las posibles alternativas o sugerencias de solucién para tal

Caso.

Es necesario tomar en cuenta que los adolescentes y jovenes en la
actualidad presentan serias deficiencias en cuanto a la comprension lectora, ello
debido a que no poseen habitos de lectura en sus hogares ni en la escuela. Esto

es debido a que los individuos centran su atencion en el juego vy la televisidn, y no
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prestan demasiado esmero en las lecturas encargadas en la escuela, ademas de
gue no poseen una imagen de lectura en sus padres de familia, lo cual ocasiona
su falta de interés por la lectura, aunado a esto, no poseen una hora determinada

para la practica de la lectura dentro de la escuela y en sus hogares.

Por lo anterior se considera que el tema propuesto les permitira a los
alumnos el desarrollarse positivamente en todas las areas de aprendizaje, y con el

habito lector, podran tener una mejor comprension del mundo en general.

1.5 Propdsitos

Propdsito General:

Analizar, identificar y conocer mediante tests de lectura, el nivel de
comprension lectora en los alumnos de la ETV No. 180 “Francisco Javier Mina”
para elaborar una propuesta pedagogica sobre situaciones didacticas y en
consecuencia poder determinar las estrategias de lectura necesarias en la practica

docente que les permitan a los educandos elevar dicho nivel.

Propésitos Especificos:

-Realizar encuestas, entrevistas y tests a los maestros y alumnos sobre la lectura,
comprension lectora y estrategias de lectura para conocer las carencias
linguisticas de ellos, a través de la elaboracién de cuestionarios y pruebas sobre el

proceso de lectura.

-Investigar a través de la interpretacion de un texto, las estrategias para la
comprension lectora (anticipacién, prediccién, muestro, inferencia, confirmacién y

autocorreccidon) que muestran haber alcanzado los alumnos de la ETV No. 180.
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-Conocer a través de un cuestionario si los profesores que trabajan en esta
Telesecundaria aplican estrategias que permitan favorecer el desarrollo de
habilidades para la comprension lectora, para asi poder identificar las carencias

del docente en este aspecto.

-Aportar a los docentes de la Telesecundaria elementos tedérico-practicos sobre
metodologia adecuada que favorezcan el desarrollo de estrategias para la
comprension lectora, ya sea por medio de cursos, diplomados, talleres, etc, en
donde se les den a conocer las herramientas necesarias para llevar a cabo de

manera mas eficiente su labor docente.

-Disefiar un proyecto de intervencion docente para que los profesores de la
Telesecundaria a su vez implementen las estrategias de comprension lectora en
sus clases diarias, realizando actividades adecuadas de lecto-escritura en las

diferentes asignaturas del curriculum escolar.
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CAPITULO I

“MARCO TEORICO?”

“Cuando rezamos hablamos con Dios, pero cuando leemos es Dios quien habla
con nosotros”.
San Agustin (354-439) Obispo vy filésofo
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CAPITULO 1l
“MARCO TEORICO”

2.1 Identificacion y descripcion genéricas de teorias de enfoques existentes

El objetivo principal del desarrollo humano, es el estudio de la conducta y
cambios fisicos, psicologicos y sociales del ser humano durante el trayecto de su
vida. Pese a la complejidad y perfectibilidad del hombre, estos cambios, son
producto de la combinacion de lo biologico y lo ambiental, y de la combinacion

entre lo fisico, intelectual y emocional dentro de un marco social determinado.

De acuerdo a varios autores interesados en el estudio de como aprende el
individuo, dio origen a varias teorias psicolégicas-cognitivas del aprendizaje. La
psicologia cognitiva, en general, se puede definir como aquella disciplina que se
dedica a estudiar procesos como la percepcion, memoria, atencidn, lenguaje,
razonamiento y resolucion de problemas, es decir los procesos involucrados en el

manejo de la informacion mental o intelectual por parte del sujeto.

El desarrollo de las potencialidades del ser humano depende en gran parte
de las experiencias que tenga en el diario vivir; la vida del individuo es un
constante aprendizaje desde que nace hasta que muere. Por consiguiente,
aprender es un proceso de cambio de conductas y comportamientos vividos del

ser humano.

Por lo tanto, se abordara en forma condensada algunas de las teorias de
comprension lectora, las cuales nos ayudaran a comprender de forma mas

sintetizada el objeto de este trabajo.
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2.1.1 Teoria de las Inteligencias Multiples

La teoria de las inteligencias multiples es un modelo propuesto por Howard
Gardner, se gradud de Harvard con un doctorado en Educacion. El sefiala que la
inteligencia no es vista como algo unitario que agrupa diferentes capacidades
especificas con distinto nivel de generalidad, sino como un conjunto de

inteligencias multiples, distintas e independientes.

Primero, amplia el campo de lo que es la inteligencia y reconoce lo que se
sabia intuitivamente. Que la brillantez académica no lo es todo. A la hora de
desenvolverse en ia vida no basta con tener un gran expediente académico. Hay
gente de gran capacidad intelectual pero incapaz de, por ejemplo, elegir bien a sus
amigos; por el contrario, hay gente menos brillante en el colegio que triunfa en el

mundo de los negocios o en su vida personal.

Triunfar en los negocios, o en los deportes, requiere ser inteligente, pero en
cada campo se utiliza un tipo de inteligencia distinto. Dicho de otro modo: Einstein
no es mas ni menos inteligente que Michael Jordan, simplemente sus inteligencias

pertenecen a campos diferentes.

Segundo, y no menos importante, Gardner (2011) define la inteligencia
como una capacidad. Hasta hace muy poco tiempo la inteligencia se consideraba
algo innato e inamovible. Se nacia inteligente o no, y la educaciéon no podia
cambiar ese hecho. Tanto es asi, que, en épocas muy proximas, a los deficientes

psiquicos no se les educaba, porque se consideraba que era un esfuerzo inutil.

Considerando la importancia de la psicologia de las inteligencias multiples,
ha de ser mas racional tener un objeto para todo lo que hacemos, y no solo por
medio de estas inteligencias. Puesto que deja de lado la objetividad, que es el

orden para captar el mundo.
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Gardner define la inteligencia como la capacidad de resolver problemas o
elaborar productos que sean valiosos en una o mas culturas. Al definir la
inteligencia como una capacidad Gardner la convierte en una destreza que se

puede desarrollar. No niega el componente genético.

Todos nacen con unas potencialidades marcadas por la genética, estas
potencialidades se van a desarrollar de una manera o de otra dependiendo del

medio ambiente, nuestras experiencias, la educacion recibida, etc.

Hasta la fecha Howard Gardner y su equipo de la universidad de Harvard

han identificado nueve tipos distinto de inteligencias, las cuales son:

1.- Légica matematica
2.- Verbal Linguistica
3.- Musical

4 .-Kinestésica

5.- Intrapersonal

6.- Interpersonal

7.- Naturalista
8.-Emocional

9.- Visual espacial

La teoria de las inteligencias multiples nos presenta una comprension mas
amplia del ser humano y de las distintas formas que tiene para aprender, y

manifestar sus conocimientos intelectuales y sociales.
2.1.2 Teoria de Jean Piaget
De formacién bioldgica, su interés siempre fue la Epistemologia, disciplina

cientifica que procura investigar de qué manera sabemos lo que sabemos,

esencialmente su teoria puede destacarse de la siguiente manera: (Piaget, 1983).
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Genética: Ya que los procesos superiores surgen de mecanismos

biolégicos arraigados en el desarrollo del sistema nervioso del individuo.

Maduracional: Porque cree que los procesos de formacion de conceptos
siguen una pauta invariable a través de varias etapas o estadios claramente

definibles y que aparecen en determinadas edades.

Jerarquico: Ya que las etapas propuestas tienen que experimentarse y
atravesarse en un determinado orden antes que pueda darse ninguna etapa

posterior de desarrollo.

En la aparicion y desarrollo de estas etapas influyen cualitativamente
distintos factores, destacandose entre ellos los bioldgicos, los educacionales vy
culturales asi como el socio familiar. Segun se produzcan e interactuen estos
factores, los estadios o fases podran sufrir distintas alteraciones tanto de duracion
y extension o disminucion de plazos, como de calidades operacionales. En este
sentido la sociedad primero y la institucion educativa después tiene mucho que

aportar para lograr una educacion equitativa y de calidad.

Piaget (1983) senala que son cuatro los estadios que caracterizan el
desarrollo cognitivo del nifio y del adolescente. EI primero se denomina
sensoriomotor y abarca el periodo que va de los 0 a los 2 afnos, esta etapa es
importantisima ya que se alcanzan distintas habilidades motrices y mentales,
comienza el habla que le permite representar objetos ausentes, ademas de que

las actividades ludicas constituyen un factor muy importante.

El segundo periodo es el preoperacional que se extiende de los 2 a los 7
anos aproximadamente, este a su vez se divide en dos subestadios, uno
preconceptual que se extiende entre los 2 a 4 afos y se caracteriza porque los
nifos razonan, pero sin el alcance inductivo ni deductivo. El segundo subperiodo

es el intuitivo, su edad mental transcurre entre los 4 a 7 anos aproximadamente,
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su inteligencia es meramente impresionista, ya que solo capta un aspecto de la

situacién, careciendo aun de la capacidad de conservacion de cantidad.

El tercer estadio del desarrollo cognitivo es el operatorio concreto, su
periodo se extiende entre los 7 a 11 afnos aproximadamente, el razonamiento se
vincula en esta etapa casi exclusivamente con la experiencia concreta. Capacidad
para describir su medio, adquiere la facultad de conservacién de sustancias y
pesos como asimismo la habilidad de descentracion y la formacion de

clasificaciones coherentes.

El cuarto estadio es el operacional formal, este se ubica entre los 11 afos
hasta la adolescencia, los jévenes en esta etapa pueden razonar de manera
hipotética y en ausencia de pruebas materiales. Esta en condiciones de formular
hipdtesis y ponerlas a prueba para hallar las soluciones reales de los problemas
entre varias soluciones posibles, alcanzando con esto el razonamiento hipotético

deductivo.

Para Piaget (1983) la asimilacion de la situacion problematica demandara
una acomodacion para superar la misma y por ende para construir su aprendizaje.
Aprendizaje es en definitiva un proceso continuo de equilibracion (adaptacion, asi
como asimilacion y acomodacion) que se produce entre el sujeto cognoscente y el

objeto por conocer.

2.1.3 Teoria de Vigotsky

Para comprender la naturaleza de las deficiencias en el desarrollo
cognoscitivo y esclarecer los procesos que tienen lugar en la deficiencia, es
necesario comprender cdmo se da este desarrollo y la naturaleza cognitiva del
mismo. Es importante conocer las explicaciones que se dan al proceso de
desarrollo cognitivo y sus relaciones con el aprendizaje. El enfoque cognitivo del

aprendizaje propone una fructifera relacion entre el desarrollo, la mediacién y el
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aprendizaje; es a partir de esta relacion que se preocupa por los procesos
intelectuales y la conciencia que el sujeto deba tener sobre sus propios procesos
mentales a fin de monitorear su desempefio y autocorregir sus deficiencias. Si el
sujeto que aprende cuenta con un buen mediador, sera mayor su potencial de

aprendizaje y su potencial real.

Lev Seminovitch Vigotsky nacié en un pequefio pueblo de Bielorrusia en
1896. Se destaco desde sus estudios elementales tanto en el campo de la ciencia
como en el de la literatura y especialmente en la poesia. Estudié derecho como

carrera base vy literatura, linguistica y filosofia, como estudios complementarios.

Vigotsky (2001) se interesé en tres areas de estudio e investigacion: 1.- Las
relacionadas con las cuestiones pedagdgicas. 2.-Las referidas al arte y 3.- Las que

conciernen propiamente a la psicologia.

En Gomel, Vigotsky llevd a los estudiantes normalistas a crear un pequefio
laboratorio de practicas, en donde ensefiaba a sus alumnos a observar y criticar
las intervenciones pedagogicas y las implicaciones psicologicas que resultaban de

ellas.

Vigotsky tenia un gran interés en explicar la génesis de la conciencia; por
lo que formuld el origen semioldgico de la conciencia y su génesis social, su

naturaleza y su estructura.

Para él, la actividad que implica la transformacién del medio a través de

instrumentos viene a constituir la conciencia.

El punto de vista de Vigotsky es netamente interaccionista: el nifio tiene ya
un determinado nivel de desarrollo y posee también un nivel de desarrollo que

esta al alcance de sus posibilidades a condicion de que se le ayude, la ensefanza
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consistira justamente en aportar esa asistencia que permite actualizar los

contenidos incluidos en la zona de desarrollo potencial.

Vigotsky (1984:34) confiere una extraordinaria importancia a la interaccién
social y ademas, entiende que el aprendizaje es un momento “intrinsecamente
necesario” para que el desarrollo se produzca: “el aprendizaje no es en si mismo
desarrollo, pero una correcta organizacion del aprendizaje del nifio lleva al
desarrollo mental, activa todo un grupo de procesos de desarrollo y esta activacion

no podria producirse sin el aprendizaje.

En 1985, Vigotsky concebia la evolucion del ser humano y su desarrollo
comparando al niAo con animales superiores, notando que en el aspecto
psicolégico el animal no posee sino un sistema de funciones elementales,
mientras que en el hombre esas funciones se transforman en funciones

elementales superiores.

Vigotsky formula de qué manera aparecen las funciones superiores. No
son producto de asociaciones reflejas del cerebro, sino resultado de una relacién

sobre los objetos, y especialmente sobre los objetos sociales (Lecto-escritura).

2.1.4 Teoria del aprendizaje significativo de Ausubel

Ausubel (1983), propone una explicacion tedrica del proceso de aprendizaje
segun el punto de vista cognoscitivo, pero tomando en cuenta ademas factores
afectivos tales como la motivacion. Para él, el aprendizaje significa la
organizacion e integracion de informacion en la estructura cognoscitiva del

individuo.

Esta es pues, la forma como el individuo tiene organizado el conocimiento

previo a la instruccion. La variable mas importante que influye en el aprendizaje
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es aquello que el alumno ya conoce, es decir, las ideas previas, pero ellas serviran

para tener una relaciéon con las ideas o conceptos nuevos que seran aprendidos.

Ahora, el concepto mas importante de la teoria de Ausbel es el “Aprendizaje
Significativo”, éste ocurre cuando la nueva informacion se enlaza con esas ideas
pertinentes de afianzamiento (para esta informacién nueva) que ya existen en la
estructura cognoscitiva del que aprende. O sea, el aprendizaje significativo es un
proceso a través del cual una nueva informacién se relaciona con un aspecto

relevante de la estructura del conocimiento del individuo.

Este proceso involucra una interaccion entre la informacion nueva (por
adquirir) y una estructura especifica del conocimiento que posee el educando, a la
cual el autor ha llamado concepto integrador (subsumer), al igual, que el concepto

de asimilacion.

Por tanto, el proceso de ensefianza y de aprendizaje del presente debera
ser un proceso de aprendizaje significativo (también el material lo debera ser); en
donde los educadores y educandos relacionaran y asimilaran sus conocimientos
previos de la comprension lectora con los nuevos conocimientos que adquiriran a

través de la practica de las estrategias de lectura.

Su aportacion fundamental ha consistido en conceptualizar el aprendizaje
como una actividad significativa para la persona que aprende. Sefiala que el
aprendizaje resulta poco eficaz si consiste simplemente en la repeticion mecanica
de elementos que el alumno no estructure formando un todo relacionado. Esto
s6lo sera posible si el estudiante utiliza los conocimientos adquiridos, aunque no

sean totalmente correctos.

Para Ausubel (1983), aprender es sinbnimo de comprender, por lo tanto, lo
que se comprenda sera aquello que se aprenda y se recordara mejor porque

quedara integrado en nuestra estructura de conocimientos.
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Un concepto fundamental de Ausubel es el que se refiere a los
organizadores previos, que son presentaciones que ayudan al alumno a
establecer relaciones adecuadas entre el conocimiento nuevo y el alcanzado, ya
que los considera “puentes cognitivos” para pasar de un conocimiento simple o
incorrecto a uno mas elaborado. Los organizadores previos tienen como finalidad
facilitar la ensefanza receptiva-significativa defendida por Ausubel. Perkins
(1996).

Segun este autor “la esencia del proceso del aprendizaje significativo®
reside en que las ideas expresadas simbodlicamente son relacionadas de modo no
arbitrario, sino sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe,
sefaladamente con algun aspecto esencial de su estructura de conocimientos.
Ausubel (1983:212)

2.1.5 Teoria del aprender a aprender de Novak

Novak (1982), realiz6 una teoria del aprendizaje en la cual el alumno como
el profesor aprenden a aprender, es decir, es el procedimiento personal para

construir el aprendizaje mediante estrategias metacognitivas.

El aprender a aprender, impulsa un acercamiento individual a los hechos,
principios y conceptos que se quieran aprender, por tanto, éste implica el uso
adecuado de estrategias cognitivas, metacognitivas y de los modelos
conceptuales. Es decir, estar conscientes de lo que uno puede, quiere y esta
dispuesto a aprender, de tal manera, que el sujeto pueda controlar eficazmente

Sus propios procesos mentales.

La via fundamental para la construccion de ese metaconocimiento, sera la
reflexion sobre la practica de la interiorizacién de lo aprendido en el contexto
vivido. El objetivo ultimo de esta teoria, es pretender finalmente que, el educando

logre su autonomia, independencia y su juicio critico.
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Por consiguiente, los maestros que desarrollaran vincular el nivel y la
calidad de lectura en sus muy particulares ensefianzas, al final de cuentas, seran
capaces de “aprender a aprender” las estrategias de la comprension lectora, y asi
interiorizarlas, reflexionarlas y practicarlas en el aula con los estudiantes,

cualquiera que sea su asignatura, nivel o modalidad.

Se introducen estrategias de aprendizaje en el curriculum de las carreras de
educacion superior, para que el alumnado se beneficie aprendiendo a utilizarlas
desde el inicio de su formacién profesional. Una de estas estrategias que cada
dia suma mas adeptos es la de ensefiar al alumno a aprender a aprender y sera a
los docentes a quienes se les encomendara la tarea de “ensefar a aprender”, y a

los estudiantes a “aprender a aprender”

La palabra aprendizaje no siempre ha contado con una definicién clara. Se
ha pasado de una concepcion conductista del aprendizaje a una visién del
aprendizaje donde cada vez se incorporan mas componentes cognitivos. Y
aunque existen tantos conceptos de aprendizaje como teorias elaboradas para
explicarlo, se podria afirmar que el aprendizaje seria “un cambio mas o menos
permanente de conducta que se produce como resultado de la practica’
Kimble,1971; citado en Beltran, 1993:162)

Sin embargo, el aprendizaje cuenta con variadas teorias que tratan de
explicar este proceso magico y enigmatico. De esta manera mientras Piaget
centra la atencion en un aprendizaje constructivista y Ausubel lo hace destacando
la adquisicion de conocimientos significativos, es Dearden (1976;201) quien al
referirse al “Aprender a aprender” lo describe como “un tipo de aprendizaje de
segundo orden, de diferentes tipos de aprender a aprender referidos a distintas
clases generales de un aprendizaje mas especifico” lo que en una primera lectura
no se comprende claramente pero que aclara Rosales (2005;211) como “dotar al
alumno de herramientas para aprender y de este modo desarrollar su potencial de

aprendizaje”.
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En otras palabras se podria decir que aprender a aprender seria tener
conciencia de como uno aprende, de los mecanismos que esta usando, de cuales
son las maneras mas eficaces para aprender, donde se destaca la manera de
entender, analizar y aprender las cosas del exterior por los medios que a cada uno

le parezcan convenientes.

2.1.6 Teorias de la Lectura de Comprension

En la psicologia de la lectura existen hoy tres modelos tedricos que tratan
de explicar este acto tan complejo. Son los modelos ascendentes, los

descendentes y los interactivos. (Sanz, 2003)

1.- Los modelos ascendentes, definen la lectura como un proceso
secuencial desde las unidades linguisticas sencillas a las mas complejas: palabra,

frase, texto. Este camino es unidireccional; no implica pues, el proceso contrario.

En esta teoria, se entiende la lectura como un conjunto de habilidades
sencillas de descodificacion y secuenciales, que permiten acceder al
desciframiento Iéxico. El proceso se inicia con un estimulo visual y continua con
una representacion icénica que, debidamente descodificada, permite un registro
fonematico. Posteriormente, el conjunto de letras se asocia con significados.
Estas entradas Iéxicas son depositadas en la memoria primaria para organizarse
después en frases con sentido, las cuales almacenadas y conservadas también en

la memoria, otorgaran significado a contenidos mas amplios de los textos leidos.

Distintos investigadores han demostrado, no obstante, las limitaciones del
modelo, haciendo hincapié en que las palabras se leen mas velozmente si se
hallan dentro de frases con significado para el que lee. Ademas el modelo
tampoco explica que un mismo texto sea comprendido de distinta forma por

lectores diversos.
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2.- En los modelos descendentes se pone el acento en la informacién no
visual que todo sujeto debe aportar, en cualquier lectura, para que se produzca la
comprension de la informacion visual que ofrece el texto. Los buenos lectores no
leen palabra por palabra, en un proceso lineal, sino que leen significados. Y,
segun el uso que hagan de su informacién no visual, la lectura sera mas o menos

eficaz.

Este modelo, con sus variantes y especificaciones, aunque da cuenta de
algunos factores importantes para entender el proceso lector, no explica la
relevancia de los procesos de bajo nivel relacionados con la descodificacion, la

comprension de palabras aisladas, etc.

3.- Los modelos interactivos han conocido un avance muy considerable en
los ultimos afos y se basan en la interrelacion de varios factores que producen la

comprension.

Tienen en cuenta la complejidad de la informacion proveniente del texto y
también la informacién no visual que aporta el lector; pero sobre todo pretende

estudiar y explicar las relaciones entre ambos factores.

La informacion no visual es de muy diversa naturaleza. Incluye
conocimientos sobre las reglas que rigen la descodificacién de la lectura y sobre la

estructura de los textos, las intenciones del escritor, etc

En este sentido, Mc Clelland (1962) propone como alternativa la teoria del
procesamiento en cascada o acumulativo, segun el cual se define la lectura como
un proceso activo de busqueda progresiva del significado y del sentido de un
texto. El lector es un sujeto activo que, al enfrentarse a lo leido partiendo de unas
ideas, esquemas mentales, expectativas y motivaciones, genera hipotesis e
inferencias que guian su comprension. Por ello, hay que reconocer la existencia

de diversos niveles de acercamiento a la estructura semantica textual. Este autor
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resalta también que uno de los factores que contribuyen a la eficacia de leer es la
automatizacion de los procesos basicos, perceptivos y de descodificaciéon. Cuanto
mMAas se mecanicen, mas recursos cognitivos liberara el sujeto para comprender

semanticamente el texto.

El procesamiento de la comprensidon lectora involucra estrategias de
muestreo, prediccidn, anticipacion, inferencia, confirmacién y autocorreccion. Por
lo que un lector que trata de comprender, no reproduce literalmente el contenido

de un texto, sino que ejecuta un procesamiento de tipo constructivo.

El proceso es ademas interactivo, debido a que ningun factor actua
aisladamente, sino que se interrelacionan las caracteristicas del lector con las del
propio texto, las demandas de la tarea y las estrategias y actividades de

aprendizaje involucradas (Goodman y Smith, 1984).

2.1.7 Estrategias de lectura y comprension lectora

En los ultimos anos, la reflexion pedagdgica ha orientado sus esfuerzos a
encontrar la forma de que los docentes comprendan que leer implica el desarrollo
de estrategias para obtener sentido del texto. Implica el desarrollo de esquemas

acerca de la informacién que es representada en los textos.

Al estudiar las habilidades del proceso lector, se habla de la mente
preparada, de la mente atenta y de la mente procesadora. Se aborda el acto lector

Ccomo un proceso cognoscitivo (estrategias).

Por tanto, el educador debe implementar métodos, técnicas, estrategias y
actividades constructivistas y significativas que despierten en el estudiante la
capacidad de entendimiento, expresion e interpretacion de lo leido y

comprendido.
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Es pues, que los profesores de todas las asignaturas, talleres o areas
necesitan (forzosamente) implementar en sus clases diarias estrategias didacticas
de lectura que permitan al estudiante facilitar la comprension desde unas simples
instrucciones para resolver una prueba hasta lecturas completas y complicadas de

algun contenido tematico de su materia.

De aqui se parte para fundamentar que la comprension de cualquier
informacion leida resulte ser factor decisivo en la formacion y aprovechamiento

académico de los estudiantes.

Entonces, el desarrollo de estrategias de lectura permite al lector o grupo
escolar establecer la comunicacion entre ellos mismos, ademas de mejorar la
comprension lectora y el nivel de lectura. Dichas estrategias de comprension
lectora se enfocan a la participacion individual y grupal del estudiante hacia el

habito y el fomento a la lectura, utilizandolas debida y correctamente.

Las estrategias de comprension lectora son de acuerdo a (Goodman,
1986:160)

1.- Muestreo: Esta permite seleccionar las formas graficas asi como dejar
de lado la informacion redundante. Las primeras letras bastan para anticipar una

palabra, no es necesario ver las demas.

2.- Prediccion: El uso de informacién no visual y la estrategia de muestreo,
permiten al lector predecir el final de una lectura, la lI6gica de una explicacion, la
estructura de una oracion compleja o el contenido de un texto. Predecir a traveés

de los titulos o de las imagenes del libro.

3.- Anticipacion: Esta estrategia tiene mucha relacion con la prediccion.

Mientras se efectua la lectura van haciéndose anticipaciones sobre las palabras
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siguientes, que pueden ser de tipo léxicos-semanticas, es decir, se anticipan una

categoria de sintaxis.

4.- Inferencia: Se refiere a la posibilidad de inferir o deducir informacién no

anotada en el texto o seguida de alguna oracion o parrafo del texto.

5.- Confirmacién: Esta implica la habilidad del lector para probar sus
elecciones tentativas, para confirmar o rechazar predicciones y anticipaciones

previas o inferencias sin fundamento.

6.- Autocorreccion: Cuando el lector no tiene adecuadamente la
confirmacion del campo semantico y/o sintactico de la lectura, esta situaciéon
obliga al lector a detenerse y a utilizar la autocorreccion, que permite localizar el
punto de error y reconsiderar o buscar mas informacién para efectuar la

correccion.

Conlleva que, al emplear dichas estrategias en los jovenes estudiantes
dentro del aula educativa, se hacen uso de estructuras cognitivas, dando pie a la
mera comprension de los precisos significados del texto. Analizando el proceso y
la influencia de la lectura dentro de un grupo escolarizado o no escolarizado, pero
nunca dejando de trabajar el interés y la motivacion personal y grupal para
establecer cdédigos y normas comunicativas de respeto. La cual la expectativa
pretendida, es que los educandos sepan el que, el como, el por qué y para qué del
entender cualquier tipo de texto y relacionarlo objetiva y progresivamente con su

vida diaria, su vida social.

Si el estudiante, segun Argudin (1994), modifica su manera de leer, pasara
de una lectura mecanica a una comprensién activa y profunda, y sus lecturas
seran efectivas y eficientes, es decir, realmente entendera lo que lee si construye

un modelo de aprendizaje y utiliza estrategias de lectura que le ayudaran a
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modificar sus actitudes y habitos a la lectura, por ende, al aprovechamiento

escolar de las diferentes asignaturas.

2.2 Desarrollo de la teoria o enfoque seleccionado

En la educacion actual cada vez se hace mas hincapié en la idea de que el
educando ha de “jugar” un rol activo y constructivo de su aprendizaje, ajustandolo

a sus necesidades, intereses y objetivos personales y/o grupales.

Por tanto, las corrientes y enfoques, los planes y programas, los métodos y
las técnicas, las estrategias y la evaluacion, entre otros conceptos educativos,
deben ser mas modernos funcionales y significativos, y sobre todo, significativos
para el alumno del siglo XXI, de cualquier nivel y modalidad escolar, el cual se
beneficie aprendiendo a utilizarlas correctamente desde sus primeros anos de
escolarizacion hasta la implementacién adecuada de éstos en el diario sobrevivir y
convivir social. Y sera al educador a quien se le encomendara la tarea real,
decisiva y profesional de “ensefiar a aprender” y al educando de “aprender a

aprender”.

El maestro debe ser la persona mas preparada, profesionalmente hablando,
para guiar al estudiante a los conocimientos, virtudes, destrezas, habilidades,
capacidades, decisiones y actitudes que el aprendizaje constructivista y

significativo pueda dar al aprendiz.

Ademas, el profesor debe de proporcionar un proceso educativo funcional y
real que facilite el analisis del mundo social y cultural en que el estudiante vive y
las condiciones histéricas, econdmicas y politicas naturales en las que esta

inmerso.

En cambio, el educando, es el sujeto que debe llevar a cabo el sistema de

aprendizaje como un proceso interactivo entre él y el objeto a conocer o
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manipular, segun las expectativas, necesidades e intereses del individuo, del
grupo, de la sociedad, del contexto en si. Debe ser un proceso constructivo y
reflexivo que demande nuevas estructuras cognitivas dentro de las ya existentes
para fijar la informacion util e incrementar la capacidad de pensar y de solucionar

problemas.

En consecuencia, el profesor, debe de ensefar guiando u orientando a sus
discipulos bajo las premisas de un conocimiento constructivista, significativo,
analitico, reflexivo, critico; al igual de tener la funcién de estimular y dirigir el
aprendizaje hacia nuevos modelos cognoscitivos mas libres, mas abiertos, mas

propositivos, mas autbnomos y mas inteligentes.

Por consiguiente, el necesita, también, de emprender nuevas formas y
estilos de dar su clase, de apoyarse en modernos materiales didacticos, en tener
nuevas actitudes para el acto de ensenar, en fin, de actualizarse y capacitarse

segun las demandas y competencias de la educacion de hoy (globalizada).

Para lograr esto es saludable y ético que el docente continuamente tome
cursos, talleres o estudios de postgrado (especializaciones, certificaciones,
diplomados, maestrias o doctorados) que le ayuden a reformar su practica
docente, ya que “los maestros necesitan tener la oportunidad de aprender a ser

criticos y reflexivos sobre su ensefianza”.

Es muy gratificante saber que los educadores tomen conciencia de la gran
responsabilidad y obligacion (ademas de ser un reto pedagdgico) que tiene el acto
de ensenfar, y por tanto, de realizar una reforma y critica a su labor cotidiana, y
esto solo se lograra, con la preparacion y dominio de su asignatura
implementando estrategias que den resultados provechosos a la formacion

integral de la persona y a la educacion en general.
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Por tanto, la corriente educativa en la que ahora se debe de planear y
actuar el proceso de ensefanza y aprendizaje es dentro de la didactica critica,
particularmente, en el método constructivista, en el aprendizaje significativo; en el
aprender a aprender, ya que estos modernos modelos de ensefianza tienen una
mision y visidn educativa que ha hecho mas interesante e integral el proceso
educativo, dandole un giro dinamico y con gran sentido a la tarea de la comunidad

en aprendizaje.

A continuacion, se desarrollara la teoria principal de la tesis: las

inteligencias multiples.

2.2.1 Las Inteligencias Multiples

El doctor Howard Gardner, director del Proyecto Zero y profesor de
psicologia y ciencias de la educacion en la Universidad de Harvard, ha propuesto
desde 1993 su teoria de las Inteligencias Multiples. A través de esta teoria el Dr.
Gardner llegd a la conclusion de que la inteligencia no es algo innato y fijo que
domina todas las destrezas y habilidades de resolucion de problemas que posee
el ser humano, ha establecido que la inteligencia esta localizada en diferentes
areas del cerebro, interconectadas entre si y que pueden también trabajar en
forma individual, teniendo la propiedad de desarrollarse ampliamente si
encuentran un ambiente que ofrezca las condiciones necesarias para ello.
(Gardner, 1983)

La mayoria de los individuos tienen la totalidad de estas inteligencias. Cada
una desarrollada de modo y a un nivel particular, producto de la dotacion biolégica
de cada uno, de su interaccion con el ambiente y de la cultura en que se crece.

Se combinan y se usan en diferentes grados, de manera personal y unica.

No siempre las calificaciones mas altas tienen como resultado los mejores

profesionales. Son muchos los estudiantes que han sido “etiquetados” como
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alumnos con dificultades en el aprendizaje o con déficit de atencién los cuales son

sometidos a tratamiento con medicacion y considerados “enfermos mentales”.

Gardner (2001, citado en La Palma, 2008) define la inteligencia como:

“La capacidad de resolver problemas cotidianos, o elaborar productos que

sean valiosos en una o mas culturas”. (47)

Al definir la inteligencia como una capacidad Gardner la convierte en una

destreza que se puede desarrollar. No niega el componente genético.

La definicion que plantea Gardner es importante porque amplia la visién de
lo que es la inteligencia y acepta abiertamente que los individuos no solo son
inteligentes cuando son habilidosos para las matematicas o las letras. Triunfar en
otras areas como el deporte, la musica, la pintura, el baile o en el manejo de las

relaciones interpersonales y de los estados animicos requiere de inteligencia.

Esta teoria afirma y cree que la educacion debe disenarse y adecuarse por
lo tanto al perfil de habilidades que demuestre cada individuo, razén por la cual se

infiere que nos plantea la educacion personalizada.

Todos los individuos nacen con unas potencialidades marcadas por la
genética. Esas potencialidades se van a desarrollar de una manera o de otra

dependiendo del medio ambiente, sus experiencias, la educacion recibida, etc.

La teoria de las inteligencias multiples de Gardner (2001) es una vision
amplia y pluralista sobre la mente de los individuos, en ella hace referencia a las
multiples maneras en que estos logran percibir, conocer, procesar, representar y
comunicar la informacién: a través de imagenes, palabras, numeros, con el cuerpo
en movimiento, el ritmo y la musica, en sintonia consigo mismo, con los demas,

con la naturaleza.
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El término competencia tiene dos acepciones, una que viene del griego
“agon, agonistes”, que significa competir, rivalizar, enfrentarse al otro, lo que ubica
al término en un marco de competencias deportivas/olimpicas. La segunda es la
que viene del latin “competeré” que surgio en el siglo XVI y significa, te compete,
es del ambito de tu responsabilidad. (SEP Competencias Genéricas del Estudiante
de Bachillerato, 2010:10)

El socidlogo Philippe Perrenoud, profesor de la Universidad de Ginebra,
ha realizado trabajos sobre desigualdad y fracaso escolar, los cuales lo han
llevado a interesarse por cuestiones como: trabajo escolar, practicas pedagdgicas,

innovacion y formacion del profesorado.

De acuerdo a estudios realizados por éste autor, considera que el docente
debe contar con ciertas competencias que deben ser prioritarias y coherentes con
el nuevo papel que desempena, por lo tanto plantea diez competencias de la
profesion docente: (Perrenoud, 2008:153-159)

. Organizar y animar situaciones de aprendizaje.

. Gestionar la progresion de los aprendizajes.

. Elaborar y hacer evolucionar dispositivos de diferenciacion.
. Implicar a los alumnos en sus aprendizajes y en su trabajo.

. Trabajar en equipo.

1
2
3
4
5
6. Participar en la gestion de la escuela.
7. Informar e implicar a los padres.

8. Utilizar las nuevas tecnologias.

9. Afrontar los deberes y los dilemas éticos de la profesion.
1

0. Organizar la propia formacién continua.

El ejercicio de la competencia es importante para la practica educativa; por
tanto, es “la capacidad de movilizar varios recursos cognitivos para hacer frente a

un tipo de situaciones” (Perrenoud, 2008:155)
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Haciendo referencia a las habilidades, conocimientos y competencias del
estudiante en el siglo XXI, es necesario que éste conozca las asignaturas
curriculares basicas y temas del presente siglo. Posea las habilidades para la vida
personal y profesional, competencias de aprendizaje e innovacién, competencias

en manejo de informacion, medios y (TIC).

Competencias de los estudiantes (Fernandez, 2009)

-Habilidades de aprendizaje e innovacion

-Habilidades en el manejo de medios y tecnologias de informacion
-Capacidad para solucién de problemas y toma de decisiones
-Desarrollo de pensamiento critico

-Habilidades comunicativas: orales y escritas

Gardner sefiala que al igual que hay muchos tipos de problemas que
resolver, también hay muchos tipos de inteligencia. Hasta la fecha Howard
Gardner y su equipo de la universidad de Harvard han identificado nueve tipos

distintos.

1.- Inteligencia Linguistica o Verbal: Capacidad de entender y utilizar el
propio idioma. La tienen desarrollada los escritores, poetas, redactores, etc. Es la
capacidad para usar palabras de manera efectiva, en forma oral o escrita. Incluye
la habilidad para manipular la sintaxis o significados del lenguaje. Algunos usos
incluyen la retdrica (usar el lenguaje para convencer a otros de tomar un
determinado curso de accién), la mnemoénica (usar el lenguaje para recordar
informacion), la explicacién (usar el lenguaje para informar) y el metalenguaje,
aprenden idiomas facilmente, usan palabras eficazmente, utilizan ambos

hemisferios.

Se puede evaluar la inteligencia linguistica o verbal pidiéndole al evaluado

que relate una historia. Si se trata de nifios pequefios se les puede solicitar que
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narren un cuento. Gardner observa que si se estimula la imaginacién en aquellos
individuos que solo logran contar cosas rutinarias estos podran desarrollar con el

tiempo esta area con 6ptimos resultados.

Actividades sugeridas: Juegos de palabras, concursos de oratoria, escritura
de cuentos, poesias y ensayos, desarrollo de publicaciones, debates verbales,
club de lectura, discusiones de temas especificos, escribir diarios, concurso de

chistes.

Ejemplos de este tipo de inteligencia: William Shakespeare, Amado Nervo

y Zig Ziglar.

2.- Inteligencia Logica matematica: Capacidad de entender las relaciones
abstractas. Es la que se utiliza para resolver problemas de logica y matematicas.
Es la inteligencia que tienen los cientificos. Se corresponde con lo que la cultura
occidental ha considerado siempre como la unica inteligencia. Es la capacidad

para usar los numeros de manera efectiva y razonar adecuadamente.

Esta inteligencia incluye sensibilidad a los esquemas, relaciones logicas,

afirmaciones, proposiciones (si-entonces, causa-efecto), funciones, abstracciones.

Tipos de procesos que se usan al servicio de esta inteligencia incluyen:
categorizacion, clasificacion, inferencia, generalizacion, calculo y demostraciéon de
hipotesis. Se puede evaluar esta inteligencia cuando se le da la oportunidad al
estudiante de probar hipoétesis, en una primera etapa estos seran planteamientos

sencillos y luego podremos ir elaborando problemas de mayor complejidad.

Otro elemento importante es determinar si el individuo posee o0 no una

capacidad intuitiva para los numeros, a esto él lo denomina habilidad numérica.
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Actividades sugeridas: Rompecabezas, ejercicios de solucion de
problemas, experimentos, preparar organizadores graficos, juegos matematicos y
ejercicios de logica,, busca palabras, uso de laberintos, crucigramas, usar

estadisticas y analisis, interpretar graficas o esquemas.

Personajes que pertenecen a este tipo de inteligencia: Albert Einstein, John

Nash, Isaac Newton.

3.- Inteligencia Visual Espacial: Capacidad de percibir la colocacion de los
cuerpos en el espacio y de orientarse. Consiste en formar un modelo mental del
mundo en tres dimensiones: Esta capacidad tiene relacion directa y temprana con
la habilidad de los sujetos para construir con bloques, la capacidad de poder
imaginar objetos en el espacio, sombras, proyecciones, angulos, armar y
desarmar objetos mecanicos, orientarse en un camino, percibir la realidad, hacer
reproducciones mentales, anticipar consecuencias, comparar objetos y relacionar

colores, formas, figuras y espacios.

Es la inteligencia que tiene marineros, pilotos, ingenieros, cirujanos,

escultores, arquitectos, pintores, decoradores, etc.

Actividades sugeridas: Proyectos de artes visuales (pintar, dibujar, esculpir),
preparar mapas conceptuales, fotografias, videos, utilizaciéon de recursos
audiovisuales, hacer gréficas, diagramas, disefar escenografias, disefio
comercial, ilustrar cuentos y poemas, hacer tirillas comicas, realizar esculturas,
elaboracion de mapas o croquis, disefar interiores y exteriores de casas Yy

edificios, certamenes artisticos, dramatizaciones, excursiones, collages.

Personajes con este tipo de inteligencia: Pablo Picasso y Frida Khalo.

4.- Inteligencia Cinética, corporal o de movimiento: Capacidad de percibir y

reproducir el movimiento, de utilizar el propio cuerpo para realizar actividades o
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resolver problemas. Es la facilidad en el uso de las manos para producir o

transformar cosas, demuestra habilidad para la mimica.

Es la inteligencia de los deportistas, artesanos, cirujanos, bailarines,
actores, escultores, mecanicos, ceramistas, etc. Esta inteligencia incluye
habilidades fisicas como coordinacién, equilibrio, destreza, fuerza, flexibilidad,
velocidad asi como capacidades auto perceptivo, tactil y la percepcion de medidas

y volumenes.

Gardner sefiala que la mayoria de los nifios demuestran sus destrezas en
estas areas cuando juegan con una pelota, hacen ejercicio o realizan trabajos de

tallado.

Actividades sugeridas: Movimientos creativos, deportes, ejercicios de
relajacion, pantomima, presentaciones de obras de teatro, concursos de baile

moderno o folklérico, modelaje de ropa, coreografias.

A este grupo pertenecen: Michael Jordan, Michael Phelps y Rafael

Marquez.

5.- Inteligencia Musical: Capacidad de percibir y reproducir la musica. Es
aquella que permite desenvolverse adecuadamente a cantantes, compositores,
musicos, bailarines, criticos musicales. Esta inteligencia incluye la sensibilidad al

ritmo, el tono, la melodia, el timbre o el color tonal de una pieza musical.

Es importante el contacto de los individuos desde la nifiez con la musica y
que este no solo se limite a la television o la radio como suele suceder en la

mayoria de los hogares.

Sefiala Gardner: “Jugar con campanas permite a los nifios explorar el

mundo del sonido, reconocer las alturas de los sonidos: mas agudos, mas graves,

61
. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

igual o diferente. Lo que asusta y lo que entusiasma. Y luego ver si pueden

realmente crear pequefas canciones propias”.

“El hombre deberia tomar conciencia que no solo se forman buenos seres
humanos en las escuelas, sino también en las salas de concierto en donde se les
da la oportunidad de edificarse por medio de la musica, cuando esto suceda
quizas se rendira culto a la musica como la cosa mas grande que existe en la vida”
(Wong.J 1976)

Actividades sugeridas: Cantar, utilizar ritmos, crear melodias y canciones,
tocar instrumentos musicales, desarrollar una rutina de baile, identificar géneros

musicales.

Personajes con este tipo de inteligencia: Michael Baryshnikov, Mozart y

Placido Domingo.

6.- Inteligencia Intrapersonal: Es el conocimiento de si mismo y la habilidad
para adaptar las propias maneras de actuar a partir de ese conocimiento. No esta

asociada a ninguna actividad concreta.

Esta inteligencia incluye tener una imagen precisa de uno mismo
(debilidades, fortalezas), tener conciencia de los estados de animo interiores,
intenciones, motivaciones, temperamentos, deseos, capacidad para la
autodisciplina, auto comprensién, autoestima, autoconfianza, control emocional.
No se puede aprender a ser inteligente a nivel intrapersonal de forma magica, ni
tampoco en unas cuantas clases, requiere de un proceso largo y minucioso.
Aprender a descubrirnos y a descubrir nuevos caminos para conocerse a uno
mismo nunca sera facil, se requiere de un intenso trabajo personal y del apoyo de

un gestor en ocasiones.
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Esta inteligencia se demuestra a través del sentido comun, la autodisciplina,
la habilidad de ser perseverante. El autoconocimiento se mejora y profundiza a lo

largo de nuestra existencia.

Para Gardner (2001) esta inteligencia es invisible y trata de conocerse a si

mismo muy bien y que dicho conocimiento resulte productivo.

Actividades sugeridas: Descubrir cuales son nuestros valores, analizar las
creencias que nos hemos formado alrededor de esos valores, definir creencias
limitadoras o potenciadoras, determinar estilo de personalidad, estudio individual,
escribir reflexiones, desarrollar actividades para fomentar la autoestima, escribir

diarios reflexivos, hacer grupos de apoyo.

Personajes pertenecientes a este tipo de inteligencia: Gandhi, Freud vy

Confucio.

7.- Inteligencia Interpersonal: Capacidad de ponerse en el lugar del otro y
saber tratarlo. Nos sirve para mejorar la relacion con los otros (habilidades
sociales y empatia). Se la suele encontrar en los buenos vendedores, politicos,
profesores o terapeutas. Facilita percibir y establecer distinciones en los estados
de animo, intenciones, motivaciones y sentimientos de otras personas, ejerce

destrezas de liderato, establece comunicacion verbal y no verbal.

Puede incluir la sensibilidad a las expresiones faciales, la voz y los gestos,
la capacidad para discriminar entre diferentes clases de senales interpersonales y

la habilidad para responder de manera efectiva a estas sefiales en la practica.

Este tipo de inteligencia creativo puede poner en marcha vastos

movimientos sociales. (Goleman, 2000)
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Actividades sugeridas: Trabajo cooperativo, solucién de conflictos, trabajo
en la comunidad, tutorias, club de asistentes de orientadores, visitas a hospitales y

hogares de ancianos, participacion en “chats”

Ejemplos de personajes con este tipo de inteligencia: Madre Teresa de

Calcuta, John F. Kennedy y Ann Landers.

8.- Inteligencia Natural o ecolégica: Capacidad para desenvolverse en la
naturaleza, se utiliza al observar y estudiar la naturaleza, con el motivo de saber
organizar, clasificar y ordenar toda la variedad de flora, fauna, rocas y minerales.

Es la que demuestran los bidlogos o los herbolarios.

Actividades sugeridas: Proyectos sobre el ambiente, reciclaje de papel,
plasticos y otros, cuidado de los animales, dibujar o fotografiar objetos del
ambiente, visitas al zoologico, estudios de campo, cultivos, observaciones al aire

libre.

Representantes de esta inteligencia son: Steve Irwin, Charles Darwin y

Jaques Cousteau.

9.- Inteligencia Existencial o espiritual: Capacidad para plantearse
preguntas fundamentales sobre el ser humano, la existencia y Dios. Pero como
aun no tiene evidencia desde el punto de vista neuroldgico de que poseemos este

tipo de inteligencia, Gardner la llama “media inteligencia”.

La inteligencia existencial o espiritual es la forma como se cultiva o
desarrolla nuestra energia vital y esa parte denominada “no fisica”, incluidos el
caracter y las emociones. El concepto espiritu procede de la palabra latina
spiritus, que significa aliento y tiene relacién con la energia vital, la determinacion,

el coraje y el entusiasmo.
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Actividades sugeridas: Proyectos creativos en grupo, ejercicios de solucion
de problemas, personificacion (“role play”), reflexiones, lluvia de ideas,
participacién en el establecimiento de reglas de conducta y otras, servicios a la

comunidad (voluntarismo).

Representantes que pertenecen a este tipo de inteligencia: Wayne Dyer,

Juan Pablo Il y Oprah Winfrey.

Si se exploran las capacidades, puntos fuertes y se busca la inteligencia
mas desarrollada en los estudiantes, se pueden mejorar los planes y rutinas
diarias y de esta forma el estudiante aprenderd mejor, con mas efectividad y
tendra mas motivacion ya que sentira que la educacion impartida por el maestro

se acomoda a sus necesidades, preferencias y gustos.

2.2.2 Teoria sobre las estrategias de comprension lectora

Cuando se lee, lo que se esta tratando es el de desarrollar estrategias para
poder relacionarse con el texto, de tal manera que se pueda construir un

significado y comprenderlo.

Se usan estrategias en la lectura, pero a su vez las estrategias se

desarrollan y modifican durante la lectura.

Son muchas las teorias que los especialistas han propuesto como modelos
explicativos del complejo proceso mental para la comprensién lectora, pero se

explicaran de acuerdo a tres aproximaciones.

1.- El desarrollo de la comprension surge a partir del articulo de Millar,
(1966) donde surgié que somos capaces de almacenar en la memoria inmediata
hasta 7 unidades de informacion; lo que despertd el interés por estudiar los

problemas de la psicolingtiistica. Son tres supuestos los que la fundamentan:

65
. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

-Interaccion entre procesos cognitivos, linguisticos y perceptivos.
-Lectura como proceso interactivo

-Y lectura como proceso estratégico

2.- Procesos perceptivos y atencionales: Esta teoria se basa en que el
proceso de la lectura y del reconocimiento de palabras se produce de forma
global, aceptando el concepto de efecto de superioridad de la palabra, ya que de

esta manera es mas facil que actue el conocimiento.

3.- Teorias del esquema y comprension de la lectura para entender un
texto, no solo vale con entender el significado de las palabras o frases, sino que
ademas se necesita de un esquema que permita integrar el contenido de lo que se

ha leido.

Pero ¢ Como propiciar la ensefianza en la comprensioén? Para lograr esto
es necesario dar la importancia oportuna a los conocimientos previos. Para partir
hay que considerar una variada y amplia gama de conocimientos: conocimiento
sobre lenguaje (reglas, formas, significados, sistemas, medios...), conocimientos
generales (tanto de acciones humanas como del mundo fisico) y conocimientos

sobre propiedades de los textos y discursos.

La constatacion de que muchos de los estudiantes, en los diversos niveles
educativos, son incapaces de valerse del sistema de escritura como un medio de
comunicacién, denotando bajos niveles de comprensidén lectora, nos remite a

cuestionarnos sobre las causas por las cuales ocurre esto.

La tradicion pedagogica presenta determinadas practicas escolares que
histérica y socialmente se arraigan en una concepcion institucional del sistema de
escritura. Al respecto, Rodriguez (1985) sefiala que la escuela ha dado existencia
a lo que podriamos llamar el sistema de escritura escolar. Este sistema se

conforma por los elementos que privilegian los métodos de ensenanza. Es
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importante sefialar que estos métodos no estan basados en la compresion del

modo en que opera el proceso de lectura.

Generalmente las escuelas han operado con el principio de que la lectura
debe ser ensefada en la escuela. La instruccion tradicional de lectura se basa en
la ensefanza de rasgos ortograficos, nombre de las letras, relaciones letra-sonido,
y asi sucesivamente. Esta focalizada habitualmente en aprender a identificar

letras, silabas y palabras.

Segun  Goodman (1981), tales tradiciones no estdan basadas en una
comprension de como opera el proceso de lectura. No son consideraciones sobre
el desarrollo basadas en la comprensidn de como y por qué las personas
aprenden una lengua ya que no ponen el aprendizaje de la lectura en el contexto

de un control creciente sobre el proceso.

Aprender a leer comienza con el desarrollo del sentido de las funciones del
lenguaje escrito. Leer es buscar significado y el lector debe tener un proposito

para buscar significado en el texto.

Aprender a leer implica el desarrollo de estrategias para obtener sentido del
texto. Implica el desarrollo de esquemas acerca de la informacion que es
representada en los textos. Esto solamente puede ocurrir si los lectores
principiantes estan respondiendo a textos significativos que son interesantes y

tienen sentido para ellos.

Los lectores desarrollan estrategias de muestreo. El texto provee indices
redundantes que no son igualmente utiles. El lector debe seleccionar de estos
indices solamente aquellos que son mas utiles. Si los lectores utilizaran todos los
indices disponibles, el aparato perceptivo estaria sobrecargado con informacion

innecesaria, inutil o irrelevante. Pero el lector puede elegir solamente los indices
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mas productivo a causa de las estrategias basadas en esquemas que el lector

desarrolla para las caracteristicas del texto y el significado.

Debido a que los textos tienen pautas recurrentes y estructuras, y que las
personas construyen esquemas en la medida en que tratan de comprender el
orden de las cosas que experimentan, los lectores son capaces de anticipar el

texto.

Pueden utilizar estrategias de prediccion para predecir el final de una
historia, la légica de una explicacion, la estructura de una oracion compleja y el
final de una palabra. Los lectores utilizan todo su conocimiento disponible y sus

esquemas para predecir lo que vendra en el texto y cual sera su significado.

La velocidad de la lectura silenciosa habitual demuestra que los lectores
estan prediciendo y muestreando mientras leen. No podrian trabajar con tanta
informacion tan eficientemente si tuvieran que procesar toda la informacion.
Predicen sobre la base de los indices a partir del muestreo del texto y muestrean

en base a sus predicciones.

La inferencia es un medio poderoso por el cual las personas complementan
la informacién disponible utilizando el conocimiento conceptual y linguistico y los
esquemas que ya poseen. Los lectores utilizan estrategias de inferencia para
inferir lo que no esta explicito en el texto. Pero también infieren cosas que se

haran explicitas mas adelante.

La inferencia es utilizada para decidir sobre el antecedente de un
pronombre, sobre la relacion entre caracteres, sobre las preferencias del autor,
entre muchas otras cosas. Incluso puede utilizarse la inferencia para predecir lo

que el texto deberia decir cuando hay un error de imprenta.
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Las estrategias de inferencia son tan utilizadas que rara vez los lectores

recuerdan exactamente si un aspecto dado del texto estaba explicito o implicito.

Ya que el muestreo, las predicciones y las inferencias son estrategias
basicas de la lectura, los lectores estan constantemente controlando su propia
lectura para asegurarse que tenga sentido. Los lectores controlan activamente el

proceso mientras leen.

Hay riesgos involucrados en el muestreo, las predicciones y las inferencias.
A veces se hacen predicciones prometedoras que luego resultan ser falsas o se
descubre que se han hecho inferencias sin fundamento. Para eso el lector tiene
estrategias de confirmacién, que le permiten confirmar o rechazar  sus
predicciones previas. Este proceso de autocontrol a través del uso de estrategias
y de la confirmacion es la manera en que el lector muestra su preocupacion por la
comprension. Asi mismo esta estrategia es utilizada por el lector para poner a
prueba y modificar sus estrategias. Los lectores aprenden, dice Goodman, (188!)

a través del autocontrol de su propia lectura.

De acuerdo a Ferreiro, (1982) sefala que el proceso que se ha descrito es
muy eficiente. Los mismos indices utilizados para hacer nuevas predicciones e
inferencias son utilizados para confirmar las predicciones e inferencias previas. La
lectura efectiva da sentido a los textos escritos. La lectura efectiva utiliza el menor
tiempo, esfuerzo y energia posible para ser efectiva. Utiliza solamente la

informacion que se necesite del texto para obtener significado.

Si los lectores tienen éxito y tienen confianza en si mismos, toman grandes
riesgos e incrementan su eficiencia. Si encuentran que el texto es dificil de
comprender proceden con mas cautela pero con menos eficiencia. Los lectores
deben tener también  estrategias de autocorreccion para reconsiderar la
informacion que tienen, u obtener mas informacién cuando no pueden confirmar

sus expectativas. A veces esto implica un repensar y volver con una hipotesis
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alternativa. Pero a veces requiere una regresion hacia partes posteriores del texto

buscando indices utiles adicionales.

La autocorreccion es también una forma de aprendizaje, ya que es una

respuesta a un punto de desequilibrio en el proceso de la lectura.

Este trabajo se centra, sobre todo, en el modelo cognoscitivo, porque da
respuesta sobre cdmo ocurre la comprensién: su caracter dinamico, constructivo e
inferencial. Al estudiar las habilidades del proceso lector, se nos habla de la
mente preparada, de la mente atenta y de la mente procesadora. El acto lector
lleva consigo toda una serie de procesos cognoscitivos (estrategias); entre los que
destacan: la anticipacion, la prediccion, la inferencia, el muestreo, la confirmacién

y la autocorreccion.

Actualmente, gracias al aporte de algunas corrientes de la psicologia
educativa, sabemos, que el aprendizaje humanos supone una serie de
operaciones intelectuales entre las que se cuentan el uso de principios, los cuales

son decisivos en la apropiacion del conocimiento, asi como en su aplicacion.

En efecto, distintos psicologos se han ocupado de estudiar la manera en

que aprendemos, considerando en particular lo que ocurre en nuestro interior.

Sin embargo, a causa de las mitificaciones sociales que existen en torno a
las diferentes ciencias, algunas personas, entre las que se cuentan inclusive
educadores, desestiman las aportaciones de la psicologia educativa y la
psicologia de la instruccion, junto con las demas disciplinas subsidiarias de la
pedagogia contemporanea, contribuyen eficazmente a la explicacion del hecho

educativo, permitiendo derivar aplicaciones didacticas concretas.

En este sentido, es totalmente necesaria la referencia a la psicologia

educativa al tocar el tema de la comprension lectora. Asi pues, el tema de la
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comprension lectora esta presente de manera explicita o implicita entre los

psicologos agrupados en las llamadas teorias mediacionistas.

Dichas teorias son diversas y tienen un principio comun, el cual les permite
tratarlas en principio como un conjunto: todas ellas proponen que las personas
accedemos al conocimiento poniendo en juego recursos de nuestras estructuras
cognitivas, en las que finalmente los hechos, los conceptos y sus interrelaciones

son organizados y dispuestos para interactuar con el exterior.

Se dice que entre el objeto de conocimiento y las acciones especificas que
las personas podemos emprender como resultado de éste, media un proceso

intelectual operado en el seno de las estructuras cognitivas.

2.3 ldentificacion y desarrolio de categorias conceptuales

Es preciso que se conozcan los significados de los términos conceptuales
gue se manejan con mas frecuencia dentro de este trabajo, esto con el objeto de
utilizar un método cientifico con un vocabulario especial, y de esta forma se
puedan equiparar dichos conceptos, y asi evitar tergiversacion semantica y

argumentaciones sintacticas o légicas.

Alumno

En lo referente al alumno este término proviene del latin alumnus de alere:
alimentar, discipulo respecto de su maestro, de la materia que esta aprendiendo o

de la escuela, colegio o universidad donde estudia (Enciclopedia Encarta, 2003)

En tanto, Macias (2000) menciona que alumno es aquel que aprende y
construye su saber, pero que recurre al que ensefia para que éste le aporte lo que

el no puede encontrar por si mismo. Ademas, es alguien que tiene capacidades,

71
. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

intereses, representaciones, gustos, estructuras de pensamiento e incluso

experiencias pasadas y proyectos.

En cambio, Sarramona (2002) considera que en la actualidad un alumno no
so6lo es un nifio o adolescente, sino que es el hombre a lo largo de su vida, debido
a que su capacidad de aprendizaje no es exclusiva de una sola fase del proceso

de desarrollo evolutivo.

Por tanto, el alumno o educando es todo aquel sujeto de cualquier edad
que se encuentre en situacidn de educarse, es decir, todo hombre es educable y

posee educabilidad, desde que nace hasta que muere.

Desde un enfoque constructivista un alumno se considera como aquel
individuo que se encuenira en proceso de crecimiento intelectual, personal,
maduracional, entre otros, dentro de un marco de cultura del grupo al que
pertenece. El educando construye aprendizajes significativos que enriquecen su
mundo social, educativo, fisico, psicolégico, etc. Este selecciona, organiza y
transforma la informacion que recibe de muy diversas fuentes, estableciendo
relaciones mentales entre la informacion recibida y sus conocimientos

previos.(Coll, citado en Diaz, 1998).

Se selecciona la definicion de Sarramona (2002) por considerar que el
alumno es una persona (el hombre se convierte en persona por medio de la
educacién) y como persona se integra por la inteligencia y voluntad, tiene libertad
de elegir, ademas cuenta con la capacidad unica de razonar y sobre todo que es
inacabado, o sea que se encuentra en constante aprendizaje, desde que nace
hasta que muere, su aprendizaje no tiene limite, y sobre todo el individuo aprende
en cualquier etapa de su vida, aprende de las experiencias que va teniendo
durante el transcurso de su existencia y esto aunado a su inteligencia y voluntad le
permiten tomar las decisiones mas adecuadas o pertinentes que le lleven a gozar

de una vida placentera y agradable.
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Docente

Hablando ahora de lo que es el docente, (Piaget, 1983 citado en Papalia,
2005) menciona que el educador es un animador que crea situaciones y construye
los dispositivos iniciales, estimula la investigacion y el esfuerzo, con una
preparacion psicopedagodgica, conocedor de diferentes corrientes cientificas de
ensefianza y con suficientes conocimientos del alumno, de las materias y una

verdadera vocacion en el ejercicio de la profesion.

También en lo que se refiere a docente, se aplica a la persona que se
dedica a la ensenanza o comunicacién de conocimientos, habilidades, ideas o
experiencias a personas que no las tienen con la intencion de que las aprendan.

(Diccionario Manual de la Lengua Espafiola, 2007).

Se adopta la definicion de (Piaget, 1983 citado en Papalia, 2005) debido a
que se considera es fundamental la preparacion del docente en las areas de la
psicopedagogia, instrumentacion didactica, manejo de grupos entre otras, y sobre
todo porque se considera de gran importancia que para que el docente pueda
desempenar satisfactoriamente su rol es necesario que conozca el método,
modelo, técnicas, estrategias y teoria con la cual va a trabajar. Ademas de
considerar como punto relevante que el docente tenga un verdadero gusto hacia la

actividad que esta realizando.

Educacion

Otro término importante es la educacion, la cual no es mas que el
mecanismo a través del cual (la sociedad) prepara en el espiritu de los nifios las
condiciones esenciales de su propia existencia. La educacién es la accion ejercida
por las generaciones adultas sobre aquellas que no han alcanzado todavia el
grado de madurez necesario para la vida social. Tiene por objeto el suscitar y el

desarrollar en el nifo un cierto numero de estados fisicos, intelectuales y morales
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que exigen de él tanto la sociedad politica en su conjunto como el medio ambiente

especifico al que esta especialmente destinado (Durkheim, 1975).

La educacién es donde se pretende que el nifio forme un desarrollo pleno
de la personalidad humana, considerando la personalidad como la autonomia,
reciprocidad, respeto y compromiso. Es forjar individuos capaces de autonomia
intelectual y moral; que respeten esta autonomia en el préjimo, en virtud

precisamente de la regla de reciprocidad (Piaget, 1982).

Segun, Aquino (2003), educaciéon es la conduccién y promocion de la

prole al estado perfecto del hombre, como tal, que es el estado de virtud.

Para Platon (2002), el objetivo de la educacidon es proporcionar al cuerpo y

al alma toda la perfeccion y belleza de que uno y otro son susceptibles.

Se considera la definicibn de Durkheim (1975), por establecer la
responsabilidad que tiene la sociedad de preparar a las generaciones venideras
en las condiciones esenciales que éstas requieren para alcanzar la madurez
necesaria y asi hacer frente a una vida social. Su objetivo es lograr en los sujetos
estados favorables, tanto fisicos como morales e intelectuales que son requeridos
para que pueda desarrollarse adecuadamente dentro de la sociedad a la que

pertenece.

Aprendizaje

Es necesario definir también lo que es el aprendizaje, segun Torres (1998),
el aprendizaje “es la acumulacién de datos y representaciones (contenidos o
asignaturas) de aspectos de la realidad que esta constituido de procesos,
realidades, informacion que recogen nuestros sentidos a través de la percepciéon

almacenandolos en la mente” (p.180)
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En tanto Hunt, (2007) el aprendizaje “es un proceso de adquisicién de un
nuevo conocimiento o habilidad, es un cambio relativamente permanente en el
comportamiento o en el posible comportamiento fruto de la experiencia del
hombre” (p.87)

Y de acuerdo a Rojas (2011) el aprendizaje “es un cambio duradero (o
permanente) en la persona. Parte de la aprehension , a través de los sentidos, de

hechos o informacion del medio ambiente” (p.74)

Existen diferentes tipos de aprendizaje: asociativo, conductual, declarativo,

mediante control de estimulos, por imitacion, significativo, constructivista, etc.

Segun lo sefalado por Torres, (1998) se puede decir que es toda aquella
informacion (de diferente indole) que se almacena en la mente del sujeto por
medio de los sentidos y que llega a modificar sus estructuras mentales y por tanto

su relacién con la sociedad y su medio ambiente.

Ensefanza

Para Garcia (1981) ensefiar “es un proceso mediante el cual el maestro
selecciona el material que debe ser aprendido y realiza una serie de operaciones

cuyo propésito consiste en poner al alcance del estudiante esos conocimientos”
(p.18)

Segun, Merino (1992) ensefiar “es una funcidn mediadora y orientadora
entre el conocimiento existente como patrimonio socio-cultural y el alumno que

aprende” (p.7)

De acuerdo a Pérez (2004) menciona que la ensefianza “es un proceso

por el cual cada persona incorpora contenidos de informacion, desarrolla
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estrategias de conocimiento o adquiere actitudes y aptitudes para su

desenvolvimiento en la vida” (p.3)

Se elige la postura de Garcia, (1981) ya que sefiala que es una actividad
por medio de la cual el docente selecciona material e instrumentaciones didacticas
para lograr que el alumno realice una serie de operaciones cognitivas que le

permitan alcanzar nuevos conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes, etc.

Comprension lectora

Otra categoria basica, es la comprension lectora la cual segun Garcia

(1981) es considerada como captacion correcta del contenido de un texto.

La comprension lectora, desde un punto de vista constructivista, es el
proceso de construir conocimiento relacionando las ideas del texto con los
conocimientos previos del lector, la comprensidon, es ademas, la base fundamental

del aprendizaje y rendimiento escolar.

Para Clark (1977) la comprension lectora “es un conjunto de procesos
psicolégicos que consisten en una serie de operaciones mentales que procesan la
informacion linguistica desde su recepcion hasta que se toma una decision” (p.
104)

De acuerdo a Davis (1968:124) la comprensién lectora “es la memoria de
significados de palabras, hacer inferencias, seguir la estructura de un parrafo,
reconocer la actitud, intencidén y estado de animo del autor y encontrar respuestas

a preguntas”

En tanto, Orrantia y Sanchez (1994) dicen que la comprension lectora

consiste “en crear en la memoria una representacion estructurada donde las ideas
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se relacionan entre si y donde se diferencian distintos niveles de importancia”
(p-86)

De acuerdo a lo senalado por Davis, (1968) en esta definicidn, se propone
que al leer un texto, el lector debera encontrar un significado a las palabras o al
parrafo, construir inferencias, suposiciones de lo que esta tratando de exponer el
autor, asi mismo, identificar las condiciones emocionales, psiquicas y actitudinales

del autor al elaborar el texto.

Estrategias de lectura

No se debe olvidar lo que son las estrategias de lectura, y como sefiala
Goodman (1978), una estrategia es un amplio esquema para obtener, evaluar y
utilizar informacién. La lectura, como cualquier actividad humana “es conducta

inteligente”.

Segun Estrada (1986), “Los lectores desarrollan estrategias para con el
texto de manera que puedan construir un significado o comprenderlo. Se usan
estrategias en la lectura pero también las estrategias se desarrollan y modifican
durante la lectura” (p.24). De hecho no hay forma de desarrollar estrategias de

lectura sino a través de la lectura.

De acuerdo a éste autor las estrategias utilizadas por los lectores son:
muestreo, prediccion, anticipacion, inferencia y autocorreccién. Estas estrategias,

se desarrollan y modifican durante la lectura.

Se toma la definicion de Goodman, (1978) por considerar la estrategia
como una representacion para poder obtener y utilizar informacién, y que ésta a

su vez facilite la comprension de lo leido.
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2.4 Sujetos intervenientes

La psicologia del desarrollo, tiene como objetivo el estudio de los cambios y
conducta del ser humano a lo largo de su vida, tanto fisicos, como psicolégicos y

sociales.

2.4.1 Caracteristicas de los alumnos (adolescentes)

Cuando se habla de la adolescencia, es para muchos un matiz negativo que
implica conflictos, crisis conductuales y despierta temor, pues los adolescentes
son vistos como personas totalmente negativas en nuestra sociedad.
Afortunadamente, la mayoria de los adolescentes son seres positivos, idealistas,
estan llenos de energia y creatividad, cualidades que, canalizadas
constructivamente, proveen de grandes beneficios no tan sélo para si mismos,

sino para su familia y su comunidad.

Etimoloégicamente la palabra adolescencia (Diccionario de la Real Academia
Espafola, 1992) proviene de ad: a, hacia y olescere de olere: crecer. Es decir,
significa la condicién y el proceso de crecimiento, que implica un proceso de crisis
vital; de crisis, que en griego es el acto de distinguir, elegir, decidir o resolver, a

partir del cual se lograra la identidad personal.

De acuerdo a lo senalado por Freud (1979) en donde establece que es muy
dificil sefialar el limite de lo normal y lo patologico en la adolescencia y considera
que, en realidad, toda la conmocién de este periodo de la vida debe ser estimado
como normal, sefialando ademas que seria anormal la presencia de un equilibrio

estable durante el proceso adolescente.

Existen ciertas manifestaciones de los procesos fisicos, psicologicos,
sociales y cognitivos por los que atraviesa el adolescente, que son observables en

su conducta diaria, en términos relativamente generales.
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Caracteristicas Fisicas

La crisis de la pubertad inicia con los problemas inherentes a Ia
transformacion fisiolégica: los problemas del cambio corporal y de la maduracion
sexual. Estos cambios van surgiendo en las nifias de los 8 a los 15 afios y en los

varones de los 10 a los 16.

Los cambios hormonales que aparecen durante esta etapa traen como
consecuencia una serie de transformaciones corporales (talla, peso, voz y

morfologia corporal), ademas de que también cambian los caracteres sexuales.

Es necesario hacer una diferenciacién entre pubertad y adolescencia, la
primera, es considerada como el periodo en el que el cuerpo adquiere las
caracteristicas sexuales aduitas que le preparan para la reproduccion, mientras
que en la segunda, es el tiempo en el que la persona crece y se desarrolla

psicosocialmente.

De acuerdo con Erickson (1968), existen dos problemas o dilemas vitales
en el periodo de la adolescencia y la juventud: la identidad versus, confusién de

papeles y la intimidad versus: aislamiento.

Respecto a los adolescentes que asisten a la Telesecundaria No. 180 es
conveniente senalar que los cambios fisiolégicos por los cuales atraviesan en la
gran mayoria de ellos, sobre todo en las chicas, los cohiben, los hacen sentir
inseguros y con poca autoestima, ademas de hacerlos extremadamente timidos
cuando se trata de relacionarse con personas que no conocen y a los cuales no

les tienen confianza.

Estos jovenes tienen tallas y pesos de acuerdo a su edad, pero se dan
pocos casos en donde hay estudiantes con tallas y peso bajo, esto es debido a

que no se alimentan debidamente por su situacion econémica.
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Las jovenes se cubren demasiado su cuerpo, al extremo de usar suéter
aun vy cuando el clima no lo amerite, se sienten fisicamente poco agraciadas vy
requieren que se les reforce continuamente lo bonitas, lindas y agraciadas que
son. Un hecho contrario que sucede, es cuando asisten a festividades (bodas,
bautizos, quince afios, etc), realizadas en su comunidad o comunidades cercanas
en donde se transforman totalmente, ya que asisten vestidas de una forma un
tanto provocativas, se esmeran en su cuidado personal y tratan de llamar la

atencion del sexo opuesto.

Por otro lado los chicos son mas abiertos, constantemente molestan a las
chicas, jalandoles el pelo, la ropa, escondiéndoles sus articulos escolares,

tratando de llamar su atencion.

Al igual que las chicas, se esmeran en su cuidado personal cuando asisten
a las festividades ya sefialadas. Aunque en menor porcentaje ellos también se
sienten con baja autoestima y muy inseguros. Los adolescentes de mayor edad
(15-16) afos, se jactan ante sus comparferos varones de que ya han tenido
relaciones sexuales y entre ellos hacen un relato muy detallado de lo sucedido, lo

cual los hace sentirse muy varoniles e incrementa su seguridad y autoestima.

Caracteristicas psicolégicas

Mentalmente los adolescentes cargan con trastornos psicologicos y
emocionales ajenos que después los vuelven suyos hasta la adultez o la vejez, por
mencionar algunos, los miedos o traumas de los padres, la mala comunicacion
entre mama y papa, los problemas de los demas integrantes de la familia nuclear,

el desequilibrio mental de algun familiar cercano.

Aunado con lo anterior, sus propios problemas que tienen por el mismo
periodo de transicidn, por ejemplo, la sexualidad, trastornos alimenticios (anorexia

y bulimia), falta de suefio, abuso de farmacos, sexo precoz o enfermedades.
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También los estados de animo son una prueba del camino hacia su
madurez, éstos pueden ser aquellos que van de la alegria a la tristeza, de la
excitacion a la depresion o al miedo de un momento a otro. Los adolescentes son

especialmente susceptibles a cualquier circunstancia, a cualquier comentario.

Ellos necesitan aunque no lo pidan, la ayuda psicolégica de expertos que
traten de guiarlos para sobrellevar los problemas emocionales y psicolégicos que
padecen, necesitan de consejos, ejemplos y platicas de maestros que orienten
positivamente su pensamiento y comportamiento; necesitan del apoyo

incondicional de sus padres, no sus reproches o castigos.

Los padres, a su vez, necesitan de conocer a su hijo, de saber qué le
acontece, qué requiere, cuales son sus gustos y lo que no le gusta, de llevar una
buena comunicacion familiar, de querer ayudar al adolescente que vive en su
casa, pues, los papas son los adultos que ya pasaron ese periodo, y por lo tanto,

sabran por vivencia personal como orientar a su hijo en la transicion a la madurez.

Huarte (1999) llama a la adolescencia como el periodo de tempestades y
conflictos psicolégicos que repercuten en la forma de pensar y de actuar del
individuo. Es pues, durante esta etapa en que se viven grandes cambios y
adaptaciones que producen a la persona momentos de inseguridad e

incertidumbre manifestados en trastornos o problemas emocionales o mentales.

Los alumnos de esta institucién, en su gran mayoria tienen trastornos
psicolégicos provocados por la desintegracion y violencia familiar. Un hecho que
se da en esta comunidad, es que en ocasiones los padres tienen dos familias y no
se hacen responsables de ninguna, esto en sus hijos provoca rabia, coraje,
depresion, violencia y lo ponen de manifiesto en el medio social en el cual se

desarrollan.
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También existe una gran preocupacion en los adolescentes por la situacion
econdémica que vive su familia, se sienten nerviosos y desmotivados, tienen la
inquietud de poder ayudar en la economia familiar por lo cual buscan trabajos en
los municipios mas cercanos. Cuando la situacién apremia optan por dejar de

lado su educacién y concentran sus esfuerzos en la actividad laboral.

Caracteristicas cognitivas

En el aspecto de madurez cognitiva, segun Piaget (1983), los adolescentes
se encuentran en la cuarta etapa del desarrollo cognitivo, la cual se refiere a que
el sujeto ya puede lograr hacer operaciones formales, es decir, tener la capacidad
de un pensamiento abstracto, en formular hipotesis y comprobarlas, en manejar y
manipular todo tipo de informacion segun el tiempo y el espacio, en utilizar su

razonamiento matematico-simbdélico y cientifico.

Tienen la logica completamente desarrollada, piensan acerca de lo
abstracto, se forman opiniones de acuerdo a como ellos piensan. Estan
completamente conscientes de los problemas por los que atraviesan ellos mismos,
su familia, se preocupan por el futuro y otros tipos de asuntos de los cuales nunca
antes se preocuparon, ademas puede aprender y apreciar mejor la escritura y el

lenguaje lo cual le ayudara para comprender mejor un texto.

Por consiguiente, la capacidad cognitiva de un adolescente ya es la de una
persona mas reflexiva, observadora, con una informacion mas generalizada de lo

que lo rodea y critica.

De lo anteriormente mencionado se puede decir que esta posicion de
alumno seguramente le ayudara a mejorar su nivel de aprovechamiento escolar,
pero, desafortunadamente, algunos de los adolescentes no explotan al maximo su
capacidad de pensar, ya sea por ellos mismos o por agentes externos a su

voluntad, por ejemplo, problemas en casa, mala economia en el hogar,
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desmotivaciéon por estudiar, falta de concentracion y voluntad para seguir
progresando, divagacion de metas o proyectos académicos, profesores a los que

nos les importa el gran compromiso y finalidad de ensefiar, entre otras cosas.

Segun Elkind (1978) menciona seis caracteristicas de inmadurez en el
pensamiento adolescente, las cuales son: 1) Tendencia a discutir 2) Indecision 3)
Busqueda de fallas en las figuras de autoridad 4) Hipocresia evidente 5)

Autoconciencia 6) Suposicion de invulnerabilidad.

Lo escrito con anticipacion repercute, pues, en la madurez del aprendizaje
de los adolescentes, logrando asi, el estancamiento o retroceso de sus
capacidades, habilidades, destrezas, dominios, conocimientos, actitudes y valores.
Pero es aqui, donde la escuela y padres de familia deben unir esfuerzos y
estrategias para lograr disminuir o atacar dichos problemas cognitivos y

psicologicos que los adolescentes pasan en este periodo de transicion.

Por lo que respecta a los jovenes de la Telesecundaria No. 180 se puede
establecer que ellos ya han llegado cognitivamente a esta etapa, aunque no todos
la desarrollan de igual forma, aun y cuando algunos muestran una madurez
alcanzada, companeros de la misma edad no dan muestra de haberlo logrado.
Podria sefalarse que un 50% de los alumnos muesiran una actitud reflexiva y

observadora, van formandose juicios mas generalizados.

La tendencia a discutir es muy evidente (sobre todo en los varones),
ademas de tener indecision (lo cual se aprecia mas en las jovenes) al tener que
hacer alguna toma de decisiones necesitan apoyarse en otra persona para decidir
la accidn a realizar. Existen alumnos que a su corta edad muestran una gran
madurez cognitiva y también estan los que a su edad (12-16 afos) continuan
actuando y pensando sin llegar a ubicarse en el cuarto estadio sefialado por

Piaget (1973), Estadio de Operaciones Formales.
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Caracteristicas Sociales

El factor y aspecto social son sumamente trascendentales para el
adolescente, ya que como él se vea se sentira, es decir, el aspecto fisico que el
adolescente trata de tener es la “puerta” a la sociedad, al grupo de amigos, a
sentirse aceptado por los demas. La socializacibn de una persona que esta
pasando por el periodo de la adolescencia dependera del “fisico” que tiene:
gordura, flacura, belleza, fealdad, tez blanca o morena, acné, manos grandes o
gluteos torneados; y de sus gustos: ropa de “moda”, musica o juegos que “todo el
mundo quiere tener’, “hobbies modernos”. Buscando asi su propia identidad

personal.

La manera en que se expresan los adolescentes ante la sociedad es por
medio de su vestimenta, su lenguaje, la forma de comportarse en determinados
lugares, en como baila, en que le gusta o le disgusta. De este modo surgen los
clubes, bandas y pandillas, como alternativas muy peculiares de identificarse con

sus iguales.

Las amistades y el primer noviazgo en ese periodo son decisivos para
arraigar u olvidarse de los valores y reglas familiares, escolares y sociales que
fueron aprendidas en su nifiez. Se ven muy influenciados por su grupo al que
pertenecen para llevar a cabo la toma de decisiones sobre asuntos importantes

para él.

Las amistades juegan un doble papel en la adolescencia: es el desarrollo de
la personalidad, reforzando el “yo”, es un proceso de socializacion. Es la primera

vez que se establece una relacion no bioldgica y no institucional con el otro.

La amistad juvenil permite que se tome conciencia de la realidad del otro,
se forman actitudes sociales, se toma experiencia en las relaciones

interpersonales. Si las amistades juveniles contribuyen a un aprendizaje de las
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relaciones interpersonales, el pertenecer a un grupo o a una banda puede

aparecer como un aprendizaje de la vida en sociedad.

Para los adolescentes la amistad significa entablar relaciones duraderas
basadas en la confianza, la intimidad, la comunicacion, el afecto y el conocimiento

mutuo.

Dentro de su circulo social, los alumnos de la institucion buscan el
pertenecer a un grupo, tratan de identificarse con iguales que tengan ciertas
caracteristicas en comun con ellos y son muy sociables, tanto dentro de la escuela

como en el medio en el que se desenvuelven.

A pesar de su precaria situacion econdmica, tratan de vestir a la moda, traer
los ultimos aparatos electronicos como serian los celulares, mp3, etc. Para lo

cual trabajan en las épocas de cosecha y poder asi sufragar estos gustos.

Su relacion con los profesores de la escuela es de respeto y obediencia, lo
cual es debido a que es una comunidad alejada de la capital y no se ven muy

influenciados por los medios masivos de comunicacion.

Con sus padres la relacion también es de respeto y obediencia, aunque por
la convivencia que se tiene llegan a tener diferencias, en donde la mayoria de las
veces son los hijos los que deben de adaptarse a las reglas establecidas por los

padres.

Estos jovenes son alegres, les gusta mucho reunirse por las tarde y
organizar juegos de futbol, no tienen problema en relacionarse con los jévenes de
otras comunidades, y sobre todo andan en busca de esa persona del sexo
opuesto que los escuche, los apoye y los quiera. EIl trato entre ellos es de
cordialidad ya que se conocen y tratan desde nifios, raras veces llegan a ocurrir

peleas entre ellos por desacuerdos, en su relacion existe mucha confianza y
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tienen cosas intimas que comunicarse entre ellos (soélo el grupo), y es dificil que

personas ajenas a este (sobre todo adulto) puedan penetrarlo.

2.4.2 Caracteristicas de los docentes y padres de familia (adultos)

Algunos psicélogos sostienen (desde 1970) que después de las cuatro
etapas de desarrollo cognitivo de Piaget, existe otra llamada pensamiento
posformal, la cual abarca la edad adulta y la vejez del individuo en seguimiento al
desarrollo humano. Se sabe que una persona en cualquier momento de su vida
sigue creciendo o madurando segun las circunstancias o experiencias que viva. El

hombre continda aprendiendo desde que nace hasta que muere (Nassif, 1975).

Segun Sinnott (1975) llegd a investigar diferentes criterios del pensamiento
posformal: 1) Mecanismos de conmutacién 2) Multiple causalidad, multiples

soluciones 3) Pragmatismo 4) Conciencia de la paradoja.

Los cuales se manejan en distintos contextos sociales o en las expectativas
del individuo maduro, por ejemplo, las distintas soluciones que se podrian dar a
un problema; el estrés o desequilibrio para lograr el equilibrio o la armonia en
alguna situacién familiar, laboral, econdémica, etc.; lo practico y rapido para una

circunstancia inesperada.

De hecho los adultos utilizan mucho el pragmatismo para llegar a lograr sus
metas, o sea, lo util, lo funcional, lo provechoso, lo que deje beneficio en todos los

sentidos.
Caracteristicas fisicas
Los adultos, a estas etapas mencionadas, generalmente pueden

caracterizarse como personas en término de su desarrollo fisico, es decir,

personas completas, sanas y saludables, a excepciones de que padezcan
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enfermedades crénicas, problemas de salud descuidados desde afos atras
(adolescencia o juventud) o genéticos. Sin embargo, Hunt (2006), piensa que los
cambios fisicos de los adultos estan menos relacionados con la edad cronolégica

y la maduracion y mas vinculados con los factores sociales e interpersonales.

Entre los 20 y 40 anos de edad los adultos gozan de una salud excelente,
de fuerza, energia y resistencia. Sus sentidos funcionan al maximo, pero después
de la cuarta década empiezan a debilitarse hasta llegar a la pérdida gradual de
algunos de éstos. La mayoria de los cambios fisicos son asociados al
envejecimiento que pueden resumirse en cinco situaciones: “mas pequefios, mas

lentos, mas débiles, menor rendimiento y menos cantidad” (Hunt, 2006:42)

Por tanto, las enfermedades se presentan, por ejemplo, dolor de espina
dorsal, gastritis u obesidad y cansancio genera, ya sea por causas de postura, de
una mala alimentacidn o de excesivo trabajo mental o fisico. Al igual las
adicciones a muy temprana edad repercuten en el estado y condicién fisica de los

adultos.

A medida de que la persona tiene edad, va envejeciendo generalmente,
todo se vuelve mas lento: caminar, hablar, comer, vivir. Algunos autores sefialan
que existe un fendmeno de cambio bioquimico basico, debido a la degeneracion

de las redes nerviosas.

Entonces, los individuos mas viejos muestran una recuperacion fisica
mucho mas lenta que los adolescentes y los jévenes (Sinnott, 1975). Pero, en
general, los adultos en la etapa de la adultez temprana e intermedia gozan de

buena salud, hasta llegar a la adultez tardia, a la vejez y a la ancianidad.

Dirigiendonos hacia los maestros de la ETV No. 180 se menciona que los
tres cuentan con buena salud, dos de ellos pasan los 50 afios y uno esta en la

tercera década. Cuidan sus habitos alimenticios y tratan de realizar ejercicio
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independientemente de que tres veces por semana lo hacen con sus alumnos
dentro de la asignatura de educacion fisica. A la fecha a ninguno se le ha
diagnosticado alguna enfermedad crénica o de cuidado. Su estado mental es
satisfactorio y algo que les favorece es su actitud positiva hacia su trabajo y hacia

su familia.

Caracteristicas sociales

Las personas de edad adulta necesitan llevar relaciones amorosas y
sociales estables y duraderas; en escoger el estilo de vida mas apropiado a los
intereses o capacidades de cada individuo o de pareja, en fomentar amistades a

mediano y largo plazo.

Las relaciones personales para los adultos son vitales, ya que de ellas
puede nacer la decision del matrimonio o seguir con la vida de solteria. Y si se
decide por el camino de la unién conyugal, ahora tendran que decidir en ser

padres o no. Papalia, (2005)

El contacto visual y la interaccion comunicativa y sexual es mucho mas
aguda e interesante en la adultez que en otra etapa de la vida, por consecuencia,
se crean vinculos llamados “puentes” entre un adulto y otro. Pero algunos autores
mencionan que las relaciones amorosas de los adultos son satisfactorias al
principio (matrimonios de adultos y jovenes), pero al paso del tiempo éstas pueden
volverse emocionalmente menos intensas y mas concentradas en las experiencias

y metas compartidas.

Cabe mencionar que en la adolescencia se encuentra el problema de la
continua separacion del ser querido por la misma inmadurez, en la adultez el
problema es el divorcio o el engafio a la pareja, u otras circunstancias, tal vez de

indole econdmica, moral o espiritual.
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Los valores, las creencias, la personalidad, los principios, las conductas y
los comportamientos del ser humano son adaptados al transcurso del estilo de
vida social, todos ellos son mas arraigados en la edad adulta que en la transicidon

de la adolescencia.

En este aspecto, el personal de la institucion se encuentra con un estado
civil de casados, su situacion podria considerarse como estable, sin dejar pasar
por alto que como todo matrimonio hay altas y bajas, las cuales es necesario ir

sobrellevando para vivir en armonia con la pareja e hijos.

Cada uno de los docentes tiene su grupo de amigos independientemente de
los que se tienen en comun (compaferos de la zona escolar).realizan actividades

sociales como acudir a reuniones y asistir a clubes a los que pertenecen.

La relacion de los docentes entre si, es de compaferismo, amistad y trabajo

en equipo.

Caracteristicas psicolégicas

La vida que lleva un sujeto adulto, es mayoritariamente, estable a
comparacion a la de un adolescente, pero también se sufre de mas estrés y
conflictos emocionales y psicoldgicos por las tantas obligaciones que debe de
cumplir: el trabajo, la manutencion de la familia y el hogar, pagar las colegiaturas
de los hijos, desacuerdos entre conyuges, cumplir con los estudios de posgrado,

entre otros.

Meneses (1981) establece que las conductas del adulto se ven fuertemente

influidas por las circunstancias ambientales en las que se encuentra.
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Las crisis de cualquier indole emergen mas en este periodo, ya que son
reacciones de marcados problemas internos y externos de la persona o de la vida

tan agitada que lleva.

Vaillant (2009) cree que todos los adultos tienen luchas y necesidades
instintivas que deben satisfacer, al igual que conflictos diarios que resolver. Para
satisfacer estas necesidades y conflictos, este autor, menciona que la persona
crea o desarrolla mecanismos de defensa (conceptos propuestos por primera vez
por Freud), es decir, inconscientemente “hacerse tonto uno mismo”. Esto ayudara

a una auto-proteccion en contra de ideas o problemas no deseados.

Otro tipo de caracteristicas psicologicas, es el propuesto, para la edad
madura, llamada “liberacion”. Esta comprende una eliminacion gradual del interés
en los problemas del mundo externo, asi como de las preocupaciones con
respecto a ellos, una reduccion de la actividad social y una mayor preocupacion

por los sentimientos y pensamientos internos.

En sintesis, el adulto, segun sean las etapas de su madurez, crea
estructuras de vida (mentales o de personalidad) que le ayuda a sobrevivir a la
agitada vida que lleva, logrando evaluar los pasos que ha hecho durante el

transcurso de su adultez.

Caracteristicas cognitivas

Existe un investigador que propuso un modelo de etapas del desarrollo
cognitivo para todo el ciclo vital de un ser humano. Schaie (1977), el cual, esta
desarrollado mediante seis etapas: 1) la nifiez y adolescencia 2) la adultez
temprana 3) la adultez intermedia, 4) la adultez tardia 5) la vejez y 6) la

ancianidad.
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Los docentes intervenientes en éste trabajo se encuentran en la adultez
intermedia que es la responsabilidad, y la etapa de la reorganizacion, que es la

edad tardia (hasta aproximadamente los 60 afios de edad).

La perspectiva cognitiva del adulto es mucho mas madura que la del
adolescente, por tanto, él tiene mucha mas capacidad de pensar y resolver
problemas mentales segun el contexto social. Es reflexivo, légico, intuitivo,
abierto, flexible, pero individualista, se le dificulta trabajar en colectividad, sin
embargo, cuando lo hace, su adaptacion y tolerancia al trabajo colaborativo es

mucha.

En suma, el desarrollo humano, que es el estudio cientifico de los cambios
asi como de las caracteristicas que permanecen estables a lo largo de la vida de
la persona, nunca dan por terminadas, hasta que el hombre muere, ya que en el
transcurso del diario vivir se sigue aprendiendo conforme a las vivencias,
circunstancias y experiencias del individuo mismo, del individuo con otros y del

individuo con el medio ambiente que le rodea.

2.5 Normatividad

El presente trabajo esta sustentado en los principios filosoficos que orientan
al Sistema Educativo Mexicano: En la Constitucidon Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, la Ley General de Educacion y la Ley de Fomento para la lectura y el

libro.

Articulo 3° Constitucional

El articulo principal que respalda a la educacién de los mexicanos es sin

duda el Articulo 3° Constitucional al cual se hara referencia en los siguientes

parrafos como soporte a una educacion integral.
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Articulo 3°. Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El estado-
federacion, estados, Distrito Federal y municipios, impartira educacion preescolar,
primaria y secundaria. La educacion preescolar, primaria y secundaria conforman
la educacion basica; ésta y la media superior seran obligatorias. (Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos reformada en el D.O.F. el 9 de Agosto
de 2012; 4)

La educacion que imparta el estado tendera a desarrollar armoénicamente
todas las facultades del ser humano y fomentara en él, a la vez, el amor a la patria

y la conciencia de la solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia.

I. Garantizada por el articulo 24 la libertad de creencias, dicha educacion sera

laica y, por tanto, se mantendra por completo ajena a cualquier doctrina religiosa;

Il. El criterio que orientara a esa educacion se basara en los resultados del
progreso cientifico, luchara contra la ignorancia y sus efectos, las servidumbres,

los fanatismos y los prejuicios.

Ademas:

a) Sera democratico, considerando a la democracia no solamente como una
estructura juridica y un régimen politico, sino como un sistema de vida fundado en

el constante mejoramiento econdémico, social y cultural del pueblo;

b) Sera nacional, en cuanto sin hostilidades ni exclusivismos atendera a la
comprension de nuestros problemas, el aprovechamiento de nuestros recursos, a
la defensa de nuestra independencia politica, al aseguramiento de nuestra
independencia econdémica y a la continuidad y acrecentamiento de nuestra cultura,
y:

c) Contribuira a la mejor convivencia humana, tanto por los elementos que

aporte a fin de robustecer en el educando, junto con el aprecio para la dignidad de
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la persona y la integridad de la familia, la conviccién del interés general de la
sociedad, cuanto por el cuidado que ponga en sustentar los ideales de fraternidad
e igualdad de derechos de todos los hombres, evitando los privilegios de raza, de

religion, de grupos, de sexos o de individuos;

[ll. Para dar pleno cumplimiento a lo dispuesto en el segundo parrafo y en la
fraccion Il, el ejecutivo federal determinara los planes y programas de estudio de la
educaciéon prescolar, primaria, secundaria y normal para toda la republica. Para
tales efectos, el ejecutivo federal considerara la opinidon de los gobiernos de las
entidades federativas y del distrito federal, asi como de los diversos sectores

sociales involucrados en la educacion, en los términos que la ley sefiale.

IV. Toda la educaciéon que el estado imparta sera gratuita;

V. Ademas de impartir la educacion prescolar, primaria y secundaria sefialadas en
el primer parrafo, el estado promovera y atendera todos los tipos y modalidades
educativos, incluyendo la educacion inicial y a la educacion superior, necesario
para el desarrollo de la nacion, apoyara la investigacion cientifica y tecnoldgica, y

alentara el fortalecimiento y difusiéon de nuestra cultura.

VI. Los particulares podran impartir educaciéon en todos sus tipos y modalidades
en los términos que establezca la ley, el estado otorgara y retirara el
reconocimiento de validez oficial a los estudios que se realicen en planteles

particulares.

VII. Las universidades y demas instituciones de educacion superior a las que la ley
otorgue autonomia, tendran la facultad y la responsabilidad de gobernarse a si
mismas; realizaran sus fines de educar, investigar y difundir la cultura de acuerdo
con los principios de este articulo, respetando la libertad de catedra e

investigacion y de libre examen y discusion de las ideas; determinaran sus
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planes y programas, fijaran los términos de ingreso, promocion y permanencia de

su personal académico; y administraran su patrimonio.

La lectura de comprension forma parte de la ensehanza que debe de
impartirse y esta sefalada dentro de los planes y programas que establece el

Gobierno referente a la educacion.

Ley General de Educacion

En la Ley General de Educacion, (1993) destacan los siguientes articulos
relacionados con el desarrollo de la lectura y las habilidades intelectuales para su

practica.

El capitulo | titulado Disposiciones Generales en el articulo 7 fraccion |
hace énfasis en favorecer el desarrollo de facultades, asi como la capacidad de
observacion, andlisis y reflexion critica. Poniendo en practica estas habilidades

intelectuales en la lectura se favoreceria ampliamente a la comprension lectora.

El articulo XIV especificamente habla como una necesidad de la educacién

promover y fomentar la lectura para el pleno desarrolio humano.

De acuerdo a lo establecido en los dos articulos sefialados anteriormente
se puede observar la importancia que tiene la lectura y su debida comprensién, ya
que desarrolla habilidades, practica la reflexion critica y sobre todo trata de
alcanzar el desarrollo del individuo.

Ley de Fomento para la Lectura y el libro (2008)

La cual establece en su tercer articulo (p.3)
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Articulo 3.- El fomento a la lectura y el libro se establece en esta Ley en el marco
de las garantias constitucionales de libertad de escribir, editar y publicar libros
sobre cualquier materia, propiciando el acceso a la lectura y el libro a toda la
poblacion. Ninguna autoridad federal, estatal, municipal o del Distrito Federal
podra prohibir, restringir ni obstaculizar la creacidén, edicién, produccion,

distribucion, promocion o difusion de libros y de las publicaciones periddicas.

Articulo 4.- La presente Ley tiene por objeto:

I. Propiciar la generacion de politicas, programas, proyectos y acciones dirigidas al
fomento y promocion de la lectura;

II. Fomentar y estimular la edicién, distribucion y comercializacion del libro y las
publicaciones periédicas;

[ll. Fomentar y apoyar el establecimiento y desarrollo de librerias, bibliotecas y
otros espacios publicos y privados para la lectura y difusion del libro;

IV. Establecer mecanismos de coordinacion interinstitucional con los distintos
ordenes de gobierno y la vinculacién con los sectores social y privado, para
impulsar las actividades relacionadas con la funcidn educativa y cultural del
fomento a la lectura y el libro;

V. Hacer accesible el libro en igualdad de condiciones en todo el territorio nacional
para aumentar su disponibilidad y acercarlo al lector;

VI. Fortalecer la cadena del libro con el fin de promover la produccion editorial
mexicana para cumplir los requerimientos culturales y educativos del pais;

VII. Estimular la competitividad del libro mexicano y de las publicaciones
periddicas en el terreno internacional, y

VIIl. Estimular la capacitacion y formacion profesional de los diferentes actores de

la cadena del libro y promotores de la lectura.

Es necesario hacer mencién que esta Ley trata de involucrar a los diversos
sectores sociales, en pocas palabras, a la sociedad en general a tener una
participacién activa al fomento a la lectura, ya que ésta sera un agente decisivo

para que los ciudadanos obtengan un desarrollo pleno.
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A continuacion se mencionaran algunos programas que sirven de base para

el fomento a la lectura:

Programa Nacional de la Educacion (PNE, 2001)

Establece como prioridad del curriculum impulsar la adquisicién y el
desarrollo pleno de las competencias comunicativas (hablar, escribir, leer vy
escuchar), y, en particular, fortalecer los habitos y capacidades lectoras de los
alumnos y maestros, para lo cual la Secretaria de Educacion Publica puso en
marcha el Programa Nacional de Lectura (PNL, 2001), que tiene como objetivo

cuatro lineas estratégicas:

1.- Fortalecimiento curricular y mejoramiento de las practicas de ensefianza.

2.- Fortalecimiento en bibliotecas y acervos bibliograficos de las escuelas de

educacién basica, normal y centros de maestros.

3.- Formacion y actualizacion de recursos humanos.

4- Generacion y difusion de informacion.

Se considera que el PNL es una gran cruzada de personal, curricular,
material y difusién que pretende formar lectores y escritores competentes, tanto a
los educandos como a los educadores, basandose en la participacion activa de
todos los involucrados y agentes del Sistema Educativo Mexicano (SEM). Todos
estos programas ayudaran enormemente al fortalecimiento de la lectura, con lo
cual se aplicaran estrategias de comprension lectora, y por consiguiente nos

llevara a alcanzar nuestro objetivo: la comprension lectora.
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Programas federales, estatales e institucionales

Para ayudar a crear lectores dentro de las Instituciones Educativas (IE), en

el ambito familiar y social. Por ejemplo estan:

1.- Programa Biblios de Fomento a la Lectura (2001)
2.- Rincén de la Lectura.

3.- Proyectos escolares de competencias lectoras.
4.- Talleres de lecto-escritura.

5.- Cursos de comprension lectora.

6.- Talleres de literatura.

7.- Cursos de extension cultural lectora.

8.- Cursos comunitarios para ensefar a leer y escribir, entre otros.

2.6 Alternativas de solucion o de intervencion

Algunas alternativas sugeridas para dar solucion al nivel de comprension

lectora en los alumnos de la Telesecundaria No. 180 son las siguientes:

1.-Diplomado de Lectura de Comprension dirigido a los docentes que se
desempenan dentro del nivel de Telesecundaria y Educacion Basica, para que
cuenten con las técnicas y herramientas de lectura en que podran apoyarse para
lograr en sus educandos la comprension de lo leido desde los primeros niveles de
su preparacion escolar. Con este diplomado se pondrian en practica las
estrategias de comprension lectora, aunado a que si los docentes las desconocen

seria el momento de aprenderlas para beneficio propio y del alumnado.

2.- Club de lecto-escritura donde los docentes se percaten de las formas en que
pueden ejercitar sus habilidades y competencias comunicativas mediante reportes
de lectura, ensayos, sintesis, lectura comentada, entre otras actividades

relacionadas con la didactica de la lengua y la literatura. Y posteriormente poner
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esto en practica con sus discipulos. Ademas de que en los clubs se pueden hacer
intercambio de ideas y practicas entre los docentes que ayuden a obtener un

mejor resultado en la comprension lectora de los educandos.

3.- Curso-taller de Estrategias de Comprension Lectora para los profesores de las
distintas asignaturas, y con esto aprendan a utilizar estas herramientas para
posteriormente llevarlas a la practica con sus educandos. Es conveniente que
todo aquel que se dedique a la docencia conozca las estrategias de ensefianza
que podrian ayudarle en su oficio, refiriéndonos a la comprension lectora es
basico conocer estas estrategias y ponerlas en practica ya que serian de gran

beneficio en cualquier area del conocimiento, o en la que cada uno se desempefie.
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CAPITULO Il

“METODOLOGIA DE LA
INVESTIGACION?”

“La lectura hace al hombre completo; la conversacién agil, y el escribir preciso”.

Sir Francis Bacon (1561 — 1626)
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CAPITULO 1l

“METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION”

Este capitulo estd enfocado a la investigacion que es la actividad que se
desarrolla para presentar, explicar, profundizar, integrar, interpretar, enjuiciar,
ampliar o descubrir algun aspecto de la realidad; gracias a la investigacion
cientifica, es posible hallar respuestas a interrogantes planteadas por el hombre,
encontrar explicaciones a determinados fendmenos y avanzar en el campo del

conocimiento.

Una investigacidon puede realizarse con diferentes finalidades: conocer
unicamente las relaciones existentes de algunos fendmenos, tratar de encontrar
respuestas satisfactorias a ciertos hechos y lograr — con el conocimiento vy

explicacion de los fendmenos — proyecciones significativas.

Ahora bien, de acuerdo al propédsito de este estudio, es necesario llevar a
cabo lo que se conoce como investigacion de campo, la cual recoge la informacion
directamente del medio y, para ello requiere de técnicas especificas, como la

encuesta y la entrevista entre otras.

3.1 Formulacién de Hipotesis y determinacidn de variables

a) Determinacién de Hipotesis:

Referente a lo que es una hipétesis, se puede sefalar que “las hipotesis
constituyen instrumentos muy poderosos para el avance del conocimiento, puesto
que aunque sean formuladas por el hombre, pueden ser sometidas a prueba y
demostrarse como probablemente correctas o incorrectas sin que interfieran los

valores y las creencias del individuo”. ( Kerlinger ,1979: 35)
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Otra definicidn sefiala que “una hipétesis es una declaracion conjetural, una
proposicion tentativa acerca de la relacion entre dos o mas variables. Nuestro

cientifico dira, si ocurre tal y tal, entonces resultara tal y tal” (Kerlinger, 2002:14)

De acuerdo a Hernandez, Fernandez y Baptista (1991) “las hipétesis nos
indican lo que estamos buscando o tratando de probar y pueden definirse como
explicaciones tentativas del fendmeno investigado formuladas a manera de

proposiciones”. (p.76)

De acuerdo a lo que sefala Rojas (1990) define a la hipdtesis como
“aquella formulacion que se apoya en un sistema de conocimientos organizados y
sistematizados y que establece una relacién entre dos o mas variables para
explicar y predecir en ila medida de lo posible, aquellos fenbmenos de una parcela
determinada de la realidad en caso de comprobarse la relacion establecida”.
(p-107).

Existen diversas formas de clasificar las hipotesis, y una de ellas es de

acuerdo a Hernandez, etal., (1991).

a) Hipotesis de investigacion
b) Hipdtesis nulas
c) Hipotesis alternativas

d) Hipotesis estadisticas

Hipotesis de investigacion: Estas se consideran como proposiciones
tentativas de las posibles relaciones entre dos o mas variables y que cumplen con
los requisitos necesarios, se representa como Hi, y H1, H2, H3, etc si son diversas
las variables, a este tipo de investigacion también se le conoce como hipdtesis de

trabajo.
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A su vez, las hipotesis de investigacion pueden ser:

a) Hipdtesis descriptivas del valor de la variable que se va a observar
en un contexto o en la manifestaciéon de otra variable.

b) Hipodtesis correlacidnales

c) Hipdtesis de la diferencia entre grupos

d) Hipdtesis que establecen relaciones de causalidad

Hipétesis nulas: Son lo contrario de las hipotesis de investigacion, también
formulan proposiciones referentes a la relacion entre variables solamente que

refutan o niegan 10 que afirma la hipétesis de investigacion.

Hipotesis alternativas: Son diferentes posibilidades ante las hipétesis de
investigacion y nula. Proporcionan otra descripcion o explicacion distinta a la que
ofrecen estos tipos de hipdtesis, las hipétesis alternativas se simbolizan como Ha
y solo pueden formularse cuando efectivamente hay otras posibilidades

adicionales a la hipotesis de investigacion y nula

Hipotesis estadisticas: Estas son las hipétesis que pueden transformar las
hipotesis de investigacion, nulas y alternativas en simbolos estadisticos. Sodlo se
pueden llevar a cabo cuando los datos del estudio que se van a recolectar y
analizar para probar o disprobar las hipétesis son cuantitativos (numeros,

porcentaje, promedios)

Existen tres tipos de hipdtesis estadisticas, que corresponden a

clasificaciones de las hipotesis de investigacion y nula:

a) Hipotesis estadistica de estimacion
b) Hipdtesis estadistica de correlacion

c) Hipotesis estadistica de diferencias de medios
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El tipo de hipdtesis en el cual se sustenta este trabajo es una hipotesis de
investigacién dado que se esta proponiendo una tentativa referente a las posibles
relaciones entre dos o mas variables ademas de que cumple con los requisitos

necesarios con los cuales debe de contar una hipotesis.

a) Las hipétesis deben de referirse a una situacion social real.

b) Los términos (variables) de la hipétesis tienen que ser comprensibles,
precisas Yy lo mas concretos posible.

c) La relacion entre variables propuesta por una hipotesis debe ser clara y
verosimil (l6gica).

d) Los términos de la hipétesis y la relacion planteada entre ellas, deben poder
ser observados y medidos, o sea tener referente en la realidad.

e) Las hipotesis deben de estar relacionadas con técnicas disponibles para

probarlas.

Una de las funciones esenciales que tiene la escuela es la de preparar de
manera adecuada a sus alumnos para hacer frente a los requerimientos futuros de

la comunidad.

Actualmente un gran porcentaje de los alumnos que se encuentran
cursando la educacion basica, al leer alguna de sus asignaturas o cualquier otra
informacion, no llegan a comprender lo que estan leyendo, lo cual les provoca

cansancio, tedio y desinterés.
Lo cual lleva al planteamiento de la siguiente hipotesis de investigacion:
Hi A mayor aplicacién de las estrategias de lectura en el proceso de

ensefianza de las distintas asignaturas, mayor nivel de comprension lectora

en los alumnos de la ETV No. 180.
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b) Determinacion de variables

En este punto es necesario describir que es una variable, la cual se puede
definir como “una propiedad que puede variar (adquirir diversos valores) y cuya
variacion es susceptible de medirse” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 1991:77)

Existen tipos de variables, entre los cuales se pueden sefialar los

siguientes:

Variables independientes y dependientes
2. Variables activas y variables atributo

Variables continuas y categéricas

Las variables deben ser definidas para que cualquier persona que tenga
alguna relacién con la investigacion dé el mismo significado a éstas. La definicidon
debe ser conceptual y operacional; la primera hace referencia a delimitar la
variable con términos distintos, y la segunda al conjunto de actividades que se
habran de llevar a cabo para conocer la existencia del término en mayor o menor

grado.

De igual manera, es necesario contar con la seguridad de que las variables
podran ser evaluadas en la realidad por medio de los sentidos, para poder
confrontar las de la presente investigacion con otras variables semejantes y de tal

manera evaluar objetivamente los resultados obtenidos.

Pueden ser de dos tipos: variables dependientes e independientes. Las
dependientes son aquellas cuyos valores obedecen a los que tome otra variable;
mientras que las independientes son las variables que pueden cambiar libremente

su valor sin que se vea afectado por alguna otra variable.
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Para que dichas variables tengan valor, es necesario que exista una
relacion entre ambas; donde la variable independiente resulta ser explicativa de la
dependiente, debido a que las variaciones en la primera repercutiran en la

segunda.

Las definiciones conceptuales de las variables establecidas para el

presente trabajo de investigacion son:

V I. A mayor aplicacion de las estrategias de lectura en el proceso de

ensefanza.

Con ésta variable se comprende que si continuamente se estan utilizando
las tacticas y destrezas de lectura, éstas pueden ayudar a los docentes en el

desarrollo de la ensenanza.

Para Goodman (1984) es de vital importancia que los lectores desarrollen
estrategias de lectura para tratar de construir un significado preciso y real o un
aprendizaje significativo del texto leido, o sea, comprender la informacién
proporcionada por el autor del texto, se entiende por estrategias de lectura de
acuerdo a éste autor como un amplio esquema para obtener, evaluar y utilizar
informacion, ya que la lectura como cualquier actividad humana es “conducta

inteligente”

El proceso de enseianza es el transcurso o desarrollo mediante el cual el
maestro selecciona el material que debe ser aprendido y realiza una serie de
operaciones cuyo proposito consiste en poner al alcance del estudiante esos

conocimientos. (Garcia,1981)
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Operacionalizacién

DIMENSIONES SUBDIMENSIONES INDICADORES INDICES
Estrategias de e Muestreo e Excelente 5
lectura * Pre'dl.cmoln’ e Muy bien 4
e Anticipacién
e Inferencia e Bien 3
. ConflrmaC|o_n, « Regular 2
e Autocorreccion
¢ [nsuficiente 1
e Conocimiento del e Satisfactorio 4
tema e Bien 3
e Regular 2
e Insatisfactorio 1
e Uso de material e Excelente 4
didactico e Bien 3
adecuado e Regular 2
Ensenanza e Deficiente 1
e Uso de métodos y e Apropiadas 4
técnicas de * No totalmente
ensefianza y apropiadas 3
aprendizaje e Regulares 2
e Inapropiadas 1
e Planeacion e Excelente 5
didactica e Muy bien 4
e Bien 3
e Regular 2
¢ Insuficiente 1

Nota: Son los mismos indices para cada

estrategias de lectura.

. SOLO PARA CONSULTA :.

uno de los indicadores de las
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V D. Mayor nivel de comprension lectora en los alumnos de la ETV 180

Esta variable hace referencia a que la agudeza mental de la lectura en los

alumnos de la Telesecundaria 180 se ira desarrollando e incrementando.

De acuerdo con Anderson (2001), se le concibe como un proceso a través

del cual el lector elabora un significado en su interaccién con el texto.

Operacionalizaciéon

DIMENSIONES

SUBDIMENSIONES

INDICADORES

INDICES

Comprension lectora

Elaborar

significados

e Siempre

e Casi
siempre

e Algunas
veces

e Nunca

- N W

Interaccion

con el texto

e Siempre

o Casi
siempre

¢ Algunas
veces

e Nunca

- N W

Decodificar
unidades

graficas

e Siempre

e Casi
siempre

e Algunas
veces

¢ Nunca

- N W
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3.2 Disefio y tipo de investigacion

Una vez establecida la hipdtesis y las variables de investigacion, se debe
concebir la manera practica y concreta de responder a las preguntas de
investigacion. Esto implica seleccionar o desarrollar un disefio de investigacion y

aplicarlo al contexto particular de su estudio.

Segun Escudero (1977) el término disefio se refiere al plan o estrategia
concebida para responder a las preguntas de investigacion. Por otro lado,
Kerlinger (2002), sefiala que si un disefio esta bien concebido, el producto final de

un estudio, es decir, los resultados, tendra mayores posibilidades de ser valido.

Existen dos tipos de disefio de investigacion: experimental y no
experimental. La investigacion experimental esta dividida en tres categorias: pre-
experimentos, experimentos = “puros” (verdaderos) y cuasiexperimentos. La
investigacion no experimental, a su vez, estd subdividida en: disefios
transeccionales o transversales y disefios longitudinales. Segun Hernandez
(1998), no considera que un tipo de investigacion sea mejor que otra, al contrario
como dice Kerlinger (2002), los dos tipos de investigacion son relevantes y

necesarios, cada uno tiene un valor propio.

Entonces el disefio de investigacion del presente trabajo es no
experimental (transaccional) y de tipo descriptivo, ya que tiene como propdsito
central indagar la incidencia y los valores en que se manifiesta una o mas
variables, ademas es explicativo porque se define o aclara el proceso que se

desea desarrollar en dicha investigacion.

El procedimiento consiste en medir en un grupo de personas una o las dos
variables y proporcionar su descripcion. Son por lo tanto, estudios puramente

descriptivos y cuando se establecen hipotesis, éstas también son descriptivas.
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3.3 Trabajo de campo

a) Poblacion y muestra

El tamano que tiene una poblacion es un factor de suma importancia en el
proceso de investigacion, y este tamafio viene dado por el numero de elementos
que constituyen la poblacion, segun el numero de elementos la poblacion puede

ser finita o infinita.

‘Una poblacion es un conjunto de elementos que presentan una

caracteristica comun” (Cadenas, 1974: 79)

Es a menudo imposible o poco practico observar la totalidad de los
individuos, sobre todo si estos son muchos. En lugar de examinar el grupo entero
llamado poblacidn o universo, se examina una pequefa parte del grupo

denominada muestra.

“Se llama muestra a una parte de la poblacion a estudiar que sirve para

representarla” (Murria, 1991: 59).

La poblacion universal de los docentes frente a grupo dentro de los tres

grados es de 3 profesores.

MUJERES HOMBRES TOTAL

1 2 3

La poblacién universal de los alumnos de la ETV No. 180 es de 32
educandos, tomando el 100% de la poblacién para llevar a cabo el trabajo de

campo.
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GRADO MUJERES HOMBRES TOTAL
1° 8 5 13
2° 4 3 7
3° 5 7 12

TOTAL 17 15 32

La poblacién universal es de 28 respecto a los padres de familia.

MUJERES HOMBRES TOTAL

28 28

Nota: Son 28 padres de familia debido que dentro de la poblacion estudiantil

existen hermanos que cursan primero, segundo y tercer grado.

La muestra de estudio sera equivalente al 100% de la poblacién: 3

docentes, 32 alumnos y 28 padres de familia.

b) Instrumento

Para la obtencién de datos y resultados se elaboraron tres encuestas: una
enfocada hacia los docentes (Anexo No. 3), otra hacia los alumnos (Anexo No. 4),
asi como un test referente a una lectura seleccionada de El Nuevo Tesoro de la
Juventud Tomo VII Enciclopedia de Conocimientos (1971) (Anexo No. 5) y un test
acerca de la lectura (Anexo No. 6) con el cual se pretende conocer el porcentaje
de alumnos que tienen una comprension excelente, media e insuficiente, y otra
hacia los padres de familia (Anexo No. 7). Dichos instrumentos fueron elaborados
con el propdsito de recabar la informacién necesaria en cuanto a la problematica
existente dentro de la ETV No. 180, sobre el uso de las estrategias de lectura y el

beneficio de éstas en cuanto al grado de comprension en los educandos.
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Las actividades designadas para verificar y evaluar la utilizacion de las
estrategias de comprension lectora en los alumnos, es la lectura seleccionada y el
test; la prueba para evaluar dicha lectura, consiste en 10 actividades, ya sea de

opcion multiple o de verdadero y falso.

Segun Malhotra (2008) sefala que las encuestas son entrevistas a
numerosas personas utilizando un cuestionario estructurado que se da a una
muestra de la poblacion y esta disefiado para obtener informacion especifica de

los entrevistados.

La estructura de la encuesta para docentes consiste en 20 preguntas de
opcion multiple. Finalizando con una anotacién de sugerencias y/o comentarios

acerca de la problematica de la comprension lectora en la escuela.

El instrumento para los alumnos fue otra encuesta de 20 preguntas de
opcion multiple, y un test en donde el objetivo de cada uno de ellos, pretende
hacer reflejar la posible utilizacion (positiva o negativa) de las estrategias de

comprension lectora, y por supuesto, la capacidad y habilidad lectora.

Y por ultimo el instrumento para los padres de familia fue por medio de otra
encuesta formada por 20 preguntas de opcion multiple, muy similar a la de los

docentes y alumnos.

c) Aplicacion de instrumento y/o recoleccion de datos

Pilotaje

Este se realizé en la ETV No. 60 “Juan de Montoro” en la comunidad de
Montoro, Aguascalientes en donde se seleccionaron al azar 3 docentes de la
plantilla de dicha institucion, de cada uno de los grupos de los maestros

seleccionados se tomo6 1 alumno, el cual fue elegido de la lista de asistencia
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también al azar, respecto a los padres de familia, se encuestaron a los 3 primeros
que arribaron a la Telesecundaria para tratar asuntos relacionados con la
educacién de sus hijos o que habian sido citados con anterioridad por la directora

de la escuela para tratar problemas referentes a la organizacion de la institucion.

De este pilotaje surgieron dos observaciones, la primera, de uno de los
docente en donde sefala que la pregunta No. 15 no es muy entendible, por lo que
sugiere se cambie la sintaxis de la pregunta, y la segunda de uno de los alumnos
encuestados que sefiala que la pregunta No. 12 no es muy clara para él, por lo
cual se procedid a aclarar su duda, y posteriormente se hicieron las correcciones

necesarias.

Aplicacion del cuestionario definitivo

Una vez hechas las correcciones necesarias se procedid a aplicar las
encuestas a los docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180

“Francisco Javier Mina”.

Respecto a los docentes y alumnos, se les aplicé en la institucion educativa en
un 100%, a los padres de familia se les envié con sus hijos y se les otorgd dos
dias para que la hicieran llegar por medio de sus hijos a la institucion, solo se
recabo el 60% de las encuestas, por lo cual se procedio a aplicar las restantes el
fin de semana, ya que se llevé a cabo el dia de la salud, presidido por el
departamento de salud del municipio del estado y la cual es de gran interés para
las madres de familia de las comunidades aledafas, aprovechandose este

evento para aplicar las encuestas restantes alcanzando el 100% pretendido.

d) Procesamiento de informacion:

El procesamiento de la informacién se llevo a cabo utilizando los programas de

Word y Excel creandose formatos de concentrados de respuestas de docentes,
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alumnos y padres de familia. Dichos formatos son de doble entrada y su objetivo
es sefialar el numero de opcion que fue seleccionado por cada uno de los

encuestados en cada una de las preguntas.

De éstos formatos se tomaron las puntuaciones obtenidas en cada pregunta y
se describen a través de una distribucion de frecuencias. Estas distribuciones de
frecuencias se completan con frecuencias relativas y acumuladas; es decir, con

porcentajes de casos en cada pregunta.
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SIEMPRE (5) | CASI SIEMPRE (4) | ALGUNAS VECES (3) | CASINUNCA (2) | NUNCA (1)
ENCUESTAS PREGUNTAS
112|134/ 5| 6| 7] 8]9]10] 11 ] 12 [13][14]15|16][17]18][19]20
01 3[3/4/3|5|5|5]4]5]| 5 5 4 | 4| 4|54 [1]4]4]5
02 43|24, 4| 5| 5] 44| 5 5 5 | 5]/3|4|4|4|5|5]|5
03 413[3]/3/ 3| 4]4][3]4] 5 5 5 |5]3[4]4|4]4]4]5
CONCENTRADO DE RESPUESTAS DE ALUMNOS
SIEMPRE CASI ALGUNAS CASINUNCA | NUNCA (1)
(5) SIEMPRE VECES (3) (2)
(4)
ALUMNO PREGUNTAS
ENCUESTA | GD | SEX | EDA |1 ]2 [3[4|5[6|7[8[9[1 1[4 [1[1][1][1][1][1]1]2
S 0 0 D 0|1]2[3|4|5|6[7/8/9]|0
01 3° H 14 |3|2|5|4[2]5]2]|3|5|/5|5|5[5|4|5[4[4|5]|5]4
02 3° H 6 |2[3|1]1|3|2]4]3|1]5|2|2|5|3[4[5|2][2][3]3
03 3° M 15 |4|3|5|5[4[5[|3|4|2|5|5|4[5|3|5][4[5|5]|4]5
04 3° M 14 |3|3|5|5[4|5|/5/3|3|5|5|4|5|4|5[3[4|5]|4]5
05 3° M 14 |413|3|5[5[4[2]2]4]/2[3[2[3[3|5[5[4]|5][5]3
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CONCENTRADO DE RESPUESTAS DE PADRES DE FAMILIA

Q0|00 10|10 |00 <+ | <O |10 |10 [ 10 |10 [0 || < | < | < O | | T 1O
20|00 |0 |10 [ || <0010 1O [V |V ||| < | O 1B [ |
—_~
=
N—"
% Do | < |0 10 [0 |10 [T 10 10 [0 |0 |10 [0 [0 10 [0 |0 10 [0 |0 |10 [ |0
P
2
P i [Tol R ITo RS I TN TN IToN A To D Yo Yoo TR ToNToNTo A R A R oo}
©lo|0w |0 |0 |0 1O [ | O[O O 1O 1O [V |V ||| |1 |10 (1B [ | <+
e Tol[To YT T ITAA RN AR AR g e To T oo T TR A IOl R T oY I TR o
N
N—"
nA.nu AIVITo R T R TN Tol P e I A T T R HITo R ITo Y R A S A oo T
Z
W D0 |0 |00 |0 || <10 [0 0 [0 [0 |0 | < O[O O [ [ [0 [ [ |1 [ |0
— 2]
)
< |[C¥ ¢ |w|vvLlv|st|v(v(vv(v(vv[vovv(v|<tvvolvos
O I+
Z|Z (0|00 |0 |[10| < 0|0 |10 10|10 10 [0 |10 10 10|10 [0 [0 |0 [0 |3+ {0 [0
RO
ANnW\Gm5555555555554355535445445
o Wil
nLuﬁ_._wR95453435144344233522444135
<>
o
O[O M (N[~ MO (M| || (M0 |O|< (F ||| (|| ||
_muL I IToN I To IR TN IToN[To RS TN IToN [To Y ITo BTN IToNIToRES b S IToN[ToRIToRIToT RS AT NI To)
=
W G [©™[T|0[M000|10|+ 10| M |00 | OO 10| || <[ |10 <F | N |
O~
m\nu OO | |0 |0 [TV |TF WO | T |TF OO || [T N[O OO0
o
<N N[O (N OO [ (N[O [~ [0 (||~ |k | < |~ | < |~
25 MMM [N 0|m |00 |m |0 |v| NS (O N (N S (o < | <
LU
nd
W N[O [ N[O (N[N NN (S| [0|)| ||
L
n — (DN O[O (D DON[TF | (MMM O[T MM — N
0
<
7
W= (NS0 0|DO|— |N|M T[N[0 D O |N|D T
UOOOOO00001111111111222222
O
Z
w

[32Y
[=Y
. SGPO PARA CONSULTA .



.. SOLO PARA CONSULTA :.

26 3 2 4 | 3 5134 55|55 514145 4 4
27 3 3 4 | 3 51 3] 414 |5 |55 514145 4 4
28 3 5 1 5 4 | 3 1 4 | 515 |5 4 15145 5 5

[32Y
[=Y
. SOHO PARA CONSULTA .




.. SOLO PARA CONSULTA :.

CONCENTRADO DE FRECUENCIAS Y PORCENTAJES DE DOCENTES

FRECUENCIA PORCENTAJES %
SIEMPRE | CASI | ALGUNAS| CASI | NUNCA [SIEMPRE| CASI | ALGUNAS | CASI | NUNCA
(5) SIEMPRE | VECES | NUNCA | (1) (5) | SIEEMPRE | VECES (3) | NUNCA | (1)

(4) 3) (2) (4) (2)

01 2 1 67 33

02 3 100

03 1 1 1 33 33 34

04 1 2 33 67

05 1 1 1 33 33 34

06 2 1 67 33

07 2 1 67 33

08 2 1 67 33

09 1 2 33 67

10 3 100
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< | SEMPRE| CASI [ALGUNAS| CASI [NUNCA|[SIEMPRE| CASI |ALGUNAS| CASI |NUNCA
= (5) | SIEMPRE | VECES |NUNCA| (1) (5) | SEMPRE| VECES |NUNCA| (1)
= (4) 3) (2) (4) 3) (2)

L

x

o

01 1 5 22 3 1 3 16 69 9 3
02 2 5 14 11 6 16 44 34

03 8 12 8 1 3 25 38 25 3 9
04 14 5 10 3 44 16 31 9
05 9 7 12 4 28 21 38 13

06 20 6 3 2 1 63 19 9 6 3
07 18 9 3 2 57 28 9 6

08 3 10 18 1 9 31 57 3

09 13 10 3 2 4 41 31 9 6 13
10 31 1 97 3
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< | SEMPR | CASI | ALGUNA | CASI | NUNC | SIEMPR | CASI | ALGUNA | CASI | NUNC

E E SIEMPR | SVECES | NUNC | A(1) E(5) | SIEMPR | SVECES | NUNC | A(1)

2 (9) E (3) A E(4) 3) A(2)

2 (4) (2)

14

o

01 2 20 3 3 7 71 11 11

02 2 5 12 8 1 7 18 43 29 3

03 5 11 7 4 1 18 40 25 14 3

04 2 9 6 6 5 7 33 21 21 18

05 10 11 6 1 36 40 21 3

06 12 8 6 1 1 44 29 21 3 3

07 21 6 1 76 21 3

08 3 7 15 2 1 11 25 54 7 3

09 5 11 6 3 3 17 40 21 11 11

10 19 7 2 68 25 7
FRECUENCIA H PORCENTAJES %
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3.4 RESULTADOS

Los programas utilizados para graficar los datos fueron el Word y el Excel,
en donde el Word es un procesador de textos el cual sirve para la formulacion de
documentos donde se necesita manejar el texto. Y el excel es una hoja de calculo
electréonica en la cual se efectuan procesos matematicos mediante valores vy
formulas y es capaz de graficar, y expresar valores en tablas dinamicas para

poder presentar informacion numerica.

Se presenta de manera resumida el resultado de la investigacion realizada,
la mejor manera de presentarla es a través de graficas de los principales hallazgos

y agregando en cada una de ellas una descripcion explicativa de la misma.

De manera concreta se muestran los resultados obtenidos en cada uno de
los puntos planteados durante las encuestas realizadas a docentes, alumnos y
padres de familia de la ETV No. 180 “Francisco Javier Mina” para lograr
documentar las diferentes posturas o comentarios acerca de las estrategias de

lectura.

Se destacan aqui los datos que serviran de sustento o base para la
realizacién del proyecto o propuesta de intervencion, logrando graficar cada una
de ellas de manera que permita ofrecer un mayor criterio al momento de realizar

un analisis de ello.

Asi mismo se hacen observaciones puntuales en cada una de las graficas

de acuerdo a los resultados obtenidos.
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Gréafica No. 1
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A los alumnos se les dificulta entender lo que leen

70 -

60 -

50 -~

40 -

N

Siempre

(5)

Casi Algunas Casi Nunca
siempre veces (3) nunca (2) (2)
(4)

B Docentes
H Alumnos

Padres de Familia

Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre

2012.

Los docentes consideran que a los alumnos se les dificulta entender lo que

leen en un 67% en la opcion casi siempre, los alumnos un 16%, en tanto los

padres de familia lo mencionan en un 7%. En algunas veces los porcentajes son

del 33%, 69% y 71% respectivamente. Destacan negativamente el 9% en alumnos

y el 11% en los padres en casi nunca; en tanto en nunca son 0%, 3% y 11%

Merece especial atencion el hecho de que pocos alumnos entienden lo que

leen, ya que solo pocos de ellos lo comprenden. Esto hace pensar que no saben

realmente leer; infiriendo con ello que es necesario implementar estrategias de

lectura o incluso capacitar a los docentes en el conocimiento y practica de las

mismas.
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Gréafica No. 2

Los estudiantes investigan el significado de las palabras que desconocen al
estar leyendo.

100 -
90 A
80 -
70 A
60 -
50 - M Docentes

40 B Alumnos

30

20 -
10 7 -
0 _i'::l_. : : —— g
Siempre Casi Algunas Casi Nunca
(5) siempre veces (3) nunca (1)

(4) (2)

Padres de Familia

Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

En la opcién de casi siempre, los docentes sefialan un porcentaje del 0%,
los alumnos del 16% y los padres de familia del 18%, en algunas veces los
porcentajes son del 100%, 44% y 43% respectivamente, en casi nunca se marcan

el 0%, 34% y 29% para cada uno de ellos y en nunca se da el 0%, 0% y el 3%

Una de las causas de no comprender lo que se lee es basicamente debida
al vocabulario que se utiliza, ya que muchas son palabras nuevas y desconocidas
para los alumnos. La falta de interés en la lectura y adquisicion de nuevos
conocimientos hacen que los educandos no se esfuercen por conocer nuevos
significados de las palabras por lo tanto la lectura se hace aburrida e
incomprensible. Una gran responsabilidad del docente es motivar al alumno en la
lectura, proveer a éstos de lecturas con tematicas de su interés y llevando a cabo

cafés literarios donde se puedan analizar y comentar dichas lecturas.
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Gréafica No. 3

El material didactico que se utiliza en cada una de las asighaturas es

[lamativo e interesante.

30 -+

25 A
20 - B Docentes

15 >|/ B Alumnos

10 - Padres de Familia

O T oy T T T T
Siempre Casi Algunas Casi Nunca
(5) siempre veces (3) nunca (2) (2)
(4)

Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

Respecto a esta pregunta, en la opcion siempre los docentes marcaron un
33%, los alumnos un 25% vy los padres de familia un 18%, en casi siempre los
porcentajes obtenidos fueron de un 0%, 38% y 40% comparativamente, en
algunas veces se sefalaron el 33%, 25% y 25%, en casi nunca se puntearon el
34%, 3% y el 14% y en la opcion de nunca se marcaron el 0%, 9% y 3%

respectivamente.

Un gran numero de docentes no preparan ni utilizan materiales didacticos y
llamativos dentro de sus clases, por lo tanto no logran despertar el interés y la
atencion de los educandos, los docentes no cuentan con esta herramienta ya sea
por falta de tiempo para su preparacion, poca creatividad o no contar con el
material otorgado por el instituto de educacion. Por consiguiente es necesario

considerar mas apoyo a los docentes como serian cursos o talleres.
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Gréafica No. 4

Los materiales didacticos utilizados en clases pueden ser manejados por los
alumnos

70 A

50 A

40
B Docentes

30 1 ® Alumnos

20 1 Padres de Familia

b —

O T T T T T
Siempre Casi Algunas Casi Nunca
(5) siempre veces (3) nunca (2) (2)
(4)

Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

Observando la grafica se puede apreciar que los docentes otorgan un 0%,
los alumnos un 44% vy los padres de familia un 7% en la opcion de siempre, en
casi siempre los porcentajes obtenidos son de un 33%, 16% y 33%
respectivamente, en algunas veces se alcanzaron un 67%, 31% y 21%; en casi
nunca los alcances fueron de un 0%, 0% y 21% y por uitimo en la opcion de nunca

los porcentajes logrados fueron del 0%, 9% y 18% para cada uno.

Casi nunca o nunca los docentes permiten a sus alumnos que manipulen
los materiales didacticos, esto puede deberse al temor que se tiene de que se
destruyan, maltraten o se extravien, por lo cual y tomando en cuenta que los
alumnos aprenden viendo, escuchando, tocando y haciendo, es necesario que
dichos materiales didacticos puedan ser manejados por los alumnos y para que
éstos no se deterioren se deben de tomar en cuenta la materia prima con que son

elaborados.
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GréaficaNo. 5

Conoces y pones en practica las estrategias de lectura

35 A

30 -+

25
20 - B Docentes

15 - B Alumnos

10 - Padres de Familia

O T T T T T
Siempre Casi Algunas Casi Nunca
(5) siempre veces (3) nunca (2) (2)
(4)

Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

En la opcion de siempre los docentes dijeron conocerlas y practicarlas en
un 33%, los alumnos en un 28% y los padres de familia en un 36%, para la opcion
de casi siempre los resultados fueron del 33%, 21% y 40% para cada uno, en
algunas veces, se arrojaron como resultados el 34%, 38% y 21% respectivamente,
casi nunca fue de un 0%, 13% y 3% y en nunca los porcentajes son del 0%, 0% y
0%.

Un obstaculo al leer, es no comprender lo leido, lo cual es originado por
desconocer y no aplicar las estrategias de lectura, puede deberse a que los
docentes desconocen dichas estrategias y aunado a esto se encuentra el que
tampoco las utilicen o practiquen con sus alumnos al momento de estar leyendo;
por lo tanto es necesario e imprescindible que los docentes tomen cursos, talleres,
diplomados, etc en donde se les de a conocer a conciencia el uso y beneficio que
tiene la aplicacion de las estrategias de lectura, y que éstos a su vez las hagan del

conocimiento de sus alumnos y las pongan en practica con ellos.
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Gréafica No. 6

Se hacen preguntas acerca del tema que esta por iniciar

70 ~

60 -

40 -
B Docentes

30 ® Alumnos

20

10 ¥
LB | .l], N -

Padres de Familia

Siempre Casi Algunas Casi Nunca
(5) siempre veces (3) nunca (2) (2)
(4)

Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

En la opcion de siempre los docentes sefialan un 67%, los alumnos un 63%
y los padres de familia un 44%, en casi siempre se encuentran un 33%, 19% y
29% respectivamente, en algunas veces un 0%, 9% y 21% para cada una, en la

opcion casi nunca, un 0%, 6% y 3%; y en nunca un 0%, 3% y 3%

En pocas ocasiones los docentes no llevan a cabo preguntas acerca del
nuevo tema por iniciar, el realizar esto es con la finalidad de estar al tanto de los
conocimientos previos de los alumnos, lo cual les facilitara el abordaje del nuevo
tema, se puede inferir que esto es debido a la falta de tiempo en el aula o que se
da por hecho los conocimientos que al respecto los educandos tienen. Por
consiguiente es necesario que al comienzo de cualquier tema nuevo se hagan las
preguntas referentes al tema con lo cual se puede reforzar el conocimiento en

aquellos alumnos que desconocian el hecho.
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Gréafica No. 7

Se utilizan frecuentemente los libros de texto

70 -

60 -

50 -~

40 - B Docentes

H Alumnos

Padres de Familia

10 A

l—."v—.-.

O T T T T T
Siempre Casi Algunas Casi Nunca
(5) siempre veces (3) nunca (2) (2)
(4)

Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

En cuanto a la utilizacion de los libros de texto, los docentes senalan su uso
en un 67%, los alumnos en un 57% y los padres de familia en un 76%; en la
opcion de casi siempre los porcentajes son de un 33%, 28% y 21% para cada uno,
en algunas veces se marca un 0%, 9% y 3%, en casi nunca los porcentajes son

del 0%, 6% y 0% respectivamente.

Como puede observarse los libros de texto son utilizados en la mayoria de
los casos, siendo en muy pocas ocasiones cuando no son manejados, puede
deducirse que en los casos en que no se utilizan es por no considerarse necesario
debido a que el tema esta suficientemente comprendido. Es conveniente que en
toda ocasion se refuercen los conocimientos con el uso de los libros de texto, ya
gue son un soporte a lo aprendido y ademas sirven como reforzamiento, y pueden

utilizarse como libros de consulta e investigacion.
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Grafica No. 8

Es facil contestar algun ejercicio escrito

60 -

40
B Docentes

H Alumnos

20 +

1 D .

O T T T T T
Siempre Casi Algunas Casi Nunca
(5) siempre veces (3) nunca (2) (2)
(4)

Padres de Familia

Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

En la opcion de siempre, los docentes consideran que a sus alumnos les es
facil contestar algun ejercicio escrito en un 0%, los alumnos en un 9% y los padres
de familia en un 11%,; casi siempre muestra un 67%, 31% y 25%; algunas veces el
33%, 57% y 54% respectivamente; nunca 0%, 3% y 7%, para nunca los

porcentajes son de un 0%, 0% y 3% para cada caso.

Es dificil para una gran mayoria de alumnos el contestar algun ejercicio
escrito, sobre todo porque no entienden las instrucciones o el contenido de las
preguntas del ejercicio, es posible que esto se deba al hecho de no saber leer
apropiadamente y en consecuencia comprender o entender que es lo que se esta
solicitando. Debido a lo anterior es necesario que los educandos aprendan a leer
correctamente por medio de las estrategias de lectura (muestreo, anticipacion,
prediccion, inferencia y autocorreccion) y de esta forma les sea mas sencillo

comprender lo que se les esta solicitando.
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Gréafica No. 9

Se utilizan recursos visuales y auditivos en las clases

70 ~
60 -
50 -
40 A =
B Docentes

30 7 ® Alumnos
20 [ Padres de Familia

| —
10 17 l
O T T T T T

Siempre Casi Algunas Casi Nunca

(5) siempre veces (3) nunca (2) (2)
(4)

Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

En la opcién siempre los porcentajes arrojados son el 33% para los
docentes, 41% para los alumnos y el 17% para los padres de familia; casi siempre
el 67%, 31% y 40%; en algunas veces 0%, 9% y 21% para cada uno; casi nunca
es 0%, 6% y 11%, y en nunca les corresponde el 0%, 13% y 11%

respectivamente.

Si se utilizan recursos visuales y auditivos al impartir las clases, ya que
éstos ayudan y facilitan el aprendizaje de los educandos, los docentes de ésta
institucion se encuentran debidamente preparados en el manejo de estos recursos
como serian, el pizarron electronico (blackboard), las computadoras wifi, entre
otros. Ademas de que hacen participe a sus alumnos en el manejo de estos
aparatos, con lo cual despiertan el interés de los muchachos y logran captar la

atencion respecto al tema que se esta estudiando.
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Gréafica No. 10

Las actividades realizadas dentro y fuera del aula son revisadas por el
docente

100
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60
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40
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|
- _

Siempre Casi Algunas Casi Nunca
(5) siempre veces (3) nunca (1)

(4) (2)

Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

En un 100% los docentes consideran que siempre se lleva a cabo ésta
actividad, en un 97% los alumnos y un 68% ios padres de familia; casi siempre
arroja los porcentajes de 0%, 0% y 25%; algunas veces muestran porcentajes del

0%, 0% y 7% para cada uno de los casos; casi nunca 0%,3% y 0%

Las actividades que se llevan dentro y fuera del aula de clases
generalmente son revisadas por los docentes, ya que son indices que muestran
que tanto ha sido el aprendizaje de los educandos, dentro de éste punto son
minimos los porcentajes que muestran que esta actividad no se esta llevando a
cabo y aqui lo que se debe de pretender es el de revisar éstas actividades en un
100% para de esta forma forzar al estudiante de que realice las acciones que le

han sido encomendadas por su profesor.
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Grafica No. 11
Lalecturay la escritura son herramientas fundamentales para comprender

las asignaturas impartidas

l B Docentes
0 —

T T T T T H Alumnos

Padres de Familia

Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

La presente grafica muestra que los docentes estan de acuerdo en un
100%, los alumnos en un 53% vy los padres de familia en un 89%; de acuerdo
arroja los siguientes porcentajes 0%, 31% y 11% respectivamente; a veces de
acuerdo un 0%, 13% y 0%; y en ni de acuerdo ni en desacuerdo son 0%, 3% y 0%

para cada uno.

Es fundamental que la lectura y escritura ayudan enormemente a la
comprension de lo leido y sobre todo en este caso a las asignaturas impartidas, y
es donde radica el problema dado que los alumnos en su gran mayoria no saben
leer y escribir adecuadamente, esto se puede inferir a que desde sus inicios
escolares no se utilizaron estrategias de lectura ni se les ensefio la gramatica
requerida para escribir corretamente. Lo primordial es ensefarles las estrategias
de lectura y ponerlas en practica al momento de estar leyendo, asi como las reglas

gramaticales que les permitan hacer escritos comprensibles y bien redactados.
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Grafica No. 12
Se considera que el hecho de que se comprenda lo que se lee, ayude a
aprender mejor, ser mas comunicativo y expresivo con las personas de su

entorno.
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Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

Los docentes consideran que el hecho de que los alumnos comprendan lo
que leen les ayuda a aprender mejor, ser mas comunicativos y expresivos con las
personas que los rodean en un 67% en totalmente de acuerdo, los alumnos en un
47%, en tanto los padres de familia lo mencionan en un 86%. En de acuerdo los
porcentajes son: 33%, 38% y 14%, en a veces de acuerdo solo se marca el
porcentaje de los alumnos que es del 9% y en ni de acuerdo ni en desacuerdo se

muestra el 6% de los alumnos Unicamente.

Cuando el educando carece de cierto nivel de conocimientos se siente
inseguro y con poca autoestima, volviéndose retraido y poco sociable, se deduce
esto debido a su falta de comprensién cuando lee o en ciertos casos cuando las
personas se dirigen hacia él. Por consiguiente es necesario hacer del educando

un ser mas comprensor, mas seguro, mas sociable y sobre todo mas expresivo.
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Gréafica No. 13

Si se entiende cualquier escrito que se lee, se facilitaria el aprendizaje
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Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

Los docentes que estan totalmente de acuerdo es un 67%, alumnos 53% y
padres de familia 86%; de acuerdo arroja los siguientes porcentajes: 33%, 38% y
14% para cada uno, en a veces de acuerdo se tiene el porcentaje de los alumnos

unicamente que fue del 9%

Cuando los educandos leen y no pueden descifrar el contenido de lo leido,
o no entienden lo que leen se les dificulta el aprendizaje, lo cual los lleva al hastio
por la lectura y el nuevo conocimiento. Se entiende que esto es debido al poco
interés que se tiene por comprender, aunado a esto se observa el minimo
esfuerzo que desean realizar para lograr el objetivo de la lectura que es la
comprension y el discernimiento. Por consiguiente es menester que a los
alumnos se les vaya inculcando el gusto por la lectura y al mismo tiempo ir
practicando las estrategias de lectura que les facilitara la comprensién, ademas de
que les hara mas amena e interesante todo aquello que leen y que a la vez

comprenden.
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Grafica No. 14
Se consideran las lecturas de la biblioteca del aula y la biblioteca escolar

atractivas
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Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

En la opcion totalmente de acuerdo los docentes sefialan en un 0% que las
lecturas de las bibliotecas del aula, y escolar son lo suficientemente atractivas, los
alumnos en un 13% y los padres de familia en un 44%; en de acuerdo los
porcentajes son: 33%, 53% y 36%; a veces de acuerdo los porcentajes
respectivos son de 67%, 34% y 14%; ni de acuerdo ni en desacuerdo se marcan
0%, 0% y 3% y en totalmente de acuerdo se proyectan 0%, 0% y 3% para cada

uno.

Muchas de las veces las lecturas de las bibliotecas escolares y del aula no
son lo suficientemente atractivas para los alumnos, el origen de esto es debido a
que no entienden lo que leen, o bien sus temas no son lo suficientemente
atractivos o de interés para los educandos. De manera que hay que facilitarles
lecturas sencillas de comprender y que atrapen su atencién con la finalidad de

irles fomentando el gusto por la lectura.
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Grafica No. 15

Se dan cuenta los alumnos cuando se estan viendo temas nuevos
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Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

Los docentes consideran en un 33% que los alumnos se percatan de que
estan viendo temas nuevos en la opcion totalmente de acuerdo, los alumnos en un
63% y los padres en un 60%; de acuerdo muestra un 67%, 28% y 33%; a veces
de acuerdo 0%, 9% y 7%; en las opciones ni de acuerdo ni en desacuerdo y

totalmente en desacuerdo no existen porcentajes.

Son muy pocos los educandos que no identifican cuando el docente
introduce nuevos temas en el aprendizaje, y esto se puede inferir que es debido a
que el alumno no esta siguiendo una secuencia de los temas y aprendizajes que
se van logrando dado que no esta lo suficientemente integrado en la asignatura
que se ésta viendo. Por lo anterior es importante que el docente lleve a cabo
evaluaciones sobre todo formativas y se centre en los educandos que de acuerdo
a los resultados lo requieran, tratando de nivelar los aprendizajes de todos sus

alumnos apoyando sobre todo a aquellos que mas lo requieran.
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Grafica No. 16

El gusto por la lectura influye en el entendimiento de la misma
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Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

En la opcién de totalmente de acuerdo los docentes indican un porcentaje
de 0%, los alumnos 21% y los padres de familia 79%; de acuerdo 100%, 60% y
21% para cada uno; a veces de acuerdo 0%, 16% y 0% respectivamente, ni de
acuerdo ni en desacuerdo 0%, 3% y 0%; totaimente en desacuerdo no muestra

porcentajes.

Los educandos no cuentan con el habito de la lectura, por lo tanto no tienen
el gusto por la misma, y esto deriva primeramente por la poca motivacion que los
padres conceden a ésta, y posteriormente los docentes. Es conveniente que a los
alumnos se les inculque el habito por la lectura comenzando desde su primera
infancia, ya sea contandoles cuentos o narraciones y haciéndoles preguntas sobre
los personajes, lugares en que ocurrieron los hechos, situaciones que hayan
llamado la atencién de los nifios, e inferencias que ellos mismos realicen respecto

al texto leido.
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Gréafica No.17

Ayuda a la comprension lectora cuando el docente realiza lecturas grupales
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Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

Para los docentes el hecho de efectuar lecturas al grupo para lograr una
mayor comprension es de 0% en totalmente de acuerdo, 25% para los alumnos y
los padres de familia consideran el 50%; de acuerdo 67%, 63% y 43% para cada
uno de ellos, a veces de acuerdo 0%, 9% y 7%: ni de acuerdo ni en desacuerdo

0%, 3% y 0%; y totalmente en descuerdo 33%, 0% y 0% respectivamente.

Al llevar a cabo lecturas al grupo por parte del docente, éste se enfrenta al
problema de la distraccion de los educandos, lo cual ocasiona que solo algunos
cuantos comprendan o entiendan el contenido de la lectura, lo anterior sucede
debido al poco interés y atraccion a la lectura que muestran los estudiantes. Es
conveniente que las lecturas las realicen tanto el docente como los alumnos para
asi centrar la atencion de estos ultimos en la lectura, sabedores de que pueden
tener la posibilidad de continuar con la lectura que se esta llevando a cabo en
forma grupal, aunado a esto el docente podria efectuar preguntas al respecto a

sus estudiantes.
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Es importante que el docente haga preguntas a los alumnos sobre la

comprension lectora
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Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

El realizar preguntas a los alumnos sobre la comprensién de algun texto
leido representa un 33% para los docentes en la opcion totalmente de acuerdo,
60% para los alumnos y 86% para los padres de familia; de acuerdo representa un
67%, 34% y 14% para cada uno; a veces de acuerdo es 0%, 3% y 0%; ni de
acuerdo ni en desacuerdo 0%, 3% y 0%, y en totalmente en desacuerdo no se

obtuvo ningun porcentaje.

El hecho de que el docente realice preguntas a los educandos sobre las
lecturas que les efectua, le da un grado de certeza en cuanto a la comprension
que los muchachos van adquiriendo, asi mismo puede observar que estrategias
de lectura deben practicarse mas continuamente e ir valorando el avance que los
educandos van logrando en cuanto a la comprension lectora, midiendo su grado

de reflexion, analisis, inferencia, muestreo, etc.
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Gréafica No. 19

Es importante motivar al alumno al llevar a cabo una lectura
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Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

En la opcién totalmente de acuerdo los docentes consideran un 33%, los
alumnos 50% y los padres de familia 67%; de acuerdo muestra 67%, 34% y 33%
respectivamente, a veces de acuerdo 0%, 13% y 0%; ni de acuerdo ni en
desacuerdo no establece ningun porcentaje, y totalmente en desacuerdo; 0%, 3%

y 0% para cada uno de ellos.

Una actividad que se esta dejando de hacer es la de motivar a los alumnos
a que realicen lecturas, esto de parte de los padres de familia como de los
docentes, y puede suponerse que sea debido a la falta de tiempo, la vida tan
agitada que en la actualidad se esta viviendo, carecer de los conocimientos para
poder llevarlo a cabo, etc. Esta es una tarea que deben realizar tanto padres de
familia y docentes, en donde es necesario hablarles de la lectura, que ventajas se
tiene cuando se lee, porque se debe de leer, pero sobre todo con el ejemplo, que
los educandos vean a sus padres y maestros leyendo, disfrutando esta actividad,

ya que no existe mejor motivacién que el ejemplo dado.
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Gréafica No. 20

Conocer el propésito de la lectura es importante
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Fuente: Encuestas aplicadas a docentes, alumnos y padres de familia de la ETV No. 180. Octubre
2012.

El conocer el propdsito de la lectura es una actividad que los docentes
consideran en un 100%, los alumnos en un 63% y los padres de familia en un 64%
en la opcion de totalmente de acuerdo; de acuerdo muestra el 0%, 21% y 36% en
cada uno de ellos; a veces de acuerdo el 0% 13% y 0% respectivamente; ni de
acuerdo ni en desacuerdo no existen porcentajes, y en totalmente de acuerdo son
0%, 3%y 0%

El no dar a conocer el propésito de la lectura no permite motivar a los
alumnos, esto puede ser por falta de tiempo para llevarlo a cabo, o desinterés del
propio docente. Hay que hacerles saber a los educandos el propdsito al leer, para
obtener una informacién en general, para extraer una idea global del texto, leer
para obtener una informacion precisa: se lee para localizar, desde el inicio, un
tema determinado y leer posteriormente este tema en particular. Leer para seguir
instrucciones, cultura general, se aprenden nuevas palabras y aumenta el léxico,
ademas de que te ayuda a desarrollarte como persona. Leer por placer, ya que en

la busqueda del placer el lector es fuente inagotable de procedimientos.
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Gréafica No. 21

Resultados del test
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Una vez procesados y analizados los test aplicados a los alumnos de la
ETV No. 180 se puede observar que €l 6% de ellos cuentan con una comprension

excelente, el 59% regular y el 35% es insuficiente.

De la muestra tomada que fue el 100% de la poblacion, podemos observar
que son muy pocos los estudiantes que comprenden lo que leen, el mayor numero
de alumnos se encuentra en el nivel de regular, lo que indica que no alcanzan a
comprender totalmente aquello que leen, y un 35% de ellos se ubican en la
posicion de insuficiente, lo cual demuestra que no comprenden o entienden lo

leido.

Por lo tanto, se ve la gran necesidad que existe de que los docentes
pongan en practica las estrategias de comprensién lectora con sus alumnos, que
las trabajen y desarrollen para ir creando en ellos las habilidades necesarias para
alcanzar un buen grado de comprension al momento de leer.
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Anélisis General de Resultados

Los estudios realizados hasta la fecha han demostrado el bajo nivel de
comprension lectora que tienen los alumnos de la ETV No. 180 “Francisco Javier
Mina” de San Isidro de Pefuelas, Ags; asi como la falta de conocimientos que
tienen los docentes en relacién a la Metodologia para favorecer el desarrollo de

estrategias de Comprension Lectora.

El propdésito de la investigacion se centré en comprobar la correlacion
existente entre las habilidades o estrategias de la comprensién lectora de los
estudiantes de la ETV No. 180, y el desconocimiento de la metodologia por parte

de los docentes para favorecerlas.

Las respuestas emitidas por los docentes, alumnos y padres de familia en
los instrumentos han sido leidas, registradas, clasificadas y analizadas a través de

medios computarizados.

Dentro de las encuestas en la grafica No. 1 los docentes sefialan en un alto
porcentaje que a sus alumnos les cuesta trabajo entender lo que leen, los alumnos
también lo marcan asi pero en menos grados y los padres de familia, también

coinciden que casi siempre o algunas veces sus hijos se ven ante esta dificultad.

Los docentes muestran que sus alumnos sélo algunas veces se dedican a
investigar las palabras que desconocen de los textos que van leyendo, cuando los

alumnos también marcan que en sélo algunas ocasiones se dedican a investigar
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este tipo de trabajo. Aunque los padres de familia consideran que sus hijos

algunas veces o casi nunca lo llevan a cabo.

Respecto al material utilizado que sea llamativo para los alumnos, los
docentes, alumnos y padres consideran que si se lleva a cabo, y se sefialan bajos

porcentajes en donde los mismos dicen que casi nunca se utilizan.

Una de las preguntas mas relevantes que se llevaron a cabo es la que
respecta a si el docente y el alumno conocen y ponen en practica las estrategias
de lectura, (grafica No. 5) en donde los docentes, alumnos y padres de familia
sefalan altos porcentajes en las opciones de siempre y casi siempre, y lo cual se
contradice de acuerdo al test aplicado a los alumnos en donde hubo bajos

porcentajes en excelente y muy altos en regular e insuficiente.

Asi mismo la grafica No. 12 en donde se pregunta que si el comprender
ayuda a entender mejor y a que la persona se desarrolle mejor, sea mas
comunicativo y expresivo, los mas altos porcentajes de los tres tipos de
encuestados se presentaron en las opciones de totalmente de acuerdo y de
acuerdo, con lo cual estan conscientes de la importancia que tiene el que se
entienda lo que se esta leyendo y la gran consecuencia que esto trae a la vida y

desarrollo de las personas.

En la grafica No. 16 que es respecto a que si el gusto por la lectura influye
en el entendimiento de la misma, los resultados obtenidos fueron muy altos por
parte de los docentes en la opcidn de acuerdo, y en totalmente de acuerdo por

parte de los alumnos y padres de familia, con lo cual queda confirmada la
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importancia que se le esta dando al habito y gusto por la lectura dentro de esta

comunidad.

Los principales problemas que se observaron fué que: no se tiene el habito
por la lectura, lo que conlleva no tener el gusto por la misma, no conocer las
estrategias de lectura y ponerlas en practica, no encontrar la biblioteca del aula y
biblioteca escolar llamativas e interesantes, no realizar preguntas de diagnostico al

abordar nuevos temas entre otros.

Todo esto puede tener su origen por desconocimiento, apatia o poco
esfuerzo que desean desarrollar los individuos para lograr el cometido que es la

comprension lectora.

Esto necesita de buenas actitudes, ganas de llevarlo a cabo, tener los
conocimientos, métodos y estrategias para implementarlos y sobre todo ponerlos
constantemente en practica para que los estudiantes vayan adquiriendo su propia

forma de entender, analizar y procesar la nueva informacion que van adquiriendo.

Con todo lo anterior se puede afirmar que la hipétesis de este trabajo es
verdadera debido a que los resultados obtenidos en la investigacion permiten
observar que la mejora que se produce en el desarrollo de estrategias para la
comprension lectora es cuando la intervencion del docente se basa en una

metodologia que permita favorecer el desarrollo de las mismas.
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CAPITULO IV

“ELEMENTOS DE UNA
PROPUESTA”

“Cuando oigo que un hombre tiene el habito de la lectura, estoy predispuesto a
pensar bien de él”.

Nicolas de Avellaneda (1837 — 1885) Politico y periodista argentino.
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4.1 Nombre de la propuesta de intervencion

“Diplomado en Estrategias Didacticas para desarrollar la Comprension

Lectora”

4.2 Introduccion

Al hablar de educacién, se enfoca primordialmente la atencién al material
humano (alumnos) y por lo tanto es necesario que los responsables de llevar a
cabo la instruccion educativa sean docentes debidamente capacitados y

preparados para llevar a cabo de manera mas eficiente su labor educativa.

Con los resultados tan reducidos que en los ultimos afos se han obtenido
en las evaluaciones educativas como son el EXANI (Examen Nacional de Ingreso
a la Educacién Superior), CENEVAL (Centro Nacional de Evaluacion) Pruebas de
las |IE (Instituciones Educativas) enire otras, se observan las debilidades
cognoscitivas y linguisticas de los alumnos de la ETV No. 180, se plantea el
objetivo de elevar la lectura y sobre todo la comprension lectora en los
estudiantes, y por lo tanto se dio a la tarea de llevar a cabo un proyecto de
intervencion docente para todos los profesores de la Telesecundaria y zona
escolar No.9 llamado “Diplomado en estrategias didacticas para desarrollar la

comprension lectora”

Es por este motivo que el presente Diplomado propone que los docentes
que se desempefian dentro del nivel de Telesecundaria y Educacién Basica sean
aptos en cuanto a las técnicas y herramientas de lectura en que podran apoyarse
para lograr en sus educandos la comprensién de lo leido desde los primeros

niveles de su preparacion escolar.
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El diplomado tiene como propédsito central actualizar y capacitar al docente
en cuanto a conocimientos, habilidades y actitudes propias de la docencia con el
fin de que favorezcan y contribuyan a mejorar la lectura y comprension de la
misma por parte de sus alumnos y asi alcanzar mejores niveles de logro en ellay
superar el déficit de comprension lectora que se tiene en la nifiez, adolescencia y

juventud de éste pais.

El presente diplomado esta compuesto por cuatro médulos, que a su vez se
integran de varios temas; el Modulo | llamado Analisis de la comprension lectora,
Modulo 1l Teoria de la comprension lectora, Modulo 11l Estrategias de Lectura y
Moédulo IV Taller de diseno y construccion del plan lector, teniendo una duracion
de 183 horas.

El proyecto tendra lugar en las instalaciones del Centro de Desarrollo
Educativo Sur, ubicado en la calle Lomas de Aguascalientes s/n. Fracc. Lomas del
Sur.

La metodologia que se llevara a cabo dentro de este diplomado se centrara
en los métodos: inductivo, activo y colectivo, dado que el inductivo relaciona lo
estudiado de lo particular a lo general, ofrece elementos que originan
generalizaciones y llevan al alumno a inducir, en el método activo, el alumno se
desenvuelve en la realizacion de la clase, el papel del profesor es de orientador,
guia, incentivador, nunca transmisor de saberes, y el método colectivo es utilizado
cuando el profesor tiene numerosos alumnos, considerando que los grupos
ideales deben ser aquellos conformados de 20 a 25 alumnos con lo cual se

permite el trabajo colectivo e individualizado.

Y las técnicas utilizadas seran muy variadas, por ejemplo, la técnica de
lectura comentada, el debate, la discusion, entre otras. De igual manera, utilizando
primordialmente las estrategias de comprension lectora: muestreo, anticipacion,

prediccion, inferencia, confirmacion y autocorreccion, llevando a cabo ejercicios
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donde se pongan en practica éstas. La evaluacidon del presente diplomado
dependera de los procesos continuos de aprendizaje como de participaciones,

actitudes y de criterios y rasgos diversos a los temas y sesiones del dia de clase.

El mejor consejo y el mas obvio que cualquier experto en la materia puede
dar para mejorar la comprension lectora tanto de los nifios como de los adultos es
practicar leyendo cada vez mas, eso si, si lo que se desea es potenciar esta
habilidad no basta con leer cualquier texto, si no que éste debe resultar
interesante para el lector, ya que de este modo mostrara un mayor interés y se
esforzara mas para comprender lo que lee. En el caso de los mas pequefios, por
ejemplo, se les puede proporcionar lectura sobre sus personajes favoritos o sobre
aquella tematica, no necesariamente curricular, por la que muestran mas interés y
posteriormente, charlar sobre el tema para comprobar que han comprendido lo

leido, lo cual les estimulara y animara a continuar leyendo.

Por otra parte, ademas de que el texto de lectura con el que se practique
sea de interés para el lector, también hay que cuidar que el contenido esté acorde
con su nivel de conocimiento, es decir, que no incluya mucho vocabulario
desconocido, no formas gramaticales o sintacticas a las que no esté habituado, ya
que puede ser desesperante y consecuentemente nada motivador abordar la
lectura de un texto en el que comprender cada frase se convierta en una ardua
tarea para el lector. Un ejercicio recomendable con los jovenes es repasar
previamente el vocabulario del texto que se va a leer con la ayuda de un
diccionario, esto le alentara en la posterior lectura al comprobar que es capaz de

interpretar significados que antes desconocia.

Del mismo modo, también puede resultar interesante introducir de forma
oral al nifio o joven en un tema concreto, explicandole los conceptos basicos y la
idea general, de modo que se genere en él la suficiente expectativa que le lleve a

lanzarse a la lectura comprensiva de un texto sobre dicho tema.
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4.3 Justificacion

El desarrollar este diplomado, es debido a que durante la practica docente
se ha observado que a los educandos no les gusta leer. ;Y a qué se debe esto?
Se juzga que tiene su origen en que los jovenes cuando leen, no comprenden o
entienden el significado de lo que estan leyendo, por lo tanto el leer les parece
aburrido, tedioso y no representa nada para ellos. Es por esto que uno de los mas
grandes anhelos es el de colaborar un poco en tratar de que los estudiantes
comprendan lo que leen, y por lo tanto se motiven a seguir con su preparacion
educativa, y que si al comienzo de este proceso se les dificulta entender la
lectura, observen que con la practica y el tiempo lograran dominar esta actividad

que es de gran ayuda.

Saber leer no es solo decodificar un conjunto de letras y pronunciarlas de
manera correcta, sino que basicamente se trata de entender aquello que se lee, o
sea darle un significado global al texto que se esta leyendo, representa que se

capte la idea que nos quiere comunicar el autor.

La comprension es la capacidad que se tiene para entender y elaborar el

significado de las ideas relevantes de textos escritos de distinta naturaleza.

Algunos de los motivos que se persiguen al investigar como mejorar la

lectura de comprension en los alumnos de Telesecundaria son:

e Que el estudiante adopta una postura de pereza mental ante la lectura,

quiere hacer el minimo esfuerzo posible.
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e La falta de interés en el tema que se propone leer, ya que no encuentra un
proposito o beneficio concreto en el tema a leer.

o EIl problema de la lectura de comprensién radica en que las personas no
saben leer, porque no disponen de los medios efectivos para hacerla
comprensible.

e Al leer se necesita de una buena disposicion y de una toma de conciencia
por parte del lector para que la lectura sea comprendida, ademas de que se
debe entender que la lectura es una actividad intelectual que fortalece y

desarrolla la capacidad cognitiva.

Se observa un bajo rendimiento en el aprendizaje de todas las materias en
virtud de un escaso dominio de la lectura de comprensiéon. Y llevar a cabo este
diplomado para dar a conocer a los profesores de Telesecundarias, técnicas,
métodos, procesos, estrategias entre otros, para desarrollar las habilidades
metacognitivas (proceso mediante el cual la nueva informacion pasa a ser
procesada para su comprension) de los alumnos de Telesecundaria a fin de

mejorar la compresién lectora.

Es necesario disefar un diplomado en el que se puedan apoyar los
docentes y asi éstos a su vez puedan beneficiar a sus alumnos de
Telesecundaria a que dominen la lectura de comprension. Por lo tanto al disefiar
este diplomado para profesores de Telesecundarias, se pretende dar a conocer
todos aquellos instrumentos que faciliten al docente su labor, teniendo en
cuenta la gran importancia que tendria el que los educandos comprendieran vy
razonaran aquellos nuevos conocimientos que van adquiriendo por medio de la
lectura, se considera que esto seria de gran beneficio al elevar el nivel

educativo de los estudiantes.
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¢ Pero cual seria el beneficio que los alumnos obtendrian al mejorar su
comprension lectora? Primordialmente, y tomando en cuenta que son jovenes
con pocas posibilidades financieras para poder seguir con su preparacion en la
educacion media superior, se integran a la vida productiva para ayudar a la
economia familiar. Al mejorar su comprension lectora podrian desarrollarse de
una manera adecuada y eficiente en el trabajo que estén desarrollando con lo cual
su remuneracidon econdmica podria ser lo suficientemente aceptable para
satisfacer sus necesidades familiares mas apremiantes y en algunas ocasiones
cuando tienen verdaderos deseos de salir adelante se esfuerzan por continuar

estudiando, y ellos mismos sufragan los gastos de sus estudios.

4.4 Propositos

Propésito general:

Determinar las estrategias de lectura para fortalecer la comprension lectora

de los alumnos por medio de la aplicacion y practica de dichas estrategias.

Propdésitos particulares:

1.- Determinar el panorama estatal y local de la lectura, para disefiar el
programa que beneficie el incremento de la comprension lectora en los habitantes
de este estado y localidad como una forma de incrementar sus conocimientos y

aprendizajes y que a la vez le sean utiles en su actividad a desarrollar.
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2.- Establecer las propuestas y modelos de la comprension lectora, para el
conocimiento y manejo de éstas por parte de los docentes, como parte de los

instrumentos de apoyo para una mejor interpretacion de los textos de lectura.

3.- Brindar a los docentes que atienden a los alumnos de la ETV No. 180
elementos tedricos-practicos para favorecer el desarrollo de estrategias en sus
alumnos, como instrumento de apoyo para el mejoramiento de la comprension

lectora de éstos.

4.-Integrar el aprendizaje significativo de la comprensiéon lectora y los
contenidos tematicos de sus asignaturas dentro de los saberes cognitivos del
educando para aumentar el nivel de aprendizaje escolar, como apoyo para hacer
frente a los problemas de la vida diaria y poder darles la soluciéon mas

conveniente.

4.5 Estrategias

Esta propuesta de tipo pedagogica se realizaré mediante la asistencia
presencial a clases sabatinas, las cuales se llevaran de acuerdo con el contenido

tematico del plan de estudios propuesto.

El docente o los docentes que impartan este diplomado, deberan llevar a
cabo un analisis diagndstico para la identificacion del tipo de grupo con el que se
va a trabajar, y de esta forma utilizar las estrategias de ensefanza-aprendizaje

mas conveniente para lograr los resultados mas 6ptimos.

Llevar a cabo una seleccion preliminar de las actividades de aprendizaje y

realizar un analisis de su contenido para identificar las caracteristicas del sistema
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de escritura que se privilegian en los textos, asi como considerar el tipo de
reflexiéon linguistica que exigen de los alumnos-lectores y las estrategias
cognoscitivas que requieren poner en juego para interactuar con el objeto de
conocimiento de los textos en su objeto de estudio. EI mismo texto, al ser

presentado a los alumnos, sera transformado en un objeto de conocimiento.

La lectura analitica de los textos que se van a utilizar, tanto en situaciones
didacticas como en situaciones de evaluacion, durante el periodo en que se
aplique la propuesta, también permitira a los maestros, en el contexto de la
interaccion grupal, considerar: a) la finalidad educativa; b) la identificacion del
saber especifico alrededor del cual se organiza la actividad (conceptos, relaciones
y caracteristicas del objeto de conocimiento); c) la planeacion y organizacion de
las situaciones didacticas mediante las cuales propondra la tarea que van a
realizar los alumnos; d) la labor de andamiaje que desarrollara durante las

sesiones de trabajo.

Por todo lo anterior se deriva que la secuencia a seguir para evaluar la
comprension lectora sera producto del analisis del contenido y su relacion con las
posibilidades cognoscitivas de los alumnos. Con base en ese analisis, el maestro
anticipara con qué tipo de textos el alumno tendra cierto grado de iniciativa en la
realizacidon de la tarea, y si el contenido de éstos sera un factor que promueva la

construccion y el desarrollo de la autonomia en la lectura.

Las observaciones que el maestro realice sobre el desempefio de los
alumnos en cualquier situacion didactica, deberan incluirse en un registro, como
indicadores generales del proceso que los alumnos sigan durante la ensefanza-

aprendizaje.

En relacién con el avance general del grupo, se elaborara un perfil grupal,
que consiste en registrar los resultados de las evaluaciones que se van realizando

a todo el grupo durante el proceso en que se llevara a cabo la propuesta. Dicho
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perfil indicara progresivamente el avance del grupo en el aprendizaje. Al finalizar
el modulo se obtendra el patron evolutivo de cada uno de los alumnos, punto de
partida para continuar con la promocion de sus aprendizajes en el siguiente

modulo.

4.6 Desarrollo de la propuesta

El presente proyecto de intervencidon docente esta enfocado al conocimiento
y aplicacion de estrategias para elevar el nivel de comprension lectora, y esta

conformado por cuatro médulos, los cuales a son:

El Modulo I:  Analisis de la comprensidon lectora, tiene como propdsito
particular determinar el panorama estatal y local de la lectura, para disefar el
programa que beneficie el incremento de la comprension lectora en los habitantes
de este estado y localidad como una forma de incrementar sus conocimientos y

aprendizajes y que a la vez le sean utiles en su actividad a desarrollar.

El Analisis de la comprension lectora, abarca dentro de sus contenidos la
situacion del lector y la lectura que impera en los contextos locales y estatales, asi
como la influencia reciproca entre la produccién del texto y la lectura, por lo tanto
es necesario conocer cuales son los alcances que se tienen dentro de estos
ambitos para tomar las medidas necesarias e incrementar el numero de lectores y
que conlleve a una mejor comprensién de lo leido. Este moédulo abarca 6
sesiones, en donde cada sesion sera de 5 horas, por lo tanto el mddulo se

conforma por 30 horas.

Respecto al Mdédulo II: Teoria de la comprension lectora, cuyo propdsito

particular es establecer las propuestas y modelos de la comprension lectora.
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Por consiguiente, el conocimiento y manejo de éstas por parte de los
docentes, como parte de los instrumentos de apoyo para una mejor interpretacion

de los textos de lectura.

Es aqui donde se hace referencia a las propuestas y modelos para la
comprension de la lectura, algunas teorias sobre el lector, asi como los niveles de
cooperacion textual, y por Gltimo el reto a la lectura. Este médulo se conforma por
6 sesiones, en donde cada sesién es de 5 horas, dando un total del médulo de 30

horas.

En el Moédulo lli: Estrategias de lectura, su propdsito particular es brindar a
los docentes que atienden a los alumnos de la ETV No. 180 elementos teoricos-
practicos para favorecer el desarrollo de estrategias en sus alumnos, como

instrumento de apoyo para el mejoramiento de la comprension lectora de éstos.

Se basa en el conocimiento de las estrategias de lectura, las habilidades
para utilizar la informacion y su aplicacion, se podra apreciar mayor avance en la
comprension de textos si se establece el propdsito de la lectura, se activa el
conocimiento previo, se determinan los significados de las palabras e identifican
las ideas principales asi como si existe supervision y regulacién de la propia
comprension. El moédulo consta de 5 sesiones, en donde cada sesién se

constituye por 5 horas dando un total de 25 horas para éste mddulo.

El Modulo 1IV: La comprension orientada al aprendizaje, tiene como
proposito particular integrar el aprendizaje significativo de la comprension lectora y
los contenidos tematicos de sus asignaturas dentro de los saberes cognitivos del

educando para aumentar el nivel de aprendizaje escolar, como apoyo para hacer
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frente a los problemas de la vida diaria y poder darles la solucion mas

conveniente.

Se compone de los contenidos; leer y aprender, aspectos textuales de la
comprension y nos enfoca hacia una nueva metodologia en la ensefanza de la
comprension lectora y aprendizaje de los textos, qué ensefar y como ensefar,

entre otros.

Se basa en el trabajo colaborativo, en donde los participantes podran
formar equipos de hasta tres profesores para seleccionar un trabajo en donde
integraran todos los conocimientos, estrategias y habilidades aprendidas en las
sesiones y talleres, en donde el propdsito es disefar estrategias de lectura que
podran ser aplicadas de modo eficiente en el nivel educativo de Telesecundarias.
El médulo se compone de 7 sesiones, en donde cada sesion es de 5 horas, dando

un total del médulo de 35 horas.
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DIPLOMADO “ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA DESARROLLAR LA COMPRENSION LECTORA"
DISENO CURRICULAR

MODULO |
ANALISIS DE LA

MODULO Il
TEORIA DE LA

MODULO Il

ESTRATEGIAS DE

MODULO IV
LA COMPRENSION ORIENTADA AL

COMPRENSION LECTORA | COMPRENSION LECTORA LECTURA APRENDIZAJE
CONTENIDO HT | HP | CONTENIDO HT | HP | CONTENIDO HT | HP | CONTENIDO HT | HP
Situacion del 5 2 Propuestas y 12 | 8 Estrategias de 15 | 10 | Leer y comprender 10 |5
lector y la lectura Modelos para la comprensién de la

comprension de lectura
la lectura
Panorama local 5 5 Algunas teorias 5 3 Procesos de 10 | 10 | Aspectos textuales de la 10 |6
y estatal de la sobre el lector comprensioén comprension
lectura
Influencias
reciprocas entre | 10 | 2 Niveles de 8 Hacia una nueva metodologia 15 |12
produccién del cooperacion en la ensefanza de la
texto y la lectura textual comprensién y aprendizaje de
texos
La alfabetizacién
en su contexto 10 El reto de la 5
social y escolar lectura
Total de Horas 30 |9 30 | 11 25 | 20 35 |23
Créditos 30 |18 30 |22 25 | 40 35 |46
48 52 65 81
Total de
Total de horas tedricas 120 Total de horas practicas 63 créditos
246

Total de horas 183
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MODULO |
ANALISIS DE LA COMPRENSION LECTORA
TEMAS SUBTEMAS
e Obijetivos

e Lectura y comunicacién

e La categoria “lector”

Situacién del lector y de la lectura e ¢Quiénes leen? ;Qué leen?

e Tipos de lectura segun las
publicaciones

e Tipo de lectura segun la actitud
del lector

e Bibliografia

e ;Cuantas personas leen en Ags?

e ;Queé tipo de lecturas son las
mas leidas?

e ;Cuantos libros leen en un afio?

Panorama local y estatal de la lectura ¢ ;Entienden el significado de su
lectura?

e Pertenecen a clubs o circulos de
lectura.(En que se benefician al

pertenecer a un organismo de

éste tipo)
e Objetivos
¢ Influencia de la obra sobre el
Influencias reciprocas entre produccion lector
del texto y la lectura e Influfencia de la lectura sobre el
texto
e Bibliografia
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La alfabetizacion en su contexto

escolar y social

Lengua escrita en contextos
escolares

La influencia de la escuela en el
aprendizaje de la lectura

La escritura del lenguaje
dominguero

La lecto escritura como practica
cultural

Los usos escolares de la lengua
escrita

Bibliografia

MODULO I

TEORIA DE LA COMPRENSION LECTORA

TEMAS

SUBTEMAS

Propuestas y Modelos para la

comprension de la lectura

Definicion de lectura
Modelo de procesamiento
ascendiente

Modelo de procesamiento
descendiente

Modelos interactivos

Niveles de procesamiento

Algunas teorias sobre el lector

El papel del lector

Como el texto prepara al lector
Textos “cerrados” y textos
“abiertos”

Uso e interpretacion

Autor y lector como estrategias

. SOLO PARA CONSULTA :.
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textuales
e El autor como hipotesis

interpretativa

e Limites del modelo

e La eleccién de un modelo de texto
Niveles de cooperacion textual narrativo

e Manifestacion lineal
e Circunstancias de enunciacion

e Codigos y subcaddigos

e ;Qué esleer?

e Lalectura, un medio para la

El reto de la lectura realizacion de aprendizajes

e Predecir, verificar, construir una

interpretacion

MODULO Il

ESTRATEGIAS DE LECTURA

TEMAS SUBTEMAS

e ;Qué es la comprensién de la
Estrategias de la comprension lectora lectura®?
e Esquema de conocimiento

e ;Qué es una estrategia de lectura
e El papel de las estrategias

e Estrategias y estilos de

comprension

e Bases tedricas
e Lectura a través de la ruta léxica

o via directa

Procesos de Comprension Lectora
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Lectura a través de la ruta
fonoldgica o via indirecta
Problemas en las rutas de
lecturas de palabras
Comprender palabras

Comprender textos

MODULO IV

LA COMPRENSION ORIENTADA AL APRENDIZAJE

TEMAS

SUBTEMAS

Leer y comprender

Una aproximacion al proceso de
la lectura

Procesos cognitivos en la
comprension global de los textos
Actividades de ampliacion de
esquemas y estrategias

Actividades de analisis de textos

Aspectos textuales de la comprension

Caracteristicas generales de los
textos de las areas de contenido
Caracteristicas textuales que
afectan a la comprension de ideas

principales de los textos

Hacia una nueva metodologia en la
ensefianza de la comprension y
aprendizaje de textos

La ensefianza de la comprension
lectora

Qué ensefiar y como ensenar
Descripcién del programa
“Comprender para aprender”
Actividades y generalizacion del

programa
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DIPLOMADO “ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA DESARROLLAR LA COMPRENSION LECTORA”
Dirigido a: Profesores de Telesecundaria

MODULO Ill ESTRATEGIAS DE LECTURA

PROPOSITO PARTICULAR: Brindar a los docentes que atienden a los alumnos de la ETV No. 180 elementos
tedricos-practicos para favorecer el desarrollo de estrategias en sus alumnos, como instrumento de apoyo

para el mejoramiento de la comprension lectora de éstos.

ESTRATEGIAS | ESTRATEGIAS | INSTRUMENTOS
HT | HP TEMAS/SUBTEMAS PROPOSITOS DE DE DE
ENSENANZA | APRENDIZAJE | EVALUACION
Estrategias de Comprension | Conocery
de la Lectura trabajar las
e ;Qué es la comprension | estrategias Método Técnica de Diagndstica
de la lectura? gue dentro de | Inductivo estudio dirigido | Formativa
15 |10 e ;Qué es una estrategia la practica Método Sumativa
de lectura? docente Analdgico o Ensayo de los
e Los modelos de lectura ayudaran a comparativo modelos
e El papel de las una lectura estudiados
estrategias mas eficiente
o Estrategias y estilos de
comprension
Procesos de Comprension Identificar los
Lectora niveles de Formativa
e Bases Teodricas comprension Método Técnica de Sumativa
e Lectura através de la de los colectivo estudio dirigido | Participacién
ruta léxica o via directa educandos Expositiva por
10 |10 e Lectura através dela para Técnica de equipos
ruta fonoldgica o via establecer los estudio
indirecta medios para compartido
e Problemas en las rutas elevar dicho
de lecturas de palabras nivel
e Comprender palabras
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Comprender textos

DIPLOMADO EN ESTRATEGIAS DIDACTICA PARA DESARROLLAR LA COMPRENSION LECTORA

Sesiéon No. 1

Tema: Estrategias de la comprension de la
lectura.

Fecha: 2 de marzo de 2013

Duracién: 5 horas

Subtemas: Definiciones de ¢Qué es la
comprension lectora? y ;Qué es una estrategia
de lectura?

Recursos: Computadora, cafidén, hojas de maquina, plumas y

plumones, aula amplia y comoda.

Propésito especifico: Construir el concepto de
comprension lectora y estrategia de lectura a
partir del analisis de varios autores, para crear

Evaluacidon: Productos elaborados durante la sesion clase.
Actitud y participacion de los alumnos.
Examen de preguntas abiertas. (Anexo No. 8)

una definicion propia.

Competencias Actividades Tiempo Metodologia
Construir concepto de e Rescatar los conocimientos previos sobre Metodo inductivo
comprension lectora la comprension lectora mediante un |30 min | Técnica de la

instrumento de diagnéstico (Preguntas argumentacion.
verbales )
Promover rescate de significados
en los alumnos e Analizar un video referente a la lectura | 40 min | Método colectivo
(Carta del Profesor Jirafales a Dona Técnica estudio
Florinda) para que los participantes de casos.
identifiquen las formas de leer vy
comprender lo leido
40 min | Método: colectivo
e En plenaria, exponer la importancia de la Técnica:

=
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de lectura

lectora

alternativas

Construir concepto de estrategia

Reflexionar sobre la funcion que
tiene una adecuada comprension

Participar y comparar diferentes

Capacidad de comprension lectora

comprension del mensaje que se esta
leyendo, asi como los factores que
propician una mejor comprension.

Analizar conceptos de diferentes autores y
realizar el concepto propio (Equipo de 4
integrantes)

RECESO

Valorar la importancia de la comprension
lectora de los alumnos en la adquisicidon
de aprendizajes significativos en las
diversas asignaturas.

Socializar en grupo las aportaciones de
las diversas lecturas que se realizaron.

Se proponen varias estrategias de lectura
que por equipo seran investigadas

40 min

30 min

30 min

40 min

50 min

Discusion
dirigida en
grupos

Método: colectivo
Técnica:
exegética

Método: activo
Técnica del
dialogo.

Método: activo
Técnica: de la
argumentacion.

Método: activo
Técnica:
seminario de
investigacion

Bibliografia: Comprender para aprender.- Abarca, E (1993) Editorial: General Pardifias,95 28006 Madrid
Estrategias de lectura.- Solé, I. (1980) Editorial Grad, Madrid 1980
La comprensién lectora.- Baumann, J. (1981) Editorial Visor 1982, Universidad de Emory, Atlanta

(Georgia)

La cooperacién interpretativa en el texto narrativo.- Eco,U (1993) Editorial Lumen, 08034 Barcelona.

Tercera

Edicion.
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DIPLOMADO EN ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA DESARROLLAR LA COMPRENSION LECTORA

Sesiéon No. 2

Tema: Estrategias de la comprension de la
lectura

Fecha: 9 de marzo de 2013

Duracién: 5 horas

Subtemas: El papel de las estrategias de
lectura, y estrategias y estilos de comprension.

Recursos: Computadora, caidn, hojas de maquina, plumas y

plumones, aula amplia y comoda.

Propésito especifico: Concientizar sobre el
nivel de lectura en el proceso educativo y
poner en practica las estrategias de lectura
dentro de los contenidos tematicos de las
distintas asignaturas, para el logro de un
aprendizaje significativo.

Evaluacién: Productos elaborados durante la sesién clase.

Actitud y participacion de los alumnos.

Competencias Actividades Tiempo Metodologia

Capacidad de comprension lectora e Llevar a cabo una investigacion del papel Método: activo e
que juegan las estrategias de lectura | 90 min | inductivo
dentro de la comprensién lectora, Técnica:
haciendo la investigacion en la biblioteca y seminario de
utilizando la computadora, para investigacion.
presentarla ante el grupo.

Habilidad verbal y escrita 90 min | Método: activo y

e Por equipo, hacer la presentacion ante el colectivo
grupo acerca de su investigacion. Técnica:
expositiva.
30 min

=
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Comparar y analizar las distintas
estrategias y estilos de
comprension.

Valorar la importancia de aplicar
las estrategias de acuerdo a los
estilos de comprension

RECESO

El alumno definira lo que para él es una
habilidad, una destreza, una técnica, un
procedimientos y una estrategia

Elaborar un cuadro sindptico de los estilos
de comprension estudiados, interpretando
cada uno de éstos.

45 min

45 min

Método activo
Técnica: del
dialogo

Método activo y
colectivo
Técnica: de
estudio dirigido

Bibliografia: Estrategias de lectura.- Sole, | (1980) Editorial Grad, Madrid 1980

Reflexiones sobre lectura y formacion de lectores.- Garrido, F (1990) Editorial Planeta Mexicana, 2°

edicion.

DIPLOMADO EN ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA DESARROLLAR LA COMPRENSION LECTORA
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Tema: Procesos de comprension lectora

Fecha: 16 de marzo de 2013

Duracién: 5 horas

Subtemas: Bases teodricas, lectura a través de
la ruta Iéxica o via directa y de la ruta fonoldgica

0 via indirecta.

plumones, aula amplia y comoda.

Recursos: Computadora, caiidn, hojas de maquina, plumas y

Propésito especifico: Establecer y diferenciar
las caracteristicas de lectura de la ruta Iéxica y
la ruta fonoldgica, para reconocer los problemas
en ambas lecturas, por medio de lecturas de

analisis.

Lista de cotejo (Anexo No.9)

Evaluacion: Productos elaborados durante la sesién clase.
Actitud y participacion de los alumnos.

Competencias Actividades Tiempo Metodologia
Conocer las bases tedricas de la e Llevar a cabo lecturas, acerca de las |45 min | Método:
lectura bases teoricas de la lectura y elaborar un inductivo
cuadro sinoptico. Técnica:
exegeética
Comparar y  distinguir  las e Elaborar un ensayo acerca de las 50 min
caracteristicas de las rutas léxica y caracteristicas de las rutas léxica y Método: activo
fonoldgica fonolégica Técnica:
expositiva
Reconocer los problemas que se
presentan ~ en las  rutas e Construir un cuestionario de preguntas y Método:
mencionadas respuestas acerca de los principales 45 min | colectivo
problemas que se presentan en estas dos Técnica: del
rutas de lectura, y cuales son las mejores interrogatorio.
maneras de resolver dichos problemas.
30 min

[y
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Habilidad verbal

Comprensién de las lecturas
realizadas

Clasificar la informacion recabada

RECESDO

Establecer dos equipos para que cada uno
de ellos defienda las ventajas y
desvantajas de estos dos tipos de lectura

Por equipos de 4 elementos, elaborar
carteles referentes a cada una de estas
rutas de lectura.

Elaborar un cuadro con las bases tedricas
de la lectura.

40 min

30 min

30 min

Método: activo y
colectivo.
Técnica:
discusion

Método: activo
Técnica:
expositiva

Método:
inductivo
Técnica: Panel

Bibliografia: Adams, M (1979). Modelos de palabras de reconocimiento, Editorial Visor, Madrid Espana

Alegria, J.(1985). Por un enfoque psicolingtistico del aprendizaje de la lectura y sus dificultades,

Uni

Universidad Pontificia de Salamanca

DIPLOMADO EN ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA DESARROLLAR LA COMPRENSION LECTORA
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Tema: Procesos de comprension lectora

Fecha: 23 de marzo de 2013

Duracién: 5 horas

textos, y modelos de lectura.

Subtemas: Comprender palabras, comprender

plumones, aula amplia y comoda.

Recursos: Computadora, caidn, hojas de maquina, plumas y

tema.

Proposito especifico: Establecer y conocer los
niveles requeridos para comprender palabras y | coevaluacion.
textos, e identificar los modelos de lectura por
medio del analisis de lecturas referentes al

Evaluacion: Ensayo, lista de cotejo (Anexo No. 10) y

Competencias

Actividades

Tiempo

Metodologia

Explicar y clasificar los diferentes
niveles para la comprensiéon de
palabras y textos

Identificar y reflexionar acerca de
los modelos de lectura

Después de llevar a cabo las lecturas
correspondientes al tema elaborar un
resumen del mismo en forma individual

Llevar a cabo un debate en donde cada
grupo defienda el modelo de lectura
asignado

RECESO

Preguntas y dudas respecto a éste
modulo, las cuales se responderan por
parte del docente y participantes del
diplomado.

Repaso verbal de los contenidos vistos
durante éste modulo.

40 min

50 min

30 min

50 min

40 min

30 min

Método: activo
Técnica: lectura
comentada

Método: activo y
colectivo
Técnica: debate

=
~
w

.- SOLO PARA CONSULTA :.




.. SOLO PARA CONSULTA :.

Entrega de los trabajos realizados durante
el mdédulo por medio de un portafolio de
evidencias

Autoevaluacion

30 min

Bibliografia: Yuste, C (1992). “Comprension del lenguaje” Pregresint. Madrid, Espaia

4.7
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Sala Audiovisual

Material impreso

TIEMPO
ACTIVIDADES | RESPONSABLES RECURSOS M{J|J A S|O|N
1.- Diseno del Lic. Norma Torres Computadora
diplomado Alvarado Bibliografia
Material didactico
2.- Presentacion | Lic. Norma Torres Computadora
del diplomado Alvarado Cafion

3.- Aplicacion y
desarrollo del

diplomado

Lic. Norma Torres
Alvarado,
Especialistas

invitados

Equipo de computo
Aula amplia y comoda
Rotafolio

Plumones

Hojas de maquina

4.- Evaluacion y
clausura del

diplomado

Lic. Norma Torres
Alvarado
Autoridades
educativas e

invitados espec.

Diplomas
Equipo de sonido
Hojas de evaluacién

Elementos para brindis

=
~N
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4.8 Evaluacién de la propuesta

La palabra evaluar, normalmente estaba vinculada con estimar, apreciar,

juzgar, calificar, valorar, o sea, dar medicion a algo.

Actualmente, dentro del ambito educativo, evaluar se entiende como un
proceso que va mas alla de una simple medicidn. Ya que implica descripciones y
analisis cuantitativas y cualitativas de los comportamientos de alguien, o de los
procesos o resultados de un hecho en particular, tomando en cuenta el contexto,
las interpretaciones y la formulacion de juicios para llegar a una toma de

decisiones, y asi cambiar la conducta o el rumbo de lo evaluado.

Toda evaluacion supone una medicién previa acerca de aquellos rasgos
que son importantes para juzgar los procesos y resultados que se pretende
evaluar. La medicion se llevara a cabo a través de pruebas, entrevistas, escalas,
etc. que describan dichos rasgos seleccionados en forma efectiva y precisa.
Cuando esos procesos y resultados de la medicidn sean interpretados y

valorados, puede decirse que se ha completado el proceso de la evaluacion.

La evaluacion educativa, “es un proceso que consiste en obtener
informacion sistematica y objetiva acerca de un fendmeno y en interpretar dicha
informacion a fin de seleccionar entre distintas alternativas una decisién” (Pérez,
2004:68).

Por lo tanto, la tarea de evaluar involucra a todos y todo, por consiguiente,
la evaluacion educativa, conlleva realizar a su vez muchas evaluaciones dentro de
ella, por ejemplo evaluar procesos, conductas, resultados, el contexto educativo,
evaluar a los mismos evaluadores y por supuestos a los evaluados, en fin evaluar
cualitativa y cuantitativamente todo el sistema educativo para llegar a tomar

decisiones acertadas respecto del mismo.
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Por logica, la evaluacion del aprendizaje, “es un proceso sistematico,
mediante el cual se reconoce la informacion acerca del aprendizaje del estudiante
y que permite en primer término mejorar ese aprendizaje, y en segundo lugar,
proporciona al docente elementos para formular un juicio acerca del nivel
alcanzado o de la calidad del aprendizaje logrado y de lo que el estudiante es

capaz de hacer con ese aprendizaje” (Olmedo, 1979:84)

La evaluacion de los procesos de aprendizaje ayudara al alumno a darse
cuenta de los avances o estancamientos que esta teniendo su capacidad
cognitiva, afectiva y hasta psicomotriz, y, por otro lado, el maestro también lleve a
cabo una reflexion de todo el proceso cualitativo y cuantitativo de los aprendizajes
ensefados (evaluacion docente). Y asi poder seguir con lo establecido, o cambiar
su forma de aprender y de ensefar, o tomar diferentes caminos y decisiones sobre

los propositos del proceso educativo.

En suma, la funciéon primordial de la evaluacién integral es la de
retroalimentar el proceso ensefanza y aprendizaje para tratar de reajustar o
adecuar a las necesidades del educando y a las exigencias del contexto social y
del educador los planes y programas a las demandas y competencias de una

educacion integral y de calidad.
Por lo anterior, la evaluacion de ésta propuesta sera:
¢ Un examen de diagnostico oral
e Después se llevara a cabo una evaluacion continua de los procesos de
aprendizaje de forma oral y escrita, es decir se utilizara la evaluacién

formativa (conocimiento del tema, trabajos en clase, participacion activa,

etc.)

177

. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

e Posteriormente se llevara a cabo una evaluacion final o llamada sumaria (el

valor total de los productos y procesos de aprendizaje).

La evaluacién correspondiente a este diplomado se encuentra encaminada
hacia todos aquellos agentes intervenientes en el mismo, en donde se analiza el
tipo de evaluacion que se realizara a los participantes, asi como a los expositores,
temas expuestos, evaluacién del aprendizaje obtenido, etc., elaborandose para
ello un formato para llevar a cabo la evaluacion del diplomado, tomando en cuenta
aquellos elementos mas importantes a evaluar; los resultados de dicha evaluacién
permitiran efectuar la retroalimentacion correspondiente en todos los aspectos
necesarios y con ello, en caso de ser necesario realizar los cambios en el disefio

de la propuesta; dicho formato se ve a continuacion:

178
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Evaluacién Diplomado en estrategias didacticas para desarrollar la comprension lectora

Pregunta Muy deficiente Deficiente Regular Bueno Excelente

Aspectos sobre el participante:

Mi asistencia al curso
fue:

Mi participacion y
aportes a las sesiones
fueron:

El interés que
desperto el diplomado
en mi:

Aspectos sobre el grupo de participantes:

La participacion activa
y aporte del grupo al
desarrollo del moédulo:

La disposicion del
grupo para obtener el
mayor beneficio de la
experiencia:

Aspectos sobre el expositor (a):

Conocimiento y
dominio del tema

Capacidad para
comunicar sus ideas

Capacidad para
responder a las
preguntas

Pregunta Muy deficiente Deficiente Regular Bueno Excelente
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Manejo del tiempo en
las sesiones del
maodulo:

Capacidad para
orientar el grupo hacia
los objetivo del
mddulo:

Aspectos sobre el modulo:

Utilidad del contenido
tematico:

Metodologia
empleada:

Calidad del material
entregado:

Pertinencia de las
lecturas:

Logro de los objetivos
propuestos:

Contribucion del
modulo a su desarrollo
personal y profesional:

Horario en que se
desarrollaron las
sesiones

Duracion del modulo:

Mencione los aspectos positivos que encontré en el médulo:

Menciones los aspectos que considera pueden ser mejorados:
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CAPITULO V

ANALISIS DE
RESULTADOS

“Analfabeto no es aquella persona que no sabe leer, analfabeto es aquella
persona que sabiendo leer no lo hace”

Autor desconocido
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Anadlisis de resultados

Dentro de este ultimo capitulo, se realiza una revision, balance y analisis
de todo el documento de la tesis, de tal modo que se encuentran las ideas y
conexiones que se han ido dando dentro del trabajo profesional de recepcion.

Esta organizada en siete puntos que concentran la informacién mencionada.

El elaborar esta tesis ha permitido analizar y evaluar cada idea vertida en
ella, cada aprendizaje expuesto, cada desarrollo procesual, en fin, cada uno de los
capitulos anotados de los que se compone este trabajo recepcional del cual se
rescataron experiencias valiosas, conocimientos intelectuales y axiolégicos de
gran importancia, procesos Yy actitudes de mayor investigacion a la problematica
estudiada, con la finalidad de lograr un cambio significativo dentro del desarrollo

académico y una madurez en lo profesional.

5.1 Anélisis del proceso

Este trabajo recepcional consta de cinco capitulos que dan validez al
mismo dentro del campo de la investigacion exclusivamente pedagdgica con un
disefio experimental y de tipo descriptivo. Para llevar a cabo éste, se hizo
referencia a la problematica aqui estudiada dentro de ambitos internacionales,
nacionales y estatales, lo cual ayudé como marco de referencia contextual para

conceptualizar y reflexionar la problematica referida.

El campo de estudio se limitd a un lugar, a un tiempo, a unos sujetos, a
unas perspectivas teodricas, y primordialmente al problema de la comprension
lectora. Observandose las necesidades pedagdgicas dentro del objeto de estudio

lo cual llevé a la realizacion de dicho trabajo.
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Se vio la exigencia de analizar y valorar un problema institucional que
surgié de las necesidades pedagodgicas dentro del objeto de estudio, y por
consiguiente se obtuvo una justificacion que establecio los motivos y razones para
llevar a cabo esta investigacién, en donde se determinan los propdsitos generales

y particulares que ayudaron a identificar los alcances de la misma.

Dentro del marco tedrico, se abordaron varias teorias psicologicas-
cognitivas del aprendizaje (como aprende el individuo), es decir los procesos
involucrados en el manejo de la informacion mental o intelectual por parte del
sujeto. Por lo tanto, se aborda en forma condensada algunas de las teorias
pedagogicas y de comprension lectora, las cuales nos ayudan a comprender de

forma mas sintetizada el objeto de este trabajo.

Se hace hincapié en la teoria de las inteligencias multiples, en donde se da
una vision amplia y pluralista sobre la mente de los individuos, en ella se hace
referencia a las multiples maneras en que éstos logran percibir, conocer, procesar,
representar y comunicar la informacion: a través de imagenes, palabras, numeros,
con el cuerpo en movimiento, el ritmo y la musica, en sintonia consigo mismo, con

los demas, con la naturaleza.

Asi mismo, se planted la normatividad, ya que este trabajo esta sustentado
en los principios filosoficos que orientan al Sistema Educativo Mexicano: En la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la Ley General de

Educacién y la Ley de Fomento para la lectura y el libro.

Dentro del trabajo de campo se realizaron instrumentos (encuestas y test)
que se aplicaron a la muestra, que en este caso fue el 100% de la poblacion,
debido a que el numero de sujetos intervenientes en la realizacién de este trabajo
es reducido, y los cuales favorecieron la recoleccibn de datos y sus

procesamientos de informacién estadistica.
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De lo anterior derivo la propuesta para disminuir la problematica de la baja
comprension lectora, para lo cual se diseid un Diplomado en Estrategias

Didacticas para el desarrollo de la Comprensién Lectora.

Dentro de este punto se detalla ampliamente en qué consiste dicho
diplomado, de cuantos médulos se compone, su carga horaria, temas y subtemas

por mencionar algunos puntos.

Ya para finalizar se hace una reflexién, valoracion y conclusion de todo el
proceso que se llevd a cabo para la realizacidn del trabajo recepcional, en si, es

una retroalimentacion del documento de la tesis.

El analisis global del proceso de investigacion, aprendizaje y redacciéon de
la tesis, permitié fortalecer las habilidades y capacidades pedagdgicas-linguisticas
para ampliar nuestra mision y vision de la tarea de educar y formar individuos que

se desarrollen dentro de los ambitos intelectuales, sociales y familiares.

5.2 Importancia de la implementacion.

La importancia de implementar este “Diplomado de Estrategias Didacticas
para el desarrollo de la Comprension Lectora” involucra su contribuciéon al
mejoramiento y fortalecimiento profesional de los maestros de telesecundarias, en

la tematica de la comprensidn lectora, sus causas y efectos.

Puede verse de manera positiva, como una forma de influir en el alumno a
que continue con su preparacion en el nivel de educacién media superior, ya que
cuando éstos entienden lo que leen, se va abriendo ese mundo de curiosidad y

deseos de nuevos conocimientos que los alientan a seguir adelante.

184

. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

Este diplomado puede primeramente ayudar al docente a encontrar una
forma de elevar los niveles de comprension lectora en sus alumnos, y segundo a
que los estudiantes conozcan formas o maneras de como ellos pueden alcanzar
niveles de comprension optimos por medio de la implementacion de las
estrategias de lectura, o mejor aun, descubriendo las estrategias propias de cada

uno de ellos.

Se considera que el impacto que tendria el poder llevar a cabo dicho
diplomado seria el de obtener los beneficios que conlleva, entre los cuales se
puede mencionar el de desarrollar el pensamiento, mejorar el lenguaje y el

vocabulario, ampliar la cultura y ser fuente de recreacion.

Estos beneficios se obtendrian cuando se comprende lo que se lee, y a ésta
capacidad es a lo que se le denomina comprension lectora. EIl proceso de
aprender a leer no termina cuando se conocen las letras y silabas que forman las
palabras; en realidad comienza cuando se entiende lo que se lee. Entender lo

leido significa interpretar, retener, organizar y valorar lo leido.

El impacto que se lograria si se obtuviera todo lo anterior, seria una
evaluacion de mejor nivel dentro de las asignaturas, facilidad para ingresar al
siguiente grado educativo, mejores posiciones dentro de la tabla de examenes a
nivel mundial, nacional, estatal o local, y por consiguiente, el obtener mayor grado
de estudios, indudablemente que aportara a los estudiantes de mejores
oportunidades de desarrollo dentro de la actividad econémica en la cual se

desenvuelvan.

Se pretende ademas de que los docentes de telesecundaria conozcan y
apliquen las estrategias de lectura, que las implementen dentro de su proceso de
ensefanza-aprendizaje para obtener mayor impacto en las habilidades vy

capacidades linguisticas de sus alumnos, y a la vez de ellos mismos.
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5.3 Solucion de la problematica detectada.

Para dar solucién al problema planteado, se procedié a llevar a cabo
encuestas dirigidas a los docentes, alumnos y padres de familia en donde se les
preguntd acerca del conocimiento y manejo de las estrategias de lectura, como se
desarrollan éstas dentro del proceso de ensefanza — aprendizaje que se lleva a

cabo con los educandos de ésta institucion.

Por otro lado, los resultados obtenidos de estas encuestas son el respaldo
que soporta la alternativa de solucidon por la cual se optd y que consiste en un
Diplomado de Estrategias pedagdgicas para el desarrollo de la Comprension

Lectora.

Con este diplomado, se puede observar que la hipotesis de esta tesis que
es: A mayor aplicacion de las estrategias de lectura en el proceso de
ensefianza de las distintas asignaturas, mayor nivel de comprension lectora

en los alumnos de la ETV No. 180, se puede alcanzar el objetivo pretendido.

Por otro lado, el hecho de que se apliquen las estrategias de lectura tanto
en su conocimiento como en su desarrollo dentro de la ensefanza de las
asignaturas impartidas en la telesecundaria, indudablemente que arrojara un
mayor nivel de comprension lectora por parte de los estudiantes y a su vez

ayudara en el desarrollo intelectual, social y econdmico del individuo.

Por todo lo anterior se considera como una alternativa de solucién al
problema detectado en la ETV No0.180, la implementacién y asistencia a este
diplomado de los docentes de esta escuela, y de escuelas pertenecientes a la
zona No. 9 de la Coordinacion Sur del Estado, en el cual se pretende dar a
conocer las herramientas (estrategias de lectura) para que los docentes frente a
grupo puedan aplicarlas con sus alumnos y alcanzar el objetivo propuesto que es

el de elevar la comprensidn lectora de los educandos.
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5.4 Impacto y reaccién de los sujetos involucrados

Las reacciones de los sujetos involucrados como son los docentes, alumnos
y padres de familia se traducen en un obstaculo cuando el medio por el cual se
presenta el instrumento es precisamente la lengua escrita (comprension lectora),
pues no se encuentran en condiciones de acceder al texto (tanto docentes como

alumnos, pero sobre todo los padres de familia).

Los docentes de la ETV No. 180 consideran que la gran mayoria de sus
alumnos tienen dificultades para acceder a algun texto debido a que no saben
leer, son perezosos, o porque los padres de familia no les han inculcado el habito

de la lectura en sus hogares.

Los docentes aceptaron con agrado el contestar las encuestas que se les
proporcionaron aunque mostraron un poco de aprension al considerar que

pudieran salir no muy bien evaluados.

Por su parte se vio muy buena disposicion por parte de los alumnos ya que
antes de comenzar a contestar las encuestas se les hizo hincapié en que los
resultados aqui obtenidos no afectarian sus calificaciones en ninguna de las

asignaturas que cursan.

Respecto a los padres de familia, en la mayoria se pudo observar que
desconocian algunas de las situaciones a las cuales se hacia referencia en las
encuestas, y esto es debido a lo poco involucrados que estan en la educacién de

sus hijos, aunque si mostraron disposicién para contestar el instrumento.
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5.5 Evaluacion de las formas de trabajo y acciones que favorecieron los

resultados

Al tratar de llevar a cabo este trabajo, fue de gran ayuda el contar con el
acceso a una extensa bibliografia, la cual se encontr6 en la biblioteca de la
Universidad Panamericana, Universidad Autonoma de Aguascalientes y libros

facilitados por docentes companeros de trabajo.

Otro factor importante fue el de contar con el apoyo tanto del Coordinador
del Centro de Desarrollo Sur Profr. José Rosales Becerra, de la Supervisora de la
Zona Escolar No. 12 de Telesecundarias Maestra. Ma. del Rosario Chavez Flores,
asi como de los docentes de la ETV No. 180, quienes dieron su apoyo para este
trabajo al autorizar y facilitar la aplicacion de las encuestas en esta institucion

educativa.

Asi mismo el hecho de contar con una Beca Comision otorgada por el
Departamento de Becas del Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacion
lo cual facilitd enormemente este trabajo dado que se conté con el tiempo

necesario para llevarlo a cabo y estudiar la Maestria en Ensefianza Superior.

Otro punto importante fue el de contar con la asesoria del Maestro Enrique
de Leon Davalos quien fue dirigiendo, orientando y haciendo las correcciones

pertinentes en cada uno de los capitulos que conforman este trabajo de tesis.

No deja de ser significativo el tiempo que otorgaron los alumnos y padres
de familia al participar en la aplicacién del instrumento (encuestas) que dieron

paso para determinar la alternativa de solucion propuesta.

188

. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

5.6 Dificultades, limitaciones y retos

Una dificultad que se presentd, fue el hecho de que no todos los padres de
familia estaban en posibilidades de asistir a la instituciéon educativa el dia
establecido para contestar el instrumento destinado para ellos, por lo cual se
aprovechd el hecho de que el departamento de salud del municipio de
Aguascalientes les proveeria de despensas, platicas de salud, les proporciona
capacitadores de educacion fisica, pero solo se les facilita a aquellas personas
que asisten a las platicas de salud, las cuales se realizaron dentro de la institucion
educativa, y terminando éstas, los padres de familia pendientes de contestar la

encuesta procedieron a hacerlo.

Otro obstaculo que se presento fue el hecho de que el dia que se pretendia
aplicar el instrumento a los alumnos de la institucion, los alumnos de segundo
grado no se presentaron debido a que su maestra habia solicitado un permiso
econdmico de tres dias, por lo cual se procedié a aplicarlo en los grupos de
primero y tercero y se tuvo que esperar hasta que los alumnos y la maestra de

segundo regresaran a clases para proceder a aplicar la encuesta.

Cabe mencionar que durante el desarrollo de la tesis se tuvieron muchos
problemas en cuanto al manejo de las tecnologias de la informacion vy
comunicacion (TIC’'S) dado que no se contaba con las habilidades requeridas para
llevarlo a cabo, dentro de estos problemas se puede citar el hecho de que los
margenes aunque estaban establecidos en el equipo de cémputo, al imprimir no
respetaba los margenes, otro problema fueron los espacios entre parrafos los
cuales al imprimir se ampliaban o reducian y sobre todo la compaginacién de las

hojas, en donde se repetia el numero de hoja o no aparecia dicho numero.

Para dar solucion a estos problemas se recurrio a la asesoria del Ing.
Armando Alejandro Huizar Gonzalez encargado de Sistemas Digitales y

Electronicos de la biblioteca de la Universidad Panamericana Campus Bonaterra.
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5.7 Reflexidon de los aprendizajes

Se puede mencionar dentro de los aprendizajes que se han obtenido al
llevar a cabo este trabajo, la gran relevancia que tiene el quehacer docente, lo
necesario que es el que el docente se encuentre debidamente preparado para
hacer frente a esa loable profesion que es la de ensefiar, ; pero ensefiar qué? No
sblo se ensefian conocimientos, es una gran gama de acciones como serian las
actitudes, habilidades, destrezas, comparferismo, colaboracién, entusiasmo, ganas

de hacer las cosas y salir avante.

Se ha hecho conciencia de la gran importancia que tiene el hecho de que lo
que realizas lo llevas a cabo por el gusto de hacerlo, por la satisfaccion que te deja
el haber cumplido y haber logrado algo bueno en los educandos, algo bueno por

minimo que esto sea.

Una cosa importante es considerar que al llevar a cabo todo esto, he podido
superarme como persona, aprendiendo de los maestros que han sido parte de

este desarrollo personal, pero sobre todo aprendiendo de mis comparieros de

grupo.

Se ha conocido todo lo que conlleva realizar un trabajo de éste tipo, toda la
investigacidon que es necesario realizar, el tiempo que se requiere para poder
llevarla a cabo, el trabajo de campo, la concentracion y procesamiento de la
informacion obtenida, y fundamentalmente conocer si el propdsito establecido se

ha logrado.

Dentro de mi desarrollo profesional he comprendido la gran importancia que
tiene el poder ayudar en todo lo que se pueda a los alumnos, hacerlos sentir
seguros, que pueden realizar sus anhelos y sus suefios, que sientan lo mucho que

valen y sobre todo el trato que ellos merecen de parte de sus maestros.
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Un punto determinante es el hecho de conocer considerables métodos y
técnicas que se pueden utilizar para hacer de la imparticion de clases un suceso
activo, dinamico, divertido con el cual se logre el propdsito fundamental que es la
adquisicion de nuevos conocimientos, destrezas, habilidades, actitudes y valores

entre otros

Por otro lado considero que es de vital importancia que dentro del area de
telesecundarias es fundamental que los docentes se preparen concienzudamente,
ya que la mayoria del personal que se encuentra laborando dentro de éstas son
profesionistas que aunque cuentan con las ganas y entusiasmo carecen de una
preparacion pedagodgica adecuada que les ayude a llevar eficazmente su labor

docente.

El poder concluir con este trabajo ha dejado en mi una gran satisfaccion, la
cual supera los sinsabores que también se han tenido durante el desarrollo del

mismo.

Por consiguiente no queda mas que reconocer que todo lo aprendido dentro
del desarrollo de éste trabajo ha dejado en mi la conviccion de que es menester
llevar a cabo esta meritoria actividad con el mayor esfuerzo y con la seguridad de
que se puede lograr el que nuestros estudiantes se superen en todos y cada uno

de los aspectos de su vida.
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CONCLUSIONES

Las principales causas por las cuales los alumnos presentan un bajo

nivel de comprension lectora son:

a).- Los alumnos desconocen y por lo tanto no manejan estrategias de

comprension lectora cuando abordan textos.

b).- El desconocimiento de una metodologia adecuada para favorecer

las estrategias de comprension lectora de los alumnos.

El presente estudio demuestra la gran importancia y la necesidad que
tienen las escuelas Telesecundarias de capacitar a los docentes
reconsiderando el concepto que estos tienen de la lectura para lograr diferentes
formas de incidir en el desarrollo lector de los alumnos por medio de la

ensenanza.

Puesto que el objeto de estudio de esta investigacion es la ETV No. 180
de la Comunidad de San Isidro de Pefiuelas (El Turicate), es necesario tomar
en cuenta algunas consideraciones como el hecho de que influye demasiado el
medio sociocultural en el cual se desenvuelven los educandos de esta
institucién, ya que dentro de este ambito no se propician los habitos de lectura
y mucho menos se tiene el interés de lograr una comprension aceptable

respecto a lo leido.

Puede observarse que el aprovechamiento escolar va en estrecha
relacion con el nivel de comprension lectora de cada uno de los alumnos, por lo
tanto se tiene la necesidad de lograr optimizar el nivel de comprension ya que
esto se ve reflejado en sus aprendizajes y consecuentemente en sus

evaluaciones.
Debido a que en este tipo de sistema educativo (telesecundaria) un solo

docente es el responsable de impartir todas las asignaturas, puede influir hasta

cierto grado en que sus alumnos alcancen un nivel determinado en la lectura
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de comprensién. Pero al ser mayor el numero de docentes con los cuales los
educandos tienen relacion, es inmejorable el hecho de que cada uno de los
maestros pueda influir para lograr incrementar el nivel de comprensién en los

alumnos.

Como ya se ha mencionado con anterioridad el hecho de que los
alumnos de esta institucién sean de bajos recursos econdémicos, se ven en la
necesidad de apoyar en la economia familiar, por lo cual ayudan a sus padres
en el cultivo del campo. Esto los distrae de su actividad escolar dado que llegan
a trabajar hasta seis horas diarias, se preocupan por Io econdémico, estan
cansados y mal alimentados y no se encuentran lo debidamente concentrados
en sus quehaceres escolares, por lo cual su comprension lectora en la gran

mayoria es de muy bajo nivel.

El proyecto de vida de cada uno de los egresados de la Telesecundaria
podria mejorar si cuentan con un mejor nivel de comprensién lectora, dado que
esto les permitiria realizar adecuadamente las funciones que estan
desarrollando y ademas de tener todas las herramientas para llevar a cabo una
buena toma de decisiones cuando asi se requiera ya que podran comprender

adecuadamente cada una de las alternativas que se les presenten.

La diferencia entre el lector capaz y uno que no lo es, no reside en el proceso
por el cual obtienen significados a partir del texto. La diferencia reside en lo
bien que cada lector utiliza este unico proceso a través de estrategias que
pueden ser desarrolladas por los docentes por medio de diferentes tipos de

textos y una metodologia adecuada.

Por desempenar la eficacia lectora un papel importante en el proceso de
aprendizaje; se considera necesaria la implementacion de un propuesta que
favorezca la comprensién lectora de los estudiantes, la cual ha de orientarse a
conseguir un mayor rendimiento en el curriculo (eficiencia y aprovechamiento)
a través del rescate de significados que tengan los estudiantes para utilizarlos

en otros contextos (todas las asignaturas).
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Leer significa desarrollar el sentido de las funciones del lenguaje escrito.
Leer es buscar significado y el lector debe tener un propdsito para buscar
significado en el texto; por lo que el presente estudio favorecera la vertebracion
de los contenidos del mismo curriculo con las estrategias para lograr la
comprension lectora, lo cual requiere el diseio de situaciones didacticas
basadas en contenidos del programa y su relacién con la solucion de

problemas y actividades escolares.

Un hecho importante a favorecer a través de este trabajo es que los
docentes sabran el papel determinante que juegan en este proceso intelectual
(comprension lectora), y puedan identificarse las necesidades de actualizacion

docente.
A través de esta propuesta los docentes conoceran concepciones

tedricas que les permitiran evaluar la comprension lectora de sus alumnos, con

el fin de favorecer el nivel de comprension de ésta.
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Anexo No. 1

CROQUIS PARA ARRIBAR A LA ETV No. 180

Carretera a México
Aeropuerto

-

ETV No. 180
()

Retén militar

Los Vergeles, Jal

O Villa Hidalgo, Jal

Encarnacién de
Diaz, Jal
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Plano de la estructura fisica de la ETV No. 180

63 metros
Entrada
200 1° Anho Patio Recreativo 3° Aho
metros
2° Aho Patio Civico Sanita-
rios

Campo Deportivo
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Anexo No. 3

ENCUESTA PARA EL DOCENTE

El presente documento es una encuesta elaborada y aplicada por y bajo
la responsabilidad de la Lic. Norma Torres Alvarado, alumna de la Maestria en
Ensefianza Superior de la Universidad Panamericana Campus Bonaterra, en

Aguascalientes, Ags.

OBJETIVO: Recabar informacion real y veridica que permita analizar la
problematica referente a la comprensién lectora de las diferentes asignaturas
que se imparten en la Telesecundaria No. 180 “Francisco Javier Mina”, y sobre
ello, realizar la tesis que permita obtener el grado de Maestria en Ensefanza

Superior en la Universidad ya mencionada.

Toda lainformacién obtenida, es totalmente confidencial, por lo que

NO debe de anotar su nombre.

INDICACIONES: Lea con sumo cuidado cada enunciado y marque con
una X la respuesta que considere sea la mas acertada segun su punto de vista
que tiene de la realidad escolar que se vive en la institucion. Favor de

contestar todas y cada una de las cuestiones.

No. Preguntas

(3)
Casi nunca (2)

Siempre (5)
Casi siempre (4)
Algunas veces

Nunca (1)

1.- | ¢Considera usted que a sus alumnos les

cuesta trabajo entender lo que leen?
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No.

Preguntas

Siempre (5)

Casi siempre (4)

Algunas veces (3)

Casi nunca (2)

Nunca (1)

¢Investigan sus alumnos el significado de
alguna palabra que desconocen al estar

leyendo?

¢ Utiliza usted material didactico llamativo e
interesante en cada una de las asignaturas

que usted imparte?

¢ Los materiales didacticos que utiliza en
sus clases pueden ser manipulados por sus

alumnos?

¢ Conoce las estrategias de lectura y las
pone en practica con sus alumnos al

momento de leer?

¢ Antes de iniciar la clase le pregunta a sus
alumnos lo que saben acerca del tema que

esta por iniciar?

¢ Utiliza frecuentemente con sus alumnos

los libros de texto?

¢ Es facil para sus alumnos contestar
algunos ejercicios escritos? (examenes,

cuestionarios , etc)

¢ Utiliza recursos visuales y auditivos para
que sus alumnos comprendan mejor la

clase?
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No.

Preguntas

Siempre (5)

Casi siempre (4)

Algunas veces (3)

Casi nunca (2)

Nunca (1)

10.-

¢, Revisa a sus alumnos las actividades que

se realizan dentro y fuera del aula? (Tareas,

ejercicios, etc)

No

Pregunta

Totalmente de

acuerdo (5)

De acuerdo (4)

A veces de

acuerdo (3)

Ni de acuerdo

ni en
desacuerdo (2)

Totalmente en

desacuerdo (1)

11.-

¢ Lalectura y la escritura son
herramientas fundamentales para
que sus alumnos comprendan las

asignaturas impartidas?

12.-

¢ Considera de que el hecho de
que sus alumnos comprendan lo
que leen les ayuda a aprender
mejor, ser mas comunicativos y
expresivos con las personas que

los rodean?

13.-

¢, Cree que si sus alumnos
comprenden lo que leen, se les

facilitaria el aprendizaje?
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No.

Preguntas

Totalmente de

acuerdo (5)

De acuerdo (4)

A veces de

acuerdo (3)

Ni de acuerdo ni

en desacuerdo

(2)

Totalmente en

desacuerdo (1)

14.-

¢ Considera que las lecturas de la
biblioteca del aula y la biblioteca
escolar son lo suficientemente

atractivas para sus alumnos?

15.-

¢ Al impartir los temas, sus
alumnos se dan cuenta que son

temas nuevos?

16.-

¢, Cree que el gusto por la lectura
en sus alumnos influye en el

entendimiento de la misma?

17 .-

¢, Cree que es de ayuda para la
comprension lectora de sus

alumnos que usted les lea?

18.-

¢, Cree que es importante hacerles
preguntas de comprensién de la
lectura a sus alumnos cuando

usted lee para ellos?

19.-

¢ Considera importante motivar a
sus alumnos al realizar alguna

lectura?

20.-

¢ Considera que dar a conocer a
sus alumnos el propdsito de la
lectura que llevan a cabo es
importante? (Si lo hacen para
estudiar, consultar, recreacion,

sacar la maxima informacion, etc)
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Anexo No. 4

ENCUESTA PARA EL ALUMNO

El presente documento es una encuesta elaborada y aplicada por y bajo
la responsabilidad de la Lic.. Norma Torres Alvarado, alumna de la Maestria en
Ensefianza Superior de la Universidad Panamericana Campus Bonaterra, en

Aguascalientes, Ags.

OBJETIVO: Recabar informacion real y veridica que permita analizar la
problematica referente a la comprension lectora de las diferentes asignaturas
que se imparten en la Telesecundaria No. 180 “Francisco Javier Mina”, y sobre
ello, realizar la tesis que permita obtener el grado de Maestria en Ensefanza

Superior en la Universidad ya mencionada.

Toda lainformacién obtenida, es totalmente confidencial, por lo que

NO debes anotar tu nombre.

INDICACIONES: Lee con mucho cuidado cada enunciado y marca con
una X la respuesta que consideres sea la mas acertada segun tu punto de vista
que tienes de la realidad escolar que se vive en la institucién. Favor de

contestar todas y cada una de las preguntas.
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qe
GRADO 2° SEXO: H M EDAD
30
T =g
w | o | 3| T | <
o | 2| 8| 2| %
No. Preguntas g 5 ; 3 8!
ko) ; e |5 | 2
181 3|8
<
1.- | ¢ Te cuesta trabajo entender lo que lees?
2.- | ¢Investigas el significado de alguna palabra
que desconoces al estar leyendo?
3.- | ¢ Tu maestro utiliza material didactico
llamativo e interesante en cada una de las
asignaturas?
4.- | ;Estos materiales didacticos pueden ser
manejados por ti y tus comparieros?
5.- | ,Conoces las estrategias de lectura y las
pones en practica al momento de leer?
6.- | ¢Antes de iniciar alguna clase tu maestro te
pregunta lo que sabes acerca del tema que
esta por iniciar?
7.- | ¢ Utilizas frecuentemente tus libros de texto?
8.- | ¢ Es facil contestar algun ejercicio escrito?
(exdamenes, cuestionarios , etc)
9.- | ¢ Tu maestro utiliza recursos visuales y
auditivos para que comprendas mejor la
clase?
10.- | ¢ Te revisa tu maestro las actividades que
realizas dentro y fuera del aula? (Tareas,
ejercicios, etc)
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No

Pregunta

Totalmente de

acuerdo (5)

De acuerdo (4)

A veces de
acuerdo (3)

NI de acuerdo

ni en

desacuerdo (2)
Totalmente en

desacuerdo (1)

11.-

¢,Crees que la lectura y la escritura son
herramientas fundamentales para que tu

comprendas las asignaturas impartidas?

12.-

¢.Consideras que el hecho de que
comprendas lo que lees te ayuda a aprender
mejor, ser mas comunicativo y expresivo con

las personas que te rodean?

13.-

¢, Crees que si entendieras cualquier escrito

que leyeras se te facilitaria el aprendizaje?

14.-

¢ Consideras que las lecturas de la biblioteca
del aula y la biblioteca escolar son lo
suficientemente atractivas para ti y tus

companeros?

15.-

¢ En el tiempo que llevas de clases has

notado que existen temas nuevos para ti?

16.-

¢ El gusto por la lectura influye en el

entendimiento de la misma?

17 .-

¢ Crees que te ayuda a la comprension
lectora cuando el maestro realiza lecturas

grupales?

18.-

¢ Crees que es importante que cuando
el maestro lee para el grupo les haga

preguntas respecto a la comprension lectora?

19.-

¢, Crees que es importante que tu maestro te

motive al llevar a cabo una lectura?

20.-

¢ Consideras que conocer el propdsito de la
lectura que llevas a cabo es importante? (Si

lo hacen para estudiar, consultar, etc)
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Anexo No. 5

MARIA CURIE

Estamos a 7 de Febrero de 1922. En la Academia de Medicina de Paris se
efectua la eleccion de un nuevo miembro. Al pronunciar su nombre, el
presidente dice: “Saludamos en usted a una ilustre profesora y a una mujer de
corazon, que no ha vivido mas que para la devocion al trabajo y la abnegacion
cientifica. Una patriota que, en la guerra como en la paz, ha cumplido siempre
con su deber. Su presencia aqui nos aporta la bondad moral de sus ejemplos

y la gloria de su nombre. Le damos las gracias.

Estamos orgullosos de su presencia entre nosotros. Es usted la primera mujer
que ha entrado en la Academia, pero “;qué otra mujer hubiera sido digna de
ello?”

¢ Quién era aquella mujer extraordinaria a la cual, en nombre de todos los
sabios del mundo, rendian homenaje los miembros de la Academia de

Medicina de Paris?

Aquella mujer era Maria Sklodowska Curie, cuya vida, martirizada y purisima,
contemplada desde sus mas diversos aspectos: mujer, hija, hermana, esposa,
madre e investigadora cientifica, es un conmovedor ejemplo de belleza y
solidaridad, de fe y voluntad, de patriotismo y amor, de extraordinaria

abnegacion y sacrificio constante.

Nacida en Polonia, cuando esta nacion gemia bajo le dominacion de la Rusia
zarista, pensé desde nifia que soélo la sabiduria y el amor de sus hijos podrian
redimir y libertar a la patria amada. Sin desmayos, con una tenacidad
inflexible, venciendo mil obstaculos, se dedicé al estudio con el pensamiento

fijo en esa suprema finalidad.

El amor y el estudio la unieron a Pedro Curie, una de las glorias cientificas mas

grandes de Francia, y juntos lucharon durante once afos tratando de arrebatar
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sus secretos a la naturaleza. Esta les reveld, luego de muchos afos de
trabajos y sacrificios, uno de sus mas grandes misterios: la existencia de un
cuerpo nuevo, el radio, que revoluciond la ciencia y abrio inesperadas rutas en

el amplio campo de la medicina experimental.

ARos mas tarde, Polonia consiguio su libertad, y la figura de Maria Curie, ya
célebre en el mundo, prestigi6 el nombre de su patria. Pero esta mujer
ejemplar contribuyé a mucho mas que a la rendicion de Polonia: su labor de

toda la vida sirvio para librar del dolor a millares de seres humanos.

Nacié en Varsovia el 7 de noviembre de 1867, y en su hogar, modesto hogar
de la clase media, adquirié ese profundo amor a la patria y esa desinteresada

pasion por la ciencia, que la conducirian a la fama.

Como su padre, profesor de ensefanza media, percibia un modesto salario, y
su madre, por estar paralitica, requeria asiduos cuidados, Maria debid
emplearse como institutriz a los diecisiete afios. Con el producto de su trabajo
ayudo a sus hermanos, cuyos estudios costed y, después de cinco afios de
privaciones y sacrificios, logré ahorrar 1o suficiente para pagarse el pasaje

hasta Paris e iniciar ahi sus estudios superiores.

Cuatro afios tard6 en graduarse en fisica y matematicas; cuatro afos
recordados por ella luego como los mas felices de su vida; cuatro afios vividos
en un frio desvan; asistiendo a clases, a veces sin haber comido, y que dedicé
plenamente al estudio, olvidada de las pobrezas materiales y de las

necesidades apremiantes de su vida diaria.

MARIA SKLODOWSKA CONTRAE MATRIMONIO CON PEDRO CURIE

A principios de 1894 conoci6 a Pedro Curie, sabio francés descendiente de una

familia de investigadores, y al afio siguiente se caso con él.

Ni el matrimonio ni mas tarde la maternidad le hicieron perder o disminuir su

amor a las investigaciones cientificas. En efecto, continuando las
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investigaciones del profesor Enrique Becquerel sobre el uranio, Maria inicio
largos y pacientes experimentos acerca de la radiactividad y, ayudada por
Curie, descubrié un nuevo cuerpo que bautizé con el nombre de polonium, en

homenaje a su patria lejana y amada.

Con la participacion de su esposo, que abandoné definitivamente sus propias
experiencias para colaborar con ella, llegé a aislar un nuevo elemento, el radio.
En 1900, los esposos Curie enviaron al Congreso de Fisica de Paris un informe
general sobre las nuevas sustancias. Las puertas de la fama quedaron

abiertas para ellos.

Era el justo premio a su fe inquebrantable en la ciencia y a su constancia en el

trabajo. Mas para llegar a esa meta jCuantos sacrificios fueron necesarios!

Para realizar las investigaciones, los esposos Curie se instalaron en un
barracén abandonado que carecia de lo mas elemental. Era como trabajar a
la intemperie; muchas veces el frio era tan intenso que se veian obligados a
suspender el trabajo y pasear para desentumecerse; otras veces la lluvia,
filtrandose por las rendijas del techo, los interrumpia, obligandoles a cubrir los

aparatos.

jCuantas horas de descanso y de solaz, cuantos dias de vida familiar fueron
sacrificados para trabajar en condiciones tan poco confortables!
jCuantas privaciones debieron soportar para sostener los gastos que les

imponia la adquisicion del material y del equipo cientifico!

EL CELEBRE MATRIMONIO OBTIENE LAS MAS ALTAS DISTINCIONES
Numerosas instituciones cientificas honraron con sus mas altas distinciones a
estos sabios, quienes recibieron en 1903 la medalla Davy, de la Real Sociedad

de Londres, y en 1904, el premio Nobel de Fisica.

El 19 de abril de 1906, en un desgraciado accidente, perdi6 Maria al

companero de sus vicisitudes, de su trabajo, de sus alegrias y de sus triunfos.
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Pedro habia asistido a una comida en la Asociacién de Profesores de la

Facultad de Ciencias.

Al salir advirti6 que estaba lloviendo, abrié su gran paraguas y comenzo a
caminar por la calzada, detras de un coche. De pronto, distraido, dio unos
pasos a un lado y tropezd con los caballos de un vehiculo que avanzaba en
sentido opuesto. Sorprendido, Curie intenté tomar las riendas de uno de los

caballos, que se encabritd y lo hizo caer al suelo. Su muerte fue instantanea.

Durante una larga temporada, Maria vivié entregada a su dolor, alejada de la
ciencia, del estudio y del mundo, hasta que al fin logré recuperarse y reanudo

sus actividades cientificas.

Ocupo la catedra de su esposo en la universidad e inauguré un laboratorio para
investigaciones sobre el radio. En 1911 recibié el mas grande honor, jamas
conferido a sabio alguno en el mundo: la Academia de Suecia le concedi6 el

premio Nobel por segunda vez, y en este caso por sus trabajos en quimica.

Vino luego la guerra y Maria cred un servicio ambulante de radiologia y atendié
personalmente uno de los laboratorios volantes que recorrian los hospitales de

sangre del frente.

Fuera de Francia, Maria Curie pronuncié diversas conferencias en Suecia,
Polonia, Brasil, Espaia, Italia, Inglaterra, Holanda y, por dos veces, en Estados

Unidos.

En 1934, contando sesenta y siete afios, Maria Curie enfermd; los médicos

diagnosticaron anemia perniciosa provocada por la radiactividad.

Habia manejado durante treinta y cinco afos el radio sin usar las precauciones
que recomendaba a sus discipulos: tomar los tubos de ensayo con pinzas,
nunca con las manos desnudas, y emplear protectores de plomo. Esta

enfermedad fue causa de su muerte, ocurrida el 4 de julio del mismo afo.
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Cuando el cable y la radiotelegrafia esparcieron la noticia en el mundo, cuando
los grandes diarios, las revistas y la radiotelefonia hicieron el elogio de su
personalidad, millones de corazones latieron en el mundo con idéntico dolor. Y
alla, en el Instituto de Radio, junto a los aparatos abandonados, los jovenes
cientificos y los estudiantes sollozaban exclamando: “jLo hemos perdido todo!”

Sin ella se sentian desamparados.

Su nombre y su memoria son honrados por la humanidad y venerados por sus
dos hijas: Irene — muerta en 1956 — que continud la obra de su madre y recibi6
en 1935, junto con su esposo Federico Joliot, el premio nobel de Fisica, y Eva

periodista y escritora, que en 1937 publicé la biografia de su ilustre madre.

Con una generosidad realmente digna de mencién, tanto Pedro como Maria
Curie dieron a conocer, paso a paso, el estado de las investigaciones que
realizaban, sin ocultar jamas los descubrimientos que efectuaban; como
tampoco hacian un secreto de la marcha de sus experimentos. Con ello
contribuyeron en gran manera al progreso de la ciencia, no s6lo de Francia,
sino también del resto del mundo que, enterado del estado de las
investigaciones de los Curie, podia continuarlas a partir de lo que ellos ya

habian conseguido.

Maria Curie dej6é varias obras en las que habla de sus trabajos y expone sus
experiencias y los descubrimientos que le dieron fama, tanto a ella como a su
esposo. Recordaremos, entre los libros mas importantes: Investigaciones
sobre las propiedades magnéticas de los aceros templados, Investigaciones
sobre las sustancias radiactivas, La isotopia y los elementos is6topos, Tratado

de la radiactividad.
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Anexo No. 6

ESCUELA TELESECUNDARIA No. 180
‘FRANCISCO JAVIER MINA”

“TEST PARA ALUMNOS”

INSTRUCCIONES: A continuacion subraya lo que se pide, segun la lectura

que hiciste de Maria Curie.

1. En el primer parrafo se narra lo que se esta llevando a cabo:
a) Un saludo a una ilustre maestra
b) La eleccion de un nuevo miembro a la Academia de Medicina de
Paris

c) Se dan las gracias a una patriota

2. En el segundo parrafo se sefala a donde ingreso Maria Curie
a) Instituto Nacional de Medicina
b) Academia de Medicina de Paris

c) Academia de Medicina Nacional

3. ¢Cual era la actividad principal de Maria Curie?
a) Maestra
b) Cientifica

c) Heroina de guerra

4. ;Cual fue el principal descubrimiento que realizdé junto a su esposo
Pedro?
a) El Uranio
b) EIl Polonium
c) El Radio
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5. Marca con F o V segun sean falsas o verdaderas las siguientes
afirmaciones relativas a las ideas principales del texto.

______Maria era descendiente de una familia de investigadores

_____Recibio el Premio Nobel de Fisica

_______Tomaba las precauciones necesarias al manejar el radio

___ Muri6 atropellada por un carruaje tirado por caballos

Obtuvo en tres ocasiones el Premio Nobel
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Anexo No. 7

ENCUESTA PARA PADRES DE FAMILIA

El presente documento es una encuesta elaborada y aplicada por y bajo
la responsabilidad de la Profra. Norma Torres Alvarado, alumna de la Maestria
en Ensenanza Superior de la Universidad Panamericana Campus Bonaterra,

en Aguascalientes, Ags.

OBJETIVO: Recabar informacion real y veridica que permita analizar la
problematica referente a la comprensién lectora de las diferentes asignaturas
que se imparten en la Telesecundaria No. 180 “Francisco Javier Mina”, y sobre
ello, realizar la tesis que permita obtener el grado de Maestria en Ensefianza

Superior en la Universidad ya mencionada.

Toda lainformacién obtenida, es totalmente confidencial, por lo que

NO debes anotar tu nombre. (Anotar grado, edad y sexo de su hijo o hija)

GRADO: EDAD: SEXO
INDICACIONES: Lea con mucho cuidado cada enunciado y marque con

una X la respuesta que considere sea la mas acertada segun su punto de vista

que tiene de la realidad escolar que se vive en la institucion. Favor de contestar

todas y cada una de las preguntas.
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No.

Preguntas

Siempre (5)

Casi siempre
(4)

Algunas
veces (3)

(2)

Casi nunca
Nunca (1)

¢, Cree que a su hijo le cuesta trabajo

entender lo que lee?

¢, Cree que su hijo investiga el significado de
alguna palabra que desconoce al estar

leyendo?

¢ Sabe usted si el maestro de su hijo utiliza
material didactico llamativo e interesante en

cada una de sus asignaturas?

¢, Cree usted que los materiales didacticos
que se utiliza en clases pueden ser

manipulados por su hijo y sus comparfieros?

¢, Sabe usted si el maestro utiliza estrategias
de lectura y las pone en practica con su hijo

al momento de leer?

¢ Cree usted que el maestro al iniciar una
clase le pregunta a sus alumnos lo que

saben acerca del tema que esta por iniciar?

¢, Sabe usted si su hijo utiliza los libros de

texto?

¢, Cree usted que a su hijo se le facilita
contestar algun ejercicio escrito?

(examenes, cuestionarios, etc)

¢, Sabe usted si el maestro de su hijo utiliza
recursos visuales y auditivos para que su

hijo comprenda mejor la lectura?

10.-

¢, Sabe usted si el maestro revisa las
actividades que realiza su hijo dentro y

fuera del aula? (Tareas, ejercicios, etc)
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No

Pregunta

Totalmente de

acuerdo (5)

De acuerdo (4)

A veces de

acuerdo (3)
NI de acuerdo ni

en desacuerdo

(2)
Totalmente en

desacuerdo (1)

11.-

¢, Cree usted que la lectura y la escritura son
herramientas fundamentales para que su hijo

comprenda las asignaturas impartidas?

12.-

¢Cree usted que el hecho de que su hijo
comprenda lo que lee le ayude a aprender
mejor, ser mas comunicativo y expresivo con

las personas que lo rodean?

13.-

¢, Cree que si su hijo entendiera cualquier
escrito que leyera se le facilitaria el

aprendizaje?

14.-

¢ Considera que las lecturas de la biblioteca
del aula y la biblioteca escolar son lo

suficientemente atractivas para su hijo?

15.-

¢ Cree usted que en el tiempo que llevan de

clases su hijo ha visto nuevos temas?

16.-

¢, Cree que entre mas le guste a su hijo la
lectura haya mas entendimiento de la

misma?

17 .-

¢ Cree que a su hijo le ayuda respecto a la
comprension lectora el que el maestro lea

para él y el grupo?

18.-

¢, Cree que es importante que cuando el
maestro lea, haga preguntas de comprension

de la lectura leida a sus alumnos?

19.-

¢ Considera importante que el maestro motive

a su hijo al efectuar alguna lectura?

20.-

¢ Considera que es importante que el
maestro le dé a conocer a su hijo el propdsito

de la lectura que lleva a cabo?c)
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Anexo No. 8

2 DE MARZO DE 2013

EXAMEN DE LA SESION No. 1

1.- ¢ Para usted que es la comprension lectora?

2.- ; Describa a que se refiere el enfoque cognitivo/funcional de la compresion

lectora?

3.- Mencione cuales son, y en qué consisten los niveles de comprension

lectora.

4,- ; Cuales son los elementos que deben incluirse al elaborar un plan de

lectura?

5.-Senale y describa tres estrategias de lectura.

6.- ¢ Para usted cual es la importancia que tiene la comprensién lectora dentro

del ambito educativo y social?
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LISTA DE COTEJO
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Asignatura: Mes:
Maestro (a): Grupo: Escala de valores: 0, 0.5y 1
Sesion No. 1 Sesion No. 2 Sesion No. 3
Nombre
Nl © Nl ©
ie] c Q| S ie] c O © c
® ) c| B ®© ) cl B ® ()
B 2 o 2 © 2 & 2 $ o 8 © 21 o 2 $ o 2 ©
T 8| 2| 8 & Sl gc| sl 3l 2 8| & Sl gc| sl 3 2 8| &
2| S|l ®l ®| 9ol 05| 39| 2| S ®l ®l Lol o5 a9 2| 3| ® w| © 0
c|lE| ol El T2 25| oc|cS|lElGlElES 2S5 0| SlElGlElTES
S| Q| = ol &2 D2vu gl S| 0| =| ol 82 Dw o3l 5| Q| =| o] & 2
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Anaya Delgadillo Wendy Paola
Camacho Martinez Mario Adrian
De Ledn Dominguez Enrique
Espinoza Sanchez Carlos lvan
Flores Montoya Fabiola
26
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