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INTRODUCCION

En esta tesis presentada se analiza un tema de relevante importancia como lo es el
uso del internet y la paternidad responsable, ya que hoy existe una gran
preocupacion por los riesgos que afrontan los adolescentes con el uso de internet,
tales como adiccion, cyberbullyng, el acoso sexual, asi como encontrarse con toda
clase de contenidos, servicios y personas, no siempre fiables ni convenientes para

los adolescentes.

En la actualidad los adolescentes pasan mucho tiempo frente a una computadora
haciendo uso del internet; ya sea en el chat, en facebook, en donde pueden estar en
contacto con mucha gente, y se necesita de la figura paterna que ejerza su
responsabilidad ya que la atencion entre padres e hijos es sinbnimo de educacion,
posicionamiento firme y equilibrado con los limites adecuados a los actos realizados,
asi como la comprension y el dialogo continuo entre progenitores e hijos o hijas, para

que éstos realicen un buen uso de este medio.

La estructura de esta tesis contiene V capitulos con su respectivo desglose y un
apartado de conclusiones en donde se puntualiza a grandes rasgos lo mas

destacado del desarrollo de este proyecto, asi mismo una seccidon de anexos.

Dentro del capitulo | titulado formulacion del problema se encuentra el contexto
histérico social en el cual se hablara de antecedentes de la familia con la tematica

de estudio, la delimitacion del objeto de estudio donde se llevo a cabo la
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Investigacion, el planteamiento del problema y la Justificacion de porque es
importante que se realice esta investigacion asi como los objetivos a cumplir en la

investigacion.

En el capitulo Il lamado marco tedrico se abordaron diferentes enfoques teéricos que
son fundamentacién teorica para la realizacion de este proyecto siendo seleccionada
la teoria funcional de la comunicacién y la teoria del constructivismo que
contribuyeron con interesantes aportaciones para el tema. Se incluyd también una
definicion de concepios esenciales asi como tematicos relevantes sobre el tema de
estudio. De igual manera se expusieron las caracteristicas de los sujetos
intervinientes en este caso los adolescentes y sus padres. Se presentd la
normatividad vinculada al tema a tratar y un adelanto de las posibles alternativas de

solucion.

En el capitulo Il lamado metodologia de la investigacion, se formuld la hipotesis que
va a ser confirmada o refutada de acuerdo a los resultados obtenidos en este
proceso, también se realizdé un disefio y tipo de investigacion a realizar, se establecid
la poblacion y muestra del objeto de estudio, ademas se construyd un instrumento
para aplicarse a los sujetos intervinientes de manera en la cual se pueda mostrar

cuales fueron los resultados obtenidos.

En el capitulo IV llamado elementos de la propuesta contiene el planteamiento que

se consideré idéneo realizar para esta situacion de acuerdo a los resultados
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alcanzados en el capitulo Il que se realiza desde el nombre que tendra la propuesta,
para qué es necesario que se lleve a cabo dicha propuesta, que se pretende con su
imparticion, las estrategias que emplearan, contenidos que se desarrollaran, que
metodologia se va a utilizar, en que tiempo se aplicara, que recursos son los que se
van a utilizar, tipo de evaluacidén que se aplicara, incluye también un cronograma de

actividades y la evaluacion que medira la efectividad de la propuesta.

Para finalizar el capitulo V llamado analisis de resultados en este apartado se expone
lo logrado desde como fue el proceso de investigacién , porqué es importante
implementar la solucion de la problematica detectada, cual fue el impacto y la
reaccion de los sujetos que intervinieron , la evaluacion de la forma de trabajo y
acciones que favorecieron lo alcanzado, cuales fueron las dificultades que se
presentaron a lo largo de este proceso de investigacion y por ultimo una reflexion de

los aprendizajes adquiridos.
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CAPITULO | FORMULACION DEL PROBLEMA

1.1 CONTEXTO HISTORICO SOCIAL

La familia es algo muy importante para una sociedad ya que conforma el nucleo en el
cual se desarrolla y reproduce la misma; segun Beltran (2009, citado en Fromm,) la
familia es una solucion sensata para hacer frente a la complejidad del crecimiento
fisico, mental y social del ser humano. Sus raices se remontan a los origenes de
nuestra especie y, en esencia, ha sido y sera siempre lo mismo: una experiencia
emocional grupal desde la que se va modelando la personalidad y la historia. Desde
esa esencia, la familia ha ido modificando su forma y estilo de organizacién para

adaptarse a cada momento social.

Linton (1970, citado en Fromm, 1978) menciona que la familia es la mas antigua de
las instituciones sociales humanas, una institucién que sobrevivira, en una forma u
otra, mientras exista nuestra especie; fue una de las primeras instituciones
estudiadas por los cientificos sociales. Segun algunos psicoanalistas la primera

familia humana era completamente patriarcal.

Para poder entender la historia de la formacién de la familia se hablara de algunos
fendmenos intrinsecamente ligados al desarrollo de nuestra existencia asi como: la
individualidad, las relaciones y los vinculos humanos, el grupo y la sociedad, esto

con la finalidad de elaborar un ideal del grupo familiar. Se partird de lo que

12
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proporciona Beltran (2009) quien menciona que los seres humanos son mamiferos,
nacen en condiciones de alta precariedad y necesitan alimentarse a través de una
estrecha unién fisica y mental con la figura materna, lo cual hace pensar a las
personas, que los seres humanos preceden de una unidad simbidtica con la madre,
se alimentan en estrecho contacto con su cuerpo y llegan a un grupo (familia)
caracterizado por la existencia de fuertes vinculos cooperativos, en el que crecen y
se desarrollan. Por tanto, la familia no es una invencion social, sino que, en esencia,

es un sensato mensaje de especie modificado en su forma por cada momento social.

La necesidad de la grupalidad como forma de crecimiento y la relacion entre vida
grupal y desarrollo cerebral son indispensables, asi la familia es el ambito donde se
desarrolla nuestra experiencia grupal basica. Estar en grupo es su primer objetivo de
la familia; el segundo objetivo es organizarse a través de uniones muy estrechas e

intimas.

El modelo familiar natural vendria dado por la formacién de parejas reproductivas y
por el amamantamiento de los hijos. Por tanto, el gran grupo protector esta formado
por pequefos grupos (familias) cuya caracteristica sera la existencia de vinculos
afectivos muy intensos. En este sentido, la grupalidad garantizaria la seguridad y los
vinculos, generarian cohesién grupal. Desde este punto de vista se entiende el
sentido de la palabra tribu, conjunto de familias que obedecen a un jefe. Queda claro
entonces que la familia es el modelo natural a través del cual se aprende a vincular y
que, a partir de esta experiencia, se desarrollan unas capacidades relacionales

vinculativas a lo largo de la vida (Engels, 2011).

13
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Segun algunos psicoanalistas la primera familia humana era completamente
patriarcal. Se componia de un grupo de mujeres y jévenes, dominados por un varon
viejo, irascible y altamente celoso. Este varon anciano tenia prioridad sobre todas las

mujeres, incluyendo sus propias hijas y expulsaba a sus hijos.

Con la familia patriarcal se entra en los dominios de la historia escrita, donde la
ciencia del derecho comparado nos presta gran auxilio. A Kovalevsky se le debe la
idea de que el hogar doméstico patriarcal, ha constituido el estudio de transicidn
entre la familia de derecho materno, fruto de matrimonio por grupos, y la monogamia

moderna.

Antes de pasar a la monogamia, a la cual da rapido desarrollo el derrumbamiento del
matriarcado, se diran algunas palabras de la poligamia y de la poliandria. Estas dos
formas de matrimonio solo pueden ser excepciones, productos de lujo de la historia.

(Friedich, 1997).

Friedrich (1997) menciona que la poligamia de un hombre era un producto manifiesto
de la esclavitud, y se limitaba a casos excepcionales sueltos. En la familia patriarcal
semitica, el patriarca mismo, y a lo sumo algunos de sus hijos, viven como
poligamos; asi sucede hoy aun en todo el oriente. Una excepcion parecida es la

poliandria en la India, nacida de matrimonio por grupos.

La familia monogamica nace de la familia sindiasmica. Se funda en el poder del

hombre, con el fin formal de procrear hijos de una paternidad cierta; y esta

14
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paternidad se exige, porque esos hijos, en calidad de herederos directos, han de
entrar un dia en posesion de los bienes de la fortuna paterna. Se diferencia del
matrimonio sindiasmico, por una solidez mucho mas grande del vinculo conyugal,

cuya disolucién ya no es facultativa. (Engels, 2011).

En todas las sociedades consanguineas, se prepara a los hombres para ciertas
actividades y mujeres para otras y la division funciona de tal manera que un hombre
y una mujer puedan constituir una unidad casi autosuficiente para produccion y
consumo, en general el hombre es quien suministra las materias primas y la mujer
quien las prepara. La relacion de un hombre y una mujer constituye la base de toda
unidad familiar conyugal pero en estas unidades estaran otras relaciones. La de los

padres con los hijos y la de los hijos entre si.

Linton (1970, citado en Fromm, 1978) menciona que en lo que concierne a la
relacion padre e hijo, la madre constituye el punto central. El grupo formado por el
padre, la madre y los descendientes se mantiene unido por la vinculacidon del padre a
la madre, para la dependencia fisica del hijo respecto a ésta, reforzada en un periodo
posterior por los lazos de afecto y de dependencia emocional que se desarrollan
durante el periodo infantil. A medida que crece el hijo la presencia de los hermanos y
hermanas desempefan un papel muy importante en su socializacion y en el

desarrollo de una personalidad flexible.

Hoy en dia carecen de seriedad y rigor historico la presentacién del matrimonio y de

la familia como formulas propias y limitadas a épocas pasadas. Al hombre

15
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contemporaneo, que vive tan inmerso en artificialidades, le cuesta en definitiva el
contacto con las realidades naturales, porque se ha acostumbrado a informarse de lo
que pasa e incluso de sus propios sentimientos por la via intelectual y no por la de la

experiencia directa. (Jiménez, 2005, citado en Fromm, 1978).

La vision mantenida hasta hoy en los estudios sobre la familia ha estado orientada
fundamentalmente hacia funciones de socializacion, establecimiento de redes de
parentesco y alianza, de herencia y de acceso al poder. Se ha descuidado, esa otra

perspectiva sobre el papel moral y educativo de la familia. (Bravo, 2000).

Linton (1970, citado en Fromm, 1978) dice que en las sociedades matriarcales las
funciones relativas al cuidado de los hijos tanto pueden realizarse por el hermano de
la madre como por el marido. De hecho los matrimonios parecen menos estables en
las ciudades en que la mujer sigue viviendo en su propio grupo consanguineo y sus

miembros se consideran miembros de este.

La importancia de la familia en nuestra sociedad actual es indiscutible. La mayoria de
las personas comparten fuertes vinculos con distintos miembros de nuestro nucleo
familiar y mantienen, a lo largo de la vida frecuentes contactos con ellos. Estos lazos
familiares ayudan en la vida diaria, en el desarrollo personal y en general, en el
bienestar, puesto que pueden ser numeradas las ocasiones en las que aporten
distintos beneficios, ya sean emocionales, como afecto, apoyo y comprensién o

materiales.

16
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El hogar moderno es conflictivo, sorpresivo y exigente. Sin embargo, un hijo siempre
sera necesario, importante y una persona unica. En la union de los padres debe
atinarse muy bien la seleccidn, estar preparados, dar mucho afecto y adquirir
paciencia. La crianza de los hijos, es y ha sido polémica en toda la historia, las
teorias sobre como educarlos, se modifican periddicamente y ninguna asegura; que
usted no sufra contratiempos, pues los esfuerzos se diluyen. (Ochoa, 2007, citado en

Estévez, Jiménez y Musitu, 2007).

La transformacion de los procesos de formacion de la familia significa que, en los
ultimos afios, se ha retrasado significativamente la edad en que se contrae
matrimonio o se comienza a vivir en pareja. También significa que se ha normalizado
la cohabitacion como alternativa al matrimonio y que se tienen menos hijos, mas

tarde y con mayor frecuencia fuera del matrimonio.

La transformacion de los procesos de disolucion de las familias se traduce en un
incremento de las tasas de separacion, en comparacion con la viudedad como forma
exclusiva de disolucion de la familia nuclear tradicional. Esto no significa la disolucién
total de la familia; al contrario, cuatro de cada cinco personas divorciadas vuelven a
contraer matrimonio, constituyendo una nueva forma familiar: la familiar reconstituida

(Estévez, Jiménez y Musitu, 2007).

Finalmente, ha sido fundamental la incorporacion de la mujer al mercado laboral. Es
evidente que en los ultimos afios se ha producido un importante incremento en la

proporcion de mujeres casadas que trabajan y lo hacen en un rango de ocupaciones

17
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y edades mas amplio que en cualquier otro periodo histérico desde la revolucion

industrial.

% TIPOS DE FAMILIA.

Probablemente, la distincion mas conocida de tipos de familia es la que diferencia la
familia extensa de la familia nuclear o conyugal. Son familias extensas aquellas que,
siguiendo la linea de descendencia, incluyen como miembros de la unidad familiar a
personas de todas las generaciones: abuelos, hijos, nietos, tios, etc. Este tipo de

familia supone la maxima proliferacion posible del conjunto familiar.

El segundo tipo de familia, la familia nuclear o conyugal, incluye al marido, la esposa
y los hijos no adultos. Cuando los hijos alcanzan una edad determinada y forman
familias propias, el nucleo familiar se reduce de nuevo a la pareja conyugal que la

formo originalmente.

En toda sociedad han coexistido formas mayoritarias y minoritarias de familia, y se ha
constatado que la familia nuclear o conyugal ha sido una predominante constante
que se ha dado tanto en los pueblos primitivos como en las sociedades mas
contemporaneas. La imagen tradicional de la familia como un hogar formado por el
padre y la madre con varios hijos es cada vez menos evidente y nuevas formas de
convivencia, que resultaban excepcionales hace treinta o cuarenta afos son cada

vez mas habituales, como por ejemplo las familias monoparentales, las parejas gay,

18
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las familias que viven en cohabitacion o las familias reconstituidas con hijos de

uniones anteriores. (Gutiérrez, 2007, citado en Estévez, Jiménez y Musitu, 2007).

Un cambio social significativo tienen que ver con el incremento de la diversidad de
formas familiares. Aunque prevalece la familia nuclear, hay un incremento de familias
monoparentales, reconstituidas y unipersonales. En este punto, mas importante que
el incremento de éstas formas familiares es la aceptacion socialmente mayoritaria de

la diversidad familiar.

‘Las nuevas formas de familia responden a la denominada sociedad post-
materialista, caracterizada por el cambio de valores de las actuales poblaciones”.
(Campo, 2004 citado en Estévez, Jiménez y Musitu, 2007:15). Estos valores se
asumen en el ambito de la familia y se reflejan en la adopcion de habitos

sustancialmente diferentes a los de épocas anteriores.

Recientemente, Montoro (2004) afirma que la familia sigue siendo la unica institucion
que cumple simultdneamente varias funciones clave para la vida de las personas y
para la vida en sociedad. Se trata de funciones sociales pero que ninguna otra
institucion social, aparte de la familia, es capaz de aglutinar y hacer funcionar

simultaneamente.

La familia es, por tanto, una institucion que economiza muchos medios y recursos, y

que ordena y regula:
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*La conducta sexual, a través de una serie de normas y reglas de comportamiento,
como la prohibicidn del incesto o del adulterio.

*La reproduccién de la especie, con eficacia y funcionalidad.

*Los comportamientos econdmicos basicos y mas elementales, desde la
alimentacion hasta la produccion y el consumo.

*La educaciéon de los hijos, sobre todo en las edades mas tempranas (infancia y

adolescencia).

Detengamonos un poco mas en alguna de estas funciones desempefiadas por la

familia:

< LA FUNCION EDUCATIVA DE LOS PADRES.

Para comprender el proceso de socializacion familiar, es necesario establecer una
distincién entre las metas de la socializacion, las estrategias utilizadas por los padres

para ayudar a sus hijos a alcanzar esas metas y el estilo parental de socializacién.

Ochoa y Gutiérrez (2007 citado en Estévez, Jiménez y Musitu, 2007) sefialan que el
estilo parental se puede definir como el conjunto de actitudes que los padres tienen
hacia sus hijos y que, conjuntamente, crean un determinado ambiente en el hogar,
donde se expresan las conductas de los padres. Estas conductas se refieren a todo
aquello que hacen los padres para lograr inculcar en sus hijos las creencias y valores
aceptados socialmente en su contexto y cumplir asi la meta de socializacion. Estos

aspectos de la socializacion parental no son universales, sino que se encuentran
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intimamente relacionados con el contexto cultural en el que se integra la familia. Esto
es asi porque los valores y normas de cada entorno y sociedad influyen a su vez en
el comportamiento de los padres y en el modo en que los hijos interpretan la
conducta de éstos y organizan la suya propia. Sin embargo, a pesar de esta gran
variedad, encontramos algunos elementos que parecen ser comunes en todas las
familias: se trata del grado de apoyo de los padres y el grado de control que se

ejerce sobre los hijos.

7

» LA FAMILIA CON HIJOS ADOLESCENTES.

Estévez, Jiménez y Musitu (2007) sefialan que cuando el ser humano alcanza la
adolescencia, la importancia de la familia no disminuye, sino que, muy al contrario,
durante esta etapa de la vida, la familia desempena un papel central en aspectos tan

esenciales como el bienestar emocional y psicoldgico de los hijos adolescentes.

La calidad de las relaciones familiares es crucial para determinar la competencia y
confianza con la que el adolescente afronta el periodo de transicion de la infancia a la
edad adulta. Asi las relaciones familiares influyen en cémo los jovenes negocian las
principales tareas de la adolescencia, como la formacion de una identidad propia, en
el grado de implicacion en problemas de comportamiento y consumo de drogas y en

la habilidad para establecer relaciones de amistad y de pareja. (Fernandez, 1995).

Berner (2011) ha afirmado que aunque los adolescentes muestran un interés

importante por entablar nuevas relaciones con otras personas ajenas al contexto
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familiar, los padres siguen jugando un papel critico en su desarrollo. Sin embargo, si
la interaccion entre padres e hijos no es la adecuada vy positiva, pueden aparecer
problemas que desestabilizaran la dinamica familiar. Y es que las formas de
funcionamiento y organizacion familiar validas hasta ese momento, es decir, mientras
los hijos eran todavia nifios, resultan ahora inadecuadas vy, por tanto, el sistema

familiar debe reorganizarse y adaptarse a la nueva situacion con hijos adolescentes.

Se pueden definir dos tipos generales de familias con hijos adolescentes:

*Familias altas en funcionamiento familiar: son familias con uno o varios hijos
adolescentes que mantienen un elevado grado de vinculacion emocional entre sus
miembros y son capaces de adaptar la estructura y normas familiares en coherencia

con las nuevas demandas que realizan los hijos.

*Familias bajas en funcionamiento familiar: son familias cuyos hijos han entrado en la
edad adolescente y que, frente a las nuevas demandas de éstos, han disminuido el
grado de vinculaciéon emocional y no han flexibilizado la estructura y normas

familiares.

El otro gran recurso de las familias con hijos adolescentes es la comunicacion entre
padres e hijos. Se entiende la comunicacibn como un elemento que facilita el
funcionamiento familiar y que refleja el clima general a partir del cual se interpretan
las interacciones entre los miembros de la familia. (Berner, 2011).

Actualmente las familias se enfrentan a diversos medios de comunicacién asi como

la prensa, radio, televisiony siendo el internet uno de los mas relevantes.
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< LA EXPOSICION DE LAS FAMILIAS A LOS MEDIOS DE COMUNICACION

SOCIAL.

Las diferencias que, desde el punto de vista cognoscitivo, implican la comprensién de
los mensajes escrito, de los mensajes verbales y de los mensajes verbales unidos a
la imagen, exigen un tratamiento diferenciado de cada uno de los citados medios,
como estimulos para el desarrollo de determinados habitos intelectuales y, en

algunos casos, para la inhibicion de otros.

Todos los medios coinciden en una comunicacion impersonal, unidireccional y
sugestiva, destaca el internet porque en él tales caracteristicas quedan mas
disimuladas y encubiertas, de modo que se presenta, en principio y falazmente,
como el medio de comunicacion social mas personal, intimo e interactivo, siendo, por
tanto, el que tiene mas capacidad de penetracion e influencia en la vida familiar y

personal. (Martin, 2000).

% HISTORIA DEL INTERNET

Los origenes de internet se situan en ARPANET, una red de ordenadores
establecida por ARPA en septiembre de 1969. El departamento de defensa de
Estados Unidos fundo esta agencia de proyectos de investigacion avanzada en 1958
para movilizar recursos procedentes del mundo universitario principalmente, a fin de

alcanzar la superioridad tecnoldgica militar sobre la Unidn Soviética. (Barbier, 2007).
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Segun Guazmayan (2004) ARPANET era un programa menor surgido de uno de los
departamentos de la agencia ARPA, la denominada oficina de técnicas de
procesamiento de informacién, fundada en 1962, sobre la base de una unidad
preexistente. El siguiente paso consistio en posibilitar la conexiéon de ARPANET con
otras redes de ordenadores, comenzando por las redes de comunicaciéon que ARPA
estaba gestionando: PRNET y SATNET. Esta posibilidad introdujo un nuevo

concepto: la red de redes.

Martinez (1997, citado en Guazmayan, 2004) menciona que la red de redes que se
da en llamar internet no es nueva, esta cumpliendo de hecho 28 afos, ya que en
1969 cuando el departamento de defensa de EUA coloco la primera piedra de lo que
hoy llamamos internet. Su objetivo principal fue el crear vias alternas de
comunicacion que descentralizan el control de las armas y sistemas de defensa para
que ninguna computadora pudiera ser definida como central de informacion y se
convierta en objetivo principal de Arpanet, como un proyecto secreto de alta prioridad
militar que consistié en la interconexion de cuatro mainframes (supercomputadoras)
en diversos puntos de EU para permitir en el caso de que una de ellas fuera

destruida, las demas pudieran seguir controlando el sistema de defensa en del pais.

Lavenier y Barbier (1999) sefialan que en los afos siguientes se desarroll6 otra red
(Milnet) que permitia la transmision de la informacion de la naturaleza menos secreta
entre mandos del ejército norteamericano. El conjunto de Milnet y varias otras redes
pequefias que se desarrollaron por esos afos y su interconexiéon con la original

Arpanet, se convirtié con el tiempo en internet.
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En 1981 la Nacional Science foundation creé una red de cinco centimetros de
supercomputadoras en distinto puntos de EU (NSFnet) con el objetivo de proveer
acceso a bases de datos y otras fuentes de informacion académica y cientifica a las
instituciones educativas norteamericanas; NSFnet se disefio para interconectar redes
regionales y locales que ya existian en instituciones cientificas y académicas de Eu y
Canada, y permitia basicamente el uso de correo electrénico, la transferencia de
archivos entre computadoras y el acceso a bancos de informacion. Estas y otras
redes académicas que aparecieron después, comenzaron a establecer conexiones
que les permitieran también comunicarse con la robusta red militar- académica
existente, y al conjunto de ellas se le seguia llamando en general internet.

(Guazmayan, 2004).

Martinez (1997, citado en Guazmayan, 2004 ) dice que los avances tecnoldgicos en
el hardware y comunicaciones de finales de la década pasada e inicios de esta,
permitieron y propiciaron mas y mas rapidas conexiones y el surgimiento de muchas
nuevas redes, bancos de datos, medios de intercambio de informacion y servicios

académicos.

Con el tiempo se permitié la conexidén en 1989 y poco después resultaba inminente
que la red se volveria mundial. En los cuatro primeros afios de la década de los 90 la
palabra internet se volvia cada vez mas conocida en todo el mundo conforme sus
capacidades pasaban de la simple transferencia de textos y comunicaciones

académicas, a posibilidades mucho mas sofisticadas y atractivas comercialmente,
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como el manejo de imagen, sonido, video, simulacion tridimensional, etc., mismas

que ocupan hoy en dia mayor parte de su infraestructura. (Brochard, 2006).

Segun Martinez (1997, citado en Guazmayan, 2004) el resultado de este desarrollo
es el internet que hoy se conoce y todas sus innovaciones y capacidades
tecnolégicas basadas en la transmisién de datos a distancia, que esta transformando
la manera en que se conciben las comunicaciones, la busqueda y consulta de

informacion , y también los negocios y el entretenimiento.

El crecimiento explosivo que se produjo en los ultimos tres afos se debe
principalmente a la conexion constante de miles de instituciones académicas,
gubernamentales y civiles casi de todos los paises del mundo, al descubrimiento de
internet como poderosa herramienta comercial y a su comunidad usuaria como
altamente atractiva comercialmente por su capacidad econdmica e intelectual media.

(Barbier, 2007).

En los ultimos datos de 1997 se calcula que hay mas de 13 millones de
computadoras y 70 millones de usuarios en el internet y se calcula que cada mes se

incorporan al menos 200 mil nuevos usuarios a la red. (Lujan, 2002).

Segun Guazmayan (2004) internet constituye actualmente la base tecnolégica de la
forma organizativa que caracteriza a la era de la informacién: La Red. Las redes son
formas muy antiguas de la actividad humana, pero actualmente dichas redes han

cobrado nueva vida, al convertirse en redes de informacion impulsadas por internet.
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Martinez (1997, citado en Guazmayan, 2004) menciona que la conexién a internet
permite el contacto digital inmediato para intercambio o acceso de informacién de
cualquier tema imaginable, sin restricciones a cualquier hora, y a nivel mundial, un
servicio al que definitivamente debemos valorar como unico en la historia de la

humanidad.

Segun Lavenier (1999) la red esta creciendo explosivamente en el ambito comercial
y de entretenimiento, su importancia para la comunidad académica sigue siendo
invaluable. Las universidades y asociaciones ofrecen los catalogos completos de sus
programas, centros de investigacion, profesorado, catalogos de materias, admision,
etc. Los cursos a distancia por internet, ya sean de curricula normal en universidades
0 especiales y de actualizacion en asociaciones y centros de investigacion, no son

una posibilidad futura sino que se cuentan ya por miles en las instituciones.

1.2 DELIMITACION DEL OBJETO DE ESTUDIO

El colegio esperanza forma parte de la red social de colegios Jadilop, fue fundado el
4 de julio de 1935 y se hermana con otras treinta obras apostdlicas distribuidas en
trece estados de nuestra Republica Mexicana. La labor educativa que se realiza en
dicho colegio y que cuenta con una experiencia de mas de setenta y cinco afos, se
inspira en la mistica del siervo de Dios José Anastasio Diaz Lopez, quien es el

fundador de los colegios de la cadena Jadilop, fue un edificante sacerdote de la
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diocesis de Zacatecas, que luchod ardientemente por extender el reinado del corazén

de Cristo en el pueblo de Dios.

El colegio esperanza se encuentra ubicado en la calle José Anastasio Diaz Lopez
101, colonia canteras de San Javier, 20218, a un costado de residencial Eucaliptos

en el Estado de Aguascalientes, Ags.

La mision del colegio esperanza consiste en ser una institucion educativa de la
familia fundada por €l siervo de Dios José Anastasio Diaz Lopez, en la que religiosas
y seglares inspirados y movidos por los valores evangélicos y el ejemplo de Santa
Maria de Guadalupe, colaboran a la formacion integral y de calidad de la nifiez y
juventud en los niveles de preescolar a bachillerato, propicia el encuentro de la
comunidad educativa con Cristo vivo, amor y misericordia para formar hombres y

mujeres felices, honestos, respetuosos y apostoles del sagrado corazon.

De acuerdo con la vision del colegio esperanza en el ano 2014, el alumnado habra
incrementado de manera sostenida y estara atendido por una comunidad docente
formada por religiosas y laicos, que se distinguen por su constante crecimiento

personal y profesional.

La infraestructura fisica esta desarrollada suficientemente para ofrecer espacios
diversificados que satisfacen las necesidades mas sentidas en los aspectos:
académico, tecnoldgico, deportivo, cultural y religioso. Contiene un sistema eficiente

de seguridad que garantiza el bienestar integral en la comunidad educativa.
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El alto nivel en la formacion integral que ofrece el colegio, impulsado por la vivencia
manifiesta, de los valores jadilopistas, lo han posicionado entre los mejores colegios

en el Estado.

Como parte del desarrollo intelectual de nifios y jévenes el arte y el deporte son
integrados a la formacion humana que reciben los alumnos; se incluyeron en el
programa educativo actividades cocorriculares como musica, poesia, canto y teatro,

asi como diferentes disciplinas deportivas.

Se tiene un sistema de apoyo complementario en el departamento psicopedagdgico,
asi como un programa de formacion para padres de familia, pues se entiende la
educacién de los alumnos como un proceso en el que se colabora unidos escuela y
familia. Conociendo las demandas de la sociedad actual, se presenta el inglés como

segundo idioma en los programas desde preescolar hasta bachillerato.

Para que los alumnos puedan disfrutar de equipadas y amplias instalaciones que
contribuyen a su formacion y recreaciéon, se ofrece un vanguardista auditorio de
primer nivel en Aguascalientes, orgullo de la institucion, salas audiovisuales, salones
de usos multiples, cafeteria, oratorio, asi como canchas de basquetbol, voleibol,
futbol soccer y futbol rapido; se cuenta también con laboratorios de quimica, fisica y
computaciéon que cubren con los requerimientos establecidos por el Instituto de

Educaciéon de Aguascalientes y la universidad autbnoma de Aguascalientes.
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Las aulas fueron disehadas para que los alumnos logren un buen desempefio
académico en un ambiente agradable y con los elementos didacticos necesarios para

el aprendizaje.

La escuela dispone de un salon para preescolar con 20 mesabancos, en seccion
primaria tiene 12 salones con 35 mesabancos cada uno. En seccion preparatoria

posee 6 salones con 35 mesabancos.

El modelo pedagdgico y metodologia didactica facilitan a los alumnos diversas
formas de aplicar los conocimientos adquiridos en los espacios académicos en los

diferentes ambitos de su vida.

Los planes y programas de estudio se encuentran respaldados por la Universidad
Autonoma de Aguascalientes a la cual, el colegio esta incorporado de manera
particular. Se ofrece una orientacion vocacional y profesiografica personalizadas, a
fin de que realicen una adecuada eleccién de vida y carrera acorde a las demandas

de la realidad local y nacional, asi como a sus intereses, necesidades y aptitudes.

La institucion esta dirigida por tres directores ubicados en cada uno de los niveles
educativos, asi como un director general. Los maestros titulares dan un total de 27,
cuenta también con 5 intendentes, 3 maestros de computacion, 6 maestros de inglés,
1 maestro de canto y baile, ademas unos de educacién artistica y 2 de educacién
fisica, también dispone de un departamento psicopedagdgico en donde elaboran:

una psicéloga, un psicélogo y un asesor psicopedagdgico.
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En el ano 2011 se registré un total de alumnos de 860, de los cuales ingresaron 420
alumnos a primaria y egresaron 324 alumnos. En la seccion de secundaria hubo un
ingreso de 210 alumnos, de los cuales egresaron 168. En preparatoria ingresaron

210 alumnos y egresaron 162 alumnos anualmente.

La informacion que se presenta en dicho objeto de estudio fue obtenida en julio del

2012.

1.3 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En las investigaciones arrojadas por internet se puede ver la siguiente informacién
acerca de los hogares que cuentan con computadora y los hogares que tienen

computadora con conexion a internet:

En el 2001 se registré un 11.8 % hogares con computadora y 6.2 % hogares con
conexién a internet. En el 2002 se registraron 15.2 % hogares con computadora y
7.5% hogares con conexién a internet, en el 2004 se registraron 18.0 % hogares
con computadora y 8.7% hogares con conexion a internet. En 2005 se registraron
18.6% hogares con computadora y 9.0 % hogares con conexion a internet. En el
2006 se registraron 20.6% hogares con computadora y 10.1 % con conexién a
internet. En el 2007 se registraron 22.1% hogares con computadora y 12.0 % con
conexién a internet. En el 2008 son 25.7 % hogares con computadora y 13 .5% con

servicio de internet. En el 2009 se registraron 26.8 % con computadora y 18.4% con
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servicio a internet. En el 2010 se registraron 29.8% con computadora y 22.2% con
internet.
Desde el 2002 al 2006 el crecimiento en el uso de computadoras fue de un 20 % y en

internet fue de un 17 %.

En el afio 2005 se registraron 70 mil 184 divorcios, en el afio 2006 se registraron
72 mil 396 y para el ano 2007 la cifra es de 77 mil 255 divorcios. Si se comparan
los indices de divorcios con los indices de uso de internet probablemente debido al

uso del internet puedan haber aumentado los indices de divorcio.

El uso que el adolescente hace de Internet puede ser problematico cuando el numero
de horas de conexiéon afecta al correcto desarrollo de la vida cotidiana, causandole
estados de somnolencia, alteracion del estado de animo, reduccion de las horas
dedicadas al estudio o a sus obligaciones. Al igual que en el adulto, puede darse
ansiedad o impaciencia por la lentitud de las conexiones, o por no encontrar a quien
busca, irritabilidad en el caso de interrupcién y dificultad para salir de la pantalla

(Echeburua, 1999, citado en Garcia, J., Lopez, C. 2009).

Los adolescentes adictos a Internet tenian sintomas de uso compulsivo vy
abstinencia, tolerancia y problemas escolares, sanitarios, familiares, econémicos y de
gestion del tiempo. Asi mismo, Internet se asocia a un mayor malestar psicoldgico
donde se limitan las formas de diversion y se reducen las relaciones sociales (Vifias,

Juan, Villar y et. al., 2002).
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“:De qué manera influye la paternidad responsable en el uso del internet en
adolescentes alumnos de secundaria del colegio esperanza en Aguascalientes

Ags.?”

1.4 JUSTIFICACION

Se considera que es de gran importancia llevar a cabo esta investigacion llamada “el
uso del internet en adolescentes en base de la paternidad responsable en alumnos
de secundaria”’, ya que hoy existe una gran preocupacién por los riesgos que
afrontan los adolescentes con el uso de internet, tales como adiccion, cyberbullyng,
el acoso sexual, asi como encontrarse con toda clase de contenidos, servicios y

personas, no siempre fiables ni convenientes para los adolescentes.

En la actualidad los adolescentes pasan mucho tiempo frente a una computadora
haciendo uso del internet; ya sea en el chat, en facebook, en donde pueden estar en
contacto con mucha gente, y se necesita de la figura paterna que ejerza su
responsabilidad ya que la atencion entre padres e hijos es sinonimo de educacion,
posicionamiento firme y equilibrado con los limites adecuados a los actos realizados,
asi como la comprensién y el didlogo continuo entre progenitores e hijos o hijas, para

que éstos realicen un buen uso de este medio.

En este periodo de adolescencia la presencia paterna cobrara mayor relevancia

como figura de autoridad que imparte los permisos y las prohibiciones. La cultura
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mediante su ritualizacién se valdra de la figura paterna como aquella que establece
lo juicioso del accionar individual respecto del accionar colectivo; es por eso que los
padres tienen la obligacion de tener un amplio conocimiento del internet para brindar
una informacioén confiable a sus hijos ya que no pueden brindar una informacién de
un tema del cual no conocen con exactitud y es importante que se predique con el
ejemplo, he aqui la importancia de que los padres sean congruentes con lo que

ensefian a sus hijos.

En la actualidad nadie puede dudar de los beneficios que nos ha reportado el uso de
las nuevas tecnologias, por ejemplo gracias a Internet se nos informa en tiempo real
de todo tipo de noticias, se puede intervenir en foros de los temas mas variados, se
ponen a nuestro alcance infinidad de conocimientos con soélo introducirnos en las
paginas web (World Wide Web (WWW) o Red informatica mundiales un sistema de
distribucion de informacién basado en hipertexto o hipermedios enlazados vy
accesibles a través de Internet) correspondientes, se puede comprar desde nuestra
casa y se puede realizar cursos a distancia. Sin embargo, aparte de que el uso
continuo del internet puede causar adiccién, y aunque basicamente es una
herramienta util, han hecho que se convierta en una necesidad basica que ha
cambiado la forma de ser de los adolescentes, ha hecho que la forma de escribir y
expresarse se vuelva mas superficial, quiza esto pueda ser mejorado si hay una
supervision de los padres. El buen uso de internet, se refiere a que sea utilizado de la

manera correcta, el tiempo correcto.
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Es importante que los padres regulen el uso de este medio, para que los
adolescentes no pasen tanto tiempo en internet descuidando otras actividades que
también le demandan tiempo como por ejemplo sus quehaceres en casa, en la

escuela, sus tareas, convivir con su familia.

Es importante que el internet lo vean como un medio util pero no como un todo en su
vida, que existen otras actividades importantes en su vida, que es mas importante

convivir con gente en persona y no por medio virtual.

1.5 OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Investigar, conocer y describir de qué tanto influye la paternidad responsable en el
uso de internet en los adolecentes alumnos de secundaria del colegio esperanza,
Aguascalientes, Ags. Mediante la aplicacion de instrumentos disefiados para recabar
informacion para establecer y disefiar medidas adecuadas para mejorar la

problematica.

OBJETIVOS PARTICULARES

+» Conocer de qué manera interviene la paternidad responsable en el uso del

internet.
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¢ Reconocer la influencia que tiene el internet sobre la familia.
% Comprender los riesgos y beneficios que se obtienen con el uso del internet.

« Analizar la influencia que tienen los padres sobre sus hijos.
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CAPITULO Il MARCO TEORICO

2.1 IDENTIFICACION Y DESCRIPCION GENERICA DE TEORIAS O ENFOQUES

EXISTENTES
2.1.1. ENFOQUE SOCIOLOGICO

A) TEORIA FUNCIONALISTA DE LA COMUNICACION

Segun Lazarsfeld (2008, citado en Boni , 2008) esta teoria afirma que los medios de
comunicacién, entendidos como emisores de informacion, siempre tienen la intencién
de obtener un efecto sobre el receptor, es decir, se intenta persuadir a los
espectadores. Para conseguirlo se formulan las siguientes preguntas: quién, dice
queé, a quién, a través de qué medio y con qué efecto. Los receptores, por su parte,
tienen un conjunto de necesidades que los medios deben satisfacer. La funcion de
esta institucion tiene tres niveles. Por un lado se estandarizan los fendmenos
sociales. Ademas esclarece las condiciones de los modos de vida y, por ultimo,

analiza las funciones de las operaciones repetidas dentro de una sociedad.

Respecto de la influencia de los medios de comunicacion en la sociedad, la teoria
funcionalista habla de que los medios son utilizados por el Estado (el Gobierno) para
vigilar el entorno, controlarlo y para transmitirla herencia social, antes transmitida

mediante la educacion. (Durkheim, 2002).
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2.1.2. ENFOQUE EPISTEMOLOGICO

A) TEORIA DEI COSTRUCTIVISMO

Segun Piaget (1972) el constructivismo es un enfoque que sostiene que el individuo
tanto en los aspectos cognoscitivos y sociales del comportamiento como en los
afectivos no es un mero producto del ambiente ni un simple resultado de sus
disposiciones internas, sino una construccion propia que se va produciendo dia a dia
como resultado de la interaccién entre esos dos factores. El conocimiento no es una
copia de la realidad, sino una construccion del ser humano, que se realiza con los
esquemas que ya posee, con lo que ya construyd en su relacion con el medio que la

rodea.

El aprendizaje significativo surge cuando el alumno, como constructor de su propio
conocimiento, relaciona los conceptos a aprender y les da un sentido a partir de la
estructura conceptual que ya posee. Dicho de otro modo, construye nuevos
conocimientos a partir de los conocimientos que ha adquirido anteriormente. Este
puede ser por descubrimiento o receptivo. Pero ademas construye su propio
conocimiento porque quiere y esta interesado en ello. El aprendizaje significativo a
veces se construye al relacionar los conceptos nuevos con los conceptos que ya

posee y otras al relacionar los conceptos nuevos con la experiencia que ya se tiene.

(Rogoff, 1984, citado en Carretero 1997)
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2.1.3. LA FAMILIA

La familia es un modelo en si misma, un agrupamiento incombustible que ha ido
resistiendo embates criticos y cambios sociales. Cuando se habla de familia, se
habla por tanto, de una realidad social compleja y construida que presenta muchas
dimensiones (bioldgica, psicoldgica, social y econémica) y que es muy heterogénea

en sus manifestaciones externas. (Beltran 2009).

Segun Millan y Serrano (2002) las principales funciones de la familia son las
siguientes:

« Satisfacer las necesidades basicas del ser humano, tales como: alimentacion,
habitacién, salud, proteccion, afecto y seguridad.

« Transmitir a las nuevas generaciones: una lengua y formas de comunicacion,
conocimientos, costumbres, tradiciones, valores, sentimientos, normas de
comportamiento y de relacion con los demas, creencias y expectativas para el
futuro. Estos son elementos importantes que vinculan a una familia con la
sociedad a la que pertenece.

¢ Educar para la vida, es decir, formar a los integrantes de la familia de modo
que sean capaces de desarrollarse productivamente como personas, como
estudiantes o trabajadores, y como miembros de una comunidad, a lo largo de

toda su vida

Millan y Serrano (2002) menciona que las tipologias de estructuras familiares se

construyen por los siguientes criterios:
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X/

+ La cantidad de miembros que compone el sistema familiar, se encuentran dos
tipos de familias:

a) Familia nuclear.

b) Familia extensa; dentro de ésta se puede hablar de: familia multigeneracional,

familia multinuclear y familia tronco.

« Por tipo de matrimonio:
a) Monogamico.
b) Poligamico. Se establecen dos modalidades de estructura familiar: poligamica

y poliandrica.

« Por la residencia:

a) Patrilocal.

b) Neolocal.

++ Por la autoridad.
a) Patriarcal.

b) Matriar
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2.1.4. INTERNET.

El estudio de internet es un desafio para las ciencias sociales que deberan poner
mucha energia en la compresion de los fendmenos que se observan en la red de

redes que cada vez va perdiendo mas su caracter de extrafieza. (Balaguer, 2003).

Garcia y Songel (2004) define internet como un trabajo en red global que permite a
los ordenadores toda clase de comunicacion transparente y posibilidad de compartir

servicios en todo el mundo.

Internet es sobre todo comunicacién pero lo que quiza llame mas la atencion es que

pase a ser un medio de masas que tiene caracter individual. (Balaguer, 2003).

2.2 DESARROLLO DE LA TEORIA O ENFOQUE SELECCIONADO

2.2.1 ENFOQUE SOCIOLOGICO

A) TEORIA FUNCIONALISTA DE LA COMUNICACION:

El funcionalismo caracterizado por el utilitarismo otorgado a las acciones que deben
sostener el orden establecido en las sociedades, es una corriente tedrica surgida en
Inglaterra en los afios 1930 en las ciencias sociales, especialmente en la sociologia y

también de antropologia social.
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La teoria esta asociada con Emilie Durkheim y mas recientemente a Tlacott Parsons
ademas de otros autores como Herbert Spencer y Robert Merton. Es importante
senalar que el funcionalismo se caracteriza por un enfoque empirista que preconiza
las ventajas de trabajo de campo. En este sentido los tedricos funcionalistas
identifican en sus textos comunicacion con comunicacion de masas porque esa es la
realidad de la sociedad moderna. Hasta el siglo xIx, la mayoria de las labores se
realizaban en un gabinete mediante relatos sesgados de viajeros. El funcionalismo
abrié el camino de la antropologia cientifica desarrollandose luego con gran éxito en

estados unidos (Schunk, 1997).

La teoria funcionalista propone gue las sociedades suponen de mecanismos capaces
de regular los conflictos y las irregularidades, asi como las normas que determinan el
coédigo de conducta de los individuos que variaran en funcién de los medios
existentes y esto es lo que rige el equilibrio social por lo que se pasara a entender a
la sociedad como un organismo, un sistema articulado e interrelacionado. A su vez
cada una de estas partes tiene una funcién de integracion y mantenimiento del propio

sistema. (Durkheim, 2005).

Merton (2005, citado en Durkheim, 2005) menciona que la teoria de los sistemas se
basa en la teoria funcionalista y establece que la sociedad se organiza como un
sistema social que debe resolver 4 imperativos fundamentales para subsistir:
adaptacién al ambiente, conservacion del modelo y control de tensiones, persecucion

de la finalidad, integracion mediante las diferentes clases sociales.
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De acuerdo con el rol que asuman los subsistemas para resolver éstos problemas
fundamentales actuaran como funcionales o disfuncionales. Los funcionalistas tienen
una vision biologista de la sociedad, es decir, entienden a la sociedad como una
entidad organica cuya normalidad viene postulada por fendmenos que se repiten

regular y sistematicamente. (Lischetti, 1995, citado en Gelles, 2000).

Spencer (1998 citado en Gelles y Levine, 2000) menciona que cada institucion social
era como un organo que tenia la funcion de contribuir al funcionamiento total del
grupo tal que pertenecia y sostenia que la evolucién de las sociedades estaba
marcada por la progresiva diferenciacion de funciones que se operaba desde sus

ceno.

Wiener (2003, citado en Boni, 2008) tomdé un modelo funcional de la cibernética, el
cual sostiene que las maquinas estan formadas por partes heterogéneas teniendo la
posibilidad de adaptar algunas suposiciones que las acercan al equilibrio y otras que

las alejan.

La teoria funcionalista habla de que los medios de comunicacién son utilizados por el
estado para vigilar el entorno, controlado y para transmitir la herencia social, antes
transmitida mediante la educacién. Los medios son esenciales para la sociedad
porque cumplen funciones de integracion, cooperacién, orden, control, estabilidad,
adaptacién a cambios y movilizacién. Los medios efectuan la cohesion social

necesaria para la integracion social. (Durkheim, 2005).
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La teoria funcionalista se centra en los nuevos tipos de comunicacién, que surgen a
raiz de las Tic’s, asi como la sociedad digital es presentada como una revolucién
comunicativa que abre un horizonte de posibilidades aparentemente limitadas. Esta
perspectiva suele recoger una postura muy optimista de las Tic’s. (Ponte, 2000

citado en Crovi, 2004).

Ponte (2000, citado en Crovi, 2004) menciona que las tic's permitiran que cada
persona sea un transmisor en potencia, frente a los antiguos medios
unidireccionales. Ademas la interactividad permite obtener un feedback inmediato.
Estas dan una mayor libertad de eleccién de uso porque los productos estan al
alcance del consumidor cuando éste los quiera. El programa esta en la red para que
lo use cuando le aparece. La perspectiva funcionalista aprueba las Tic's que
considera instrumento de libertad y de emancipacion de los ciudadanos, ya que les

otorga mucho poder comunicativo.

2.2.2 ENFOQUE EPISTEMOLOGICO

A) CONSTRUCTIVISMO:

Vigotsky (1978 citado en Carretero, 1997) sefala que el constructivismo social, es
aquel modelo basado en el constructivismo, que dicta que ademas de formarse a
partir de las relaciones ambiente — yo, es la suma del factor entorno social a la
ecuacion: los nuevos conocimientos se forman a partir de los propios esquemas de la
persona producto de su realidad y su comparacion con los esquemas de los demas
individuos que lo rodean.
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El constructivismo social es una rama que parte del constructivismo puro y el simple
constructivismo es una teoria que intenta explicar cual es la naturaleza del
conocimiento humano. El constructivismo es una postura que argumenta que los
individuos forman o constituyen gran parte de lo que aprenden y comprenden. Las
teorias constructivistas se fundan en la investigacion de Piaget, Vigotsky, los
psicologos de la gestalt, Bartletty Burner, asi como el filésofo de la educacién John

Dewey.

El constructivismo busca ayudar a los estudiantes a reacomodar o transformar la
informacion nueva. Esta transformacién ocurre a través de la creacion de nuevos
aprendizajes y esto resulta del surgimiento de nuevas estructuras cognitivas, que
permiten enfrentarse a situaciones iguales o parecidas en la realidad. Asi el
constructivismo el aprendizaje como actividad personal en contestos significativos. El
individuo aprende a cambiar su comportamiento y creencias del mundo, para ajustar

las nuevas realidades descubiertas y construir su conocimiento. (Dewey, 1978).

Los principales supuestos de la teoria de Lev Vigotsky:

- Construyendo nuevos significados: la comunidad central, el pueblo alrededor del
estudiante afecta la forma que él o ella ve el mundo.

-Instrumentos para el desarrollo cognitivo: el tipo y calidad de estos instrumentos
determina el patron y la tasa de desarrollo. Los instrumentos deben incluir adultos
importantes para el estudiante, la cultura y el lenguaje.

- La zona de desarrollo préximo de acuerdo a la teoria de desarrollo de Vigotsky. Las

capacidades de solucion de problemas pueden ser de ftres tipos: - aquellas
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realizadas por los estudiantes independientemente. — aquellas que no pueden
realizar aun con ayuda. — aquellas que caen entre estos dos extremos, las que puede

realizar con ayuda de otros.

El constructivismo se enfoca en la construccion de conocimientos a través de
actividades basadas en experiencias valiosas en contexto. El constructivismo ofrece
un nuevo paradigma para esta nueva era de informacidon motivado por las nuevas

tecnologias que han surgido en los ultimos afos.

Con la llegada de estas nuevas tecnologias (redes sociales, blogs, chats), los
adolescentes no solo tienen a su alcance el acceso a un mundo de informacion
ilimitada de manera instantanea, sino que también les ofrece la posibilidad de

controlar ellos mismos la direccidon de su propio aprendizaje.

Vigotsky (1978, citado en Carretero, 1997) dice que la finalidad de la educacion es
promover el desarrollo del ser humano. También piensa que la educacién siempre va
adelante del desarrollo para asi estimularlo, gracias a fomentar el aprendizaje.
Siempre se puede mejorar buscando que nivel de desarrollo potencial llegue a ser
nivel de desarrollo real. Aunque a veces se crea que no hay que enseiar algo porque
no lo va lograr aprender, hay que intentarlo aunque no lo logre, porque interviniendo

en la zona de desarrollo potencial, seguro se da un avance en su desarrollo.

El vinculo entre las nuevas tecnologias y la teoria constructivista, explorando como

las teorias de la informacién y la comunicacién aporta aplicaciones que al ser
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utilizados en el proceso de aprendizaje de los adolescentes, dan como resultado una
experiencia de aprendizaje excepcional para el mismo en la construccion de su

propio conocimiento.

Dentro de la fundamentacién psicolégica del desarrollo del adolescente, se puede
hacer referencia a la parte cognitiva que maneja Piaget (1972) en los periodos del
desarrollo, ya que considera que la inteligencia sigue patrones regulares y
predecibles de cambio, por ello dividid el desarrollo intelectual en tres periodos: el
periodo de la inteligencia sensorio motriz, que empieza desde el nacimiento y dura

aproximadamente hasta ios 18 meses. (Newman, 1983).

Piaget (1972) dividio este periodo en 6 estadios:

1. Los estadios reflejos (del nacimiento a un mes).

2. Primeras costumbres, condicionamiento estable y reacciones circulares primarias
(uno a 4 meses).

3. Coordinacion de la vision y la prension y comienzo de las reacciones con los
cuerpos manipulados, pero sin busqueda de estos y principios de la diferenciacion
entre fines y medios.

4. Coordinacion de los esquemas secundarios y comienzos de la busqueda de objeto
pero sin coordinacion (8 o 9 meses).

5. Diferenciacion de los esquemas mas de accidén por reaccion circular terciaria,
exploracion y tanteo dirigido y descubrimientos de nuevos medios. (11 a 12 meses).
6. Comienzo de la interiorizacion de los esquemas y solucion de algunos problemas

con detencidn de la accion y comprension brusca (desde 18 a 20 meses).
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En el periodo de preparacion y de organizacidon de las operaciones concretas,
Newman (1983) menciona que la segunda etapa llamada pensamiento propedéutico
empieza cuando el niflo presenta las acciones con simbolos, imagenes, palabras o
dibujos y concluye hacia los 5 0 6 afios. Asi pues sefala que en esta etapa el nifio
desarrolla las herramientas para representar los esquemas mediante el lenguaje, la

imitacion, la imaginacion, el juego simbdlico, y el dibujo simbadlico.

Piaget (1972) llama operaciones concretas a las manipulaciones sobre los objetos,
este periodo Piaget |o dividié en subperiodos: las representaciones preoperatorias, el
cual es subdividido en tres estadios: aparicion de la funcion simbdlica y comienzo de
la interiorizacion de los esquemas, organizacion representativa basada sobre
configuraciones estaticas y asimilacion a la accioén y las regulaciones representativas

articuladas, comienzo de la relacién entre estados y trasformaciones.

El segundo subperiodo establecido por Piaget es el de las operaciones concretas el
cual Newman (1983) dice que comienza hacia los 5 anos y concluye al principio de la
adolescencia hacia los 11 afos, en el cual se comienza a manipular categorias,
sistemas de clasificacion y jerarquias de grupo. Piaget divide este subperiodo en dos
estadios: el de las operaciones simples y el de la terminacion de ciertos sistemas de

conjunto en el dominio de espacio y de tiempo.

En el periodo de las operaciones formales Newman (1993) sefiala que este periodo

comienza en la adolescencia y continua en la adultez, asi como en este nivel la
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persona puede conceptuar las que interaccionan simultdaneamente y permite la

creacion de un sistema de reglas y leyes.

Piaget (1972) menciona que este ultimo periodo se presenta desde los 11 afios, de
edad para llegar a un nivel de equilibrio a los 13. Este menciona que en este periodo
aparecen operaciones diferentes como las operaciones combinatorias, en las que
hay unicamente encajamientos simples de los conjuntos y operaciones elementales,
asi como combinaciones, proporciones, representaciones y razonamientos con dos

sistemas de diferencia.

¢ Qué deben hacer los padres de familia si eligen un colegio con métodos
constructivistas? Bueno pues deben lievar el constructivismo al hogar, al estilo de
vida familiar, permitiendo al nifio que lleve una vida congruente, en donde los limites
son los necesarios para la formacion de su personalidad pero no para inhibir su

capacidad intelectual.

En un hogar constructivista se permite que el nifio opine, que tome decisiones
(marcando los limites mas fundamentales), se le educa en forma democratica, se le
establecen bien las reglas apelando a su razén (acorde a su posibilidades
cognitivas), se le valoran sus talentos y no se le acentuan sus déficit; se le brinda
confianza y seguridad para que aproveche cada una de sus experiencias para

construir ideas y llevarlas a cabo.
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El constructivismo como categoria incorporada a la ciencia pedagdgica, refleja los
matices filosoficos, econdmicos, socioldgicos, politicos y cientificos de las ideas

predominantes en el mundo globalizado en el que vivimos hoy.

Las aportaciones de las Teorias del Aprendizaje a la educacion familiar en este
sentido, menciona la relacién e influencia que ejercen los padres sobre los hijos. En
esta visién de la familia como educadora la presenta como un ecosistema donde
interviene considerando dos aspectos: a) Como Base para la Educacion moral en

valores y b) Como propiciadora del Desarrollo del Razonamiento Moral.

En la primera segun Grotevant y Cooper con la Teoria General de Sistemas, es
apropiada para examinar la moralizacion de los adolescentes dentro del area familiar
por tres razones: que reconoce la multidireccionalidad de las influencias dentro de la
familia; que facilita las conceptualizaciones de cada persona de la familia como un
desarrollo individual y que permite la conceptualizacion de los roles desempefiados
por los individuos en varios subsistemas familiares, en concordancia con los autores
es importante conocer que esta teoria es un camino adecuado para formular y
explicar la dinamica de la familia, con particular referencia de las estructuras de

adaptabilidad, cohesién y comunicacion.

En la segunda postura las investigaciones mas importantes sobre la influencia de la
educacion familiar en el desarrollo del razonamiento moral, apuntan a la perspectiva
constructivista donde el sujeto y su percepcion de la familia son la base de la

interaccién entre los estimulos recibidos del sistema y las respuestas de este
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individuo ante esos estimulos, por ello el entorno y el clima familiar influye en el

desarrollo del razonamiento moral y en los valores de sus hijos.

Por lo anterior y teniendo en cuenta la relevancia que tiene la familia, se han
adoptando estilos al educar que nos llevan a la estimulacion del razonamiento moral
en los diferentes contextos sociales y educativos. La funcién de la familia es sin lugar
a duda la socializacion de los hijos en un sistema de valores, actitudes y creencias
sobre si mismos y sobre la sociedad, es por ello que la familia es la principal
transmisora de valores considerando diferentes factores que influyen en esos

procesos de transmision

2.2.3. LA FAMILIA

Eqguiluz (2003) menciona que la familia es un sistema, lo que implica explicarla como
una unidad interactiva, como un organismo vivo compuesto de distintas partes que
ejercen interacciones reciprocas. La familia como sistema abierto constituido por
varias unidades ligadas entre si por reglas de comportamiento y cada parte del
sistema se comporta como una unidad diferenciada, al mismo tiempo que influye y es

influida por otras que forman el sistema.

La familia es un sistema relacional que conecta al individuo con el grupo amplio
llamado sociedad. Para Andolfi (1977, citado en Eguiluz, 2003) la familia es un
sistema relacional (conjunto formado por una o mas unidades vinculadas entre si, de
modo que el cambio de estado de una unidad va seguido por un cambio en las otras

unidades), lo que implica verla como un todo organico que supera y articula entre si
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los diversos componentes individuales. Los componentes individuales, el esposo, la
esposa y la relacion que entre ellos se genera forman juntos una unidad mas

compleja denominada subsistema conyugal.

El sistema conyugal se construye cuando dos adultos de sexo diferente se unen con
la intencidn expresa de construir una familia. Posee tareas y funciones especificas
vitales para el buen funcionamiento del grupo. Las principales cualidades requeridas
son la complementariedad y la acomodacién mutua. (Minuchin, 1983, citado en

Equiluz, 2007).

Minuchin (1983, citado en Eguiluz, 2007) menciona que el sistema parental se refiere
a las relaciones afectivas y comunicacionales que existen entre los padres e hijos. El
subsistema conyugal debe diferenciarse entonces para desempefiar las tareas de
socializar a un hijo sin renunciar al mutuo apoyo que caracterizara al subsistema
conyugal. Es necesario trazar un limite que permita el acceso del nifio ambos padres

y al mismo tiempo que lo excluya de las relaciones conyugales.

El subsistema fraterno esta formado a partir de que hay mas de un hijo en la familia.
Este subsistema, los hijos aprenden a llevar las relaciones de camaraderia, a
cooperar, a compartir y a negociar, pero también aprenden a recelar, envidiar y
pelear con sus pares (es decir sus iguales en edad y experiencia). (Minuchin, 1983,

citado en Eguiluz, 2007).
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Para Minuchin (1983, citado en Eguiluz, 2007) el subsistema fraterno es un
laboratorio social donde los nifios aprenden a experimentar relaciones con sus
iguales, a lograr amigos y aliados, a guardar las apariencias cuando ceden y a

obtener reconocimiento por sus habilidades.

La familia es un grupo social con una historia compartida de interacciones, es un
sistema compuesto por personas de diferente edad, sexo y caracteristicas que por lo
general, comparten el mismo techo. Sanchez (1980, citado en Eguiluz, 2007)
considera a la familia la unidad fundamental de la sociedad, el grupo social que
conserva nexos de parentesco entre sus miembros, tanto de tipo legal como

consanguineo, y que se constituye por individuos de generaciones distintas.

Segun Saavedra (2008) existen varias formas de organizacion familiar y de
parentesco, se distinguen en 5 tipos de familias.

A) La familia nuclear o elemental: es la unidad familiar basica que se compone de
esposo (padre), esposa (madre) e hijos. Estos ultimos pueden ser de descendencia
bioldgica de la pareja o de miembros adoptados por la familia.

B) La familia extensa o consanguinea : se compone de mas de una unidad nuclear,
se extiende mas alla de dos generaciones y esta basada en los vinculos de sangre
de una gran cantidad de personas, incluyendo a los padres, nifios, abuelos , tios,
tias, sobrinos, primos.

C) La familia monoparental: es aquella que se constituye por uno de los padres y sus

hijos. Esta puede tener diversos origenes. Ya sea porque los padres se han
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divorciado o por el fallecimiento de uno de los padres y los hijos se quedan viviendo
con uno de los padres.

D) La familia de madre soltera: familia en que la madre desde un inicio asume sola la
crianza de sus hijos. Generalmente es la mujer quien la mayoria de las veces asume
este rol.

E) La familia de padres separados: familia en la que los padres se encuentran
separados. Se niegan a vivir juntos no son parejas pero deben seguir cumpliendo su
rol de padres ante los hijos por muy distantes que estos se encuentren. Se niegan a

la relacion de pareja pero no a la de paternidad y maternidad.

Saavedra (2008) menciona algunas caracteristicas de los modos de ser de las
familias.

A) Familias rigidas: dificultad en asumir los cambios de los hijos. Los padres brindan
un trato a los nifos como adultos. No admiten el crecimiento de sus hijos.los hijos
son sometidos por la rigidez de sus padres siendo permanentemente autoritarios.

B) Familia sobreprotectora: preocupacion por sobreproteger a los hijos. Los padres
no permiten el desarrollo y autonomia de los hijos. Los hijos no saben ganarse la
vida, ni defenderse, tienen escusa para todo. Los padres retardan la madurez de sus
hijos y al mismo tiempo, hacen que estos dependan extremadamente de sus
decisiones.

C) La familia centrada en los hijos: los padres no saben enfrentar sus propios
conflictos y centran su atencidén en los hijos, asi en vez de tratar temas de pareja,

tienen conversaciones sobre los hijos, como si entre ellos fuera el unico tema de
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conversacion. Los padres buscan la compaiia de los hijos y dependen de estos para
su satisfaccion.

D) Familia permisiva: los padres son incapaces de disciplinar a los hijos. Con la
escusa de que no son autoritarios y de querer ser razonables, les permiten hacer a
sus hijos todo lo que quieren. Los padres no funcionan como padres, no los hijos
como hijos, con frecuencia vemos que los hijos mandan a sus padres. Los padres no
controlan a sus hijos por temor a estos se enojen.

E) Familia inestable: la familia no es unida, los padres estan confusos acerca del
mundo que quieren mostrar a sus hijos por falta de metas comunes, les es dificil
mantenerse unidos, resultando por su inestabilidad hijos inseguros, desconfiados,
temerosos, con dificultad para dar y recibir afecto, se vuelven adultos pasivos —
dependientes, incapaces de expresar sus necesidades, frustrados, llenos de culpa,

rencor por las hostilidades que no expresa y que interiorizan.

Familia estable: familia unida, los padres tienen claridad en su rol, y en lo que
quieren que sus padres conozcan, tienen metas y suefos. Les resulta facil
mantenerse unidos, los hijos crecen estables, seguros, confiados, es facil dar y
recibir afecto y cuando son adultos son activos y autdbnomos capaces de expresar

sus necesidades, se sienten felices, con altos grados de madurez e independencia.

La familia es la primera escuela de las virtudes humanas sociales. La madurez
natural del hombre es el resultado del desarrollo arménico de las virtudes humanas.
Un valor que se descubre en el seno de la familia es la ilusién de la mejora personal

al servicio de los demas. (Saavedra, 2008).
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Segun Murdock (1949) la familia realiza cuatro funciones centrales: La primera es la
regulacion de la actividad sexual, la segunda es la funciéon de la reproduccion, la

tercera es la socializacion de los nifios y la cuarta es el mantenimiento econémico.

2.2.4. INTERNET

Garcia y Songel (2004) define internet como un trabajo en red global que permite a
los ordenadores toda clase de comunicacion transparente y posibilidad de compartir

servicios en todo el mundo.

Lackerbauer (2001) menciona que actualmente, internet es algo tan habitual como la
prensa, la television, la radio o el video. En Casi todos los anuncios aparecen
direcciones de internet. En los programas de television se puede participar a través
de este medio y un gran numero de publicaciones se ocupan de este tema que
parece ser la gran revolucion en nuestras vidas después de la maquina de vapor y el

uso de la electricidad.

La red de redes tiene una estructura descentralizada y quiza sea mas facil asociarla
un tejido extendido por todo el mundo con cientos de miles de ordenadores y
millones de usuarios unidos bajo un techo comun. En internet cada uno puede ser
amo y sefior. En internet no hay nadie en la cima que pueda dar 6rdenes a todos, ni

nadie capacitado para promulgar leyes en internet. (Lackerbauer, 2001).
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Internet no esta construido sobre el compromiso de empresas profesionales, sino
mas bien sobre miles de proveedores de informacioén. La tarea principal de internet
se sostiene sobre los hombros de miles de personas que trabajan en universidades,
empresas, entre sus propias cuatro paredes y que proporcionan informacion a

internet.

Internet forma toda una estructura que no esta subordinada a ninguna instancia o
empresa, aunque en cierto modo si esta controlada por algunas firmas: los
proveedores de acceso a internet. Estos nos son mas que empresas que le preparan
el camino al internet, ofrecen acceso y ponen a disposicién del usuario varios

paquetes de servicios.

En internet se puede encontrar todo tipo de software, desde programas para recetas
de cocina, archivos de musica o juegos hasta ingeniosos programas que hacen mas
agradable la vida cotidiana. Antes de descargar un programa de internet a su
ordenador, primero deberia proveerse de un programa antivirus. Si se lleva a casa

programas con virus informaticos, pone en peligro la salud del ordenador.

Internet es algo inmenso y la oferta de informacién se ha vuelto inabarcable tal
cantidad de informacidén hace cada vez mas dificil filtrar la informacion deseada. Ello
ha provocado que hayan aparecido un gran numero de buscadores que constituyen

una gran ayuda en la busqueda de la informacion.
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El requisito basico para poder conectar su ordenador a internet es una conexion
telefénica como lo que se puede encontrar practicamente en cualquier casa. Los
usuarios conectan sus maquinas a la red principal por via telefénica o por cable de
fibra optica y mediante la utilizacion de un modem que convierten la informacion
digital en informacion analdgica para que pueda enviarse por cable. A diferencia de
otras redes el internet no posee administrador central que tenga control sobre su
totalidad, en lugar de estos existe un grupo de usuarios identificados como la

sociedad.

La evolucion y el acceso a internet en estos ultimos tiempos ha crecido enormemente
y hoy en dia hay mucha gente, especialmente las nuevas generaciones que ya
nacieron con esta avanzada tecnologia, por lo que dentro de un tiempo ya el internet

sera algo intrinseco en nuestras vidas. (Garcia, 2008).

Ahora bien, similar a la dependencia del teléfono celular, el internet ha hecho que
muchas cosas se mejoren, haciendo procesos mas eficientes, busquedas de
informacion mucho mas sencilla, comunicacion a distancia a tiempo real, y
especialmente que ha economizado mucho los costos de los envios de mensajes
que anteriormente solo se daba por correspondencia. Pero también ha traido muchas
cosas malas, como toda tecnologia lo hace, y es hacer que las personas sean mucho
mas comodas, trabajen menos, y accesibles a otro tipo de informacién desagradable.

(Everett, 2005).
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Herrera (2003) menciona algunas ventajas que tiene el uso del internet:

e Hace la comunicacion mucho mas sencilla.

e« Es posible conocer e interactuar con muchas personas de todas partes del
mundo.

o La busqueda de informacién se vuelve mucho mas sencilla, sin tener que ir
forzadamente a las bibliotecas tradicionales.

« Es posible encontrar muchos puntos de vista diferentes sobre alguna noticia.

e Es posible la creacién y descarga de software libre, por sus herramientas
colaborativas.

e La computadora se actualiza periédicamente mas facil que si no se tuviera
internet.

o Es posible encontrar soporte técnico de toda clase sobre alguna herramienta o
proceso.

« El seguimiento de la informacién a tiempo real es posible a través del Internet.

o Es posible comprar facilmente a otras tiendas.

Y es posible compartir muchas cosas personales o conocimientos que a otro le

puede servir, y de esa manera, se vuelve bien provechoso.

Algunas desventajas que menciona Herrera (2003) del internet son:

o Asi como es de facil encontrar informacion buena, es posible encontrar de la
misma forma informacion mala, desagradable (pornografia, violencia explicita,

terrorismo) que puede afectar especialmente a los menores.
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e Te genera una gran dependencia o vicio del internet, descuidando de muchas
cosas personales o laborales.

e Hace que los estudiantes se esfuercen menos en hacer sus tareas, debido a
la mala practica del copy /paste.

« El principal puente de la pirateria es el internet.

o Distrae a los empleados en su trabajo.

o Dependencia de procesos. Si hay un corte de internet, hay muchos procesos
que se quedan detenidos por esa dependencia, asi como también la
dependencia de energia eléctrica.

o Hace que nazcan otros males tales como el spam, el malware, la proliferacion

de los virus y el phising.

Segun Everett (2005) los hijos cuando se conectan a la red pueden tener varios

beneficios:

- Acceden de forma inmediata a multitud y gran variedad de conocimientos.

- Acceden a toda una serie de informacion relativa a sus hobbies, aficiones, y
cantantes.

- La dimension interactiva de Internet les permite intercambiar ideas con
interlocutores de cualquier punto del planeta y gozar de una plataforma para
expresarse u opinar.

Asi, pues, Internet puede tener repercusiones muy positivas en lo que a educacion,

tiempo libre, socializacién y cultura se refiere.
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A continuacion se especifican las ventajas que pueden obtener nuestros hijos en el

uso del ordenador, clasificadas en cuatro bloques:

A) Aplicaciones didéacticas

Estas aplicaciones intentan que el nifo aprenda o practique algun concepto por
medio del ordenador, las hay para cada una de las asignaturas: lengua,
matematicas, fisica, conocimiento del medio, quimica, para aprender o mejorar la
lectura, para idiomas, musica, arte y cultura en general. Normalmente, estan

clasificadas por edades. (Jaunedes, 2006).

En general intentan presentar la informacién de una manera amena y divertida
apoyandose en los elementos multimedia (imagen-video / voz-sonido). Ademas
cuentan con la ventaja de ser interactivas, de forma que el nifio participa en la propia

actividad como sujeto activo.

El internet puede ser usado ademas de estas 4 utilidades, aplicaciones didacticas es
una de ellas. El internet tiene muchas aplicaciones didacticas algunas pueden ser:
leer, investigar, jugar, ver peliculas, comunicarse, desarrollar habilidades mentales,

verbales, l6gico matematicas.

Con este tipo de aplicaciones se puede decir que el nifio aprende de una forma
consciente, pero con poco esfuerzo, utilizando el hemisferio derecho del cerebro

(procesos cognitivos simultaneos) de forma que el aprendizaje es global e intuitivo.
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B) Gran fuente de informacion

Otra de las grandes ventajas que ofrece el uso del ordenador es que se puede

obtener y manejar gran cantidad de informacién.

Son por todos conocidos los beneficios que aporta el uso de los medios en papel
impreso, pero, al tenerlos en el ordenador, se obtienen otros beneficios adicionales,
en primer lugar, la rapidez en la obtencion de la informacion deseada; en segundo

lugar, la combinacion de elementos multimedia (fotos e imagenes).

C) Via de comunicacion

El ordenador con conexion a internet se ha convertido también en una excelente
herramienta de comunicacion para nuestros hijos y educandos, ofreciendo una serie
de ventajas claras frente a los sistemas de comunicacidon tradicionales, como
pudieran ser el teléfono y el correo postal. Las herramientas mas importantes con

este fin son el correo electrénico y el chat.

Jaunedes (2006) comenta que el correo electronico, es el medio que permite enviar
mensajes privados a otros usuarios de internet que se encuentren en cualquier parte

del mundo.

Algunas ventajas que presentan estos sistemas son: inmediatez, supresion del papel,

abaratamiento de costos, mas ecoldgico, mas fiable, mas frecuente por la comodidad
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que ofrece, multimedia (texto, imagen, voz), elimina distancias y puede ser enviado a

varias personas a la vez.

Los chats son espacios virtuales donde se mantienen conversaciones on-line
utilizando la pantalla y el teclado del ordenador o bien la voz directamente. El uso de
este sistema se esta generalizando de tal modo que es habitual entre dos
adolescentes que se conocen intercambiar los numeros de movil y la direccién del
Messenger, y quedar citados en él para chatear. Este sistema es positivo, ya que
ofrece una nueva via de comunicacion, la cual por definicibn es enriquecedora.

(Garcia, 2008).

D) Diversién: los juegos y los hobbies

Este punto merece ser tratado de forma independiente, ya que suele ser uno de los
principales motivos por los que el uso del ordenador puede llegar a convertirse en un
verdadero vicio. A pesar de todo, los expertos apuntan que los videojuegos no son
negativos en si mismos, pero si puede resultar perjudicial un mal o excesivo uso de
ellos. Bien usados pueden ser beneficiosos para desarrollar los reflejos y la agilidad

mental, asi como para acercarles a la informatica. (Jaunedes, 2006).

El juego tradicional es una herramienta pedagogica muy utilizada. No hay que olvidar
que, de hecho, el nifio aprende jugando, desarrollando destrezas, habilidades y
estrategias. El ordenador, por tanto puede verse como una nueva herramienta para

aplicar esta metodologia. (Garcia, 2008).
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Segun Herrera (2003) los juegos de ordenador pueden ser una herramienta de
interés educativo porque permiten adquirir diferentes tipos de habilidades, sobre
todo, porque ayuda a optimizar las relaciones entre los que forman el grupo ya que el
exito en el juego dependera de la cooperacion y el trabajo en equipo. También
ofrecen la posibilidad de hacer analisis y critica de valores, por las conductas que en

el juego se presentan.

En general se puede decir que seran positivos aquellos en los que el nifio o el joven
tenga que utilizar su inteligencia, raciocinio y toma de decisiones, sin el uso de la

violencia. (Tisseron, 2006).

Internet es un buen sitio para el desarrollo de aficiones. Algunas de las aficiones
mas comunes de las que se puede obtener valiosa informacién de la red son:
aeromodelismo, cocina, animales, pesca, deportes de aventura, equipos de futbol,
jardineria, maquetas, literatura, cine, informatica, medicina y television. (Domench,

1999).

+ Riesgos que existen en el uso del ordenador

Garcia (2008) dice que por otro lado también existen peligros del internet, ya que es
un medio en el que se pueden facilitar datos e informacién personales o privados, asi
como nombre, direccion y teléfono. Es una plataforma de venta electréonica en la que

se pueden realizar compras no deseadas. Puede suponer el tener que enfrentarse a
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situaciones tensas o de conflicto, en los chats, por ejemplo; aun que a través del
ordenador no se vean las caras, éstos no les perdona de violentarse o vivir de forma

negativa ciertas conversaciones.

Es evidente que la utilizacion que hagan los hijos del ordenador puede suponer una
larga lista de ventajas y oportunidades, pero hay que saber que también posee una
serie de riesgos que es importante que conozcamos, para poder orientar con mas
conocimiento de causa a hijos, alumnos y evitarlos. (Marttos, 1999 citado en

Jaunedes 2006).

< Clasificacién de los riesgos de internet:

Contenidos de internet

Aunque habitualmente se dice que son los menores de edad los principales
perjudicados por la existencia de contenidos nocivos en internet; los adultos no les
van a la zaga; no en vano, lo que hace dafo a un nino también puede dafar incluso

mas a un adulto. (Everett, 2005).

Segun Jaunedes (2006) es interesante diferenciar entre contenido ilegal y contenido
nocivo. llegal es lo que es contra ley, y sobre ello hay un consenso menos
generalizado a nivel mundial. Asi es considerado contra ley difundir informacién que
pueda atentar contra la seguridad de las personas, su salud, su dignidad, su

intimidad. También lo que atente contra la seguridad econémica, la de la informacion
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0 a la propiedad intelectual, todo ello relacionado con practicas como la pirateria, el
phishing o el crackeo.

Se puede definir como pornografico aquel contenido texto, imagen, sonido o video de
caracter obsceno porque tiene tendencia a corromper o depravar los sentidos y las
sensibilidades. La pornografia ha existido desde siempre, aunque debido al
impresionante desarrollo de los medios de comunicacion audiovisual, de los cuales,

internet es el ultimo eslabén. (Herrera, 2003).

2.2.5 RELACION ENTRE LA FAMILIA Y EL INTERNET

Jaunedes (2006) menciona que el ama de casa, el estudiante, el profesional, el nifio,
el anciano, todos encuentran en la informatica una util y ludica herramienta, tanto en

comunicacion de la informacion.

Los padres observan a sus hijos boquiabiertos como los hijos navegan por internet,
hablan de chats, de mp3 y a ellos les parece algo ininteligible y se sienten afnos luz
de ellos, de la misma forma los hijos ven a sus padres como si estuvieran en la edad
de piedra al darse cuenta que en muchos casos no comprenden ni comparten nada

de ese mundo, lo que provoca un choque de generaciones importante.

Segun estadisticas recientes publicadas en el ministerio de ciencia y tecnologia, el
63 de los jovenes europeos prefieren el uso del ordenador en su tiempo libre, el 11%

prefiere ver television.
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Es por todo ello urgente que las personas que estan ligadas a la educaciéon (padres,
profesores, tutores) se informen y se fomenten adecuadamente en esta materia para
poder conocer tanto las oportunidades que ofrece como los peligros que presenta
este avance tecnoldgico para nifios, jovenes y adultos y sean asi capaces de no solo
guiar, sino también de acompafar a los pequeios en los nuevos avances que la

informatica propone. (Jaunedes, 2006)

2.2.6 Paternidad

Segun Chavarria (1991) la paternidad no es un movimiento simplemente bioldgico.
La paternidad humana es un reflejo de la paternidad divina que se establece entre

dios y todos los hombres.

La paternidad es en funcion de los padres en cuanto a persona dirigida a sus hijos,
también en cuanto a personas, se trata de una mision de caracter permanente por la
cual se coadyuva que el hijo que se engendro un dia, se desarrolle a traves de la

vida en cuerpo y espiritu.

El sentido y valor de la paternidad humana se encuentra en ayudar a los hijos a
desarrollar a la personalidad en una ayuda eficaz para que cada uno descubra y
emprenda con plena conciencia y libertad, la vocacion irrepetible que conforma el
valor de su persona. La paternidad humana al servicio de la paternidad divina, ser
co-creadores obliga a los padres a ser modelos y guias para sus hijos. (Chavarria,
1991).
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Los padres, proveedores de internet dentro del nucleo familiar, son quienes deben

estar atentos al uso que de este se hace en la familia.

Segun Cornachione (2006) existen algunos tipos de paternidad

% La paternidad permisivista:

Es una forma de paternidad poco controladora, muy poco castigadora. Los padres
permisivos permiten a sus hijos tomar sus propias decisiones desde edades muy
pequefias, les permiten también regir sus propias actividades. El ejercicio del poder
de los padres permisivo no tiene el intento de controlarlos, y pocas veces se
muestran autoritarios. Normalmente prefieren apelar la razén que al castigo o a la

fuerza fisica.

% La paternidad autoritaria:

Se basa en normas de conducta firmes, muy frecuentemente basadas en creencias
religiosas o politicas. Los padres autoritarios ejercen su poder con el fin de someter a
los hijos, valoran mucho la obediencia de estos. Los hijos de padres autoritarios,
tienen menos oportunidades de desarrollar la responsabilidad de sus decisiones
personales, porque pocas veces las toman. Tampoco son tomados en cuenta en las
reglas establecidas en el seno familiar, pues normalmente no solo obedecen lo que

sus padres deciden.
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% La paternidad racional

Este estilo de la paternidad se situa entre las dos anteriores. Los padres de
paternidad razonable establecen firmemente sus reglas y condiciones, pero permiten
el debate y la discusidén de las mismas por parte de los hijos. Los padres racionales,
a diferencia de los que son autoritarios, establecen sus normas mas en funcion a la

razon que a sus creencias religiosas.

% Postura de los padres hacia sus hijos en el uso de internet

Hormachea (2007) menciona que el internet ofrece cosas tan importantes y también
cosas tan apasionantes. Esta red puede servir como recurso extraordinario, no solo
para el aprendizaje sino también para la diversion y para conectarse con otras
personas de una manera tan eficiente como nunca antes se habia conocido. Sin
embargo en la vida se necesita establecer reglas para evitar que lo que puede

convertirse en un éxito se convierta en un fracaso.

En todo lo que se realiza en la vida se necesita equilibrio, se necesita poner limites a
nosotros mismos y a los otros para no danarse. Para evitar se dafien los unos a los
otros. Involucrarse en internet puede ser una de las maneras en que los jévenes
intentan establecer su vida en forma independiente. Quieren ser individuos unicos,
con un mundo social alrededor de ellos y que se comunican con otras personas y

también de forma independiente de sus padres. (Hormachea, 2007).
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Hormachea (2007) menciona que Involucrarse en el mundo de la tecnologia que los
hijos eligen no solo significa supervisarlos para evitar que se metan en problemas,
sino que es sabio que también en determinados momentos los hijos y padres

participen en algunas actividades que ofrece el internet.

Estas herramientas proveen una excelente oportunidad para relacionarse con los
hijos pequefos y con los adolescentes. No todos los padres pueden hacerlo porque
no todos saben manejar la computadora, sin embargo los padres pueden acompanar
a sus hijos pequenos cuando esta buscando informacion, haciendo alguna tarea o

teniendo un momento de diversion.

La supervisién es la inspeccion planificada que deben realizar los padres. Es
vigilancia permanente que se debe realizar, no solo cuando se esta cerca de ellos,
sino de sus actividades que realizan en la red. Los padres para poder controlar y
participar tienen que tener algo de conocimiento con respecto al internet y saber
utilizar las computadoras, pero si no pueden, deben llegar a un acuerdo con hijo
mayor y responsable o buscar a una persona capacitada entre sus amigos para que
le ayude peridodicamente a realizar la debida investigacion. Las computadoras van
registrando un historial que las personas que conocen pueden investigar. Los padres
deben tener cuidado pues sus hijos aprenden a borrar el historial de lugares en la red
que han visitado y por eso es necesario la orientacion de un técnico especializado.

(Hormachea, 2007).
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Los padres que no tienen conocimiento computacional, deberian invertir pagando a
un técnico que les ayude a tener el control necesario y realizar la debida fiscalizacion
periddica. No se trata de asumir una postura exagerada, controversial o de ataque a
los hijos por estar utilizando internet. La idea no es impedir la utilizacion de una

excelente herramienta sino saber controlar su uso.

Prohibirles el uso de la tecnologia es impedirles utilizar una gran herramienta,
obligarlos a buscar una forma de hacerlo en lugares ocultos 0 en casa de sus amigos
y eso producira rebeldia. Las personas que buscan informacion tienen mas
posibilidad de progreso, al utilizar la técnica y la informacién disponibles, que
comenzara a relacionarse con otras personas, aprenderan muchas otras acerca del
mundo y podran tener una inmensa fuente de informacién que de una u otra manera

va a afectar sus decisiones.

Se quiera o no las computadoras son parte de la vida moderna. Los adolescentes
necesitan sentirse comodos utilizando las computadoras para poder sobrevivir a los
nuevos desafios que enfrentaran en el futuro, pero se les debe permitir que crean

que es una herramienta que pueden utilizar bajo su sola direccion.

Debemos entender que el adolecente tipico, no solamente tendra la tendencia de
que le guste relacionarse con otras personas a través de la red, sino que también
muchos de ellos tendran la tendencia a ser absorbidos por estas nuevas técnicas y

puedan terminar creando dependencias.
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2.2.7. Adolescente

Segun Castillo (2006) La adolescencia es un periodo de crecimiento especial que
hace posible el paso de la infancia a la edad adulta. A lo largo de la infancia se ha
dado de forma ininterrumpida un fendmeno de crecimiento, pero este crecimiento
tiene una aceleracion y un significado mucho mas decisivo cuando el nifio se acerca
a la edad de los 12 afos. Se crece tanto en cantidad como en calidad. No se da solo
un aumento en talla sino también un cambio en la forma de ser, una evolucion de la

personalidad.

La adolescencia es el comienzo de un crecimiento cualitativo, lo cual vale tanto como
decir que es un nacimiento de algo en el hombre, ese algo no es otra cosa que la
propia intimidad. El nacimiento de la intimidad se produce de una forma lenta y
costosa a lo largo de los primeros afios de la adolescencia. Al principio se haba de
un simple sentimiento del propio yo, el adolescente experimenta que lleva algo en si
mismo que no pertenece a nadie, que es suyo. Es un estado emotivo que le
sorprende y desconcierta de momento, que le llena de satisfaccion furtiva y de

inquietud. (Castillo, 2006).

La adolescencia como resultado de la interaccion de los procesos del desarrollo
biolégico, mental social de las personas, y de las tendencias socio- econdmicas Yy las
influencias culturales especificas, dichos procesos parecen ser especialmente
visibles en aquellos lugares donde la poblacion joven esta en proceso de

modernizacion.
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Segun Castillo (2006) las caracteristicas fisicas, psicologicas y sociales son las

siguientes

% Caracteristicas fisicas primarias

El desarrollo fisico tiene una importancia fundamental en la pubertad porque este
periodo es un fendmeno de maduracion anatémico- fisiolégica en el que se ponen las
bases para la trasformacion del organismo infantil en un organismo adulto.

En esta transformacion se observa:

- Un aumento de estatura y peso

- Aparicidon de los caracteres sexuales primarios y secundarios, la aparicion de estos
caracteres es signo inequivoco de que se esta produciendo la maduracion sexual o
aptitud para la reproduccién.

- En las mujeres: primera menstruacion, normalmente desde los diez hasta los hasta
los 12 afnos, con ciclos anovulatorios.

- Engrosamiento de labios mayores

-Pigmentacion genital

- Crecimiento de la estructura interna del aparato reproductor

En el hombre:
- Cambio en la coloracion y textura del escroto
- Crecimiento del pene

-Los testiculos comienzan a producir espermas
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Caracteristicas sexuales secundarias (rasgos que distinguen la forma fisica del

hombre y de la mujer).

«» Caracteristicas fisicas secundarias

En las mujeres

-Distribucion definitiva del tejido adiposo y ensanchamiento de cadera
- Desarrollo de glandulas mamarias

-Obscurecimiento y ensanchamiento de areola y pezén
- Aparicion de vello pubico, axilar y facial

- Agudeza de la voz

- Aparicion de acné

En los hombres

- Ensanchamiento de hombros

- Ensanchamiento de cuerpo

- Desarrollo de masa corporal

- Desarrollo de vello pubico y axilar

- Engrosamiento de la voz

- Aparicion de acné

-Vello facial (bigote y barba)

En cuanto a la estatura, entre los 11 y 13 afios las nifas son mas altas que los nifios

y en lo referente al peso, este va en constante aumento en las nifias hasta los once

afos y en los nifios hasta los 14 afnos, luego disminuye su ritmo.
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«» Caracteristicas Sociales

- Intensa vida afectiva se manifiesta mas hacia afuera que hacia adentro

- Sentimiento de pertenencia a un grupo

Segun Erickson (1977, citado en Penas, 2008) algunos aspectos psicoldgicos de los
adolescentes son los siguientes:

- Los adolescentes ansian ser comprendidos: anhela en lo mas profundo de su ser
una persona que lo comprenda.

- Conciencia de responsabilidad: el adolescente percibe que la vida va enserio,
comprende que lo que €l no haga por si mismo nada lo hara. Va viendo y
respondiendo que en la actitud responsable es la primera condicion para tener éxito
en la vida.

- Anhelos generosos de amar: los adolescentes son atraidos naturalmente por las
mujeres, sin embargo se tiene que tener una balanza en la cual se evidencia la
responsabilidad de amar como un valor fundamental en la filosofia de la vida.

- Deseos sinceros de autenticidad: en esta etapa es muy comun que exista deseos
por quitarse los formalismos y desprenderse de todo lo ficticio o convencional, sin

fundamento valido.

% Caracteristicas Psicolégicas

-En la maduracion mental se observa un desarrollo de la capacidad para el
pensamiento abstracto.
- El adolescente es victima de un desequilibrio emocional que se refleja en la

sensibilidad exagerada y el caracter irritable
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- Sistematizacion de las ideas.

% Caracteristicas cognoscitivas

- El pensamiento hipotético deductivo se consolida plenamente, y puede aplicarlo a
las areas personales como estrategias para resolver sus problemas.

- Las capacidades cognitivas del adolescente posibilitan que cobre una mayor
consciencia de los valores morales y una mayor sutileza en la manera de tratarlos.

- La capacidad de abstraccion le permite abstraer e interiorizar los valores
universales (Remplein, 1971; Mussen, 1985).

- En esta etapa puede alcanzar el nivel de moralidad Post-convencional de Kohlberg,
en donde el sujeto presenta principios morales autonomos y universales que no
estan basados en las normas sociales, sino mas bien en normas morales
congruentes e interiorizadas.(Mussen, 1985; Papalia y Olds., 1998).

- Ya definida su identidad como ser unico e independiente del resto, el adolescente
puede dirigir su interés hacia la realidad, haciéndose mas objetivo y extrovertido (en
el sentido filosofico). Busca una imagen integrada del mundo, guiado por una
tendencia filosofica.

- El desarrollo de la conciencia unido al dominio de la voluntad, junto a los valores e
ideales definidos, concluye en la formacién del caracter definitivo (Remplein, 1971).
-Durante la adolescencia temprana, el uso de un pensamiento mas complejo se

centra en la toma de decisiones personales en el entorno escolar y el hogar.
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- Con algo de experiencia en el uso de procesos de pensamiento mas complejo, el
enfoque de la adolescencia media a menudo se expande para incluir cuestiones mas
filosoficas y futuristas.

- Durante la adolescencia tardia, los procesos de pensamiento complejos se utilizan
para concentrarse en conceptos menos egoceéntricos, asi como toma de decisiones

personales.

< Uso de medios en los adolecentes

Covey (2009) Las redes sociales juegan un papel cada vez mas importante
(alrededor de la mitad de los adolescentes en Estados Unidos utiliza Facebook) y
ahora muchos jovenes tienen acceso a Internet a través de sus teléfonos (37% en
Estados Unidos). Los adolescentes graban programas con sus DVRs y los
reproducen en cualquier lugar utilizando sus aparatos de MP3s. Sin embargo, ellos
no son los unicos dentro de esta revolucidon de medios de comunicacion. La
experiencia con los medios de comunicacion ha evolucionado y el apropiado uso de
una plataforma multiple sera fundamental para llegar a todos los consumidores, no

solo a los jovenes.

Los jovenes consumidores de medios de comunicacidon estan constantemente
rodeados por multiples medios, pero la imagen del "tipico" joven que escucha una

iPod, ve televisidn, envia mensajes de texto y navega en Internet.
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Mas alla de la television, la juventud ve cada vez mas videos en la "segunda" o
"tercera" pantallas online que tiene disponibles, asi como en teléfonos moviles. Un
crecimiento de la experiencia de video que impulsara mayor alcance y frecuencia
para los comerciantes, al tiempo que crece la oportunidad de "enganchar" a los

adolescentes. (Covey, 2009).

2.3 IDENTIFICACION Y DESARROLLO DE CATEGORIAS CONCEPTUALES

Para Platon el ser humano es un alma racional encadenada a un cuerpo material y
sensible, que busca salir de €l para retornar a un estado original de perfeccion a
través de una continua lucha por el logro de mayores y mas perfectos conocimientos
y evitando caer en los apetitos de su ser sensible y material. De donde se concluye
que la funcion prioritaria de todo ser humano hade ser el cultivo de su inteligencia

como un deber moral por el rescate de su alma de lo terrenal (Vélez, 1989)

El hombre para Freud es una entidad psico-bio-social, que va ligado a su
funcionamiento psicolégico y ademas la cultura quien es la gue se encarga de
moldear su comportamiento e instintos quienes estan bajo las fuerzas: el ello es todo
aquellas pulsiones sexuales presentes en su instinto, y su deseo, mientras que el
super yo es la fuerza que representa lo cultural y las reglas de comportamiento que
maneja su comportamiento, mientras que el yo es la fuerza mediadora entre el ello

(instintos) y el super yo (la cultura).
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El ser humano es un ser sociable por naturaleza, porque su vida depende de la
existencia de otros y al mismo tiempo ocupa un lugar dentro de esa sociedad que
habita y el cual tiende a modificar los instintos son indispensables para su

construccion de la personalidad.

El ser humano es biolégico por contener instintos y pulsiones de tipo libidinoso o

sexual contenidos dentro del ello.

Boecio (1989, citado en Garcia Hoz, 1989) define a la persona como substancia
individual de naturaleza racional. Entendiéndose por substancia una realidad
constitutiva de la esencia del ser, que permanece en espacio y el tiempo. Por
individual como realidad unica que no se realiza en otros sujetos. Por racional, la

autoconciencia individual. Ademas que existe por derecho propio y es incomunicable.

Garcia Hoz (1989) en su libro el concepto de persona, menciona que la persona
tiene 4 notas constitutivas las cuales son:

A) Singularidad: es la propiedad que tiene un ser, es un requisito para existir como
realidad, implica individualidad. El ser por su individualidad es indiviso en si y
separado de otro. Se distingue de otros seres. La persona posee genuina esencia
individual distinguiéndose de otro, es unica insustituible e intercambiable. La
singularidad de cada persona se refiere a las partes integrantes que vienen a unirse

a las esencias para constituirle de un modo determinado.
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B) Individualidad: consiste en ser una realidad formalmente suya y tan solo suya, la
individualidad es un caracter de la de la realidad en cuanto a tal, caracter que
pertenece a realidades independientes de que haya otras realidades o no.

C) Intimidad: lo mas interior es un ambito, cuando algo aflora a la conciencia
entonces nace la intimidad, la presencia del yo, descubriendo del yo que soy. Ese yo
es manifestacion de la intimidad de la persona, la intimidad tiene sentido de
interioridad y contenido.

D) Apertura: se fundamenta en la relacionalidad esta es un caracter constitutivo de la
persona. La persona es capaz de relacionarse con el mundo y con los demas seres
vivos. Las manifestaciones de la persona son interioridad y exterioridad, es capaz de

dar y recibir.

La persona es el fin de una actividad auto creadora totalmente libre. EI hombre por
su naturaleza y mediante su libertad puede hacerse persona consiguiendo asi su
maxima dignidad. El hombre como individuo y el hombre como persona son opuestos
como la materia y el espiritu. El hombre es también individuo. La personalidad se

funda en la substancia del alma humana.

El concepto de familia se enfoca fundamentalmente a la convivencia humana que
hace de varias personas una unidad, en funcion de determinados valores que
comparen en forma estable. Esta recibe la misién de custodiar, revelar y comunicar
el amor, como reflejo vivo y participacion real del amor de dios por la humanidad y

del amor de Cristo sefor por la iglesia su esposa. (Chavarria, 1991).
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La familia tiene varias funciones entre ellas se encuentran: que es una comunidad de
personas al servicio de la vida y una participacion en el desarrollo de la sociedad y

también tiene una participacion en la vida y mision de la iglesia.

Educar a los hijos es una vision sobrenatural, consiste basicamente en partir de una
concepcion de ellos y de nosotros mismos como seres trascendentes con un destino
eterno, apuntar al encuentro pleno con Dios como finalidad ultima de todo el proceso
educativo, y saberse abandonar a su gracia en el camino hacia ese encuentro, de tal
modo que su luz y su fuerza sea lo que haga de nosotros, hombres y mujeres
perseverantes en el esfuerzo humano por ser buenos padres y fieles colaboradores

de él. (Chavarria, 1991).

La educacién es un proceso personal de formacion y la acciéon educativa es la
influencia externa ejercida sobre la persona con el propésito de favorecer su
perfeccionamiento. La educacion es parte esencial del perfeccionamiento del ser

humano.

La educacion es el proceso de desarrollo humano integral, el desenvolvimiento de
todas las facultades humanas, la mejora y enriquecimiento de la persona en todo lo

que es posible mejorar, en todas las areas de su personalidad.

La educacion es la suma total de procesos por medio de los cuales una comunidad o

un grupo social pequefio o grande transmiten su capacidad adquirida y sus
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propésitos con el fin de asegurar la continuidad de su propia existencia y desarrollo.

(Dewey, 2008).

La educacion familiar no es superficial sino que toca el fondo de la persona, no solo
en sus aspectos psicoldgicos, sino también humanos. En particular por ellas el
individuo accede a las normas basicas del comportamiento, que le permitiran no solo
adaptarse a la vida en comun, sino también accede a los maximos niveles de la

dignidad humana.(Quintana,1993).

Segun Chavarria (1991) El concepto de padres significa una relacion de quien es
padre con sus hijos, el significado de paternidad se le da a la relacion que existe de
una con otra, no a la persona en si. Ser padres no significa simplemente procreas
hijos, sino procrearlos por amor y precisamente por ello, educarlos a través de la vida
para que desarrollen en plenitud todas sus capacidades y las pongan al servicio de

Dios en el camino que a cada uno corresponda. (Chavarria, 1991).

La paternidad no es otra cosa que una vocacion en la persona de los padres. La
paternidad es algo que atane al hombre y a la mujer en cuanto a personas es decir
en cuanto a seres pensantes y libres, capaces de asumir sus decisiones con
responsabilidad y con amor, que consiste en encausar a los hijos hacia su finalidad
ultima genérica y personal, a través de la accidén educativa que complemente que la
nocidn de vocacion supone la facultad de comprometer la propia vida respecto a un
valor o conjunto de valores que se persiguen como finalidad personal. (Chavarria,

1991).
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La paternidad responsable consiste en aceptar y cumplir, por parte de los futuros
padres y de los que ya lo son, el compromiso de integrar una familia saludable, fisica
y socialmente, y con todas las posibilidades de bienestar y desarrollo. Esto implica
multiples aspectos econdmicos, sociales, salud, educacion y principalmente la
regulacion del numero de descendientes sin llegar a violentar sus propios principios
morales, es decir la regulacion de la natalidad pero solo a través de técnicas que la

pareja considere aceptables. (Pineda, 2000).

Los padres deben ser consientes de las necesidades de cada hijo y consecuencias
de cada hijo que engendran, y por ello es conveniente y necesario que conozcan por
lo menos los conceptos elementales sobre el crecimiento y desarrollo del nifio, sus
problemas de salud fisica y emocional, aspectos de la pedagogia, la forma de
guiarlos con paciencia y carifio sin atropellar su personalidad ni sus potencialidades y

sobre todo, los caminos para desarrollar y fortalecer su autoestima. (Pineda, 2000)

Segun Lackerbauer (2001) menciona que el internet es aigo tan habitual como la
prensa, la radio, television y video. En casi todos los anuncios aparecen direcciones

de internet.

Internet estd formado por redes académicas, comerciales institucionales
gubernamentales y de varios tipos mas que se han puesto de acuerdo sobre la
tecnologia a utilizar o simplemente aceptan la tecnologia en uso, a efectos de poder

intercambiar informacién entre si. En internet es posible encontrar y publicar
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informacion sobre temas que abarcan todo el espectro del conocimiento y la

actividad humana, a través de varios servicios. (L6pez, 1998).

Segun Castillo (2007) La adolescencia es un periodo de crecimiento especial que
hace posible el paso de la infancia a la edad adulta. A lo largo de la infancia se ha
dado de forma interrumpida un fendbmeno de crecimiento, pero este crecimiento tiene
una aceleraciéon y un significado mucho mas decisivo cuando el nifio se acerca a la

edad de los doce anos. Se crece tanto en cantidad como en calidad como en calidad.

No se da solamente un aumento muy significativo en talla y peso, en capacidades
mentales y fuerza fisica, sino también un cambio en la forma de ser, una evolucion

de la personalidad.

La adolescencia es el comienzo de un crecimiento cualitativo, lo cual vale tanto como
decir que es un nacimiento de algo en el hombre y ese algo es la propia intimidad.

(Castillo, 2006).

2.4 SUJETOS INTERVINIENTES

2.4.1 CARACTERISTICAS DEL LOS PADRES DE FAMILIA

Segun Conachione (2006) las caracteristicas de la edad adulta son

«+ Caracteristicas fisicas

La persona adulta se preocupa por la salud fisica, son afios de buena salud
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- De los 25 a los 30 afos la persona se encuentra en un punto maximo de su
fortaleza muscular y destreza manual.

- Pierden gradualmente la agudeza visual y la capacidad de oir los tonos mas
agudos.

- El olfato el gusto, el gusto y sensibilidad al dolor, tacto y temperatura son estables
hasta los 45 o 50 afios.

- En esta etapa se da el climaterio y menopausia en la mujer

- En los hombres se da la disminucién de la fertilidad y aumento de la impotencia
Segun Papalia (1997) senala que es muy probable que en esta etapa se produzca el
nacimiento de los hijos, ya que tanto los hombres como las mujeres se encuentran

en su punto justo de fertilidad.

«» Caracteristicas Psicosociales

- Depresién

- Angustia

- El amor forma parte de su vida, ya que tiene la capacidad de donarse reconociendo
y aceptando que nadie es perfecto.

- El amor es quien mueve los cimientos de su personalidad

- Madurez y responsabilidad bien sustentadas

- Caracter definido y se logra la autodisciplina

-Sienten mayor responsabilidad y compromiso para quienes les rodean, por lo que
aprenden nuevas maneras de adaptarse en las relaciones interpersonales que

desarrollan.
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En esta etapa se logra la plenitud de la vida, ya que cuenta con los recursos
necesarios para idealizar y lograr una pareja, establecer un vinculo de relacion,
plantearse la paternidad, lograr amistades duraderas y un trabajo estable, puesto que
siente la necesidad inherente de compartir confianza mutua con aquellos que le

rodean. (1997).

% Caracteristicas Cognitivas

- Aumenta la habilidad para resolver problemas

- Piensan mucho en si mismos, analizando lo que han hecho en su vida y porque lo
han hecho.

- Metas de la vida

- Razonamientos deductivos gracias a su experiencia

2.4.2 CARACTERISTICAS DE LOS ADOLESCENTES

Segun Morris y Maisto (2001) mencionan algunos cambios importantes en la etapa

de la adolescencia

< Cambios fisicos:

- Aparecen los caracteres sexuales secundarios (vello pubico, axilar, cambios de voz,
ensanchamiento de caderas en las mujeres, ensanchamiento de hombros en los
varones).

- Equilibrio de talla
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- Dificultades de coordinacion de sus extremidades

«» Cambios cognitivos:

- Se dan las operaciones formales (el adolescente es capaz de comprender y
manipular los conceptos abstractos, reflexionar, sobre términos.

- Dominio del pensamiento abstracto

- Claridad en el perfil vocacional

- Egocentrismo (quiere ser el centro de atencion de todo el que lo rodea).

- Necesidad de ser aprobado por los demas

- Preocupacion excesiva por su apariencia persona

% Caracteristicas psicosociales

- Crisis de identidad personal

-Adictos a modas extremas

- Bombardeo de los estereotipos

- Emancipacion familiar.

- Deseos de independencia.

- Influenciable.

-Las amistades juegan doble papel.

- En el desarrollo de la personalidad reforzando el YO.

- En el proceso de sociabilizaciéon hay dificultad para comunicarse con los adultos
que con iguales.

- Busca la proximidad fisica para compartir actividades y afectos.
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- Cambio de entorno, escuela-instituto.

- Se relinen en bandas.

2.5 NORMATIVA

Ley 13/2006, de 27 de diciembre, de Derecho de la Persona.
TITULO I.DE LA CAPACIDAD Y ESTADO DE LAS PERSONAS.
CAPITULO I.CAPACIDAD DE LAS PERSONAS POR RAZON DE LA EDAD.

SECCION I.MAYORIA Y MINORIA DE EDAD.

Articulo 1. Mayoria de edad.

1. Es mayor de edad:

a. El que ha cumplido los dieciocho anos.

b. EIl que ha contraido matrimonio.

2. El mayor de edad es capaz para todos los actos de la vida civil, salvo las

excepcion  es establecidas en casos especiales por la ley.

3. La declaracion de nulidad del matrimonio no invalidara la mayoria de edad

adquirida por el contrayente o contrayentes de buena fe.

Articulo 2. Minoria de edad.
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1. El menor de edad tiene derecho a su desarrollo y a una formaciéon conforme a su

personalidad.

2. El menor de edad esta sujeto a autoridad familiar y, subsidiariamente, a tutela o

curatela.

3. La representacion legal del menor termina al cumplir los catorce afios; desde

entonces, su capacidad se completa con la asistencia.

4. Los guardadores legales ejerceran sus funciones siempre en interés del menor, de
acuerdo con su personalidad y madurez, a fin de dotarle de autonomia en la

organizacion de su propia vida.

5. El menor no emancipado debe obedecer, en todo cuanto no sea ilicito o inmoral, a

sus guardadores legales y cumplir sus indicaciones.

6. En situaciones de riesgo o desamparo, la entidad publica competente en materia

de proteccion de menores adoptara en interés del menor las medidas oportunas.

Articulo 3. Derecho del menor a ser oido.

Antes de adoptar cualquier decision, resoluciéon o medida que afecte a su persona o
bienes, se debe oir al menor siempre que tenga suficiente juicio y, en todo caso, si es

mayor de doce aios.

Articulo 4. Capacidad del menor.

1. EI menor que tenga suficiente juicio podra por si solo:
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a. Ejercer los derechos de la personalidad.

b. Otorgar los actos y contratos propios de la vida corriente del menor que,
estando al alcance de su capacidad natural, sean conformes a los usos
sociales.

c. Llevar a cabo otros actos que, de acuerdo con las leyes, pueda realizar sin

necesidad de representacion o asistencia.

2. Las limitaciones a la capacidad de obrar del menor se interpretaran de forma

restrictiva.

Articulo 5.Patrimonio del menor.

Pertenecen al menor de edad los bienes y derechos que adquiera v,
consiguientemente, su disfrute, asi como los frutos y productos de cualesquiera otros

que se le hubieren confiado.

Articulo 6. Administracion y disposicion.

1. La administracion de los bienes del menor no emancipado, asi como la disposicion
hasta que cumpla los catorce anos, compete a los padres, como funcion aneja a la

autoridad familiar, y, en defecto de ambos, al tutor.

2. Se exceptuan los bienes cuya administracion y disposicion correspondan al tutor
real, administrador judicial o persona designada por aquel de quien el menor hubo
los bienes por donacion o sucesion. En los dos ultimos casos se estara a lo ordenado
por el Juez o el disponente y, en su defecto, seran aplicables las mismas

limitaciones, formalidades y responsabilidades impuestas al tutor.
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Articulo 7. Intervencion judicial.

En cualquier procedimiento, el Juez, de oficio o a instancia del propio menor, de

cualquier pariente o persona interesada, o del Ministerio Fiscal, dictara:

a. Las medidas convenientes para asegurar la prestacion de alimentos y proveer
a las futuras necesidades del menor, en caso de incumplimiento de este deber
por sus guardadores.

b. Las disposiciones apropiadas a fin de evitar al menor perturbaciones dafosas
en los casos de cambio de titular de la potestad de guarda.

c. Las medidas necesarias para evitar la sustraccion del menor por alguno de los
progenitores o por terceras personas.

d. En general, las demas disposiciones que considere oportunas, a fin de apartar

al menor de un peligro o de evitarle perjuicios.

Esta ley servira en este trabajo para conocer los derechos y obligaciones de los
menores en el hogar. Como por ejemplo los adolescentes tienen derecho a ser
escuchados pero también tienen la obligacion de obedecer a sus padres en todo
siempre y cuando no sea ilicito o inmoral. Asi mismo los menores tienen derecho a

una alimentacion y que provean sus necesidades basicas.

TITULO II.DE LAS RELACIONES ENTRE ASCENDIENTES Y DESCENDIENTES.

CAPITULO |I. EFECTOS DE LA FILIACION.

Articulo 53.Principio de igualdad.
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La filiacion matrimonial y la no matrimonial, asi como la adoptiva, surten los mismos

efectos, conforme a las disposiciones de la ley.

Articulo 54.Apellidos del hijo.

1. La filiacion determina los apellidos con arreglo a lo dispuesto en la ley.

2. El hijo, desde que cumpla los catorce anos, podra solicitar, sin necesidad de

asistencia, que se altere el orden de los apellidos.

Articulo 55.Deberes de padres e hijos.

1. Padres e hijos se deben mutuamente, durante toda su vida, respeto, ayuda y

asistencia.

2. El deber de asistencia comprende la obligacion de prestar alimentos y la de
contribuir equitativamente, durante la vida en comun, de acuerdo con sus

posibilidades, a la satisfaccidon de las necesidades familiares.

Articulo 56. Padres con hijos menores.

Los padres, aunque no ostenten la autoridad familiar o no vivan con el hijo menor,

tienen el derecho y la obligacién de:

a. Velar por él.
b. Visitarlo y relacionarse con él.
c. Informarse reciprocamente, aun cuando vivan separados, acerca de la

situacion personal del hijo.
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Articulo 57.Relacion personal del hijo menor.

1. El hijo tiene derecho a relacionarse con ambos padres, aunque vivan separados,
asi como con sus abuelos y otros parientes y allegados, salvo si, excepcionalmente,

el interés del menor lo desaconseja.

2. Los padres y guardadores no podran impedir la relacién personal del hijo con
ninguna de las personas mencionadas en el apartado anterior, salvo cuando el

interés del menor lo exija.

3. El Juez, a peticidn del menor, padres, abuelos, parientes o allegados, y atendidas
las circunstancias, podra suspender, modificar o denegar la relaciéon con el menor si
su interés lo requiere. También puede adoptar las medidas necesarias con vistas a la
efectividad de esta relacion personal, especialmente cuando los padres vivan

separados.

Articulo 58.Eficacia limitada de la filiacion.

1. Quedara excluido de la autoridad familiar y demas funciones tuitivas y no ostentara
derechos por ministerio de la ley respecto del hijo o de sus descendientes, o en sus

herencias, el padre:

a. Cuando haya sido condenado a causa de las relaciones a que obedezca la
generacion, segun sentencia penal firme.

b. Cuando la filiacion haya sido judicialmente determinada contra su oposicion.
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2. En ambos supuestos, el hijo no ostentara el apellido del padre en cuestion mas
que si lo solicita €l mismo, desde que cumpla catorce afos, o, con anterioridad, su

representante legal.

3. Dejaran de producir efecto estas restricciones por determinacion del representante
legal del hijo aprobada judicialmente, o, desde que cumpla los catorce afos, por

voluntad del propio hijo con la debida asistencia.

4. El padre excluido sigue sujeto a las obligaciones establecidas en los articulos 55 y

56.

Articulo 59.Gastos de maternidad.

El padre, aunque no esté casado o no conviva con la madre del hijo, esta obligado a
contribuir equitativamente a los gastos de embarazo y parto, asi como a prestar
alimentos a la madre, con preferencia sobre los parientes de esta, durante el periodo

de embarazo y el primer afio de vida del hijo si la madre se ocupa de él.

Esta ley servira en este trabajo para conocer los derechos y obligaciones de los
menores asi como también las obligaciones que tienen los padres hacia sus hijos
como por ejemplo: el hijo tiene derecho a un apellido, los padres deben respetar a
sus hijos como también los hijos respetar a sus padres, los padres tienen la
obligacion de velar por sus hijos aunque no vivan en la misma casa los padres tienen
obligacion de visitar a su hijo y de estar informado cual es la situacion personal de su

hijo.
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2.6 ALTERNATIVAS DE SOLUCION O DE INTERVENCION

A continuacién se describen algunas alternativas que son posibles para a dar
solucion a la problematica sobre el internet y lo responsables que son los padres al

uso de este medio.

Estas alternativas podrian ser solo una manera mas de mejorar las condiciones en
las que se encuentra cada vez mas desarrollada la familia y principalmente los hijos
para dos aspectos principales: 1 es la dedicacidén excesiva del trabajo de los padres y
la libertad total que tienen los hijos a esta situacion lo que conlleva a un uso

desmesurado e incontrolado del internet.

Es necesario e importante considerar que solo son alternativas pudiendo existir
muchas otras mas. A continuacion se presentan algunas que se consideran podrian

ser un apoyo en el fenémeno que se presenta hoy en dia en las familias.

a) Triptico informativo para las familias “el uso del internet tiene repercusiones
positivas y negativas conodcelas”

Elaboracion de un triptico para las familias en donde se mencione que es el internet,
para que sirve y algunas ventajas y desventajas del uso del internet. Un triptico es un
folleto informativo doblado en tres partes y por lo regular es de tamano carta,
generalmente centrado en un tema principal que se quiere dar a conocer, en este
medio se proporciona informaciéon general, para animar a la familia a conocer mas

sobre el tema con el fin de tengan mas conocimiento del mismo. El triptico es un
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medio muy accesible gran numero de personas pueden tener acceso y es

economico.

b) Curso para adolescentes “¢Qué tanto sabes sobre el internet?”

Elaboraciéon de un curso para los adolescentes informandoles sobre los riesgos que
hay si no se hace un buen uso del internet y al mismo tiempo también mencionar los
beneficios que ellos pueden obtener de este medio. El objetivo de este curso es que
los adolecentes conozcan y reflexionen sobre los riesgos y beneficios que pueden
obtener del internet. Este curso se llevara a cabo durante una semana dos horas por
dia. Este curso tendra un cupo limitado a 30 personas con el fin de que se tenga una
mayor organizacion en el desarrollo del curso. Tendra un costo de 200 pesos por

persona.

c) Curso para padres “¢Como ayudar a nuestros hijos a utilizar el internet de
manera responsable y segura?”

Elaboracion de un curso para los padres de familia en donde se dara a conocer que
es el internet, ventajas del internet, desventajas del internet, repercusiones que
puede tener el internet para la familia, beneficios que el internet aporta a la familia,
como ayudar a que sus hijos hagan un buen uso de este medio, que medidas deben
de tomar los padres para que el internet no sea un riesgo para sus hijos. Este curso
se llevara a cabo con el objetivo de que los padres tengan un mayor conocimiento
del internet, y sean consientes de los riesgos y beneficios que se pueden obtener en

este medio, con el fin de que los padres asuman su paternidad responsable en el uso
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del mismo. El curso tendra una duracion de una semana, dos horas por dia. Tendra

un costo de 200 pesos por persona.

d) Video “Conoce los beneficios y riesgos que el internet puede tener”

Realizacion de un video en el cual se puedan observar algunos de los riesgos que
tiene el internet para los adolescentes si estos no realizan un buen uso y al mismo
tiempo que conozcan los beneficios que el internet les puede aportar si se usa de
forma responsable. Un video es una secuencia de imagenes que representan
escenas en movimiento y dialogos. El objetivo de este medio es que se capte el
mensaje de una forma visual y auditiva y que pueda llegar la informacion a muchas

personas. Este es un medio que podra hacer uso en sus casas.

e) Decalogo para la familia

Elaboracion de un decalogo para las familias sobre el uso de internet en el cual se
daran 10 consejos para que se haga un uso responsable de este medio. Este medio
es muy practico esta elaborado en una sola hoja y en donde se dan tips sobre un

tema.
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CAPITULO Ill METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 FORMULACION DE HIPOTESIS Y DETERMINACION DE VARIABLES

3.1.1 FORMULACION DE HIPOTESIS

Las hipdtesis indican lo que estamos buscando o tratando de probar y se definen
como explicaciones tentativas del fenomeno investigado formuladas a manera de
proposiciones. Las hipétesis no necesariamente son verdaderas, pueden o no serlo y
pueden o no comprobarse con hechos. Son explicaciones tentativas, no los hechos
en si, al formularlas, el investigador no estad seguro de que vayan a comprobarse.

(Hernandez, R., Fernandez, C., Baptista, P., 2003)

Champion (1976, citado en Hernandez, 1991) menciona que una hipétesis es
diferente de una afirmaciéon o un hecho, las hipétesis son proposiciones tentativas
acerca de las relaciones entre 2 o mas variables y se apoyan en conocimientos
organizados y sistematizados. Las hipotesis pueden ser mas o0 menos generales o
precisas, e involucrar dos o mas variables, sujetas a comprobacién empirica y a
verificaciéon en la realidad para la investigacion cuantitativa y observacién en el

campo (para la investigacién cualitativa).

Las hipdtesis proponen tentativamente las respuestas a las preguntas de
investigacion. La relacion entre ambas es directa e intima. Las hipétesis sustituyen a
los objetivos y preguntas de investigacion para guiar el estudio. Por ello las hipétesis

surgen de los objetivos y preguntas de investigacion.
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Los tipos de hipdtesis que hay son hipodtesis de investigacion, hipétesis nulas,
hipotesis alternativas e hipdtesis estadisticas. Las hipotesis de investigacion son
proposiciones tentativas acerca de las posibles relaciones entre dos o mas variables
y que cumplen con los 5 requisitos que son:
% Las hipotesis deben referirse a una situacion real.
+ Los términos variables de la hipotesis deben ser comprensibles, precisos y lo
mas concretos posibles.
« La relacion entre variables propuestas por una hipétesis debe ser clara y
verosimil.
« Los términos de la hipotesis y la relacion planteada entre ellos, deben ser
observables y medibles, tener referentes en la realidad.
« Las hipotesis deben estar relacionadas con técnicas disponibles para

probarlas.

Las hipdtesis de investigacion se dividen en hipétesis descriptivas del valor de las
variables que se va a observar en un contexto o en la manifestacién de otra variable,
hipbtesis correlacionales, hipdtesis de la diferencia entre grupos, hipétesis que

establecen relaciones de causalidad.

Las hipotesis descriptivas del valor de las variables que se va a observar en un
contexto o en la manifestacion de otra variable: éstas son utilizadas en estudios
descriptivos. Pero cabe comentar que no en todas las investigaciones descriptivas se
formulan hipdtesis o que estas son afirmaciones mas generales.
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Las hipdtesis correlacionales especifican las relaciones entre dos 0 mas variables.
Estas no sélo pueden establecer que dos 0 mas variables se encuentran asociadas,

sino como estan asociadas. Alcanzan el nivel predictivo.

Hipotesis de la diferencia entre grupos. Estas, hipdtesis se formulan en
investigaciones cuyo fin es comparar grupos. Algunos investigadores consideran las
hipétesis de diferencia de grupos como un tipo de hipotesis correlacionales, porque

en ultima estancia se relacionan dos variables.

Hipotesis que establecen relaciones de causalidad. Este tipo de hipotesis no
solamente afirma las relaciones, sino que ademas proponen un sentido de
entendimiento de ellas. Este sentido puede ser mas o menos completo, dependiendo
del numero de variables que se incluyan, pero todas estas hipdtesis establecen

causa — efecto.

Hipotesis nulas son el reverso de las hipotesis de investigacion. También constituyen
proposiciones acerca de la relacion entre variables, solo que sirven para refutar o

negar lo que afirman las hipotesis de investigacion.

Hipotesis alternativas. Son posibilidades alternativas ante las hipotesis de
investigaciéon y nula. Ofrecen otra descripcidn o explicacion distinta a las que

proporcionan estos tipos de hipdtesis.
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Las hipotesis estadisticas son la transformacion de las hipotesis de investigacion,
nulas y alternativas en simbolos estadisticos. Se pueden formular cuando los datos

del estudio se van a recolectar y analizar para probar o rechazar las hipoétesis.

Hipotesis:
La paternidad responsable influye de manera adecuada en el uso del internet

en adolescentes del Colegio Esperanza en Aguascalientes, Ags.

El tipo de hipdtesis utilizada en esta investigacion es correlacional porque se busca

cual es la relacion entre ambas variables.

3.1.2 DETERMINACION DE VARIABLES

Segun Hernandez, R., Fernandez, C., Baptista, P. (2003) una variable es una
propiedad que puede variar y cuya variacion es susceptible de medir u observarse.
La variable se aplica a un grupo de personas u objetos, los cuales adquieren
diversos valores o manifestaciones respecto a la variable. Las variables adquieren

valor para la investigacion cientifica cuando llegan a relacionarse con otras.

Los tipos de variables son la variable independiente y la variable dependiente, la
variable dependiente no se manipula, sino que se mide para ver el efecto que la
manipulacion de la variable independiente tiene en ella. La variable independiente es

la que se manipula, la manipulacién o variacién de una variable independiente puede
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realizarse en dos o mas grados. El nivel minimo de manipulacion son dos: presencia

0 ausencia de la variable independiente.

Variables:
X- Independiente: presencia de la paternidad responsable

Y- Dependiente: adecuado uso del internet

3.1.3 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES
V.D: Uso del internet en adolescente

V.l: Paternidad responsable

Variables Dimensiones Indices

- Siempre

- Casi siempre
Frecuencia - Algunas veces
- Rara vez

- Nunca

Uso
- Tareas

- Messenger
Utilidad - Diversion

- Mdusica

- Otro

Quién revisa - Papa

- Mama

- Hermanos
-Tios
-Abuelos
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Tiempo -1 a 2 horas por semana

- 2 a 5 horas por semana

-5 a 10 horas por semana
-10 0 mas horas por semana

- Tareas

- Comunicarse
Para qué - Diversion

- Musica
-Facebook

- Otro

Tiene - Si
Internet -No

- Tareas
Uso - Messenger
- Diversion

- Musica

- Facebook
- Otro

Cuantas computadoras -1

- Estudiante
Adolescente Ocupaciones - Estudia y trabaja

- Si
Practica deporte - No
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- En la sala
Ubicacién del uso del - En su recamara
internet - Escuela

- Ciberpublico

- Mama, Papa, Hermanos
- Papa y hermanos
Quienes viven en tu casa - Hermanos

- Tios

- Primos

- Abuelos

Relacion que hay entre tuy | -Muy afectuosa

tus hermanos -Afectuosa

-Poco afectuosa
-Muy poco afectuosa

- Si
Paternidad Permiso del Papa - No

Permiso Mama - Si
- No

- Papa
Trabaja - Mama
- Los dos

-1 a 3 de primaria

-3 a 6 de primaria
Escolaridad de los papas -Secundaria sin terminar
-Bachillerato sin terminar
-Bachillerato terminado
-Profesionista
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NuUmero de hermanos -3

- Madre soltera
Estado civil de los papas - Casado

- Separado

- Divorciado

- Viudo

- Vuelto a casar

- Siempre
Frecuencia con que platicas |- Casi siempre
y juegas con tus papas - Algunas veces
- Rara vez

- Nunca

Responsabilidad -10-14
-15-19
Edad a la que tuvo su primer |- 20-24
hijo - 25-29
- 30-34

Lo que mas te gusta de tus |- Que te abracen

papas -Que te hablen con carifio

Que te ayuden a hacer la tarea
- Platiquen contigo

- Que jueguen contigo

Lo que no te gusta que tus |- Que griten

papas hagan en casa - Que pelen

- Que se ofendan

- Que se lastimen fisicamente
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Tiempo de dedicacion

2 hrs a la semana
2 a3 hrs alasemana
4 0 mas hrs por semana

Revision

- Papa
- Mama
- Hermanos

Como reprenden a sus hijos
cuando se portan mal

- Lo reprenden con consejos y
haciéndole ver su error

- No le dice nada

- Lo reprende molesto y a gritos
- Le grita y lo golpea

- Lo reprende fisica mente

Relacion que lleva con su
pareja

-Excelente
-Muy buena
-Buena

- Regular
-Mala

- Muy mala

Como es usted con su hijo

- Carifioso

- Respetuoso

- Enojon

- Empatico

- Grita con facilidad
- Pega con facilidad
- Paciente platicador
- Comprensivo
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Que habitos le ensena a su
hijo

- Responsabilidad
- Sinceridad

- Perseverancia

- Justicia

- Respeto

- Solidaridad

- Honestidad

Frecuencia en la que
convive con su hijo

- Siempre

- Casi siempre
- Algunas veces
- Rara vez

- Nunca

Frecuencia con la que
establece un horario de uso
de internet

- Siempre

- Casi siempre
- Algunas veces
- Rara vez

- Nunca

Frecuencia en la que se
sientan a comer juntos

- Siempre

- Casi siempre
- Algunas veces
- Rara vez

- Nunca

Frecuencia con la que tus
padres te prometen algo y lo
cumplen

- Siempre

- Casi siempre
- Algunas veces
- Rara vez

- Nunca
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Frecuencia con la que
establecen reglas en el
hogar

- Siempre

- Casi siempre
- Algunas veces
- Rara vez

- Nunca

Frecuencia con la que
fomentan habitos

- Siempre
- Casi siempre
- Algunas veces

- Rara vez
- Nunca
Frecuencia con la que usted
se da cuenta para que usa el | - Siempre

internet su hijo

- Casi siempre
- Algunas veces

- Rara vez
- Nunca
Frecuencia con la que
supervisa a su hijo en el uso |- Siempre

de internet

- Casi siempre
- Algunas veces
- Rara vez

- Nunca
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3.2 DISENO Y TIPO DE INVESTIGACION
Segun Dankhe (1986) los tipos de investigacion son cuatro: estudios exploratorios,
descriptivos, correlacionales y explicativos. Los estudios exploratorios sirven para

preparar el terreno y ordinariamente anteceden a los otros tres tipos.

Los estudios descriptivos por lo general fundamentan las investigaciones
correlacidnales las cuales a su vez proporcionan informacién para llevar a cabo
estudios explicativos que generan un sentido de entendimiento y son altamente

estructurados.

Las investigaciones que se estan realizando en un campé de conocimiento especifico
pueden incluir los tipos de estudio en las distintas etapas de su desarrollo. Una
investigacidon puede iniciarse como exploratoria, después ser descriptiva vy

correlacional y terminar como explicativa.

Los estudios exploratorios se efectuan, normalmente cuando el objetivo es examinar
un tema o problema de investigacion poco estudiado o que no ha sido abordado
antes. Los estudios exploratorios sirven para familiarizarnos con fenémenos
relativamente desconocidos, obtener informacion sobre la posibilidad de llevar a cabo
una investigacion mas completa sobre un contexto particular de la vida real,
investigar problemas de comportamiento humano que consideren cruciales los
profesionales de determinada area, identificar conceptos o variables promisorias,
establecer prioridades para investigaciones posteriores o sugerir afirmaciones.

(Dankhe, 1986).
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Los estudios descriptivos, el propdsito del investigador es describir situaciones y
eventos. Buscan especificar las propiedades importantes de personas, grupos,
comunidades o cualquier otro fendbmeno que sea sometido a analisis. Miden o
evaluan diversos aspectos, dimensiones o componentes del fendmeno a investigar.
Desde el punto de vista cientifico, describir es medir, en un estudio descriptivo se
selecciona una serie de cuestiones y se mide cada una de ellas independientemente,
para asi describir lo que se investiga. (Dankhe, 1986, citado en Hernandez,

Fernandez y Baptista, 1998).

Los estudios correlacionales, este tipo de estudio tiene como propodsito medir el
grado de relacion que exista entre dos o mas variables. Los estudios correlacidénales
miden las dos o0 mas variables que se pretenden ver si estan o no relacionadas en
los mismos sujetos y después se analiza la correlacion. La utilidad y el propédsito de
los estudios correlaciénales son saber como se puede comportar un concepto o

variable conociendo el comportamiento de otras variables relacionada.

Los estudios correlacidnales se distinguen de los descriptivos principalmente en que
mientras estos se centran en medir con precision las variables individuales, los
correlacionales evaluan el grado de relacion entre dos variables, pudiéndose incluir

varios pares de evaluaciones de esta naturaleza en una unica investigacion.

Los estudios explicativos van mas alla de la descripcion de conceptos o fendbmenos o
del establecimiento de relaciones entre conceptos, estan dirigidos a responder a las

causas de los eventos fisicos o sociales. Su interés se centra en explicar por qué
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ocurre un fendmeno y en qué condiciones se da éste, o porque dos o mas variables

estan relacionadas.

Las investigaciones explicativas son mas estructuradas que las demas clases de
estudios y de hecho implican los propésitos de ellas, ademas de que proporcionan un

sentido de entendimiento del fendmeno al que hace referencia.

Esta investigacion es de tipo correlacional porque existe relacion entre ambas
variables. Es de tipo explicativo porque se van a explicar los resultados que se
obtendran. Descriptiva porque se describiran cada uno de los resultados obtenidos.

En este caso la relacion entre la paternidad responsable y el uso del internet.

3.3 TRABAJO DE CAMPO

3.3.1 POBLACION Y MUESTRA
Una poblacién es el conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de
especificaciones. La delimitacion de las caracteristicas de la poblacion no solo

depende de los objetivos del estudio sino de otras razones practicas.

La muestra suele ser definida como un subgrupo de la poblacién para seleccionar la
muestra deben delimitarse las caracteristicas de la poblacion. Las muestras se
categorizan en dos grandes ramas: las muestras probabilisticas y las no
probabilisticas. En las muestras probabilisticas todos los elementos de la poblacién

tienen la misma probabilidad de ser elegidos.
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En las muestras no probabilisticas, la eleccion de los elementos no depende de la
probabilidad, sino de causas relacionadas con las caracteristicas del investigador o

del que hace la muestra.

Elegir una muestra probabilistica y una no probabilistica, depende de los objetivos
del estudio, del esquema de investigacion y de la contribucién que se piensa hacer
con ella. Las muestras probabilisticas tienen mucha mas ventaja, quiza la principal es

que puede medirse el tamafo de error en nuestras predicciones.

Para la muestra probabilistica se necesita principalmente dos cosas: determinar el
tamano de la muestra y seleccionar los elementos muéstrales de manera que todos

tengan la misma posibilidad de ser elegidos.

La poblacion es un total de 210 alumnos y 210 papas divididos en 6 grupos de 35

alumnos.

La muestra sera elegida de manera probabilistica se elegiran al azar 6 alumnos de
cada grupo y son 6 grupos. Serian un total de 36 alumnos y del mismo modo a los
papas de esos alumnos se les enviara la encuesta para que la contesten y asi

comparar los resultados.
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3.3.2INSTRUMENTO

El instrumento que se eligid para recabar la informacion fue el cuestionario, se
escogio este instrumento porque nos permite recabar informacion de manera precisa

y también porque nos facilita el procesamiento y analisis de la informacion.

Segun Dieterich ( 2001, citado en Hernandez, Fernandez y Baptista, 1998) el
cuestionario es un documento necesariamente empleado para la recoleccion de
informacion en multiples investigaciones, conformado por una serie de
cuestionamientos, que deben de recabarse de manera coherente, estar organizadas
y estructuradas, conforme a una estructurada planificacion, teniendo como propésito

fundamental, el soporte que brinde la mayor informacion precisa, posible.

Para esta investigacion se decidio elaborar dos cuestionarios uno para los alumnos
y otro para los padres de familia. El cuestionario que se elabor6 para los alumnos
contiene un total de 31 preguntas de las cuales dos son abiertas y las demas de
opcion multiple. El cuestionario que se elaboré para los padres de familia contiene
un total de 28 preguntas de las cuales una fue abierta y las demas de opcion

multiple.

Los cuestionarios estan elaborados con las cuestiones esenciales para el objeto de
la investigacion entre ellas se hace referencia a la existencia de la paternidad

responsable y el uso adecuado del internet.
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Las preguntas vinculan estrecha relacion entre si y solo tuvieron algunas variaciones
significativas que permiten adaptarse a los sujetos a los que van dirigidos pero estan

enfocadas hacia la misma tematica.

3.3.3 APLICACION DEL INSTRUMENTO Y/O RECOLECCION DE DATOS

Se pidid permiso a la directora de secundaria para que autorizara realizar la
aplicacién de los cuestionarios. Antes de la aplicacién del cuestionario se realizo un
pilotaje en el cual se les aplicé a 5 alumnos y 5 papas en el cual se dio cuenta de
algunos errores de dedo de los cuestionarios los cuales fueron corregidos para su

aplicacion final.

Se pidié autorizacién a la directora Maria de Jesus para que facilitara el lugar
adecuado para la realizacion de la aplicacion del cuestionario. El lugar en donde se

aplico fue en un aula en la cual estuvieron los 36 alumnos 6 de cada grupo.

Se reunié a la poblacidén estudiantil en el aula que presto la directora y el dia de
aplicaciéon fue el 1 de octubre a las 11 de la mafana. Los alumnos seleccionados
fueron por medio de sorteo como anterior mente ya se habia mencionado la

elaboracién de la tdmbola y se lvan sacando numeros al azar de las listas.

De manera personal se les dieron las indicaciones y el procedimiento de contestar el

cuestionario. Una vez terminada la aplicacién se les dio indicaciones de que llevaran

116

. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

un cuestionario para sus papas el cual tendrian que traer para el dia siguiente ya

contestado y se retiraron a sus respectivos salones.

El tiempo que se llevaron para contestar el cuestionario fue aproximadamente 6 o 7

minutos, no hubo ninguna interrupcion, se les indicd que si tenian alguna duda lo

dijeran con toda confianza. Los alumnos al contestar el cuestionario se manifestaron

de manera accesible y atendieron muy atentos a todas las indicaciones que se les

dieron.

El cuestionario que se les aplico a los padres se les envid a sus casas y al dia

siguiente los alumnos hicieron entrega de este. Afortunadamente se pudieron

recuperar la mayor parte de los cuestionario solo 5 no fueron regresados por motivos

de que les olvidd en sus casa.

3.3.4 PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

RESPUESTA DE LOS ESTUDIANTES

11. ;Cudl es el estado civil de tus papas?

Madre soltera | Casados Separados | Divorciados | Viudo Vuelto a casar
0 33 0 3 0 0
0% 92% 0% 8% 0% 0%
12. ;Coémo es larelacion entre tus papas?
Excelente | Muy buena |Buena |Regular |Mala |Muy mala
12 13 6 5 0 0
33% 36% 17% 14% 0% 0%
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15. ¢ Qué habitos te ensefian en casa, enumere del 1 al 6 siendo el 1 el de mayor importancia?
Responsabilidad Sinceridad Perseverancia Justicia Respeto Sinceridad
1 47% 8% 0% 0% 44% 0%
2 33% 36% 6% 3% 19% 3%
3 14% 31% 0% 11% 28% 17%
4 6% 19% 3% 22% 8% 42%
5 0% 6% 56% 19% 0% 19%
6 0% 0% 36% 44% 0% 19%
16. ¢, Con qué frecuencia hay un horario establecido para que convivas con tus padres?
Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
7 12 7 7 3
20% 33% 20% 19% 8%
17. ¢ Con qué frecuencia platicas y juegas con tus papas?
Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
4 14 14 4 0
11% 39% 39% 11% 0%

18. ¢, Con qué frecuencia se sientan a comer juntos en el mismo momento y en el mismo lugar toda la familia?
Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
11 17 7 1 0
31% 47% 19% 3% 0%
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21. ;Con qué frecuencia en tu hogar tus padres establecen reglas de comportamiento?
Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
9 16 10 1 0
25% 44% 28% 3% 0%
22. ¢Con que frecuencia tus padres fomentan habitos en tu familia?
Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
13 16 7 0 0
36% 45% 19% 0% 0%
23. ¢ Tienes internet en casa?
Si No
35 1
97% 3%
24. ;Con qué frecuencia haces uso del internet?
Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
10 25 0 1 0
28% 69% 0% 1% 0%
25. ¢ Para qué utilizas el internet?
Tareas Messenger Diversion Musica Facebook Otro
18% 18% 20% 13% 24% 7%
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26. ¢Con qué frecuencia tus papas saben para que usas el internet?

Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
16 15 3 2 0
44% 42% 8% 6% 0%
27 ¢Con qué frecuencia te supervisan como es el uso que le das al internet?

Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
7 13 10 5 1
19% 36% 28% 14% 3%

28. ¢ Tiempo que pasas usando el internet?

1 a2 h por semana

2 a 5 horas por semana

5 a 10 horas por semana

10 o mas horas por semana

3 20 7 6
8% 56% 19% 17%
29. ¢ Cuantas horas pasas usando el internet al dia?
1h 2hrs 3hrs 4hrs 50 mas hrs
4 22 7 2 1
11% 61% 19% 6% 3%

30. ¢, Cuantas computadoras hay en tu casa?
Una Dos Tres Cuatro o mas
6 13 12 5
17% 36% 33% 14%
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31. ¢,Con qué frecuencia practicas algun deporte?
Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
8 15 10 2 1
22% 42% 28% 5% 3%

RESPUESTAS DE LOS PADRES DE FAMILIA

4, ¢ Cual es su estado civil?
Madre soltera Casados Separados Divorciados

0 28 0 2

0% 93% 0% 7%
6. ¢ Coémo es su relaciéon con su pareja?

Excelente Muy buena Buena Regular | Mala Muy mala
4 13 7 5 1 0
13.33% 43.33% 23.33% 16.67% | 3.33% 0.00%
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10. ¢ Qué habitos le ensefia en su casa, enumere del 1 al 7 siendo el 1 el de mayor importancia?

Responsabilidad | Sinceridad | Perseverancia | Justicia | Respeto Solidaridad Honestidad
1 43% 13% 0% 0% 27% 0% 17%
2 27% 10% 13% 3% 44% 0% 3%
3 7% 27% 7% 0% 17% 14% 28%
4 13% 35% 10% 10% 3% 19% 10%
5 7% 13% 37% 13% 3% 20% 7%
6 3% 0% 17% 17% 0% 30% 33%
7 0% 0% 17% 56% 7% 17% 3%

13. ¢ Con qué frecuencia tiene usted un horario establecido para convivir con su hijo?

Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
7 13 8 0 2
23% 43% 27% 0% 7%
15. ¢, Con qué frecuencia se sientan a comer juntos en el mismo momento y
mismo lugar toda la familia?
Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
11 11 7 1 0
37% 37% 23% 3% 0%
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18. ¢ Con qué frecuencia en el hogar tienen reglas establecidas?

Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
6 11 12 0 1
20% 37% 40% 0% 3%
19. ¢Con qué frecuencia fomentan habitos en la familia?

Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
7 19 4 0 0
23% 64% 13% 0% 0%
21. ¢;Con qué frecuencia su hijo hace uso de internet?

Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
6 21 3 0 0
20% 70% 10% 0% 0%

22. ¢;Con qué frecuencia usted sabe para que utiliza su hijo el internet?

. SOLO PARA CONSULTA :.

Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
11 11 6 2 0
36% 37% 20% 7% 0%
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23. ¢Con gué frecuencia usted supervisa para que utiliza su hijo el internet?
Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
4 13 11 2 0
13% 43% 37% 7% 0%
24. ¢ Quién supervisa coémo es el uso que su hijo hace del internet?
Mama Papa Hermanos Tios Primos Abuelos Nadie
mayores
27 1 1 0 0 0 1
90% 4% 3% 0% 0% 0% 3%

25. ¢ Tiempo que su hijo pasa usando el internet?

1 a2 h por semana 2 a 5 horas por 5a 10 horas por | 10 o mas horas por
semana semana semana
4 13 12 1
13% 44% 40% 3%

26. ¢, Cuéntas horas su hijo pasa usando el internet al dia?

1 2 3 4 5 0 mas
7 22 1 0 0
23% 73% 4% 0% 0%
28. ¢ Con qué frecuencia su hijo practica algun deporte?
Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
7 14 7 2 0
23% 47% 23% 7% 0%
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3.4 RESULTADOS

RESPUESTAS DEL CUESTIONARIO APLICADO A LOS ALUMNOS

11. ;Cual es el estado civil de tus papéas?

0,
100% 92%

o

S

e

§ 50%

= 0% 0% 8%

o 0% E——
Madre soltera Casados Separados Divorciados

| W porcentaje 0% 92% 0% 8%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta ¢ Cual es el estado civil de tus papas? Los resultados obtenidos fueron los
siguientes: el 92% contestaron que el estado civil de sus papas es casados y el 8%

contestaron que el estado civil de sus papas es divorciados.

12. ,Cémo es larelacién entre tus papas?
40% 33% 36%

o)

‘< 30%

S 20% 17% 149

o

S 0%

Excelente Muy buena Buena Regular Mala Muy mala

H porcentaje 33% 36% 17% 14% 0% 0%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta ;Como es la relacion entre tus papas? Los resultados fueron los
siguientes: el 36% contesto que la relacion entre sus papas es buena, el 33% contesto que la
relacion con sus papas es excelente, el 17% contestaron que la relacién entre sus papas es
buena y el 14% contestaron que la relacion entre sus papas es regular.
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15. ;Qué habitos te ensefian en casa enumera del 1 al 6 siendo el 1 el
de mayor importanciay el 6 el de menor importancia?
56%

47%

50%
0% 3%

0% 4%

89 %

U7

porcentaje
BN WD

o

x

0%0%

0% RESPONSABILIDAD SINCERIDAD PERSEVERANCIA JUSTICIA RESPETO SOLIDARIDAD
mil 47% 8% 0% 0% 44% 0%
m2 33% 36% 6% 3% 19% 3%
m3 14% 31% 0% 11% 28% 17%
m4 6% 19% 3% 22% 8% 42%
m5 0% 6% 56% 19% 0% 19%
w6 0% 0% 36% 44% 0% 19%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta ;Qué habitos te ensefian en casa, enumera del 1 al 6 siendo el 1 el de
mayor importancia? Los resultados fueron los siguientes: responsabilidad fue el numero 1 el
47% votaron que responsabilidad era el de mayor importancia, en 2do lugar la sinceridad el
36% votaron que sinceridad era en segundo lugar, en 3er lugar respeto con un 28% de los

votantes, en 4 solidaridad con un 42%, perseverancia en 5 lugar y en 6 lugar justicia.

16. ¢ Con qué frecuencia hay un horario establecido para que
convivas con tus padres?

o 40% 33%
‘© 30%

= ? 20% 20% 19%

5] 20%

o 8%

S N

Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
Ml porcentaje 20% 33% 20% 19% 8%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta ;Con qué frecuencia hay un horario establecido para que convivas con tus
papas? Los resultados obtenidos son los siguientes: el 33% contesto que casi siempre tienen
un horario establecido para convivir con sus papas, el 20% contesto que siempre tienen un
horario establecido para convivir con sus papas, el otro 20% contesto que algunas veces
tiene un horario establecido para convivir con sus padres, el 19% contesto que rara vez
tienen un horario establecido para convivir con sus padres y el 8% contestaron que nunca

tienen un horario establecido para convivir con sus padres.
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17.

¢,Con qué frecuencia platicas y juegas con tus papas?

50%
40%

39%

39%

30%

20%

10%

1%

porcentaje

0%

Siempre

Casi siempre

Algunas veces

[y
[y
(=)

0%

Rara vez

Nunca

11%

39%

39%

11%

0%

H porcentaje

Fuente: Colegio Esperanza; oct. 2012
En la pregunta ;Con qué frecuencia platicas y jugas con tus papas? Los resultados
obtenidos fueron los siguientes: el 39% contesto que casi siempre platica y juega con sus
papas, el otro 39% contesto que algunas veces platica y juega con sus papas, el 11%
contesto que siempre platica y juega con sus papas y el otro 11% contesto que rara vez

platica y juega con sus papas.

18. ¢ Con qué frecuencia se sientan a comer juntos en el

mismo momento y en el mismo lugar toda la familia?
47%

50%
40%
30%
20%
10%

0%

porcentaje

20,
=7 0%

Algunas veces | Rara vez Nunca

Siempre
31%

Casi siempre
47%

19% I 3% 0%

M porcentaje

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En la pregunta ¢ Con qué frecuencia se sientan a comer juntos en el mismo momento y en el
mismo lugar toda la familia? Los resultados obtenidos son los siguientes: el 47% contesto
que casi siempre se sientan a comer juntos en el mismo momento y mismo lugar toda la
familia, el 31% contestaron que siempre se sientan a comer juntos en el mismo momento y
mismo toda la familia, el 19% contesto que algunas veces se sientan a comer juntos en el
mimo momento y mismo lugar toda la familia y el 3% contesto que rara vez se sientan a

comer juntos en el mimo momento y mismo lugar toda la familia.
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21. ;Con qué frecuencia en tu hogar tus padres establecen
reglas de comportamiento?
50% 44%

a 40%
2 6

2 30% 25% 26%

(D) 1)

o 2 3%

o 10% U7
o 0% — |

Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca

H porcentajes 25% 44% 28% 3% 0%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En la pregunta ;Con qué frecuencia tus padres en tu hogar establecen reglas de
comportamiento? Los resultados obtenidos son los siguientes: el 44% contesto que en su
hogar sus padres casi siempre establecen reglas de comportamiento, el 28% contesto que
en su hogar sus padres algunas veces establecen reglas de comportamiento, 25%
contestaron que en su hogar sus padres siempre establecen reglas de comportamiento, el

3% contesto que en su hogar sus padres rara vez establecen reglas de comportamiento.

22. ¢Con qué frecuencia tus padres fomentan habitos en tu

familia?

o 0% 45% ")
- — 0,
*C"CU 40% 36% f

19%
8 20% —
o 0% . - e

Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
H porcentaje 36% 45% 19% 0% 0%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta ;Con qué frecuencia tus padres fomentan habitos en tu familia? Los
resultados obtenidos son los siguientes: el 45% contesto que casi siempre sus padres
fomentan habitos en la familia, el 36% contesto que siempre sus padres fomentan habitos en
su familia y el 19% contestaron que algunas veces sus padres fomentan habitos en sus

familias.
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23. ;Tienes internet en casa?

120%

97%

100%
80%
60%
40%
20%

0%

porcentaje

No

| Ml porcentaje

97%

3%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En la pregunta ;Tienes internet en tu casa? los resultados obtenidos son los

siguientes: el 97% contestaron que si tienen internet en casa y el 3 % contestaron

que no tienen internet en casa.

24. ;Con qué frecuencia haces uso del internet?

69%

80%
60%

40%
20%
0%

porcentaje

Siempre

0%

37

0%

Casi siempre

Algunas veces

Rara vez

Nunca

M porcentaje

28%

69%

0%

3%

0%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En la pregunta ¢ Con qué frecuencia haces uso del internet? Los resultados obtenidos fueron

los siguientes: el 69% contestaron que casi siempre hacen uso del internet, el 28%

contestaron que siempre hacen uso del internet y el 3% contestaron que rara vez hacen uso

del internet.
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25. ¢ Para qué utilizas el internet?
o 30% . 24%
= . 18% 18% 20%
= 20% 13%
8 10% . 7%
LS.
S oy ]
Tareas Messenger Diversion Musica Facebook Otro
Ml porcentaje 18% 18% 20% 13% 24% 7%

Fuente: Colegio Esperanza; oct. 2012
En esta pregunta ;Para qué utilizas el internet? Los resultados fueron los siguientes: los
encuestados contestaron que el 24% del internet es utilizado para Facebook, el20% del
internet es utilizado para diversion, el 18% del internet es utilizado para tareas, el otro 18%
es utilizado para Messenger, el 13% del internet es utilizado para musica y el 7% del internet

es utilizado para otros usos.

26. ¢Con que frecuencia tus papa saben para que usas el
internet?

0,
AR 00% 44% 42%
S 40%
o
O 20% 3% 6%
) 0%
=y 0% ) - B

Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca

| H porcentaje 44% 42% 8% 6% 0%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta ;Con qué frecuencia tus papas saben para que utilizas el internet? Los
resultados obtenidos son los siguientes: el 44% contesto que sus papas siempre saben para
que usa el internet, el 42% contesto que sus papas casi siempre sabe para que usa el
internet, el 8% contesto que sus papas algunas veces saben para que usa el internet y el 6%

contesto que rara vez sus papas saben para que utiliza el internet.
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27 ¢Con qué frecuencia te supervisan como es el uso que le
das al internet?
36%

40%

Q o 28%
S 30% 19%
GCJ 20% 14%
2 o
(@] 0% . — .
o Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
H porcentaje 19% 36% 28% 14% 3%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta ;Con qué frecuencia te supervisan como es el uso que le das al internet?
Los resultados obtenidos son los siguientes: el 36% contesto que casi siempre supervisan el
uso que él le da al internet, el 28 % contestaron que algunas veces supervisan el uso que él
le da al internet, el 19% contestaron que siempre supervisan el uso que él le da al internet, el
14% contestaron que rara vez supervisan el uso que él le da al internet y el 3% contestaron

que nunca supervisan el uso que él le da al internet.

28. ¢ Tiempo que pasas usando el internet?

56%
60% AN

(8]
. — 0, A
g A% 19% 17%

c 20% 8% >

3 l BN B
8 0% | mm— .

o 2 a 5 horas por 5a 10 horas por 10 o mas horas por
o 1a2hporsemana

semana semana semana
H porcentaje 8% 56% 19% 17%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta ¢tiempo que pasas usando el internet? Los resultados obtenidos son los
siguientes: el 56% contestaron que pasan usando el internet de 2 a 5 horas por semana, el
19% contestaron que pasan usando el internet de 5 a 10 horas por semana, el 17%
contestaron que pasan usando el internet de 10 o mas horas por semana y el 8%

contestaron que pasan usando el internet de 1 a 2 horas por semana.
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29. ¢ Cuantas horas pasas usando el internet al dia?
o 80% 61%
T 60%
o
c 40% 5
S 20% 11% 15% €% 2ot
) 0% | -__—
o 1 2 3 4 50 mas
M porcentaje 11% 61% 19% 6% 3%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ;Cuantas horas pasas usando el internet al dia? Los resultados obtenidos

son los siguientes: el 61% contestaron que pasan 2 horas usando el internet al dia, el 19%

contestaron que pasan 3 horas usando el internet al dia, el 11% contestaron que pasan 1

hora usando el internet al dia, el 6% contestaron que pasan 4 horas usando el internet al dia

y el 3% contestaron que pasan 5 0 mas horas usando el internet al dia.

40%
30%

20%

0%

30. ¢ Cuantas computadoras hay en tu casa?

Una

Dos

Tres

Cuatro o mas

)
T
+—
c
) 10%
o
S
o
o
|

porcentaje

17%

36%

33%

14%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ;Cuantas computadoras hay en tu casa? los resultados obtenidos son los

siguientes: el 36% contestaron que hay dos computadoras en su casa, el 33% contestaron

que hay tres computadoras en su casa, el 17% contestaron que hay una computadora en su

casay el 14% contestaron que hay cuatro o mas computadoras en su casa.
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31. ¢;Con qué frecuencia practicas algun deporte?

60%

o)) 42%

© 9 28%

S 40% 2%

8 20% 5% 3%
’5 0% _ o —

o Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
H porcentaje 22% 42% 28% 5% 3%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta ;Con qué frecuencia practicas algun deporte? Los resultados obtenidos
son los siguientes: el 42% contestaron que casi siempre practican algun deporte, el 28%
contestaron que algunas veces practican algun deporte, el 22% contestaron que siempre
practican algun deporte, el 5% contestaron que rara vez practican algun deporte y el 3%

contestaron que nunca practican algun deporte.

RESPUESTAS DEL CUESTIONARIO APLICADO A LOS PADRES DE FAMILIA

3. (A qué se dedica?
40% 33% 37%
0,

o 30%
S 20% 10%

& 10% ° 7% 7%
8 0 - 3% 3%

o 0% - r=wl —— -
Q Ama de casa | Comerciante | Ingeniero Jubilado Licenciado Empleado Doctor
M porcentaje 33% 37% 10% 7% 3% 3% 7%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta A qué se dedica? Los resultados obtenidos son los siguientes: el 37%
contestaron que se dedica a ser comerciante, el 33% contestaron que se dedica a ser ama
de casa, el 10% contestaron que se dedica a ser ingeniero, el 7% contestaron que son
jubilados el 3% contestaron que es licenciado y otro 3% contestaron que son empleados.
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4. ;Cual es su estado civil?
93%
100%
2
©
= 50%
o 7%
8 0% 0% ° 0% 0%
S 0% Vuelt
o Madre soltera Casado Separado Divorciado Viudo uias?a(f) @
M porcentaje 0% 93% 0% 7% 0% 0%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta ¢ Cual es su estado civil? Los resultados obtenidos son los siguientes: el

93% contestaron que su estado civil es casado y el 7% contestaron que su estado civil es

divorciado.
6. ¢ CAmo es su relacidon con su pareja?

50% —43.33%

40%
o 30%
_ o,
g 0% ' 16.67%
3 10% - . 3-33% 0.00%
S 0% A) B) M F) M
a uy uy

Excelente buena C) Buena D) Regular E) Mala mala

| M porcentajes| 13.33% 43.33% 2333% | 16.67% 3.33% 0.00%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta ;Como es su relacién con su pareja? Los resultados obtenidos son los
siguientes: el 43.33%de los padres de familia contestaron que llevan muy buena relacién con
su pareja, el 23.33% de los padres de familia contestaron que su relacién con su pareja es
buena, el 16.67% de los padres de familia contestaron que su relacién con su pareja es
regular, el 13.33% de los padres de familia contestaron que su relacién con su pareja es
excelente y el 3.33% contestaron que su relacion que llevan con su pareja es mala.
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10. ¢ Qué habitos le ensefia en su casa, enumere del 1 al 7 siendo el 1
el de mayor importancia?
56%
60% :
2 50%
8 40%
% 30%
20%
O 10%
© 0% - —— ; _” o ;
o Responsabilidad Sinceridad perseverancia Justicia Respeto Solidaridad Honestidad
1 43% 13% 0% 0% 27% 0% 17%
m2 27% 10% 13% 3% 44% 0% 3%
=3 7% 27% 7% 0% 17% 14% 28%
m4 13% 35% 10% 10% 3% 19% 10%
m5 7% 13% 37% 13% 3% 20% 7%
=6 3% 0% 17% 17% 0% 30% 33%
7 0_%_ * 0% 17% 56% 7% 17% 3%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En la pregunta ¢Que habitos le ensefia en su casa, enumere del 1 al 7 siendo el 1 el de
mayor importancia? Los resultados obtenidos fueron los siguientes: responsabilidad fue el
numero 1el 43% votaron que responsabilidad era la de mayor importancia, en 2° lugar
respeto con un 44% de los votantes, honestidad en 3° lugar con un 28% de los votantes,
sinceridad en 4° lugar con 35% de los votantes, en quinto lugar perseverancia con un 37%
de los votantes, en 6° lugar sinceridad con un 30% de los votantes, en 7mo lugar justicia con

56% de los votantes.

13. ¢Con qué frecuenciatiene usted un horario establecido
para convivir con su hijo?

o 60% 43% D> 4
g 40% 23% 27% W
B . . -
b o | I
o 0% , -
o Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca

H porcentaje 23% 43% 27% 0% 7%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta 4 Con qué frecuencia tiene usted un horario establecido para convivir con
su hijo? Los resultados obtenidos son los siguientes: el 43% de los padres de familia
contestaron que casi siempre tienen un horario para convivir con su familia, el 27% de los
padres de familia contestaron que algunas veces tienen un horario establecido para convivir
con su hijo, el 23% de los padres de familia contestaron que siempre tienen un horario
establecido para convivir con su hijo y el 7% de los padres contestaron que nunca tienen un

horario establecido para convivir con su hijo.
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18. ¢ Con qué frecuencia en el hogar tienen reglas
establecidas?

50% g
40%
0 79
Q 40% 37%
S 30% 20%
o 20%
2 10% . 0 3%
O (]
o 0% . - —
Siempre Casi siempre | Algunas veces Rara vez Nunca
| M porcentajes 20% 37% 40% 0% 3%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ;Con qué frecuencia en el hogar tienen reglas establecidas? Los
resultados obtenidos son los siguientes: el 40% de los padres de familia contestaron
que algunas veces tienen reglas establecidas en el hogar, el 37% de los padres de
familia contestaron que casi siempre tienen reglas establecidas en el hogar, el 20%
de los padres de familia contestaron que siempre tienen reglas establecidas en el
hogar, el 3% de los padres de familia contestaron que nunca tienen reglas

establecidas en el hogar.

19. ¢Con qué frecuencia fomentan habitos en la familia?
o 80% 64% P g
© 60% —
c
8 o 23% 13% 7
S 2% - o 0% 0%
o (o] 0
0% I =Y
Siempre Casi siempre | Algunas veces Rara vez | Nunca
m porcentaje 23% 64% 13% 0% | 0%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta ;Con qué frecuencia fomentan habitos en la familia? Los resultados
obtenidos son los siguientes: el 64% de los padres de familia contestaron que casi siempre
fomentan habitos en la familia, el 23% de los padres de familia contestaron que siempre
fomentan habitos en la familia, el 13% de los padres de familia contestaron que algunas

veces fomentan habitos en la familia.
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21. ;Con gqué frecuencia su hijo hace uso de internet?
80% 70%
= 60%
= 9 20%
= o — 10% 0% 0%
2 0% —
5 :
o Siempre . Casi Algunas Rara vez Nunca
siempre veces
M porcentaje 20% 70% 10% 0% 0%

Fuente: Colegio Esperanza; oct. 2012
En esta pregunta ;Con qué frecuencia su hijo hace uso de internet? Los resultados
obtenidos son los siguientes: el 70% de los padres de familia contestaron que su hijo hace
uso del internet casi siempre, el 20% de los padres de familia contestaron que su hijo hace
uso del internet siempre y 10% de los padres de familia contestaron que su hijo hace uso del

internet algunas veces.

22. ¢Con qué frecuencia usted sabe para que utiliza su hijo el
internet?
o 0% 36% 37%
—_— [o)
E 30% 0%
g i
8 10% J 0 Ooo
S o% =
o Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
H porcentaje 36% 37% 20% A 7% 0%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta 4 Con qué frecuencia usted sabe para que utiliza su hijo el internet? Los
resultados obtenidos son los siguientes: el 37% de los padres contestaron que casi siempre
saben para que su hijo utiliza el internet, el 6% de los padres contestaron que casi siempre
saben para que su hijo utiliza el internet, el 20% de los padres contestaron que algunas
veces saben para que su hijo utiliza el internet y el 7% de los padres contestaron que rara

vez saben para que su hijo utiliza el internet.
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23. ¢ Con gué frecuencia usted supervisa para que utiliza
su hijo el internet?

60%

0,
_% 43% 37%
- 40%
S 0,
g 20% 13% o -
o 0% || — °
Siempre Casi siempre | Algunas veces Rara vez Nunca
H porcentaje 13% 43% 37% 7% 0%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En la pregunta ;Con qué frecuencia usted supervisa para que utiliza su hijo el internet? Los
resultados son los siguientes: 43% de los padres de familia contestaron que casi siempre
supervisan para que utiliza su hijo el internet, el 37% de los padres de familia contestaron
que algunas veces supervisan para que utiliza su hijo el internet, 13% de los padres de
familia contestaron que siempre supervisan para que utiliza su hijo el internet y 7% de los

padres de familia contestaron que rara vez supervisan para que utiliza su hijo el internet.

24. ¢Quién supervisa cémo es el uso que su hijo hace del
internet?
100% 90%

L 80% —

8 60% a

S 40% - —

(&) 20% 4% 3% 0% — 0% 0% 0/
s O H ]

o Mama Papd ermanos Tios | Primos Abuelos Nadie

mayores
M porcentaje 90% 4% 3% 0% 0% 0% 3%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta ¢;Quién supervisa como es el uso que su hijo hace del internet? Los
resultados obtenidos son los siguientes: el 90% de los padres de familia contestaron que la
mama es la supervisa como es el uso que su hijo hace del internet, el 4% de los padres de
familia contestaron que el papa es quién supervisa como es el uso que su hijo hace del
internet, el 3% de de los padres de familia contestaron que los hermanos son los que
supervisan como es el uso que su hijo hace del internet y el otro 3% de los padres de familia

contestaron que nadie supervisa como es el uso que su hijo hace del internet.
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25. ¢ Tiempo que su hijo pasa usando el internet?
® 60% 447 40%
‘< 40%
o
S 20% 13% -
o 0% | NN ,
8_ 1a2hpor 2 a 5 horas por 5a 10 horas por 10 o mas horas
semana semana semana por semana
| H porcentaje 13% 44% 40% 3%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta ¢ Tiempo que su hijo pasa usando el internet? Los resultados obtenidos
son los siguientes: el 44% de los padres de familia contestaron que su hijo pasa usando el
internet de 2 a 5 horas por semana, el 40% de los padres de familia contestaron que su hijo
pasa usando el internet de 5 a 10 horas por semana, el 13% de los padres de familia
contestaron que su hijo pasa usando el internet de 1 a 2 horas por semana y el 3% de los

padres de familia contestaron que su hijo pasa usando el internet de 10 o mas horas por

semana.
26.¢,Cuéntas horas su hijo pasa usando el internet al dia?
80% 73%
(5]
T 60% -
% 40% 23% Ny
S 20% 487 0% 0%
o 0% - ’ 0
o [
1 2 3 | 4 5 0 mas
H porcentaje 23% 73% 4% i 0% 0%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En la pregunta ;Cuantas horas su hijo pasa usando el internet al dia? Los resultados
obtenidos fueron los siguientes: el 73% de los padres de familia contestaron que su hijo pasa
2 horas usando internet al dia, el 23% de los padres de familia contestaron que su hijo pasa
1 hora usando internet al dia y 4% de los padres de familia contestaron que su hijo pasa 3

horas usando internet al dia.
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27. ¢ Con cuantas computadoras cuenta en su hogar?
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Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ;Con cuantas computadoras cuenta su hogar? El 43% de los padres de

familia contestaron que tienen dos computadoras en su hogar, el 27% de los padres de

familia contestaron que tienen una computadoras en su hogar, el otro 27% de los padres de

familia contestaron que tienen tres computadoras en su hogar y el 3% de los padres de

familia contestaron que tienen cuatro 0 mas computadoras en su hogar.

28. ¢, Con qué frecuencia su hijo practica algun deporte?
.G) 60% 477
< o
S A% 23% 23%
()
o 0% I
Q Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
M porcentaje 23% 47% 23% 7% 0%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta 47% de los padres de familia contestaron que su hijo casi siempre practica

deporte, el 23% de los padres de familia contestaron que su hijo siempre practica deporte, el

otro 23% de los padres de familia contestaron que su hijo algunas veces practica deporte y el

7% de los padres de familia contestaron que su rara vez hijo practica deporte.
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3.5. ANALISIS DE RESULTADOS

El cuestionario aplicado a los alumnos fue elaborado con 31 preguntas y el
cuestionario que se les aplico a los padres de familia consta de 28 preguntas.
Algunas preguntas que se les aplicaron a los alumnos también fueron aplicadas a los

papdas para comparar respuestas.

En el cuestionario que se les aplico a los alumnos las pregunta 1, 2, 6, 7, 8, 9,10 son
preguntas muy generales las cuales fueron en la pregunta 1 ;Cuantos hermanos
tienes? El 45% de los alumnos tienen un hermano, el 36% tienen dos hermanos, En
promedio el grupo contesto que tienen entre uno y dos hermanos. En la pregunta dos
¢, Quiénes viven en tu casa? el 92% viven con mama, papa y hermanos, el 5% viven
con su mama y hermanos por el motivo que los papas estan separados, el 8%

contestaron que sus papas estan divorciados.

En la pregunta 6 ;Cuantos afos tienen tus padres? El 69% contestaron que sus
padres estan entre los 41 o mas, el 25% contestaron que sus padres estan entre 36 y
40, la mayoria de los padres de familia estan entre 41 o mas. En la pregunta 7 ;Cual
es el nivel de escolaridad de tu mama? el 39 % bachillerato terminado, 47%
profesionistas, el 3% terminaron la primaria. La mayoria de las mamas cuentan con

estudios profesionales.

En la pregunta 8 ;Cual es el nivel de escolaridad de tu papa? El 64% contestaron

que su papa es profesionista el 5% contesté que no termind el bachillerato.
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En la pregunta 9 ;A qué se dedica tu mama? El 47 % de los alumnos contestaron
que su mama es profesionista y ejerce su profesion el 53% se dedican al hogar.

En la pregunta 10 ;A qué se dedica tu papa? Las profesiones mas mocionadas
fueron 31% contestaron que su papa es ingeniero, 36% se dedican al comercio. 14%

contestaron que su papa es médico.

En el cuestionario que se aplico a los alumnos la pregunta 3, 4,5, 11,12, 13, 14, 16,
17,18 y 19.Estas preguntas hablan de la relacion y convivencia de los miembros de

la familia ya sea entre padres e hijos, entre hermanos y entre los padres.

En la pregunta 3 ;Qué es lo que mas te gusta de tus papas? El 58% contestaron que
lo que mas les gusta de sus papas es que platiquen con ellos, el 22 que le hablen
con carino, 11% que jueguen con ellos. En la pregunta 4 ; Qué es lo que no te gusta
que tus papas hagan en casa? que lo que no les gusta de sus papas es que se pelen
o se ofendan. En la pregunta 5 ;Cuando te portas mal como te reprenden tus
papas? El 77% contestaron que les dan consejos haciéndole ver su error, el 10 %
contesto que los reganan vy el 13 que los castigan. En esta pregunta la mayoria de
los papas contestaron que cuando su hijo se porta mal ellos lo reprenden con

consejos

En la pregunta 11 ;Cual es el estado civil de tus papas? El 92 % contestaron que
estan casados y el 8% contestaron que estan divorciados. En la pregunta 12. ; Como
es la relacién entre tus papas? El 36% contestaron que la relacion entre sus papas

es muy buena, el 33% de los alumnos contestaron que la relacion entre sus papas es

142

. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

excelente, el 14% contestaron que es regular la relacion entre sus papas, en general

se puede ver que la relacion entre los padres de los alumnos es buena.

En la pregunta13 ; Cémo es la tu mama contigo, elige solo una respuesta? El 64 %
contestaron que su mama es carifiosa con ellos, el 11% contestaron que su mama es
paciente y platicadora, 6% que su mama es respetuosa. En general sus mamas son

carinosas, respetuosas empaticas, comprensivas con ellos.

En la pregunta 14 ;Como es tu papa contigo, elige solo una respuesta? el 33%
contestaron que su papa es carifioso con ellos, el 28% contesto que su papa es
compresivo, el 22 contesto que su papa es respetuoso con ellos. Las caracteristicas
mas mencionadas fueron que su papa es cariloso, comprensivo y respetuoso con
ellos. En la pregunta 16 ;Con que frecuencia hay un horario establecido para que
convivas con tus padres? 33% contestaron que casi siempre, 20 contestaron que
siempre, 19% contestaron rara vez en general si tienen un horario para convivir con

sus padres.

En la 17 que va muy ligada a esta pregunta ;Con qué frecuencia platicas y juegas
con tus papas? El 39 % contestaron que casi siempre y el 11% que rara vez, en
general si existe esa cercania entre padre e hijo. En el cuestionario que los papas
que contestaron los papas las respuestas mas frecuentes fueron casi siempre tienen
un horario establecido para convivir con su hijo y el 7 % contestd que nunca tienen
un horario establecido para convivir con su hijo. En la que contestaron los papas la

respuesta mas frecuente fue que algunas veces platica y juega con su hijo aqui
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podemos una minima diferencia entre los resultados que dieron los alumnos y los

papas.

En la pregunta 18 ;Con que frecuencia se sientan a comer juntos en el mismo
momento y en el mismo lugar toda la familia? El 47% contestaron que casi siempre
31% contestaron que siempre y el 3% rara vez en general se observa que si existe
esa cohesion familiar de sentarse a comer juntos y convivir todos los integrantes a la
hora de la comida. En esta pregunta no hay mucha diferencia entre las respuestas
que dieron los alumnos las respuestas mas frecuentes que dieron los papas fueron

siempre y casi siempre se sientan a comer juntos mismo lugar y mismo momento.

En la pregunta 19 ;En qué grado la relacion que hay entre tu y tus hermanos es
afectuosa? 41% contestaron que la relacion entre ellos y sus hermanos es afectuosa

39% muy afectuosa 3% nada afectuosa.

Las preguntas 23,24 25, 28 29 30 son relacionadas con el uso del internet en los
adolescentes. En la pregunta 23 ; Tienes internet en casa? el 97% contestaron que si
y el 3 % contestaron que no como podemos ver la gran mayoria tiene internet en

casa y hace uso de él.

En la pregunta 24 ; Con qué frecuencia haces uso del internet? El 69 % contesto que
casi siempre, el 28% que casi siempre y el 3% contestaron que rara vez, como se
puede ver la gran mayoria usa el internet casi siempre. En esta pregunta los padres

contestaron 20% contestaron que siempre hace uso del internet su hijo, y la
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respuesta mas alta fue que casi siempre su hijo hace uso del internet con un

porcentaje del 70%

En la pregunta 25 ; para qué utilizas el internet? 24% del internet es utilizado para el
internet 20% a diversién, 18% es utilizado para tareas como podemos ver la mayoria
del uso que se le da al internet es para la comunicacion, Diversion, juegos musica.
En esta pregunta los papas contestaron 13% siempre supervisa lo que su hijo hace
en internet, 43% que casi siempre, 37% que algunas veces supervisan para que

utiliza el internet su hijo.

En la pregunta 28% ¢ Tiempo que pasas usando el internet? El 56% contestaron que
utilizan el internet de 2 a 5 horas por semana 19% utilizan el internet de 5 a 10 horas
por semana y el 17 lo utilizan 10 o mas horas. Como podemos ver la mayoria pasa
usando el internet de 2 a 5 horas por semana se considera una medida dentro de lo
normal. En la pregunta 29 ; Cuantas horas pasas usando el internet al dia? El 61%
contestaron que usan el internet 2 horas al dia, 19 % pasan usando el internet 3
horas al dia. Como se puede observar la mayoria pasa de dos horas en adelante al
dia. En esta pregunta el 73% de los papas contestaron que su hijo pasa 2 horas en

internet al dia y el 4% contestaron que su hijo pasa 4% usando el internet.

En la pregunta 30. ;Cuantas computadoras hay en tu casa? 36% contestaron que
hay dos 33% contestaron que hay 3 computadoras en sus casa. Como podemos
observar hay mucha facilidad en sus hogares de usar el internet sin muchas

restricciones.
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Las preguntas 15, 20 ,21 y 22 hablan acerca de los habitos que se practican en casa
y que los papas han fomentado a sus hijos que los pongan en practica. En la
pregunta 15 ;Que habitos te ensefian en casa enumera del 1 al 6 siendo el 1 el de
mayor importancia? ElI 47 % votaron que responsabilidad era el de mayor
importancia, en segundo lugar sinceridad y en tercer lugar respeto con un 28 % de

los votantes.

En la pregunta 20 ;Con qué frecuencia cuando tus padres prometen algo lo
cumplen? El 64% contesto que casi siempre sus padres cumplen lo que prometen, el
19 contesto que casi siempre cumplen lo que prometen y el 6 que rara vez sus

padres cumplen lo que prometen.

En la pregunta 21 ;Con qué frecuencia en tu hogar tus padres establecen reglas de
comportamiento? El 44% contestd que casi siempre sus padres establecen reglas de
comportamiento en su hogar, el 28% contesto que sus padres alguna vez establecen
reglas de comportamiento, 28% contestaron que algunas veces sus padres
establecen reglas de comportamiento, en general se puede ver que los padres si

tienen reglas establecidas en sus hogares.

En la pregunta 22. ; Con qué frecuencia tus padres fomentan habitos en tu familia?
El 45% contesto que casi siempre sus padres fomentan habitos en la familia el 19

contestaron que algunas veces sus padres fomentan habitos.
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Las preguntas 26 y 27 hablan sobre la responsabilidad de los padres, en la pregunta
26 ¢ Con qué frecuencia tus papas saben para que usas el internet? 44% contestaron
que sus papas siempre saben para que usan el internet 42% que casi siempre, el 8%
contestaron que algunas veces sus papas saben para que utilizan el internet, el 6%

contestaron que rara vez sus papas saben para que usan el internet.

En esta pregunta el 36% de los papas contestaron que siempre saben lo que sus
hijos hacen en internet, el 37% contestaron que casi siempre saben para que utiliza
su hijo el internet, 20 contestaron que algunas veces saben para que su hijo utiliza el
internet y el 7% contestaron que rara vez saben para que utiliza su hijo el internet
como se puede ver se necesita un mayor compromiso de los padres para prestar una

mayor atencidn de las actividades que su hijos hacen en internet.

En la pregunta 27 ;Con qué frecuencia te supervisan como es el uso que le das al
internet? El 36% contestaron que casi siempre supervisan el uso que ellos hacen en
internet, 28% contestaron que a veces supervisan el uso que ellos le dan al internet,

el 14% contestaron que rara vez supervisan lo que ellos hacen en internet.

En esta pregunta 13% de los papas contestaron que siempre supervisan a sus hijos
lo que hacen en internet, 43% contestaron que casi siempre supervisan a sus hijos el
uso que le dan al internet, 37% contestaron que algunas veces supervisa como es el
uso que su hijo le da al internet y 7% contestaron que rara vez supervisan como es el
uso que su hijo le da al internet. De acuerdo con lo que contestaron a los alumnos los

papas casi siempre supervisan lo que sus hijos hacen en internet. Los resultados
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son mas 0 menos cercanos y como podemos ver hace falta mas compromiso de los
padres de familia ya que es necesario que estén al pendiente de lo que sus hijos

realizan en el internet
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CAPITULO IV ELEMENTOS DE UNA PROPUESTA

4.1 NOMBRE DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION

La propuesta de intervencion es un curso llamado “Paternidad vs hijos e internet”

4.2 INTRODUCCION

Esta propuesta se organizé a partir de los resultados arrojados de las encuestas
aplicadas anteriormente en donde se quiso evaluar la manera en como los padres de
familia ejercen su paternidad responsable hacia sus hijos adolescentes, en el uso del

internet.

Como se puede ver ser padres cualquier persona lo puede ser, pero ser padres
responsables requiere un esfuerzo mayor que implica estar al pendiente de la
educacion y perfeccionamiento integral de sus hijos , no basta con alimentarlos y
llevarlos a la escuela sino que es necesario que los padres convivan mas con sus
hijos y que estén al pendiente de cada uno de los pasos que da su hijo en especial
en esta etapa de la adolescencia ya que es la etapa en que los hijos comienzan a

tener curiosidad por las cosas nuevas en este caso por la tecnologia .

Es importante que los padres estén al pendiente de las actividades que realizan sus
hijos cuando estan frente a una computadora haciendo uso del internet ya que en

ocasiones los hijos hacen uso libre de este medio y no hay nadie al pendiente sobre
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qué es lo que esta haciendo, con quién se comunica y la manera en que hace uso de

este medio si le da un buen uso o si lo usa para perjudicar a terceras personas.

Es por esto que se realiza este curso- taller y que se considera necesario este curso
taller, para aquellos padres de familia, que no estan conscientes de ejercer su
paternidad responsable en especial en el uso del internet que hacen sus hijos. Con la
finalidad de concientizar a los adolescentes y a sus padres sobre el uso del internet y
el uso del tiempo libre y la calidad del material que se pueden encontrar navegando

en este sitio impactando de manera directa en sus actitudes.

Este curso consta de 6 temas que se llevaran a cabo en 7 sesiones,
aproximadamente un dia por tema los temas que se trataran son los siguientes:
¢ Qué es ser persona?, la familia, ;Qué significa ser padres?, ;Qué es una red
social?, ¢;Las redes sociales pueden ser peligrosas?, ;Qué otras redes usan
nuestros hijos?, acoso cibernético. La metodologia que se llevara depende de cada
uno de los temas en unos la metodologia sera expositiva, en otros sera trabajo en

equipos, lectura de articulos.

4.3 JUSTIFICACION

La propuesta de intervencion que es un curso de intervencién llamado “Paternidad vs
hijos e internet”. Esta propuesta de intervencion se considera de gran interés
porque se busca realizar una conciencia del uso responsable del internet ya que los
resultados obtenidos en los cuestionario nos muestran que es importante que se dé
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una convivencia mas cercana entre padres e hijos actualmente los padres y las
madres de familia estan inmersos en el mundo laboral y no encuentran el momento
para convivir con sus hijos y saber qué es lo que su hijos hacen cuando ellos no

estan presentes.

En esta propuesta se busca que tanto padres e hijos estén bien informados de los
que es este medio de internet los pros y los contras que se obtienen a través de
internet y que los papas tomen medidas ante los posibles riesgos que de este medio
se pueden obtener es importante que padres e hijos mantengan una comunicacion
sobre lo que conlleva el uso de este medio ya que si es bien usado se pueden
obtener grandes beneficios y de lo contrario también se pueden obtener grandes

prejuicios.

En esta propuesta se manejara la importancia de las relaciones personales ya que
en el medio de internet las relaciones se dan de manera impersonal de pantalla a

pantalla y puede llegan a haber malentendidos en su uso.

El manejo del tiempo libre es otro punto que también trata de manejar ya que los
padres no tienen un horario establecido para el uso de este medio y los adolescentes
pasan demasiado tiempo haciendo uso excesivo de este medio se busca dar nuevos
tips de actividades que también son importantes realizar en el tiempo libre como por
ejemplo salir a pasear con los amigos, salir a pasear con la familia, hacer deporte,

leer un libro fisicamente.

152

. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

También algo muy importante que se busca es que los papas estén al pendiente de
sus hijos en el uso que estan haciendo del internet, con que personas platican, que
actividades son las que ellos realizan en internet, que se tengan la mutua confianza
para platicar si alguna vez han estado en problemas utilizando este medio, si han
sido acosados por algun usuario etc. Ya que en los resultados obtenidos en el
cuestionario arrojan que los papas algunas veces supervisan a sus hijos del uso que

estos hacen del internet.

4.4 OBJETIVOS

Objetivo general

Concientizar a los padres de familia para que sean responsables de sus hijos
mediante un curso — taller para que reflexicnes de la importancia de que estén al
pendiente de cada una de las actividades que hace su hijo en el uso del internet y
que de esta manera se pueda realizar un uso responsable de este medio y sea un

beneficio para todos.

Objetivos particulares

- Identificar y conocer la actitud y los usos que los alumnos hacen de la red e

informar a los padres como esta siendo el uso que le dan los adolescentes.
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- Conocer como es la percepcién que los adolescentes y sus padres tienen acerca de
los peligros que existen en el internet y cuales son las medidas de seguridad que se
deben tomar en cuenta en el uso de este medio.

-Informar y concienciar a los alumnos y a los padres de familia de las consecuencias
legales de ciertos usos inadecuados de la red y ofrecer a los alumnos otras
alternativas mas saludables de relacion con Internet.

- Guiar, formar y acompafar a los alumnos acerca de otros usos adecuados que se
pueden hacer de la red.

- Que padres y alumnos conozcan la importancia de tener una comunicacién

personal en cuanto al uso que el hijo hace del internet.

4.5 ESTRATEGIAS

- Pedir permiso a las autoridades correspondientes para la realizacion del curso asi
como la calendarizacion de las sesiones.

- Invitar a los padres de familia y a sus hijos al curso por medio de un citatorio

- Elaboracién de un cartel con informacién del curso

- Elaboracién del de un triptico en el cual contendra los titulos de los temas que se
hablaran

- Establecer dia y hora en que se va a llevar a cabo el curso

- Conseguir los materiales necesarios para cada sesion

- Elaborar cada una de las sesiones con sus respectivas actividades
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CURSO TALLER PATERNIDAD VS HIJOS INTERNET

N° de sesion:
1

Tema: ;Qué es ser

persona?

Expositora: Maria Guadalupe Esqueda Amador

Duracién: 2h

Lugar: Colegio Esperanza

Fecha: 1° dia

Horario: 5-7

Destinatarios: Padres de familia y adolescentes

Duracion total: 14 hrs

Temas o
Contenidos Subtemas Objetivos de Actividades Recursos Bibliografia
Aprendizaje Didéacticos | Tiempo
N°. 1 Dar tiempo Que los Esperar que las personas 15 min
para que participantes lleguen al curso
“Bienvenida | lleguen todas | adquieran
al curso” las personas | confianza para
compartir sus
experiencias
Dar la como padresy | Dar la bienvenida a los | Proyector 15 min
bienvenida a | hablen de sus | participantes y explicarles
los dudas e como esta dividido el curso
participantes | inquietudes (se les mostraran diapositivas
y presentar del curso. con la organizacion en la que
los se llevara a cabo este curso)
contenidos
del curso
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Realizacién
de una
técnica
dinamica de
presentacion

Presentacion de los
participantes mediante una
técnica dinamica

40 min
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CURSO TALLER PATERNIDAD VS HIJOS INTERNET

N° de sesion:

1

Tema: ¢ Qué es ser persona?

Expositor: Maria Guadalupe Esqueda Amador

Duracién: 2h

Lugar: Colegié Esperanza Fecha: 1° dia Horario: 5-7
Destinatarios: Padres de familia y adolescentes Duracién total: 14 hrs
Temas o Objetivos de Actividades Recursos Tiempo Bibliografia
Contenidos | Subtemas Aprendizaje Didacticos
N° 1 Que los padres y Garcia hoz, Victor el
“:Qué es El concepto los alumnos Los participantes leeran un Pintarron 20 min | concepto de
ser de persona | tomen conciencia | articulo y mediante una lluvia Plumones persona. Tratado de
persona?” de que es ser | de ideas concretaran una educacion
persona y de su | definicion de persona Papel bond personalizada.
Dignidad de dignidad como Edit.Rialp.
la persona persona humana | Técnica expositiva 1989. México.
, para
respetarse, darse
a respetar http://www.youtube.c
om/watch?v=6_dRP
Larealidad | Que los Video de dignidad de la Proyector c8F9uQ
dela participantes persona 40 min
personal del | comprendan que Educacion, libertad y
yo educable | al ser personas Técnica expositiva compromiso.
son educables y Computadora Edit. EUNSA.
necesitan ser 1992. ESPANA
educados
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CURSO TALLER PATERNIDAD VS HIJOS INTERNET

N° de sesion:

Tema: La familia

Expositor: Maria Guadalupe Esqueda Amador

Duracién: 2h

2
Lugar: Colegié Esperanza Fecha: 2° dia Horario: 5-7
Destinatarios: Padres de familia y adolescentes Duracion total:
Temas o Subtemas Objetivos de Actividades Recursos | Tiempo | Bibliografia
Contenidos Aprendizaje Didacticos
¢Quéesla [Quelos Lluvia de ideas Hojas bond | 60 min | Miras Jorge
N° 2 familia? participantes Banares, Juan
se den cuenta Copias de Ignacio.
“La familia” ¢ Qué tipos | del significado Participativa en grupos y | informacion Matrimonio y
de familia hay | de la familia expositiva familia. Edit Rialp
en la que tiene para Proyector 2007 .Madrid
actualidad? | la persona
Lectura de un articulo
Funciones de
la familia Lluvia de ideas
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Chavarria Olarte

¢ Qué Que los Expositiva ( se expondra Proyector | 60 min | Marcela ¢qué
significa ser | ¢Qué padres de una presentacion en power significa ser
padres? significa ser | familia tomen point con la informacion) padres?
padres? conciencia del Acetatos
verdadero
significado de
Concepto de | ia paternidad
paternidad y dela
importancia de
que se ejerza
Funciones de | responsable-
la paternidad | mente
a) engendrar
b) dar el
sustento Lectura y lluvia de ideas Copias 30 min | Paternidad
c) educar excelencia o
fracaso?
Paternidad Edit .Minos.
responsable 1984. México
Vision natural
y
sobrenatural
de la
paternidad
159

. SOLO PARA CONSULTA :.




.. SOLO PARA CONSULTA :.

CURSO TALLER PATERNIDAD VS HIJOS INTERNET

N° de sesion: Expositor: Maria Guadalupe Esqueda Amador |Duracion: 2h

3

Tema: ¢ Qué es una red social?

Lugar: Colegié Esperanza Fecha: 3° dia Horario: 5-7
Destinatarios: Padres de familia y adolescentes Duracion total: 14 hrs
Temas o Objetivos de Recursos | Tiempo | Bibliografia
Contenidos | Subtemas Aprendizaje Actividades Didacticos
Definicion de Definir que es Exposicion por parte Diapositivas | 25 min
red social una red social del expositor PowerPoint
y sus MARTINEZ
caracteristicas VILLASENOR,
mas Ma. De Lourdes
importantes (2009). Como
educar a nifios y
adolescentes en
N°. 3 Caracteristicas Lluvia de ideas entre pintarrén 25 min | el uso de internet.
generales de los participantes México: MINOS.
“;Que es unared | las redes Copias del
social?” sociales articulo http://www.adrfor
macion.com/curs
Lectura del articulo os/redsocp/leccio
Historia y 25min | n1/tutorial3.html
evolucion  de | Conocer la Proyeccion del video la | Video
las redes | historia de las revolucién de las reces | llamado las
sociales redes sociales sociales redes
sociales en 25 min
Espafiay en
el mundo
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N°. 3

“;Que es unared
social?

Ejemplos de
las redes
sociales

¢(Por qué los
sitios de red
social son tan
atractivos?

Conocer
algunas redes
sociales

Comprender
porque son tan
atractivos los
medios

Realizaran una lectura de
los ejemplos de las redes
sociales

Analisis del articulo

Realizar el ejercicio :
PARTICIPE

(sobre la
revolucion
de las redes
sociales

Internet ,
moviles y
redes
sociales

Copias del
articulo

Copias del
ejercicio

25 min

15 min

15 min
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CURSO TALLER PATERNIDAD VS HIJOS INTERNET

N° de sesion: Tema: ¢ Qué es ser persona? Expositor: Maria Guadalupe Esqueda Duracion: 2hrs
4 Amador
Lugar: Colegié Esperanza Fecha: 4° dia | Horario: 5-7
Destinatarios: Padres de familia y adolescentes Duracién total: 14 hrs
Temas o Subtemas Objetivos de Actividades Recursos Tiempo Bibliografia
contenidos Aprendizaje Didacticos
PowerPoint 60 min | http:// marco-antonio-
¢ Porqué las Entender Explicacion por escobedo-
redes la parte del palma.suite101.net/rede
N°. 4 sociales utilizacion expositor s-sociales-adictivas-y-
pueden ser que se peligrosas-a9475
Las redes peligrosas? hace de
sociales las redes
pueden ser sociales y
peligrosas prevenir
de los
posibles
peligros
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Analizar el
articulo y
reflexionar
sobre los
limites que se
deben tener
en el uso de
internet

Ejercicio:
Converse con sus
hijos y establezca
limites

Articulo

60 min

WWW.CONSejos-
e.com/.../Jévenes-y-
redes-sociales-los-
limites-entre-el-uso-y-
el-
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CURSO TALLER PATERNIDAD VS HIJOS INTERNET

N° de sesion:

5

Tema: Que es ser persona

Expositor: Maria Guadalupe Esqueda Amador

Duracién: 2h

Lugar: Colegié Esperanza

| Fecha: 5° dia

| Horario: 5-7

Destinatarios: Padres de familia y adolescentes

Duracion total: 14 hrs

Temas o | Subtemas | Objetivos de | Actividades Recursos Tiempo Bibliografia
contenidos Aprendizaje Didacticos
Las redes | Se veran las
socialesy | redes mas Analizar el Articulo 60 min http://generacionesintera
los importantes articulo de ctivas.org/upload/libros/
menores que utilizan las redes Las-Redes-Sociales-en-
Facebook [ nuestros hijos sociales la-vida-de-tus-hij@s.pdf
My speace | con sus
N°. 5 Twitter caracteristicas
Que otras Especificas
redes usan
nuestros
hijos
Llegar a pintarron 60 min
conclusiones Debate sobre
sobre que el uso de

redes se usan
en los

menores y sus
caracteristicas

estas redes
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CURSO TALLER PATERNIDAD VS HIJOS INTERNET

N° de sesion:

Tema: Acoso cibernético

Expositor: Maria Guadalupe Esqueda Amador

Duracioén: 2h

6
Lugar: Colegié Esperanza | Fecha: | Horario: 5-7
Destinatarios: Padres de familia y adolescentes Duracion total: 14hrs
Temas o Subtemas | Objetivos de Actividades Recursos Tiempo Bibliografia
contenidos Aprendizaje Didacticos
www.angelfire.c
Que es el Que los padres Analisis del Papel bond 60 min | om/trek/ciberpol/
acoso se den cuenta articulo en ciberpol/spal.../ci
cibernético | que en las grupos beracoso.htm
redes sociales pequenos
se puede correr
Tipos de el riesgo de que Canon
N°. 6 ACOSO | acoso sus hijos
CIBERNETICO | cibernético | puedan tener el
riesgo de ser
acosados. 40 min
Efectos del | Que conozcan Analisis Ejemplo Ejemplo del
acoso los efectos del de acoso acoso
cibernético | acoso cibernético cibernetico

cibernético asi
mismo también
sefiales de
alarma que nos
indiquen que su
hijo esta siendo
victima de
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Sefales de | acoso. Analisis de videos | Videos 20 min
alarma que
indican que
su hijo
podria ser
victima de
acoso

cibernético

166

. SOLO PARA CONSULTA :.




4.7 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

.. SOLO PARA CONSULTA :.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL CURSO - TALLER PATERNIDAD VS HIJOS INTERNET

Actividades Responsable Tiempo (meses y semanas
1° mes 2° mes 3° mes
Disefio del curso Maria Guadalupe Esqueda Amador 1 2 1 12 |3 4 |1 |2 |3
Presentacion del curso a |las
autoridades Maria Guadalupe Esqueda Amador
Posibles correcciones
Maria Guadalupe Esqueda Amador
Preparaciéon para el curso: conseguir
el material y equipo necesario para el Maria Guadalupe Esqueda Amador
Ccurso
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Realizar la invitacion a padres de
familia y alumnos mediante triptico y|Maria Guadalupe Esqueda Amador

cartel

Inscripciones

Maria Guadalupe Esqueda Amador

Aplicacion y Desarrollo del curso Maria Guadalupe Esqueda Amador
Evaluacién del curso Maria Guadalupe Esqueda Amador
Clausura Maria Guadalupe Esqueda Amador
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HOJA DE EVALUACION DEL CURSO- TALLER

‘PATERNIDAD VS HIJOS E INTERNET”

Instrucciones: evalué segun considere los siguientes puntos tomando en cuenta las

respuestas sugeridas (MB: muy bien, B: bien R: regular M: mal MM: muy mal)

Evaluacion de las sesiones

MB

MM

Dominio de los temas

El cumplimiento de los objetivos

Claridad en los expositores

Uso adecuado de los materiales didacticos

Organizacion del tiempo

Segun su opinion conteste las siguientes preguntas

¢, Considera que la imparticién de este curso ha dado resultados positivos en su
personay en sus relaciones familiares? Si no ¢ Por qué?

¢, Usted cree que el curso le haya proporcionado conocimientos necesarios para
darles una mejor educacion a sus hijos? Si no ¢ por qué?

¢, Considera que debid agregarse alguno de los temas que esté relacionado con el

titulo del curso? Si  no cual

¢ Qué es lo que mas le agrado del curso?
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CAPITULO V ANALISIS DE RESULTADOS

5.1 ANALISIS DEL PROCESO

En seguida se hablara de la recapitulacion ordenada, del trabajo que se realiz en la
tesis de investigacion, con el propdsito de explicar porque se fue desarrollando de la

siguiente manera.

Antes de iniciar con la tesis se pensd en una situacion problematica a tratar, se
formuld el problema y se busco informacién histérica social que nos ayudaria a
entender el problema desde sus antecedentes. Después se delimitd el objeto de
estudio ya que es necesario que el problema este bien delimitado para que sea mas
facil analizar de otra manera seria muchisima la informacién y mas compleja la

investigacion porque abarcaria mucha informacion.

Después se realizé el planteamiento del problema en el cual se elaboré con dos
variables “;De qué manera influye la paternidad responsable en el uso del internet
en adolescentes alumnos de de secundaria del colegio esperanza en Aguascalientes
Ags?”. Después se realizé una justificacion de porque la importancia de tratar ese
tema, ¢sen qué medida es importante el tema?, ;porqué vale la pena estudiar ese

tema?

Después se plantean los objetivo ya que justificamos el porqué es importante
estudiar este tema ahora nos fijjamos objetivos que queremos alcanzar al estudiar
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esta situacion problematica, los objetivos nos ayudaran de guia para irle dando forma

a nuestra investigacion hasta donde se pretende llegar con la investigacion.

Este objetivo contestara a las preguntas qué como y para qué se realiza esta
investigacion. A continuacion se buscan teorias que tengan relacion con nuestro

tema para que tenga un sustento cientifico nuestra investigacion.

Después se desarroliaron categorias conceptuales que ayudaran a entender mejor el
contexto en el que se esta realizando la investigacion. Después se realiza un analisis
de los sujetos intervinientes en el cual se explican sus caracteristicas fisicas,
socioldgicas, psicologicas que nos ayudara a comprenderlos y entender su reaccion

ante la problematica.

Alternativas de solucién después de haber hecho una investigacion tedrica se buscan
posibles alternativas de solucion las cuales al haber detectado los problemas nos

podrian ayudar a mejorar la situacion.

En el capitulo tres ya que se hizo una investigacion teérica se plantea la formulacién
de la hipoétesis que es un enunciado formado por dos variables que indican lo que
estamos buscando en la investigacion de campo. Después se elaborara la

operacionalizacidn de las variables que ayudaran a la elaboracion del instrumento.

En el trabajo de campo se identificara a la poblacién y muestra que sera el objeto de

estudio de nuestra investigacion, se elabora el instrumento que nos ayudara a arrojar
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la situacién que se esta presentando en la realidad. Se aplica el instrumento se hace
un procesamiento de informacién en el cual se analizan cada una de los resultados
obtenidos en el cuestionario regularmente este apartado se presenta en graficas que

explican los resultados arrojados.

En el apartado de resultados se explican los resultados obtenidos de maneta
resumida en donde se da a conocer la existencia del problema en el campo de

estudio.

Después de saber los resultados se elabora una propuesta de solucion la cual nos
ayudara a mejorar la situacién actual. Se elabora una justificacion de porque se
considera importante esa propuesta de solucion, que es lo que se quiere aportar con

la elaboracién de esta propuesta.

Del mismo modo se elaboran objetivos que ayudaran a visualizar hasta donde
queremos llegar con nuestra propuesta. Se plantean estrategias que nos ayudaran a
logra que nuestra propuesta se lleve adecuadamente y se desarrolla la propuesta de
solucién incluyendo los contenidos, metodologia, tiempo de aplicacion, recursos a

utilizar, tipo y forma de evaluacién.

También se hace un cronograma que éste nos ayudara a tener un plan de accion de
la propuesta de solucién finalmente se elabora una evaluacion de la propuesta en la
cual se elabora un cuestionario para que los participantes evaluen de qué manera se

llevo a cabo y de qué manera les ayudo a ellos el haber participado en la propuesta.
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En el capitulo V se realiza un analisis del proceso de la tesis esto nos ayudara a
comprende cada uno de los pasos que se fueron realizando a lo largo de la tesis y
comprender el porqué se realizo en ese orden, no pondremos a reflexionar sobre el
trabajo realizado y relacionar cada unos de sus apartados y porque se siguid esa

secuencia.

En la importancia de la implementacion de la propuesta ésta se realizara guiandonos
de la respuesta que se arrojaron del cuestionario. En el apartado de solucion de la
problematica detectada se hara un analisis para ver si de verdad ayuda a la

problematica que se esta estudiando.

En la evaluacion de las formas de trabajo y acciones que favorecen los resultados se
este apartado nos sirve para reflexionar cuales acciones que realizamos fueron las
que nos ayudo a que nuestro proyecto llegara a2 un buen final cuales fueron nuestras
formas de trabajo que realizamos para lograr nuestro objetivo de terminar la

investigacion.

Finalmente se elaboré un listado de dificultades que se presentaron a lo largo de la
realizacion de la tesis. Y también se elabora una reflexion de los aprendizajes que
tuvimos al haber realizado este trabajo de investigacion que experiencias nos dejo

tanto académica como personalmente.
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5.2 IMPORTANCIA DE LA IMPLEMENTACION

Fue importante porque se logro investigar, conocer y describir qué tanto influye la
paternidad responsable en el uso de internet en los adolecentes alumnos de
secundaria del colegio esperanza, Aguascalientes, Ags. Mediante la aplicacién de
instrumentos disefiados para recabar informacion para establecer y disefiar medidas

adecuadas para mejorar la problematica.

Conocer de qué manera interviene la paternidad responsable en el uso del internet.
Reconocer la influencia que tiene el internet sobre la familia. Comprender los riesgos
y beneficios que se obtienen con el uso del internet. Analizar la influencia que tienen

los padres sobre sus hijos.

Se considera de gran importancia esta investigacién porque al haber realizado esta
investigacion tanto tedrica como de campo se encontraron situaciones en las cuales
los padres estan ocupados en sus quehaceres de la vida diaria y no supervisan como

deberia ser a sus hijos para que realicen un adecuado uso del internet.

Se pudo observar que los adolescentes pasan largas horas en el internet y rara vez
los padres de familia supervisan lo que sus hijos realizan en internet por esta razén
se realizo la implementacion de un curso taller para padres y los adolescentes en el

cual conviviran a lo largo del cursos.
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5.3 SOLUCION DE LA PROBLEMATICA DETECTADA

Con esta propuesta lo que se pretendio lograr es crear un conocimiento acerca de lo
que es el internet, qué consecuencias tiene el internet, cuales son sus riesgos y abrir
un panorama a los padres de familia para que conozcan y estén enterados de lo que
es el internet y que es necesario que ellos estén al pendiente de sus hijos

supervisando como es el uso.

Las problematicas no se solucionan con un curso pero lo que si puede aportar el
curso son ideas, estrategias que los padres pueden aplicar en su hogar y tener una
mayor comunicacién con sus hijos, lograr una mejor educacién con sus hijos, lograr
una comunicacion mas cercana enire padres e hijos y que esto ayude a que los hijos

crezcan integramente.

5.4 EVALUACION DE LAS FORMAS DE TRABAJO

Para cumplir con este objetivo fue necesaria la organizacién del tiempo
principalmente, porque desde el comienzo fue pensar en una problematica y se tenia
que elegir pronto para no atrasar el procedimiento. Después constancia en la
realizacion de cada uno de los apartados. Fue necesaria mucha dedicacién para que

se lograra el objetivo que se tenia planteado.
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También se pidié sugerencias de maestros, comparferos para encontrar bibliografia
necesaria para sustentar la investigacion, asi mismo se tuvo que analizar el material

bibliografico y eleccidon del material mas importante para la investigacion.

En el cuestionario se buscaron las preguntas mas exactas para dar con la deteccion
de la problematica asi mismo un minucioso analisis de los resultados arrojados del

cuestionario.

En la propuesta se buscaron los temas adecuados para mejorar la problematica a la
que se quiere enfrenta, asi mismo se realizo un cronograma que ayudo a tener un

panorama y guia de lo que se tiene que realizar.

5.5 DIFICULTADES, LIMITACIONES Y RETOS

Primeramente la primera dificultad que se me presentd fue la elecciéon del tema al
principio no tenia ni idea de lo que queria investigar y después de tanto pensar en

una problematica se definio el tema las redes sociales y los adolescentes.

Otra dificultad fue que al aplicar el instrumento los sujetos interviniente al principio no
estaban disponibles para colaborar con esta actividad y tuve que esperar un poco

con este procedimiento.

Los retos que tuve fueron el poner mas cuidado en la redaccion ya que en ocasiones
yo lo escribia como yo lo entendia pero para otras personas no era entendible.
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5.6 REFLEXION DE LOS APRENDIZAJES

Lo primero que aprendi es que para investigar primero se debe tener una inquietud
de lo que se quiere investigar después que tenemos esa inquietud nos detenemos a
formular nuestra problematica y nos dirigimos a buscar informacion tedrica
primeramente de los antecedentes para conocer los antecedentes de nuestro tema a

investigar y como se esta presentado en la actualidad.

Otro aprendizaje fue conocer teorias y darme cuenta de que existen teorias que se
pueden aplicar a los temas de investigacion y que sirven como fundamento y

respaldo de un tema de investigacion.

Otro aprendizaje fue la operacionalizacion fue interesante que a partir de las
variables de nuestra hipotesis surgieran por medio de la opercionalizacion de

variables surgiera un instrumento para medir una problematica.

Otro aprendizaje fue darse cuenta de todo el procedimiento que se necesita para
investigar, que objetivos se quieren lograr, detectar una problematica, reflexionar el

porqué es necesario investigar dicha tematica y buscar alternativas de solucion.

El desarrollo de la propuesta de intervencion fue un gran aprendizaje ya que de
acuerdo a la existencia del problema se buscaron temas que ayudarian a mejorar la
problematica asi como la metodologia que se llevaria a cabo para su realizacién,

también se reflexiono acerca de todos los elementos que debe llevar una carta
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descriptiva asi como diferente técnicas que se pueden utilizar para el aprendizaje de

los temas.

También es importante el manejo adecuado de la informacion que se utilizara en el
curso, que sea la mas actual y clara para que el auditorio pueda entender con

claridad el mensaje que se le quiere hacer llegar con este curso.
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CONCLUSION

Al término de la realizacion de este trabajo, se logré cumplir con el objetivo de este
mismo, ya que se investigd, conocid y se describié como influye la paternidad en el
uso de internet en los adolescentes alumnos de secundaria del colegio esperanza de
la ciudad de Aguascalientes. Esto se consiguid mediante la aplicacion de
cuestionarios como instrumento para recabar informacion y disefar medidas

adecuadas para mejorar la problematica.

En el transcurso de este trabajo se conocio la manera en que interviene la paternidad
responsable en el internet, asi como también se pudo examinar la influencia que
tiene el internet sobre la familia, también se comprendieron los riesgos y beneficios
que se obtienen con el uso del internet, asimismo como también se tuvo la

oportunidad de conocer la influencia que tienen los padres sobre sus hijos.

Se logré conocer que el internet es un trabajo en red global que permite a los
ordenadores toda clase de comunicacion y la posibilidad de compartir servicios en
todo el mundo , pero lo que quiza llame mas la atencion de éste es que pase a ser

un medio de masas que tiene caracter individual.

Se obtuvo informacion tedrica para conocer a fondo la historia y la actualidad del
internet para con ella entender el beneficio y riesgos que los adolescentes pueden
adquirir mediante esta red, asi como también se investigaron hechos histéricos sobre

la familia, relaciones familiares, tipos de familia, influencia de los medios de
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comunicacién social en los adolescentes y la familia, historia de la adolescencia, asi
como la funcién educativa que tienen los padres; esta informacion ayudd a
comprender la manera en que influye la paternidad responsable en el uso del

internet en adolescentes de secundaria.

Gracias a las investigaciones previas que se analizaron, se logré observar un
porcentaje incrementado en el uso tanto de computadoras como de internet en los
hogares, lo cual lleva a pensar que probablemente debido al uso del internet puedan
haber aumentado los indices de divorcio ya que se lograron comparar los indices de
eéstos en los ultimos afnos dando como resultado un incremento. Esto da pie a la
fundamentacion de la existencia del problema de la influencia que tiene el internet en
el adolescente ya que es importante la educacion responsable de |la paternidad hacia

los hijos.

Se logroé identificar y describir teorias generales o enfoques existentes asi como
epistemologico y sociolégico. En el enfoque sociolégico se conocid la teoria
funcionalista de de la comunicacién la cual afirma que los medio de comunicacion
siempre tienen la intencion de obtener un efecto sobre el receptor. Aqui es donde se
fundamenta el reconocimiento de la influencia que tiene el internet sobre los

usuarios.

Por otro lado también se conocié un enfoque psicolégico por medio de la teoria del
constructivismo la cual sostiene que el conocimiento no es una copia de la realidad,

sino una construccion del ser humano que se realiza con lo que ya construyo
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previamente en su relacion con el medio que lo rodea. Aqui es donde se fundamenta
la importancia que tiene la influencia sobre los padres sobre sus hijos y de la
paternidad responsable sobre el uso del internet ya que el conocimiento adquirido de

los hijos se construye en relacion con el medio que los rodea.

Se logro comprender que los medios son esenciales para la sociedad porque
cumplen funciones de integracion, cooperacién, orden, control estabilidad,
adaptaciéon a cambios y movilizacion, ya que estos efectian la cohesiéon social

necesaria para la integracion social.

Se aprendid que el entorno y el clima familiar influye en el desarrollo del
razonamiento moral y en los valores de los hijos, he aqui la importancia del trabajo
paternal ya que la funcién de la familia es sin lugar a duda la socializacién de los
hijos es un sistema de valores, actitudes y creencias sobre si mismos y sobre la
sociedad. Es por ellos que la familia es la principal transmisora de valores. En
conclusién la familia es un sistema relacional que conecta al individuo con el grupo

amplio llamado sociedad.

Se conocieron los diferentes tipos de familias de acuerdo a sus caracteristicas de
comportamiento como: familias rigidas, familia sobreprotectora, familia centrada en
los hijos, familia permisiva y familia inestable. De acuerdo a la definicién de cada una
de éstas no es conveniente llevar a cabo en su totalidad ninguno de estos patrones

por lo contrario se debe buscar un equilibrio entre éstas.
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Al finalizar la investigacion tedrica acerca del internet se conocieron algunas ventajas
que tiene este medio tales como hacer la comunicacion mas sencilla, la posibilidad
de conocer e interactuar con muchas personas de todas partes del mundo, la
busqueda de informacién es mucho mas sencilla, la posibilidad de comprar facil
mente en linea y compartir muchas cosas personales o conocimientos que a otro le

pueden servir.

Por el contrario también se conocieron algunas desventajas del internet tales como
encontrar informacién desagradable como pornografia, violencia explicita, terrorismo,
las cuales puede afectar especialmente a los menores, también puede generar una
gran dependencia o vicio del internet descuidando cosas personales o laborales,
hace que los estudiantes se esfuercen menos y distrae a los empleados de su

trabajo.

Es importante saber que los padres deben tomar postura hacia sus hijos en el uso de
internet sabiendo que en todo lo que se realiza en la vida se necesita equilibrio y
poner limites para no dafiarse ni dafar a los demas. También es necesario el
acompanamiento de los padres en el uso de la tecnologia ya que esto es una de
convivencia y comunicacién con sus hijos. En conclusion la idea no es impedir la

utilizacién de una excelente herramienta sino saber controlar su uso.

En el transcurso de la investigacion se logré conocer mas a fondo acerca del
adolescente en donde se aprendié que la adolescencia es un periodo de crecimiento

especial que hace posible el paso de la infancia a |la edad adulta, es el comienzo de
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un crecimiento cualitativo en donde se dan cambios fisicos diferentes en el hombre

que en la mujer, cambios sociales, psicologicos, cognoscitivos.

Se conocio el reglamento de de las obligaciones que tienen los padres hacia sus

hijos y los derechos que tienen los menores.

Se realizaron alternativas de solucion para ayudar a resolver la problematica entre
ellos triptico informativo para las familias acerca del uso de internet, curso para
adolescentes sobre el internet, curso para padres de como ayudar a los hijos a
utilizar de manera responsable y segura el internet, video para conocer los beneficios

que puede tener el internet y decalogo para la familia.

Se formulé una hipdtesis la cual indico lo que estamos buscando o tratando de
probar y ésta propuso tentativa las respuestas a las respuestas de investigacion. Se
conocieron diferentes de investigacion que cumplen con diferentes requisitos y se

escogiod la mas adecuada para esta investigacion.

En este caso el tipo de hipdtesis que se utilizé correlacional ya que se buscd cuales
es la relacion entre ambas variables, sabiendo que existen dos tipos de variables
dependiente e independiente. Utilizando en esta investigacibn como variable
independiente la presencia de la paternidad responsable y como variable
dependiente el adecuado uso del internet. Se realizd6 una operacionalizacion de las

variables que éstas nos ayudaron a realizar el cuestionario aplicado.
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El diseno y tipo de investigacion que se utilizé fue correlacional ya que existe una
relacion entre ambas variables, es de tipo explicativo ya que se explicaron los
resultados que se obtuvieron, descriptiva porque se describieron cada uno de los
resultados obtenidos, en este caso la relacion entre la paternidad responsable y el

uso del internet.

Se logré realizar el estudio a una poblacion de 210 alumnos y papas con una
muestra de 36 alumnos a los cuales se les enviaron un cuestionario como
instrumento que se eligid para recabar la informacién y poder comparar resultados

los cuales.

Al analizar los resultados de los cuestionarios aplicados a los adolescentes, con la
ayuda de la graficacion de éstos se pudo observar la frecuencia con la que los
alumnos hacen del internet es casi siempre, con un porcentaje de alrededor de dos
horas al dia y casi siempre con la supervision de los padres que por lo regular es la

mama la que supervisa al hijo sobre el uso del internet.

En la comparacion de las respuestas arrojadas por los padres se pudo observar que
efectivamente sus hijos pasan alrededor de dos horas diarias usando el internet esto
nos comprueba que los padres si estan supervisando a los hijos al igual que los
padres respondieron que casi siempre sus hijos hacen uso de internet. En cuanto a
al conocimiento de los padres del para que utilizan sus hijos el internet se tiene un

resultado de un 37 % de casi siempre, lo cual no es un porcentaje muy alto asi que
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es por eso que se pretende la elaboracion de una propuesta de intervencion de esta

problematica.

Al observar en los resultados la frecuencia con la que los padres conviven con sus
hijos, se sientan comer toda la familia junta, el hogar tienen reglas establecidas, con
qué frecuencia los hijos platican y juegan con sus papas se observa que los
porcentajes de estas preguntas estan por debajo de la media, por lo cual se reafirma

la necesidad de la propuesta de intervencion.

Con el analisis de las respuestas tanto de padres como de adolescentes se llega a la
conclusion de que si se cumple la hipotesis establecida , ya que se puede observar
que el 97% de la muestra tiene internet en casa, en donde en la mayoria de las
respuesta tanto de padres como de hijos se afirma que casi siempre existe la
supervision de los padres hacia los hijos en el uso del internet, asi como también es
alta la frecuencia en que los padres saben para que los hijos usan el internet, gracias
a esto se afirma que los adolescentes del colegio esperanza dan un adecuado uso

del internet ya que la paternidad esta presente.

Cabe rescatar que a pesar de que la mayoria de las respuestas fue casi siempre los
papas se encuentra al pendiente de sus hijos, no se encuentran porcentajes muy
altos por lo que anteriormente se propuso la realizacién de un plan de intervenciéon

para mejorar la atencion de los padres hacia los hijos.
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A pesar de que esa atencidn si existe la mayoria de los alumnos utilizan el internet
en primer lugar para el Facebook, siguiéndole la diversion, después tarea y
Messenger, posteriormente la musica y por ultimo para otras actividades. Aqui es
donde se busca orientacion a los padres para que los hijos tengan prioridad para

realizar sus tareas antes que la diversion.

Después de analizar los resultados y observar que si se necesita una mejoria en la
atencion de los padres hacia sus hijos para que éstos realicen un adecuado uso del
internet se desarrolio un curso taller “Paternidad vs hijos e internet” en el cual se
expusieron los objetivos por los cuales que elaboro, justificacion en la cual se explica
el porqué se considera necesario dicho curso, las estrategias que se realizaron para
llevar a cabo su aplicacién, se elaboro un cronograma de actividades que serviran
como guia a lo largo de la realizacion y aplicacién del curso y finalmente una
evaluacion de la propuesta en la cual los participantes deberan plasmar su opinion

acerca del rendimiento del curso.

Para concluir se elaboro un analisis de los resultados en el cual se busco hacer una
revisidon de todo el documento de la tesis en donde se realizaron juicios de porqué
debié realizarse en esa secuencia dicha tesis. También se realizo un analisis del
proceso en el cual se plasmaron nuestras experiencias de maduracion a lo largo de
la elaboracion de la tesis, asi mismo se hablé de la importancia que nuestro trabajo
tendra al enfrentar la problematica. También se reflexioné acerca de las dificultades
qgue se nos presentaron a lo largo de la tesis y la forma en que fuimos resolviendo las

para llevar a cabo este objetivo de investigacion.
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1. ;,Cuantos hermanos tienes?
Ninguno Uno Dos tres cuatro o mas
16 13 3 4
0% 45% 36% 8% 11%
2. ¢Quiénes viven en tu casa?
Mama, Mama y Papay Hermanos Tios Primos Abuelos
Papa, Hermanos hermanos
Hermanos
33 2 0 1 0 0 0
92% 5% 0% 3% 0% 0% 0%
3. ¢Qué es lo que mas te gusta de tus papas?
Que te abracen | Que te hablen | Te ayuden a Platiquen Que
con carifio hacer la tarea contigo jueguen
contigo
2 8 1 21 4
6% 22% 3% 58% 11%

4. ;Qué es lo que no te gusta que tus papas hagan en casa?
Que griten Que pelen Que se ofendan Que se lastimen
fisicamente
0 18 18 0
0% 50% 50% 0%

5. ¢ Cuando te portas mal como te reprenden tus papas elige solo una respuesta?
Te Te reganan Te gritan no te dicen | Te dan consejos Te agreden
castigan nada haciéndote ver tu fisicamente
error
4 3 0 0 23 0
13% 10% 0% 0% 77% 0%
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6. ¢ Cuantos afos tienen tus padres?
18a24 25a 30 31a35 36 a 40 e) 41 o mas
0 0 2 9 25
0% 0% 6% 25% 69%
7. ¢ Cudl es el nivel de escolaridad de tu mama?
1° a 3° de 3 a6de |Secundaria |Bachillerato |Bachillerato Profesionista
primaria primaria |sin sin terminar | terminado
terminar
0 1 2 2 14 17
0% 3% 5% 6% 39% 47%
8. ¢Cual es el nivel de escolaridad de tu papa?
1° a 3° 3 a6de |Secundari|Bachillerato |Bachillerato | Profesionista
de primaria |a sin sin terminar |terminado
primaria terminar
0 0 0 2 11 23
0% 0% 0% 5% 31% 64%
9. (A qué se dedica tu mama?
Amade |licenciada Comer- Arqui- | Empre- | Secre- | Doc- | Conta- | Direc- | Educa-
casa ciante tecta saria taria tora dora tora dora
19 3 7 1 1 1 1 1 1 1
55% 8% 19% 2% 3% 3% 3% 3% 3% 3%
10. A que se dedica tu papa
Ingeniero | Pediatra | Mantenimiento | Comercio | Jubilado | Doctor | Arquitecto | Contador
de gasolineras
11 1 1 13 2 5 1 2
31% 3% 3% 36% 5% 14% 3% 5%
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13. ¢, COmo es tu mama contigo, elige solo una respuesta?
Carifioso | Respetuoso Enojén |Empatico |Gritacon |Pega con |Paciente Comprensivo
facilidad |facilidad |platicador
23 2 0 1 3 0 4 3
64% 6% 0% 3% 8% 0% 11% 8%
14. ;,CAmo es tu papa contigo, elige solo una respuesta?
Carinoso | Respetuoso |Enojén |Empatico | Grita con |Pega con Pacientey | Comprensivo
facilidad |facilidad platicador
12 8 0 1 0 0 5 10
33% 22% 0% 3% 0% 0% 14% 28%

19. ¢En qué grado la relacién que hay entre tl y tus hermanos es afectuosa?

Muy afectuosa Afectuosa Poco afectuosa Muy poco Nada
afectuosa afectuosa
14 15 5 1 1
39% 41% 14% 3% 3%

20. ¢ Con qué frecuencia cuando tus padres prometen algo lo cumplen?
Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
7 23 4 2 0
19% 64% 11% 6% 0%
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RESPUESTAS DE LOS PADRES DE FAMILIA

1. ;Cuantos afios tiene?
18a24 25a 30 31a35 36 a 40 41 o mas
0 0 2 8 20
0% 0% 6% 27% 67%
2. ¢, Cudl es su nivel de escolaridad?
1° a3° de |3a6de Secundaria |Bachillerato sin | Bachillerato Profesionista
primaria primaria sin terminar | terminar terminado
0 0 2 5 7 16
0% 0% 7% 17% 23% 53%
3. (A qué se dedica?
Ama de |Comerciante |Ingeniero | Jubilado |Licenciado |Empleado Doctor
casa
10 11 3 2 1 1 2
33% 37% 10% 7% 3% 3% 7%
7. ¢ Cuantos hijos tiene?
Uno Dos Tres Cuatro |Cinco Mas de cinco
0 18 9 3 0 0
0% 60% 30% 10% 0% 0%
5. ¢ Cuanto tiempo tiene usted con su pareja?
Menos de un afio Un ano 6 a 8 afios 2 a 5 afos 6 a 8 afios Mas de 8 afios
0 0 0 0 0 29
0% 0% 0% 0% 0% 97%
8. ¢A los cuantos afios tuvo su primer hijo?
10a 14 15a19 20a24 25a29 30a34 Mas de 41
0 2 9 8 8 3
0% 6% 30% 27% 27% 10%
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9. ¢Cbémo es usted con su hijo, elija solo una respuesta?

Carinoso |Respetuoso | Enojon |Empatico |Grita con |Pega con |Paciente Comprensivo
facilidad |facilidad |platicador
10 3 3 0 0 0 1 13
34% 10% 10% 0% 0% 0% 1% 13%
11. ¢ Qué hace usted cuando su hijo lo desobedece?

Lo reprende con No le dice nada | Lo reprende Le gritoylo Lo reprende

consejos y molesto y a golpeo fisicamente

haciéndole ver su gritos

error

29 0 1 0 0
97% 0% 3% 0% 0%
12. ¢;Cuando tiene diferencias con su pareja ustedes?

Platican Se agreden con se agreden Seignora |Tratan de
palabras fisicamente uno al otro |llegar a un
altisonantes acuerdo

5 5 0 2 18
17% 17% 0% 6% 60%
14. ;Con que frecuencia platica y juega con su hijo?
Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
1 13 16 0 0
3% 44% 53% 0% 0%
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16. ¢ En qué grado la relacion que hay entre sus hijos es afectuosa?

Muy Afectuosa Poco afectuosa Muy poco Nada afectuosa
afectuosa afectuosa
6 24 0 0 0
20% 80% 0% 0% 0%

17. ¢Con que frecuencia cuando prometen algo a su hijo lo cumplen?

Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez Nunca
8 17 5 0 0
27% 56% 17% 0% 0%

20. ¢Usted tiene internet en su casa?
Si No
28 2
93% 7%
27. ¢ Con cuantas computadoras cuenta en su hogar?
Uno Dos Tres Cuatro o mas
8 13 8 1
27% 43% 27% 3%
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RESPUESTAS DEL CUESTIONARIO APLICADO A LOS ALUMNOS

1. ;Cuantos hermanos tienes?

50% 45%
0 40% 36%
=) 30%
c o 440
o 20% 8% 11%
o (o]
° 10% 0%
S ow | == 2 BN
Ninguno Uno Dos Tres Cuatro o mas
| E porcentajes 0% 45% 36% 8% 11%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta de ;Cuantos hermanos tienen? los resultados obtenidos fueron los
siguientes: el 45% contestaron que tiene un hermano, el 36% contestaron que tiene dos
hermanos el 8 % contestaron que tiene 3 hermanos y el 11% contestaron que tenia tres
hermanos y el 11% contestaron que tenia 4 hermanos o mas. Se puede concluir que la

mayoria tiene dos hermanos y la minoria tiene 3 hermanos.

2. ¢Quiénes viven en tu casa?
(o)

100% 92%
2
-g 50%
[0 5% 0% 3% 0% 0%
o 0% 5 . : .
3 Mama,Papa, Mama y Papa y Hermanos Tios Primos
o Hermanos Hermanos hermanos
| H porcentaje 92% 5% 0% 3% 0% 0%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ;Quiénes viven en tu casa? los resultados obtenidos fueron los siguientes:
el 92% viven con mama, papa y hermanos, el 5% vive con mama y hermanos debido a que

sus papas estan divorciados y el 3% vive con sus hermanos.
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80%

3. ¢,Qué es lo que mas te gusta de tus papas?

58%
= 60%
= 40% 22% :
8 20% 69 I 3% 11%
) 0% N— . s
o Que te Que te hablen | Te ayuden a Platiquen Jueguen
abracen con carifio hacer la tarea contigo contigo
| H porcentaje 6% 22% 3% 58% 11%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ;Qué es lo que mas te gusta de tus papas? Los resultados obtenidos

fueron los siguientes: al 58% les gusta de sus papas que platiquen con ellos, al 22% les

gusta de sus papas que les hablen con carifio, al 11% les gusta de sus papas que jueguen

con ellos, al 6% lo que les gusta de sus papas es que los abracen y al 3% lo que les gusta

de sus papas es que les ayudan a hacer la tarea.

4. ;Qué es lo que no te gusta que tus papas hagan en casa?

o 60% 50% 50%
= 50%
= 40%
) 30%
o 20%
8_ 10% 0% 0%

0%

. Que se lastimen
Que griten Que pelen Que se ofendan fisicamente

| H porcentaje 0% 50% 50% 0%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ¢ Qué es lo que no te gusta de tus papas? Los resultados obtenidos

fueron los siguientes: el 50% contestaron que lo que no les gusta de sus papas es

que pelen y el otro 50% respondié que lo que no le gusta de sus papas es que se

ofendan.
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5. ¢Cuando te portas mal como te reprenden tus papas elige

solo unarespuesta?
77%

100%
g 50% 13% 10% 0% 0% - 0%
c 0% — .
o Te dan consejos
8 Te castigan Te regafian Te gritan no te dicen nada haciéndote ver tu Te agreden
8_ error
| m porcentaje 13% 10% 0% 0% 77% 0%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ;Cuando te portas mal como te reprenden tus papas? Los resultados
obtenidos fueron los siguientes: el 77% contesto que lo reprenden dandole concejos y
haciéndole ver su error, el 13% contesto que lo reprenden castigandolos y el 10%

contestaron que los regafian.

6. ¢ Cuantos afnos tienen tus padres?

80%
Qo
5 60%
§ 40%
o 20% 0% 0%
o 0% .

18a24 25a 30 31a35 ) 36a40 41 o mas

|lporcentaje 0% 0% 6% | / _25% 69%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ¢Cuantos afios tienen tus padres? Los resultados obtenidos fueron los
siguientes: el 69% contesto que sus papas tienen 41 afos o mas, el 25% contesté que sus
papas tienen entre 34 a 40 afos y el 6% contestaron que su papas tienen entre 31 a 35

anos.
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7. ¢ Cudl es el nivel de escolaridad de tu mama?
0, A 70/
o 60% 39% 4%
o 40%
d—
S 20% % 3% 5% o% .
o 0% — —
@] 1° a 3° de 3a6de Secundaria Bachillerato Bachillerato I
o S N . . : . . Profesionista
Primaria Primaria sin terminar sin terminar terminado
| Eporcentaje 0% 3% 5% 6% 39% 47%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ¢Cuadl es el nivel de escolaridad de tu mama? Los resultados obtenidos

son los siguientes: el 47% contesto que su mama era profesionista, el 39% contestaron que

su mama termino el bachillerato, el 6% contestaron que su mama no termino el bachillerato,

el 5% no termino la secundaria y el 3% estudiaron de 3 a 6 de primaria. Como podemos ver

casi la mitad de las madres de los alumnos son profesionistas.

8. ¢ Cuél es el nivel de escolaridad de tu papa?
o 80% N 64%
" — 0,
[ 0,
200/ NnoL NoL no/s r\l/n
8 00/2 U/ U7 U7 \ -
’5 1° a 3° de 3ab6de Secundaria | Bachillerato Bachillerato .
. . . . . . ) . . Profesionista
o Primaria Primaria sin terminar sin terminar terminado
| H porcentaje 0% 0% 0% 5% 31% 64%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta 4 Cual es el nivel de escolaridad de tu papa? Los resultados obtenidos son

los siguientes: el 64% contestaron que su papa es profesionista, el 31% contestaron que su

papa termino el bachillerato y el 5% contestaron que su papa no termino el bachillerato.
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9. (A qué se dedica tu mama?
60% 3%
(o]

— 0,
T A% : 19%
% 20% o - 27 3% 3% 3% 3% 3% 57
%) o || — — — — — —
— 0% Ama de X . . . .
(@] Abogada | Comerciante | Arquitecta | Empresaria | Secretaria Doctora Contadora Directora Educadora
o casa
| mporcentaje | 53% 8% 19% 2% 3% 3% 3% 3% 3% 3%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ;A qué se dedica tu mama? Los resultados obtenidos son los siguientes: el
53% contestaron que su se dedica a ser amas de casa, el 19% contestaron que su mama es
comerciante, el 8% que su mama es licenciada, el 3% contestaron que su mama se dedica a
ser empresaria, el otro 3% contesto que su mama trabaja como secretaria, el otro 3%
contesto que su mama trabaja como doctora, el 3% contesto que su mama trabaja como
contadora, 3% contesto que su mama es directora, el 3% contestaron que su mama trabaja

como educadora y el 2% contestaron que su mama trabaja como arquitecta.

10. (A gué se dedica tu papa?

0% —31% R,
© 0 3% 3% 5% 3% 5%
s 1% 3 > - I —
8 Mantenimi
5 Ingeniero | Pediatra | entode | Comercio | Jubilado Doctor | Arquitecto | Contador
o gasolin... A
H porcentaje 31% 3% 3% 36% 5% [ 14% 3% 5%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ;A qué se dedica tu papa? Los resultados obtenidos son los siguientes: el 36%
contestaron que su papa se dedica al comercio, el 31% contestaron que su papé es ingeniero, el 14%
contestaron que su papa trabaja como doctor, el 5% contestaron que su papé es jubilado, el otro 5%
contestaron que su papa es contador, el 3% contestaron que su papa es pediatra, el otro
3%contestaron que su papa trabaja en mantenimiento de gasolineras y el otro 3% contesto que su

papa trabaja como arquitecto.
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11. ;Cual es el estado civil de tus papéas?

o l00% 92%
o 80%

b= 60%

L 0%

B 20% U% U% 8%

o 0% E——

Madre soltera Casados Separados Divorciados
H porcentaje 0% 92% 0% 8%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ¢ Cual es el estado civil de tus papas? Los resultados obtenidos fueron los
siguientes: el 92% contestaron que el estado civil de sus papas es casados y el 8%

contestaron que el estado civil de sus papas es divorciados.

13. ¢Como es tu mama contigo, elige solo una respuesta?

80% 64% =~
.% 60%
0,
2 0% ; 6% 0% 3% 8% 0% 11% 8%
@ 0% s — | ——
et . Paciente
o - L, L. Grita con | Pega con Compren
o Carifiosa | Respetuo | Enojona | Empatica | facilidad | facilidad v siva
sa | platicad...
M porcentaje 64% 6% 0% 3% ! 8% 0% 11% 8%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ;Cémo es tu mama contigo? Los resultados obtenidos son los siguientes:
el 64% contestaron que su mama es carifiosa con ellos, el 11% contestaron que su mama es
paciente y platicadora con ellos, el 8% contestaron que su mama es comprensiva con ellos,
otro 8% contesto que su mama les grita con facilidad, el 6% contestaron que su mama es

respetuosa con elos y el 3% contestaron que su mama es empatica.
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14. ;Cbémo es tu papa contigo, elige solo una respuesta?

o, 33%
o 40% 28%
5 30% 22%
0,
0,
0 10% 0% 3% 0% 0% -
e 0% — o . oaci
@) . L - rita con ega con acientey .
o Carifioso Respetuoso Enojon Empatico facilidad facilidad platicador Comprensivo
|mporcentaje |  33% 22% 0% 3% 0% 0% 14% 28%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ; Como es tu papa contigo? Los resultados obtenidos fueron los siguientes:
el 33% contestaron que su papa es carifoso con ellos, el 28% contestaron que su papa es
comprensivo con ellos, el 22% contestaron que su papa es respetuoso con ellos, el 14%
contestaron que su papa es paciente y platicador con ellos y 3% contestaron que su papa es

empatico con ellos.

19. ¢En qué grado la relacion que hay entre tu y tus hermanos
es afectuosa?

50% 39% 41%
40%
= 30%
*E 20% 14%
8 10% -_ 3% 3%
B 0% —_ eeessss 22002 a0
o Muy afectuosa Afectuosa Poco afectuosa Muy poco Nada afectuosa
afectuosa
M porcentaje 39% 41% 14% 3% 3%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ¢En qué grado la relacion que hay entre tu y tus hermanos es afectuosa?
Los resultados obtenidos son los siguientes: el 41% contestaron que es afectuosa, el
39%contestaron que es muy afectuosa, el 14% contestaron que es poco afectuosa, el 3%

contestaron que es muy poco afectuosa y el otro 3 % contestaron que es nada afectuosa.
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20. ¢ Con qué frecuencia cuando tus padres prometen algo
lo cumplen?
o 80% 64%
‘< 60%
S 40%
O ? 19% 0
O  20% 11% 6% 0%
(o]
S g NN 1 s
Siempre Casi siempre | Algunas veces Rara vez Nunca
H porcentaje 19% 64% 11% 6% 0%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En la pregunta ;Con que frecuencia cuando tus padres prometen algo lo cumplen? Los
resultados obtenidos fueron los siguientes: el 64% contesto que casi siempre sus padres
cumplen lo que prometen, el 19% contesto que sus padres siempre cumplen lo que
prometen, el 11% contesto que algunas veces sus padres cumplen lo que prometen y el 6%

contestaron que rara vez sus padres cumplen lo que promete.
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RESPUESTAS DEL CUESTIONARIO APLICADO A LOS PAPAS LOS PADRES

DE FAMILIA
1. ¢ Cuantos afios tiene?
67%
70%
= 50%
S ? 27%
c 30% o
e 0% 0% 0% 6%
S  -10% -
A)18a24 B) 25 a 30 C)31a35 D) 36 a 40 E) 41 0 mas
| porcentaje—!- 0% 0% 6% 27% 67%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ¢Cuantos afos tiene? Los resultados obtenidos fueron los siguientes: el
67% de los padres de familia contestaron que tienen 41 o mas afos, el 27% de los padres de
familia contestaron que tienen 36 a 40 afos y el 6% de los padres de familia contestaron que

tienen 31 a 35 anos.

2. ¢ Cudl es su nivel de escolaridad?
70% A 53%

(D) o,
T 0% o 17% 23%
R — 0% = ——

8 _10% I _;r_

et Q) D) E)

o A) 12 a3¢° B)3a6de . . : F)
o . . . . Secundaria Bachillerato | Bachillerato -

de primaria primaria . . . . . Profesionista
sin terminar sin terminar terminado
W Series1 0% 0% 7% 17% 23% 53%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ;¢ Cual es su nivel de escolaridad? Los resultados obtenidos son los
siguientes: el 53% contestaron que su nivel de escolaridad es profesionista, el 23%
contestaron que su nivel de escolaridad es bachillerato terminado, el 17% contestaron que
su nivel de escolaridad es bachillerato sin terminar y el 7% contestaron que su nivel de

escolaridad es secundaria sin terminar.
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5. ¢ Cuanto tiempo tiene usted con su pareja?
97%
100%
= 80%
b= 60%
) 40%
©  20% 0% 0% 0% 0% 0%
o 0%
o A) Menos . C)6as8 D)2a5 E)6a8 f) Mas de 8
N B) Un afio N o o o
de un ano anos anos anos anos
M porcentaje 0% 0% 0% 0% 0% 97%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta ;Cuanto tiempo tiene usted con su pareja? Los resultados obtenidos son
los siguientes: el 97% contestaron que llevan mas de 8 afios con su pareja y el otro 3 % no

contestaron a esta pregunta.

7. ¢ Cuantos hijos tiene?
100%
2 60%
©
< 50% . 30%
10%
()
g 0% - — '
o A) Uno B) Dos C) Tres D) Cuatro E) Cinco F) Mas de
cinco
H porcentajes 0% 60% 30% 10% 0% 0%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012
En esta pregunta ¢ Cuantos hijos tienen? Los resultados fueron los siguientes: El 60% de los
padres de familia contestaron que tienen dos hijos, el 30% de los padres de familia

contestaron que tienen tres hijos y el 10% contestaron que tienen cuatro hijos.
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8. (A los cuantos afos tuvo su primer hijo?

o 0% 30% 27% 27%
= 30%
"g ig:jo 07 6% . . 1Gno

° 0O

o 0% ° — N
g A)10a14 | B)15a19 | C)20a24 | D)25229 | E)30a34 | 1) '\1315 de

H porcentaje 0% 6% 30% 27% 27% 10%

Fuente: Colegio Esperanza; oct. 2012
En la pregunta A los cuantos afos tuvo a su primer hijo? Los resultados fueron los
siguientes: el 30% de los padres de familia contestaron que tuvieron a su primer hijo de 20 a
24 anos, el 27% de los padres de familia contestaron que tuvieron a su primer hijo de 25 a 29
anos, el otro 27 % contestaron que tuvieron a su primer hijo de los 30 a 34, el 10% de los
padres de familia contestaron que tuvieron a su primer hijo de mas de 41 afnos y el 6% de los

padres de familia contestaron que tuvieron a su primer hijo de 15 a 19 anos.

9. ¢,Como es usted con su hijo, elija solo una respuesta?
® 50% — A9/
& 40% 34% - —
= 30%
8 20% 10% 10% e 0
o 10% 0% 0% 09 °
s . || *) : ° e
Carifioso Respetuoso Enojén Empatico Grita con Pega con Paciente Comprensivo
P ) P L facilidad facilidad platicador P
| ® porcentaje 34% 10% 10% 0% | 0% 0% 3% 43%

Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ;Como es usted con su hijo, elija solo una respuesta? Los resultados son

los siguientes: el 43% de los padres de familia contestaron que son comprensivos con su

hijo, el 34% de los padres de familia contestaron que son carifiosos con su hijo, el 10% de

los padres de familia contestaron que son respetuosos con su hijo, el otro 10% de los padres

de familia contestaron que son enojones con su hijo y el 3% contesto que es paciente y

platicador.
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11. ;Qué hace usted cuando su hijo lo desobedece?
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Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ;Qué hace usted cuando su hijo lo desobedece? Los resultados son los
siguientes: el 97% de los padres de familia contestaron que cuando su hijo los desobedece
lo reprenden dandole consejos y haciéndole ver su error y el 3% de los padres de familia

contestaron que cuando su hijo les desobedece lo reprenden a su hijo molesto y a gritos.

12. {Cuando tiene diferencias con su pareja ustedes?
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Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ¢Cuando tienen diferencias con su pareja ustedes? Los resultados
obtenidos son los siguientes: el 60% de los padres de familia contestaron que cuando tienen
diferencias con su pareja ellos tratan de llegar a un acuerdo, 17% de los padres de familia
contestaron que cuando tienen diferencias con su pareja ellos platican, el otro17% de los
padres de familia contestaron que cuando tienen se agreden con palabras altisonantes vy el
6% de los padres de familia contestaron que cuando tienen diferencias con su pareja ellos se

ignoran uno al otro.
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porcentaje

14. ;Con qué frecuencia platicay juega con su hijo?
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Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ¢ Con qué frecuencia platica y juega con su hijo? Los resultados obtenidos
son los siguientes: el 53% de los padres de familia contestaron que algunas veces platica y
juega con su hijo, el 44%de los padres de familia contestaron que casi siempre platica y

juega con su hijo y el 3% de los padres de familia contestaron que siempre platica y juega

con su hijo.
15. ¢Con qué frecuencia se sientan a comer juntos en el
mismo momento y mismo lugar toda la familia?
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Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ;Con qué frecuencia se sientan a comer en el mismo momento y mismo
lugar toda la familia? Los resultados obtenidos son los siguientes: el 37% de los padres de
familia contestaron que siempre se sientan a comer en el mismo momento y mismo lugar
toda la familia, el otro 37% de los padres de familia contestaron que casi siempre se sientan
a comer en el mismo momento y mismo lugar toda la familia, 23% de los padres de familia
contestaron que algunas veces se sientan a comer en el mismo momento y mismo lugar toda
la familia, 3% de los padres de familia contestaron que rara vez se sientan a comer en el

mismo momento y mismo lugar toda la familia.
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16. ¢ En qué grado la relacion que hay entre sus hijos es
afectuosa?
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Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ;En qué grado la relacion que hay entre sus hijos es afectuosa? Los
resultados son los siguientes: el 80% de los padres contestaron que la relaciéon que hay entre
sus hijos es afectuosa y el 20% de los padres contestaron que la relacién que hay entre sus

hijos es muy afectuosa.

17. ¢Con qué frecuencia cuando prometen algo a su hijo lo
cumplen?
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Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta Con qué frecuencia cuando prometen algo a su hijo lo cumplen? Los
resultados fueron los siguientes: el 56% de los padres de familia contestaron que cuando
prometen algo a su hijo casi siempre lo cumplen, el 27% de los padres de familia contestaron
que cuando prometen algo a su hijo siempre lo cumplen y el 17% de los padres de familia

contestaron que cuando prometen algo a su hijo algunas veces cumplen lo que prometen.
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20. ¢Usted tiene internet en su casa?
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Fuente: Colegio Esperanza; oct.2012

En esta pregunta ¢;Usted tiene internet en su casa? los resultados obtenidos son los
siguientes: el 93% de los padres de familia contestaron que si tienen internet en casa y el 7%

de los padres de familia contestaron que no tienen internet en casa.
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Maestria en Educacion Familiar

Cuestionario a Padres de Familia

Con la finalidad de conocer la manera en como los padres de familia ejercen su
paternidad responsable hacia sus hijos adolescentes, en el uso del internet, se les
solicita su colaboracion para realizar el siguiente cuestionario. Los resultados seran
anénimos solo seran usados con fines estadisticos para la investigacion.

Agradeciendo de antemano por su colaboracién.

Fecha de aplicacion:

Usted es padre o madre de familia:

Instrucciones: Subraye la respuesta que considere correcta contestando de la

manera mas sincera lo que se le pide

1. ¢ Cuantos afos tiene?

a)18a24 b)25a30 c)31a35 d)36a40 e)41omas

2. ;Cual es su nivel de escolaridad?

a) 1° a 3° de primaria b) 3 a 6 de primaria ¢) Secundaria sin terminar

d) Bachillerato sin terminar  e) Bachillerato terminado  f) Profesionista

3. ¢ A qué se dedica? R

4. ; Cual es su estado civil? a) Madre soltera  b) Casado c¢) Separado

d) Divorciado e) Viudo f) vuelto(a) a casa
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5. ¢ Cuanto tiempo tiene usted con su pareja?

a) Menos de un afo b) Un afio c) 6 a 8 afos

d) 2 a 5 afios e) 6 a 8 afios f) Mas de 8 afos

6. ¢, COMo es su relacion con su pareja?

a) Excelente b) Muy buena c) Buena d) Regular e) Mala

f) Muy mala

7. ¢ Cuantos hijos tiene?

a) Uno b) Dos c) Tres d) Cuatro e) Cinco

f) Mas de cinco

8. ¢ A los cuantos afios tuvo su primer hijo?

a)10a 14 b)15a 19 c) 20 a 24 d) 25 a 29 e)30a34

f) Mas de 41

9. ¢ Como es usted con su hijo, elija solo una respuesta?

a) Carinoso b) Respetuoso c) Enojén d) Empatico
e) Grita con facilidad f) Pega con facilidad g) Paciente platicador

h) Comprensivo

10. ¢ Qué habitos le ensefia en su casa, enumere del 1 al 7 siendo el 1 el de mayor

importancia?
( ) Responsabilidad ( ) Sinceridad ( ) Perseverancia ( ) Justicia
() Respeto () solidaridad () Honestidad
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11. ¢ Qué hace usted cuando su hijo lo desobedece?

a) Lo reprende con consejos y haciéndole ver su error b) No le dice nada
c) Lo reprende molesto y a gritos d) Le grito y lo golpeo

e) Lo reprende fisicamente

12. ¢ Cuando tiene diferencias con su pareja ustedes?

a) Platican b) Se agreden con palabras altisonantes c) se agreden fisicamente

d) Seignorauno alotro e) Tratan de llegar a un acuerdo

13. ¢ Con qué frecuencia tiene usted un horario establecido para convivir con su hijo?

a) Siempre b) Casi siempre c)Algunas veces d) Raravez e)Nunca

14. ; Con qué frecuencia platica y juega con su hijo?

a) Siempre b) Casi siempre c) Algunas veces d)Raravez e)Nunca

15. ¢ Con qué frecuencia se sientan a comer juntos en el mismo momento y mismo

lugar toda la familia?

a) Siempre b) Casi siempre c) Algunas veces d) Raravez e€)Nunca

16. ¢ En qué grado la relacion que hay entre sus hijos es afectuosa?

a) Muy afectuosa b) Afectuosa c) Poco afectuosa d) Muy poco afectuosa

e) Nada afectuosa

17. ¢ Con qué frecuencia cuando prometen algo a su hijo lo cumplen?

a) Siempre b) Casi siempre  c) Algunas veces d) Rara vez e) Nunca
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18. ¢ Con qué frecuencia en el hogar tienen reglas establecidas?

a) Siempre  b) Casi siempre c) Algunas veces d) Rara vez e) Nunca

19. ¢ Con qué frecuencia fomentan habitos en la familia?

a) Siempre b) Casi siempre c) Algunas veces d) Rara vez e) Nunca

20. ¢ Usted tiene internet en su casa?

a) Si b) No

21. ¢ Con qué frecuencia su hijo hace uso de internet?

a) Siempre b) Casi siempre  c) Algunas veces d) Rara vez e) Nunca

22. ¢ Con qué frecuencia usted sabe para que utiliza su hijo el internet?

a) Siempre  b) Casi siempre c) Algunas veces d) Raravez e)Nunca

23. ¢ Con qué frecuencia usted supervisa para que utiliza su hijo el internet?

a) Siempre  b) Casi siempre  c) Algunas veces d) Rara vez e) Nunca

24. ; Quién supervisa como es el uso que su hijo hace del internet?

a) Mama b) Papa c¢) Hermanos mayores d) Tios e) Primos  f) Abuelos

g) Nadie

25. ¢ Tiempo que su hijo pasa usando el internet?

a) 1 a2 h por semana b) 2 a 5 horas por semana  c) 5 a 10 horas por semana

d) 10 o} mas horas por semana
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26. ¢ Cuantas horas su hijo pasa usando el internet al dia?

a)1 b) 2 c)3 d) 4 e) 5 o mas

27. ¢ Con cuantas computadoras cuenta en su hogar?

a) Una b) Dos c) Tres d) Cuatro o mas

28. s Con qué frecuencia su hijo practica algun deporte?

a) Siempre  b) Casi siempre  c) Algunas veces d) Rara vez e) Nunca

iMuchas gracias por tu colaboracion!
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Maestria en Educacion familiar
Cuestionario a los Alumnos
Con la finalidad de conocer la manera en como los padres de familia ejercen su
paternidad responsable hacia sus hijos adolescentes, en el uso del internet. Se les
solicita su colaboracion para realizar el siguiente cuestionario. Los resultados seran
anoénimos solo seran usados con fines estadisticos para la investigacion.
Agradeciendo de antemano su colaboracion.

Fecha de la entrevista:

Instrucciones: Subraye la respuesta que considere correcta contestando de la
manera mas sincera lo que se le pide

1. ¢ Cuantos hermanos tienes?

a) Ninguno b) Uno c) Dos d) Tres e) Cuatro o mas
2. ;Quiénes viven en tu casa?

a) Mama, Papa, Hermanos  b) Mamay hermanos c¢) Papa y Hermanos

d) hermanos e) Tios  f) Primos g) Abuelos

3. ¢ Qué es lo que mas te gusta de tus papas?

a) Que te abracen b) Que te hablen con carifno c¢) Te ayuden a hacer la tarea
d) Platiquen contigo  e) Jueguen contigo

4. ; Qué es lo que no te gusta que tus papas hagan en casa?

a) Que griten b) Que pelen c¢) Que se ofendan d) Que se lastimen fisicamente
5. ¢ Cuando te portas mal como te reprenden tus papas elige solo una respuesta?
a) Te castigan b) Te regafian c) Te gritan d) no te dicen nada

e) Te dan consejos haciéndote ver tu error f) Te agreden fisicamente
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6. ¢ Cuantos anos tienen tus padres?

a)18a24 b) 25 a 30 c)31a35 d) 36 a 40 e) 41 o mas
7. ¢ Cual es el nivel de escolaridad de tu mama?

a) 1° a 3° de primaria b) 3 a 6 de primaria c) Secundaria sin terminar
d) Bachillerato sin terminar e) Bachillerato terminado f) Profesionista

8. ¢ Cual es el nivel de escolaridad de tu papa?

a) 1° a 3° de primaria b) 3 a 6 de primaria c) Secundaria sin terminar
d) Bachillerato sin terminar e) Bachillerato terminado f) Profesionista

9. ¢ A qué se dedica tu mama? R=

10 ¢ A qué se dedica tu papa? R=

11. ¢ Cual es el estado civil de tus papas?

a) Madre soltera b) Casados c) Separados d) Divorciados

12. ; Como es la relacién entre tus papas?

a) Excelente b) Muy buena c¢)Buena d) Regular e) Mala f) Muy mala

13. ¢ Como es tu mama contigo, elige solo una respuesta?

a) Carinoso b) Respetuoso  c) Enojon  d) Empatico  e) Grita con facilidad
f) Pega con facilidad g) Paciente platicador h) Comprensivo

14. ; Coémo es tu papa contigo, elige solo una respuesta?

a) Carinoso  b) Respetuoso  c) Enojon d) Empatico e) Grita con facilidad
f) Pega con facilidad g) Paciente platicador h) Comprensivo

15. ¢ Qué habitos te ensefian en casa, enumere del 1 al 6 siendo el 1 el de mayor

importancia?
( ) Responsabilidad ( ) Sinceridad ( ) Perseverancia () Justicia
() Respeto ( ) solidaridad
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16. ¢, Con qué frecuencia hay un horario establecido para que convivas con tus
padres?

a) Siempre b) Casi siempre c) Algunas veces d) Rara vez e) Nunca
17. ¢ Con qué frecuencia platicas y juegas con tus papas?

a) Siempre b) Casi siempre c) Algunas veces d) Rara vez e) Nunca
18. ¢ Con qué frecuencia se sientan a comer juntos en el mismo momento y en el
mismo lugar toda la familia?

a) Siempre b) Casi siempre c) Algunas veces d) Rara vez e) Nunca
19. ¢ En qué grado la relaciéon que hay entre tu y tus hermanos es afectuosa?

a) Muy afectuosa  b) Afectuosa c) Poco afectuosa  d) Muy poco afectuosa
e) Nada afectuosa

20. ¢, Con qué frecuencia cuando tus padres prometen algo lo cumplen?

a) Siempre  b) Casi siempre c) Algunas veces d) Rara vez c) Nunca
21. 4 Con qué frecuencia en tu hogar tus padres establecen reglas de
comportamiento?

a) Siempre  b) Casi siempre c) Algunas veces d) Raravez e)Nunca
22. s Con qué frecuencia tus padres fomentan habitos en tu familia?

a) Siempre  b) Casi siempre c) Algunas veces  d) Rara vez e) Nunca

23. ;Tienes internet en casa?

24. ; Con qué frecuencia haces uso del internet?

a) Siempre b) Casi siempre c) Algunas veces d)Raravez e) Nunca
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25. ¢ Para qué utilizas el internet y anota en que porcentaje utilizas cada uno?

a) Tareas ( ) b) Messenger ( ) c) Diversion ( )

d) Musica ( ) e) Facebook ( ) f) otro ( )

26. ¢ Con qué frecuencia tus papa saben para que usas el internet?

a) Siempre b) Casi siempre c) Algunas veces d) Rara vez e) Nunca
27 ¢, Con qué frecuencia te supervisan como es el uso que le das al internet?

a) Siempre b) Casi siempre c) Algunas veces d) Rara vez e) Nunca
28. jtiempo qué pasas usando el internet?

a)1a2hporsemana b)2abhorasporsemana c¢)5a 10 horas por semana
d) 10 o mas horas por semana

29. ¢ Cuantas horas pasas usando el internet al dia?

a)1 b) 2 c)3 d)4 e) 5 o0 mas

30. ¢ Cuantas computadoras hay en tu casa?

a) Una b) Dos c) Tres d) Cuatro o mas
31. ¢ Con qué frecuencia practicas algun deporte?

a) Siempre b) Casi siempre c) Algunas veces d) Rara vez e) Nunca

iMuchas gracias por tu colaboracion!
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Padres responsables vs hijos PADRES

en internet es un curso que se RESPONSABLES
llevara a cabo para padres y

para adolescentes en donde se VS HIJOS EN
dar4n herramientas de preven- INTERNET

cion en el uso de las redes so-
ciales.

El curso comienza el 18 de
marzo al 25 de marzo del

2013.

Tel.: 4491821831 te invitamos a un curso
Lugar: Colegi6 Esperanza en donde te daremos tips

de como educar a tu hijo

en el uso del internet y las
redes sociales

. SOLO PARA CONSULTA :.



.. SOLO PARA CONSULTA :.

Padres Responsables VS Hijos en Internet

Vivimos en una sociedad en
donde las nuevas tecnolog-
ias ocupan un espacio y un
tiempo importante de nues-
tras vidas , es importante
conocer aspectos basicos
de internet y las redes so-
ciales .

Las nuevas tecnologias en si
mismas no son peligrosas o
beneficiosas , depende en
todo caso del uso que se les
de.

En los dltimos anos se han
dado problemas de inseguri-
dad a causa de las redes
sociales , es por eso que se
cree que el camino mas efi-
caz para atacar este proble-
ma es la informacion , pre-
vencion y la colaboracion
con las familias.
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Los temas que se impartirdn en
el curso son los siguientes:

Que es ser persona, la familiay
sus funciones, que significa ser
padres , los tipos de paternidad.

Que son las redes sociales, cono-
ciendo su historias de las redes
sociales y su uso.

Ejemplos de las redes sociales
que existen

Las redes sociales pueden ser
peligrosas

El acosos cibernético y otros
mas que se pueden presentar si
el uso del internet y las redes so-
ciales no son usadas son respon-
sabilidad

Quitn Hene
Inderned®

Ven y conoce mas sobre este tema la
informacién esta al reverso.
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D e

Paternidad Responsable
VS Hijos en Internet

te invitamos a un curso,

En donde te daremos in-
formacion acerca de las

redes sociales, tips sobre

como educar a tu hijo en Informes:
el manejo del internet y Lugar : Colegio Esperanza
las redes sociales. tel. : 4491821831

T
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