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Los servicios de salud son un indicador de gran relevancia en el 
crecimiento y desarrollo de un país. De ahí la importancia de 

optimizar los recursos que se asignan en este sector.

Asimismo, las acciones hospitalarias tienen en este sector un 
papel de primer orden. Dichas acciones son brindadas a personas 
que, en muchos casos, se encuentran en un estado de gran vul-
nerabilidad. Por ello, requieren de atención especial, tanto ellos 
como sus familias.

Por otro lado, y como parte de la industria turística, el turismo 
de salud se yergue como una oportunidad para el ingreso de di-
visas por parte de individuos de diferentes partes del mundo que 
buscan calidad y un mejor precio para tratamientos médicos, que 
van desde cirugías estéticas, hasta operaciones de gran riesgo 
como cirugías de columna o de corazón.

Dentro del turismo médico, se encuentra el turismo de bien-
estar, cuyo propósito es mejorar la calidad de vida a través de ac-
tividades de relajamiento físico y espiritual, tratamientos de spa, 
casas de retiro y atención a adultos mayores, entre otros, que re-
quieren del cultivo de la hospitalidad.
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